Jan Kusters heeft op een akker
in het Land van Cuijk een
vuursteen bijl neolithicum, rond

6000 jaar oud, uit de Michelsberg

cultuur gevonden. De bijl is
weliswaar gehalveerd maar toch
duidelijk herkenbaar aan de
aangebrachte slijpsporen.
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CUIJK - In Schouwburg Cuijk zijn in de week van 18 tot 25 okto-
ber (Herfstvakantie) verschillende activiteiten voor kinderen vanaf
6 jaar. Neem een kijkje achter de schermen tijdens een speciale
rondleiding, dompel je onder in de knotsgekke wereld van De
Waanzinnige Boomhut van 78 verdiepingen of ga op ruimtemissie
met astronaut André Kuipers.De eerste rondleiding is op zondag
18 oktober om 10.00 uur. De ouders en kinderen krijgen ieder hun

eigen rondleiding. Ook op zondag 18 oktober om 14.00 uur staat
‘De Waanzinnige Boomhut van 78 verdiepingen (6+) op het pro-

gramma. Gebaseerd op de populaire boekenreeks. Op zondag 25
oktober om 15.00 uur, is het tijd voor astronaut André Kuipers. Hij
en schrijver Sander Koenen nemen kinderen vanaf 8 jaar mee op

ruimtemissie met ‘Space Academy — Missie Maan (8+)".

Foto: van Diederik van der Laan

‘Van niet alle graven zijn rechthebbende bekend’

CUIJK - Degemeente Land van
Cuijk heeft afgelopen maan-
den met name op de begraaf-
plaats Kouwenberg veel bord-
jes geplaatst dat nabestaanden
contact moeten opnemen met
de gemeente.

Door Jos Janssen

Een woordvoerder van de ge-
meente: “De begraafplaats naast
de Martinuskerk is monumentaal
en gesloten. Daarom staan daar
minder witte bordjes dan op de
andere begraafplaatsen. Dit houdt
geen verband met het betalen van

grafrechten, maar mocht er iets
met het graf zijn, dan kunnen we
dit afstemmen.” Het betalen van
grafrechten is wettelijk vastgelegd
voor de eerste tien jaar. “Daar-
na is het aan de rechthebbende
om te verlengen of er afstand
van te doen. De gemeente heeft
de begraafplaatsen Martinuskerk
en Kouwenberg overgenomen
van de RK-Kerk.” Op dit moment
worden graven geruimd bij de
Kouwenberg. “Om te voorkomen
dat grafmonumenten met een
belangrijke historische waarde
verloren gaan, heeft de gemeen-
te een specialist op het gebied

van funerair erfgoed gevraagd
om alle grafmonumenten op de
gemeentelijke begraafplaatsen te
inventariseren. Hierdoor ontstaat
een goed beeld van de grafmonu-
menten die vanuit historisch oog-
punt mogelik behouden moeten
blijven.” Bij de beoordeling wor-
den de waarderingscriteria voor
gemeentelijk funerair erfgoed van
de Erfgoedverordening Land van
Cuijk 2024 gehanteerd. Er wordt
gekeken naar: de biografische ge-
gevens van de overledene, bijzon-
der materiaalgebruik en de wijze
van bewerking of bijzondere sym-
boliek of teksten. De gemeentelij-

ke adviescommissie omgevings- :
kwaliteit adviseert vervolgens of *
een grafmonument voldoende :
waardevol is om als gemeente- :
ljk monument te worden aan- :
gewezen. In deze commissie zijn :
deskundigen op het gebied van :
bouwhistorie, (landschaps)archi- :
tectuur, stedenbouw en archeo- :

logie.

Het college van B&W neemt :
uiteindelijk het besluit over de :
aanwijzing. Voor de graven van :
personen die van historische be- :
tekenis zijn geweest, geldt dezelf- :

de werkwijze.
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Met slechts twee diensten per dag
geven we je de rust en ruimte die
je verdient in een huiselijke sfeer.

Informeer T. 0485 52 1111 | Zzevenhutten.nl

: Woningen op plek

:oude moskee

: CUIK
fvoormalige Marokkaanse Mos-
: kee op de hoek Grotestraat- 't
: Zand leeg. Een nieuwe Moskee
: is gebouwd Nu zijn er plannen
: om aan Grotestraat 122 een
. 4-tal appartementen te bouwen.
: Onlangs heeft de gemeente de
: plannen tot en met 30 oktober
: ter inzage gelegd met de adres-
: sen 't Zand 2a-1 tot en met 2a-4.
- Tot 1988 was het pand eigen-
: dom van autohandelaar Walbeek
: uit Malden. In dat jaar kocht de
: moslimgemeenschap
: het gebouw. Van 1988 tot 2016
: fungeerde de Moskee als ge-
: bedshuis en gaf men daar ook
: onderwijs aan Marokkaanse kin-
: deren.

- Sinds 2016 staat de

in Cuijk
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Advertentie

Gratis lezing over het (levens)testament in Cuijk

We denken liever niet aan de dood. Toch willen we alles goed geregeld hebben voor onze nabestaanden. Een testament kan daarbij helpen, maar wordt vaak uitgesteld.
Herkenbaar? “Het is duur en ingewikkeld, dat doen we volgend jaar wel”

Erfrechtspecialist Kelly Boermans geeft

donderdag 22 oktober 2026

om 13:00 uur

VOORKOM ZORGEN
Een waterdicht testament zorgt

levenstestament besparen op de

eigen bijdrage in de zorg. Wat kunt u verwachten?

ervoor dat zaken goed geregeld zijn

een gratis lezing in Partycentrum
De Bond

Q Beversestraat 18
5431 SH Cuijk

Kelly Boermans,
eigenaar bij Erfrechtplanning

zorgen, belasting en eigen bijdrage in
de zorg. Zo was er laatst iemand die
€ 80.000 bespaarde met een nieuw
testament. De erfrechtspecialisten
van Erfrechtplanning weten als geen

meer kan.

opnemen. Ook kunt u met een goed

én het bespaart uw nabestaanden

ander hoe U met een slim testament
een fiscaal voordeel kunt behalen.

HET BELANG VAN EEN

LEVENSTESTAMENT

Nog belangrijker dan een testament
is een levenstestament. In een
levenstestament is vastgelegd wie
de zaken regelt als u dit zelf niet

Hierin staat beschreven wie zich over
de financién buigt, wie beslissingen
neemt bij medische kwesties én u
kunt ook een tweetal wilsverklaringen

In een comfortabele setting vertelt -Waarom veel testamenten

onze erfrechtspecialist u geheel verouderd zijn.

vrijblijvend wat u moet weten over een

goed testament en levenstestament. -Hoe umet een slim testament

eventueel belasting en

Bespreekt u deze belangrijke zaken zorgkosten vermindert.

liever 1-op-1?

Maak dan een afspraak. Een -Het belang van een

erfrechtspecialist komt vrijblijvend levenstestament bij

en kosteloos bij u thuis om de wilsonbekwaamheid.

mogelijkheden te bespreken.

Ook als u een testament en/of
Wilt u zich eerst orienteren, vraag levenstestament heeft, is deze
dan de gratis brochure aan via: www. lezing waardevol.

erfrechtplanning.nl

LEZING BIJWONEN? % |

Meld u zich telefonisch of via onze website aan
voor de lezing. U bent van harte welkom!

085 - 303 76 87 - www.erfrechtplanning.nl

Erfrechtplanning
de erfrechispecialist
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MARTINUS

¢

Parochie H. Martinus Cuijk
Contactgegevens parochie
H. Martinus

Kerkstraat 10, 5431 DS Cuijk
T. 0485.312555
info@martinuscuijk.nl

Bereikbaarheid

Voor informatie is de pastorie
bereikbaar van maandag tot en
met vrijdag van 10 -12.30 uur.

Voor dringende zaken zoals
ziekenzalving en uitvaart staat
buiten de bereikbare tijden
op het antwoordapparaat een
telefoonnummer.

Vieringen

Er is dagelijks een viering om
10 uur in de Martinuskerk

in Cuijk. In Castella is er

op vrijdag om 19 uur een
eucharistieviering m.u.v. de
1ste vrijdag van de maand; dan
wordt er in huis communie
rondgebracht.

28ste Zondag door het Jaar
Zaterdag 10 oktober

19 uur Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

Zondag 11 oktober

9.30 uur, Martinuskerk Katwijk,
eucharistieviering m.m.v. de
Maasklanken Land van Cuijk
10 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering m.m.v. Nen
Dit Sakmas

10 uur, Lambertuskerk Linden,
zondagviering

29ste Zondag door het Jaar
Zaterdag 17 oktober

19 uur Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

Zondag 18 oktober

9.30 uur, vm. Kinderkapel
Beers, eucharistieviering
m.m.v. koor Beers-Escharen
10 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering met
orgelspel

11 uur, MFA De Valuwe,
eucharistieviering

30ste Zondag door het Jaar
Zaterdag 24 oktober

19 uur Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

Zondag 25 oktober

9.30 uur, Martinuskerk Katwijk,
eucharistieviering m.m.v. de
Maasklanken Land van Cuijk
10 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering m.m.v.
jeugdkoor Glorious

10.00 uur, Lambertuskerk
Linden, zondagviering

Op ons livestream kanaal

kunt u de vieringen vanuit de
Martinuskerk Cuijk live volgen
of terugkijken. De link op de
website www.martinuscuijk.nl
brengt u eenvoudig naar onze
vieringenpagina, of op zondag
via Omroep Land van Cuijk.

Onze kerken horen bij onze dorpen

Je hoeft er niet naar binnen te gaan om te willen dat ze blijven.

T I

CUIJK
markant silhouet aan de Maas
Kerkgebouwen zijn beeldbepalend voor onze dorpen. In de afgelopen jaren hebben we als parochie
afscheid moeten nemen van verschillende kerken. Voor een aantal daarvan is een mooie herbestemming
gevonden, zodat deze gebouwen voor het dorp behouden blijven en wij onze aandacht en middelen
kunnen richten op de kerken waarvoor wij verantwoordelijk blijven.

KATWIJK
kerk en Lourdesgrot

LINDEN
eeuwenoude Lambertuskerk

“Maar stel u het dorp eens voor zonder zijn kerk.”
Katwijk

De Martinuskerk en de Lourdesgrot
zijn onlosmakelijk verbonden met
het dorp. De kerk is onlangs grondig
gerestaureerd.

Linden

De eeuwenoude Lambertuskerk is
klein en karakteristiek en al
generaties lang een herkenbaar
middelpunt.

Cuijk

De torens van de Martinuskerk
vormen al van verre een vertrouwd
silhouet aan de Maas.

Deze gebouwen vertellen het verhaal van generaties en geven onze dorpen een vertrouwd gezicht. Samen willen we ervoor
zorgen dat dat zo blijft.

RUIM
€ 220.000

per jaar voor onderhoud
van onze gebouwen

Zorgen dat het vertrouwde beeld blijft

Eeuwenoude muren, daken en torens vragen voortdurend
aandacht. Ook glas-in-lood, schilderwerk en bijzondere
interieurs moeten worden onderhouden. We willen onze
kerken veilig, bruikbaar en waar mogelijk duurzamer
houden - voor de parochie, voor het dorp en voor bezoekers.

NL 67 RABO 0177 493 232

Helpt u mee? tn.v. RK. parochie H. Martinus

Scan de QR-code of gebruik bovenstaande
bankgegevens.

Eventueel onder vermelding van het specifieke
kerkgebouw dat u wilt ondersteunen.

Iedere bijdrage, groot of klein, maakt verschil.

Samen bewaren we onze kerken voor de toekomst.
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Nieuwbouw aan de Markt in Cuijk

Het bouwplan hoek Markt met Kaneelstraat in Cuijk.

CUIJK - Begin 2024 kocht SC
Care, waarin Scala Projects
mede-eigenaar is, de locatie
aan de Markt in Cuijk. De pas-
toriewoning en de ontmoe-
tingsruimte er naast waren van
de Protestantse Gemeenschap
Cuijk. Nu zijn er bouwplannen
voor een appartementenge-
bouw. Acht sociale huurwo-
ningen en achttien koopappar-
tementen tussen de 50 en 110
vierkante meter groot.

Door onze redactie

Scala Projects heeft sinds 2024
verschillende initiatieven ont-
wikkelt. In het begin was het
doel om er een zorgconcept
voor dementerende ouderen te
huisvesten. Het draagvlak bij ge-
meente en marktpartijen bleek
onvoldoende waardoor de ambi-
tie werd heroverwogen. Zo ont-
stond het initiatief voor wonen,
maar met collectieve voorzienin-
gen en zorg op afroep beschik-
baar. Het bleek niet haalbaar om
dit plan met zorgpartner(s) en ge-
meente verder uit te ontwikkelen.
Hierdoor is de ambitie nogmaals
herijkt tot het realiseren van een
duurzame woongebouw met 26

DeStieR is een gratis uitgave
van Grafisch Huis Boxmeer
en verschijnt iedere twee
weken in het weekend in de
oneven week.

Oplage: 12.500 exemplaren

Redactieadres

Grafisch Huis Boxmeer

Mediaplein

Spoorstraat 55H

5831 CJ Boxmeer

T 0485 -34 6862

E redactie@
decuijksekrant.nl

Advertenties
E advertentie@
decuijksekrant.nl

DeStieR is een uitgave van:

Grafisch Huis Boxmeer

levensloopbestendige apparte-
menten in het sociale huurseg-
ment, betaalbare koopsegment
en luxe segment.

Sloop

De locatie bestaat uit het voorma-
lige pastoriegebouw aan Markt
1-3 en bijbehorend terrein. De
bestaande bebouwing staat leeg.
Het initiatief leidt tot sloop/trans-
formatie van de bestaande situ-
atie en realisatie van een woon-
gebouw met 26 appartementen
en een opnieuw ingericht terrein.
De ontwikkeling heeft gevolgen
voor de directe omgeving, onder
andere ten aanzien van bouw-
massa, uitzicht en privacy, groen,
parkeren, verkeersbewegingen
en de inrichting van het binnen-
terrein. Daarnaast bevinden zich
waardevolle elementen, waaron-
der de stadsmuur op de erfgrens
met de Kaneelstraat en karakte-
risteke bomen, in en rond het
plangebied.

Omgevingsdialoog

Tussen januari 2024 en septem-
ber 2026 hebben persoonlike
gesprekken en informatiebijeen-
komsten plaats gevonden met
de directe omgeving. Diverse

Aanleveren kopij en
advertenties
Woensdag tot 12.00 uur

Verspreidingsgebied

Gemeente Land van Cuijk:
Beers, Cuijk, Haps, Katwijk,
Linden, Sint Agatha, Vianen

Verspreiding
Spotta

Krant niet ontvangen?

Laat het ons weten

bij voorkeur telefonisch

T 088-842 42 24

E weekbladen@spotta.nl
redactie@decuijksekrant.nl

Druk
Janssen/Pers Rotatiedruk

communicatie | print | sign | textiel

opmerkingen  zijn

verkeer Kaneelstraat.

plaatsen op eigen terrein

Start

De bouwmassa met name aan de :
Kaneelstraat is bekeken. Er komt :
getrapte opbouw van Markt naar :
kleinere schaal Kaneelstraat. Aan :
de Marktkant krijgen de bewo- :
ners op de begane grond een :
klein tuintje voor hun apparte-

ment.

Het plan is om de 18 koopap- :
partementen eind oktober in :
de verkoop te zetten bij make- :
laar Twan Poels. De acht sociale :
lopen via :
de woningstichting Mooiland. Bjj :
voldoende verkoop kan de bouw :
: oktober plaatst de Hapse Mu-

! ren binnen de vereniging.

huurappartementen

le kwartaal 2027 starten.

Gedrukt op
45 grs courant druk

Privacy

Beeldmateriaal en kopij dient
vrij van rechten aangeleverd
te worden. Eventuele ver-
plichte naamsvermelding van
de fotograaf of auteur dient
bij aanlevering expliciet te
worden gemeld. Bij verzuim
komen kosten voor rekening
van de aanbieder.

De artikelen worden door-
gaans gepubliceerd in de
digitale versie van DeStieR,
Dé Cuijkse Krant:

www.decuijksekrant.nl

Tips voor DeStieR?

Bel naar 0485 - 34 68 62

of mail naar redactie@
decuijksekrant.nl

meegeno- :
men in het nieuwe bouwplan. Er :
wordt zoveel mogelijk groen en :
voldoende /hoge afscherming :
op de erfgrens gerealiseerd. Een :
stadsmuur aan de kant van de :
buren wil men behouden. Be- :
houd is uitgangspunt. Er ligt een :
voorstel bij buren voor behoud, :
herstel/ aanheling van de muur :
en aanplant erfafscheiding. Er :
zijn zorgen over parkeerdruk en :
Een deel :
parkeerbehoefte wordt op/aan :
de Markt opgelost. Er komen 14 :

Het weer beinvioeden?

e hebben nu al weer
een behoorlijk droge
periode achter de rug.

Het KNMI: “Het jaar 2026 ver-
loopt tot nu toe uitzonderlijk
warm en kende in Nederland
zelfs de warmste zomer sinds
het begin van de metingen
in 1901, met een gemiddel-
de temperatuur van 19,3 °C en
een historische hittegolf in juni.
De nazomer in september en
vroege oktober blijft wisselend
zacht.”

Kunnen we als mens dat klimaat,
weer beinvloeden? Jazeker we
kunnen wat meer groen in onze
tuinen zetten. Of een groen plat
dak aanbrengen. Of wat minder
rare stoffen uitstoten met onze
auto’s en vliegtuigen. Dat zijn
menselijke invloeden. Maar laat
het weer zich daar aan storen?
Even vijftig jaar terug. Het jaar
1976 kent een uitzonderlijk lan-
ge hittegolf van zeventien da-
gen (23 juni tot en met 9 juli),
met tien tropische dagen, en
een historisch neerslagtekort.
Er valt gemiddeld in Nederland
528 millimeter neerslag. Nor-
maal is dat 772 millimeter. Dat
zijn cijffers van het KNMI. Het
hoofd van de klimatologische
Dienst KNMI zei toen “Onze in-
vloed op het klimaat is bijna ni-
hil' Hij zei dit omdat de Europe-
se Commissie een onderzoek
wil laten doen of het mogelijk
is het klimaat zo te beinvloeden
dat een droge zomer zoals die
van 1976 kan worden voorko-
men. Volgens de KNMI-des-
kundige heeft zo'n onderzoek
totaal geen zin. De mens heeft
geen invloed op het klimaat.”

We zijn nu 50 jaar verder. Zijn
we iets opgeschoten? Lijvige
rapporten zijn er verschenen.
Doe dit, doe dat. Veel mensen
verdienen aan klimaat hun da-
gelijkse boterham. Klimaatam-
bassadeurs hadden/hebben we
hier in het Land van Cuijk. In
Den Haag trekken ze vele mil-

jarden er voor uit. We isoleren
onze huizen te pletter. Maar
komt dat niet vanwege de te
hoge energieprijzen? We heb-
ben de grootste moeite met de
klimaatactivisten op de snelwe-
gen. In China en Amerika doen
ze aan Cloudseeding. De twee
grootmachten gebruiken stof-
fen zoals zilverjodide in wolken
om waterdruppels te vormen.
Dit kan plaatselijk extra regen
of juist hagelval verminderen.
Ze zetten het in tegen extreme
droogte of bosbranden. Ook
wordt het gebruikt om wolken
juist leeg te laten regenen voor-
dat ze een groot evenement
(zoals de Olympische Spelen)
bereiken.

Hoewel zilverjodide als pure stof
giftig en milieugevaarlijk is. Maar
bij normaal, gecontroleerd ge-
bruik geen direct gevaar vormt
voor de volksgezondheid of de
natuur. Ik hou het maar bij Klas-
sien uut Zalk: “Blinkt oktober in
zonnegoud, de winter volgt dan
snel en koud.” Haal de winterjas
maar vast uit de mottenballen.

Jos Janssen

Jubilarissenconcert 2026

HAPS - Op zaterdagavond 17

ziekvereniging Juliana weer
twee leden in het muzikale
zonnetje die een jubileum vie-

Dit jaar zijn dat Eric van den Bes-
¢ selaar (25 jaar lid) en Monique
* Noorbergen (40 jaar lid).

. Het concert wordt verzorgd door
: het orkest en de slagwerkgroep
: van onze Muziekvereniging Juli-

Als gasten verwelkomt Juliana
haar muziekvrienden van Mu-
ziekvereniging Alphen- Dreumel
uit het Land van Maas en Waal.
Beide muziekgezelschappen
staan onder leiding van dirigent
John Derks uit Druten.

De avond begint om 20.00 uur,
de zaal is open om 19.00 uur en
de toegang is gratis.

Locatie: Zalencentrum de Post-
hoorn, Kerkstraat 6 in Haps.
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Alzheimer Café in

Land van Guijk en Gennep

alzheimer
nederland

alzheimer
café

o
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Betrokken tot ver na de laatste groet

Werken bij De Zorggroep betekent een betekenisvolle invulling geven

aan het leven van kwetsbare mensen en bijdragen aan de lokale samenleving.
Samen met jou durven we te kijken naar wat past bij jou en wat jouw plek

binnen De Zorggroep kan zijn.

Samen begint met jou
werkenbijdezorggroep.nl

Design Parket

Eén partner voor laminaat, pvc, houten

Nieuw adres: Louis Jansenplein 3, 5431 BV Cuijk
T. 06 -29 14587 vloeren en traprenovatie. Tevens verbouwing,
www.design-parket-cuijk.nl

vloerverwarming, loodgieter en stuc werk.
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‘OPEN voor depressiviteit’ te zien in centrum Boxmeer

Expo over mentale gezondheid

De reizende tentoonstelling staat vanaf maandag op Raadhuisplein in Boxmeer.

BOXMEER - Van 12 oktober
tot en met 2 november is in
het centrum van Boxmeer de
tentoonstelling OPEN over
depressiviteit te zien. De ten-
toonstelling brengt persoonlij-
ke verhalen van jonge mensen
die te maken hebben met de-
pressiviteit.

Rondom de tentoonstelling or-
ganiseren de gemeente Land
van Cuijk en verschillende maat-
schappelijke partners een Brein-
college, een theatervoorstelling
en bijeenkomsten voor profes-
sionals. Daarmee vragen zij aan-
dacht voor mentale gezondheid
en het bespreekbaar maken van
psychische kwetsbaarheid.

Praten over mentale gezond-
heid niet altijd vanzelfsprekend.
Vooroordelen en misverstanden
kunnen ervoor zorgen dat men-
sen zich niet gezien of begrepen

voelen. De tentoonstelling OPEN
over depressiviteit laat zien dat
psychische kwetsbaarheid on-
derdeel kan zijn van het leven en
iedereen kan raken. Door per-
soonlijke verhalen zichtbaar te
maken, ontstaat ruimte voor her-
kenning, begrip en gesprek.

De tentoonstelling bestaat uit
portretten en persoonlijke verha-
len van jonge mensen die te ma-
ken hebben met depressiviteit. Zij
vertellen over hun ervaringen en
over de manier waarop zij hier-
mee hebben leren omgaan.

De verhalen laten zien wie er
achter een psychische kwets-
baarheid schuilgaat: een mens
met eigen ervaringen, talenten,
relaties, dromen en zorgen. Zo
wil de tentoonstelling bijdragen
aan meer begrip en helpen ne-
gatieve beeldvorming rond psy-
chische kwetsbaarheid te door-
breken.

Op maandagavond 12 oktober

wordt de tentoonstelling officieel :
geopend, samen met Biblioplus :
en andere samenwerkingspart- :
ners. De avond begint om 18.30 :
uur in het gemeentehuis aan het :
Raadhuisplein in Boxmeer. Daar- :
na wandelen de deelnemers ge- :
zamenlijk naar de Bibliotheek in :
de Weijer voor een Breincollege.

Tijdens het Breincollege staat de :
vraag centraal hoe we mentaal :
gezond en veerkrachtig kunnen :
blijven. Ook wordt besproken :
wat er gebeurt wanneer de ba- :
lans zoekraakt en somberheid of :
depressieve gevoelens ontstaan. :
Deelnemers krijgen meer inzicht :
in mentale gezondheid en prakti- :
sche handvatten om zelf regie te :
nemen. :

Rondom de tentoonstelling vindt :
daarnaast de muziektheatervoor- :
stelling Kracht en Kwetsbaarheid :
door Trots54 plaats en zijn er bij- :
eenkomsten voor professionals.

Nieuwe planten kweken van geoogste bessen

Studenten HAS plukken
bessen in De Maasheggen

OEFFELT - De emmers ston-
den klaar, de handschoenen
gingen aan. Dinsdag 29 sep-
tember trokken studenten van
HAS Den Bosch en Venlo De
Maasheggen in om meidoorn-
bessen te plukken. Maar voor-
dat ze de handen uit de mou-
wen staken, kregen ze uitleg
over het bijzondere landschap
en over hoe op een gecertifi-
ceerde manier zaad kan wor-
den geoogst.

Door Wanda Havens

Op dinsdag 29 september, een
opvallend warme nazomerdag,
trokken 27 studenten van HAS
Den Bosch en Venlo de Maasheg-
gen in. De studenten, die de op-
leiding Groene Leefomgeving en
Ecologie volgen, kwamen naar
het gebied om meer te leren over
het bijzondere landschap en zelf
aan de slag te gaan met het oog-
sten van meidoornbessen.

Marius Grutters, eigenaar van
landgoed Limosa en ecoloog
Bert Maes vertelden in de och-
tend over De Maasheggen en
het belang van het verzamelen
van zaden van oorspronkelijk in-
heemse of autochtone bomen
en struiken. Aansluitend bekeken
de studenten de film Eeuwige
bossen van filmmaker Jan Kete-
laars. 's Middags was het tijd om

de opgedane kennis in de praktijk
te brengen. De studenten trok-
ken het veld in om zelf bessen
te oogsten. Daarbij kregen zjj
hulp van vrijwilligers van Stichting
Landschapsbeheer Boxmeer.

Ook HAS-docent Giel Ermers
begeleidde de studenten. Als in-
woner van Beugen en actief heg-
genvlechter is hij nauw betrokken
bij De Maasheggen. “Ik vind het
belangrijk dat studenten kennis
maken met dit bijzondere land-
schap. Veel van deze studenten
komen van ver buiten de regio.
Juist daarom vind ik het mooi om
ze te laten zien wat De Maasheg-
gen zo bijzonder maakt en waar-
om het belangrijk is om dit land-
schap te behouden.”

Ook kweker John Lucius was bij

het oogsten aanwezig. "Van de :
bessen die vandaag worden ge- :
plukt, kweken we nieuwe planten. :
In het plantseizoen 2029-2030 :
zijn die naar verwachting tussen :
de 60 centimeter en een meter :
hoog. Het is de bedoeling dat de :
planten uiteindelijk weer een plek :
krijgen in het Maasheggenge- :
bied.” Volgens ecoloog Bert Maes :
is bewust gekozen voor bessen :
van oudere meidoornstruiken. :
“Oude struiken hebben bewezen :
dat ze goed bestand zijn tegen :
ziekten, zoals bacterievuur. Dit is :
een geslaagde dag. De studenten :
stellen enthousiaste en kritische :
vragen en tonen oprechte be- :
langstelling voor De Maasheg-
gen. Hopelijk komt er een nieu- :
we generatie aan met liefde voor :
bomen.”

egin oktober denk ik
B meestal nog niet meteen

aan Sinterklaas. Al liggen
de pepernoten dan al een tijd-
je in de winkel, 5 december
voelt normaal gesproken nog
behoorlijk ver weg. Dit jaar is
dat anders. Omdat we Sin-
terklaas op 14 novem-
ber in Grave mogen
ontvangen, zijn we
in het gemeentehuis
al maanden met de
landelijke  intocht
bezig.

En daar komt heel
wat bij kijken. Ver-
keer, vergunnin-
gen, parkeren,
communicatie,
versiering,  vrij-
willigers, acts.....
Natuurlijk — wil-
len we er vooral
een gezellige en
feestelijke dag
van maken, maar
bij een evenement
van deze omvang is
veiligheid minstens zo
belangrijk. Ook daar
wordt achter de scher-
men veel aandacht aan
besteed. Heel Nederland
kijkt straks naar Grave en
dat brengt verantwoorde-
lijkheid met zich mee. Maar
bij alles wat we regelen,
blijft één ding vooropstaan:
het is in de eerste plaats
een feest voor kinde-
ren.

Wat ik mooi vind, is hoeveel
mensen willen meedenken en
meehelpen. Dat merkte ik ook
tijdens de informatiebijeen-
komst op 5 oktober. Er waren
natuurlijk vragen en zorgen,
bijvoorbeeld van ondernemers
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CUIJK - De bouw van een re-
plica van een Romeinse tempel
aan de Kerkstraat in Cuijk loopt
opnieuw vertraging op.

Reden van de uitstel van de bouw
is het dreigende bankroet van
het aannemersbedrijf BCP Bouw
uit Cuijk waarmee de gemeente
Land van Cuijk in gesprek was.
Zo zou BCP dit najaar vogels af-
spraak starten met de bouw.

“Helaas nog géén overeen-

Sinterklaas

over de Dbereik-
baarheid en wat
de intocht voor
hun onderneming
betekent. Maar
daarnaast hoorde
ik veel enthousias-
te reacties. Grave
verkoopt zichzelf
voor een groot
deel al. Het historische
centrum vormt straks
een prachtig decor.
Samen met inwo-
ners, onderne-
mers, vrijwilligers
en alle andere be-
trokkenen willen
We er een mooie
dag van maken.
Een vraag die ik
de laatste tijd vaak
krijg, is: “Wie wordt
eigenlijk de nieu-
we Sinterklaas?” Nu
de huidige Sinter-
klaas afscheid neemt,
zijn veel mensen daar
blijkbaar nieuwsgierig
naar. Maar ik moet ze
teleurstellen, ook wij
weten het niet. Dat
geheim wordt goed
bewaard. Op 14 no-
vember kijken wij dus
net zo nieuwsgierig
mee.

| |

s
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Er moet nog veel ge-
beuren, maar ik Kkik
ernaar uit. [k hoop dat
het voor alle kinderen
die naar Grave komen
en voor de kinderen die
thuis meekijken, een on-
vergetelijke dag wordt.

Marieke Moorman,
Burgemeester

Gemeente Land van Cuijk

 Weer uitstel van bouw
'Romeinse tempel Cuijk

komst”, laat wethouder Joost
Hendriks van de gemeente we-
ten. "Wij voeren weer gesprekken
met aannemers.”

De Werkgroep Stichting Romein-
se verleden Cuijk is op de hoog-
ste gebracht door de gemeente
over het uitstel. Afgelopen week
besloot de gemeente ook aan te
sluiten bij een landelijke netwerk,
dat de historie van de Romeinen
beter op de kaart moet zetten.

OPLOO - Op maandag 5 okto-

. ber werd aan Herman Vloet uit
: Oploo de dorpspenning Land
. van Cuijk uitgereikt.

. De heer Vloet was van 2008 tot
: begin 2026 actief betrokken bij
. de dorpsraad Oploo. Hij was be-
: stuurslid en hij was vanaf 2014
. vicevoorzitter.
© waarin de dorpsraad geen voor-

In een periode

|| : zitter had, nam hij in de praktijk

Foto: Wanda Havens

: een groot deel van die rol op
. zich. Ook zette hij zich in voor
: het overleg tussen de dorpsra-
: den van de voormalige gemeen-
. te Sint Anthonis. Zijn betrokken-

heid strekte zich uit over veel

. Dorpspenning Herman Vloet

onderwerpen. Zo speelde hij een
belangrijke rol bij de kermis in
Oploo, de reconstructie van de
Blauwstraat, het Wielermonu-
ment en de aanleg van glasvezel.
Voor dat laatste wist hij inwoners
enthousiast te maken, waardoor
uiteindelijk 61 procent van de in-
woners zich aanmeldde.

Naast zijn inzet voor de dorps-
raad was de heer Vloet jarenlang
actief bij onder meer carnavals-
vereniging De Spurriebuuken, de
Graancircel Oploo en de Molen-
stichting. Ook maakte hij deel uit
van het organisatiecomité van de
Oploose Molenfeesten.
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Land van Cuijk doet mee met de Romeinse Tijdreis

Veel Romeins erfgoed in regio

Romeinen in Cuijk.

LAND VAN CUIJK - De ge-
meente Land van Cuijk sluit
zich aan bij het grensover-
schrijdende project ‘Romeinse
Tijdreis langs de Rijn’. De ge-
meente gaat daarmee samen-
werken met Nederlandse en
Duitse gemeenten en erfgoe-
dorganisaties om het gedeelde
Romeinse verleden van de re-
gio beter zichtbaar en beleef-
baar te maken.

Land van Cuijk doet alleen mee
aan projecten en activiteiten die
binnen het eigen grondgebied
plaatsvinden. De Romeinse Tijd-
reis langs de Rijn richt zich onder
meer op de verdere ontwikke-
ling van de Via Romana. Deze
fietsroute verbindt plaatsen in
Nederland en Duitsland die een

Foto: Landvancuijk.nl
belangrijke rol speelden in de
Romeinse geschiedenis van de
regio. In Land van Cuijk loopt de
route onder meer door Cuijk.

Toeristische troef

Deelname biedt Land van Cuijk
de mogelijkheid om het eigen
Romeinse verleden sterker te
verbinden met het bredere regio-
nale verhaal. Zo kan de gemeente
aansluiten bij de ontwikkeling van
de route, bewegwijzering en ac-
tiviteiten rondom de Via Romana.
Wethouder Toerisme en Recrea-
tie David Sélez ziet daarin kansen:
“Door aan te sluiten bij een groter
regionaal en grensoverschrijdend
netwerk kunnen we ons eigen
Romeins Verleden beter onder
de aandacht brengen. Bezoekers
die op zoek gaan naar de Ro-

meinse geschiedenis in deze re- :
gio, kunnen zo ook kennismaken :
met wat Land van Cuijk op dat :

gebied te bieden heeft.”

In Land van Cuijk is veel Romeins :
erfgoed te vinden. Zo liep de Via :
Valentiniana, een Romeinse weg :
tussen Tongeren, Maastricht en :
Nijmegen, door het gebied. Bjj :
Cuijk bevond zich bovendien een :

stenen brug over de Maas.

Over de grens

De Groene Metropoolregio Arn- :
hem-Nijmegen (GMR) voert het :
project uit samen met Neder- :
landse en Duitse gemeenten, :
erfgoedorganisaties, musea en :
recreatieve partners. De samen- :
werking richt zich onder meer op :
routes, gezamenlijke communi- :
catie, kennisuitwisseling en nieu- :
we manieren om het Romeinse :
verleden te beleven, bijvoorbeeld :

met digitale toepassingen.

Voor Land van Cuijk betekent :
deelname dat het eigen Ro- :
meinse verleden een plek krijgt :
binnen dit grotere regionale en :
netwerk. :
Daarmee ontstaat niet alleen een :
verbinding tussen het Romeinse :
erfgoed van verschillende plaat- :
sen, maar ook een kans om toe- :
risme en recreatie verder te ver- :

grensoverschrijdende

sterken.

Meer informatie: Groen licht voor :

Romeinse tijdreis langs de Rijn

Theatergroep Kunakra speelt hilarische klucht
Tel uit je winst op het toneel in Haps

HAPS - Binnenkort is Theater-
groep Kunakra uit Haps in zo-
wel Haps als in Mill te zien met
de klucht Tel uit je winst. Het
belooft een doldwaze voor-
stelling te worden met vele
misverstanden en knotsgekke
situaties.

Het stuk vertelt het verhaal van
de sullige kantoorbediende Har-
rie Vermeulen. Hij neemt op zijn
verjaardag het verkeerde koffertje
mee uit de tram. In plaats van een

boterham met kaas en tomaat, zit
er €2.755.000,- in! Een fortuin!

De grote vraag is wat er mee te
doen? Wordt het een enkele reis
naar Bali of Rio? Zijn vrouw Carla
voelt niks voor de wilde plannen
van Harrie.

Als vrienden Betty en Joost op
bezoek komen en de eigenaar
van het koffertje uit de Maas
wordt gevist, ontwikkelt zich een
komische klucht vol met per-

soonsverwisselingen en onver- :

wachte reisbestemmingen.

Met Tel uit je winst brengt Kuna-
kra een eigentijdse klucht die :
garant staat voor een heerlijke :

avond vol humor.

Speeldata:

uur.
Kaarten  zijn
www.kunakra.nl

De Posthoorn in :
Haps: 9 en 10 oktober, aanvang :
20:00 uur Myllesweerd in Mill: :
16 en 17 oktober, aanvang 20:00 :

verkrijgbaar via :

Column

inds eind mei mag ik mij
Swethouder van de ge-

meente Land van Cuijk
noemen. Een bijzondere stap
kan ik wel zeggen, na 31 jaar
als tandarts. Deze carrieres-
witch had ik een paar jaar ge-
leden niet kunnen voorspel-
len. Tegelijkertijd voelt
deze stap voor mij heel =
logisch.

de zorg ben ik
namelijk altijd
actief geweest
als  bestuur-
der, vrijwilli-
ger, raadslid,
commissielid
en proces-
begeleider
bij tal van
verenigingen
en stichtingen.
Of het nu ging
om sport, leef-
baarheid, welzijn
of samenwerking
tussen  organisa-
ties: steeds stond
één vraag cen-
traal: hoe brengen
we mensen bij el-
kaar om samen
iets moois te rea-
liseren? Die vraag
neem ik mee in
mijn nieuwe rol. Ik
ben ontzettend blij
dat ik de kans heb
gekregen om een
nieuwe maatschap-
pelijke uitdaging aan

te gaan.

Inmiddels ben ik al bijna een
half jaar onderweg. Wat mij in
die eerste maanden vooral is
opgevallen, is hoe veelzijdig
het wethouderschap is.

De ene dag spreek ik met in-
woners, wijk- en dorpsraden of
bestuurders van verenigingen.
De andere dag staan regionale
overleggen, werkbezoeken of

Een nieuwe rol, een
vertrouwde drijfveer

¥

¥ ﬁ?‘".
Naast mijn werk in ;..‘-3.1;:}'

4

bestuurlijke afwe-
gingen centraal.
En tussendoor zijn

de momen-

er
v ten waarop je als

LI n ” D wethouder de ge-

meente mag ver-
Un” tegenwoordigen:
l"UIJH het startschot ge-
% ven bij een Avond-
4daagse of een wieler-
ronde. Aanwezig te zijn
bij de doortocht van de
Vierdaagse in Wijchen
. en Cuijk, kampioe-
.1 nen huldigen, een
\( wijkcentrum  ope-
| nen, een gemeen-
i
%

| |

tepenning uitreiken
of een diamanten
bruidspaar felicite-
ren als loco-bur-
gemeester.
Het zijn stuk voor
stuk waardevol-
le momenten en
ontmoetingen

geweest. Niet
alleen omdat ik
daardoor veel ver-

schillende kanten van
onze gemeente leer
kennen, maar vooral
omdat ik telkens weer
zie hoeveel betrokken-
heid er is.

Mensen die zich inzetten
voor hun vereniging, hun
buurt of voor een ander.
Mensen die niet afwachten,
maar zelf de handen uit
de mouwen steken.
Die energie en be-
trokkenheid geven mij
veel vertrouwen in de kracht
van onze gemeenschap.
Ik kijk ernaar uit om samen
verder te bouwen aan een ge-
zonde en leefbare gemeente
Land van Cuijk.

Wethouder

Edwin van Kraaij

MBO-student in de prijzen
- Joep Hubers behaalt
- de titel ‘Excellence’

* VIANEN - Joep Hubers (18) uit
. Vianen, student ROC Nijmegen
: elektrotechnicus gebouwen,
: deed van 22 t/m 27 septem-
. ber mee aan de Worldskills
: in Shanghai. Een wereldkam-
. pioenschap beroepen voor
: MBO-scholieren.

—

: Joep deed mee in de catego-
: rie elektrotechnicus gebouwen.
: Met meer dan 700 punten haal-
: de hij de medal Excellence win-
. naar. Voorafgaan aan dezer WK
: zei Joep nog in onze krant: "Daar
: winnen zal lastig worden maar
: mijn doel is de Medal of Excellen-
¢ cete halen.”
: Maar hij deed het toch maar tus-
: sen al die Chinezen, Japanners
. en Koreanen. Nederland was ver-
: tegenwoordigd met 25 talentvol-
o . b B g 4 = A == i le mbo-studenten. "Het was voor
Rl 'fﬂn AN i 8 L s : mij een onvergetelijk evenement
Raadads! AN W - st - : dat ik als Nederlands Kampioen
. niet had willen missen.

"
e

Doldwaze voorstelling van Kunakra. Joep Hubers met zijn onderscheiding.
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‘Dank voor alle donaties en hulp!’

Lars van Peij plant weer
toekomst in de Maasheggen

OEFFELT - Lars van Peij wilde
na de diagnose van de ziek-
te van Huntington niet bij de
pakken neerzitten. Hij besloot
iets blijvends te doen voor
het Maasheggenlandschap.
In 2024 startte Lars met zijn
crowdfundingactie Maasheg-
genMooi. Hiermee zamelde
hij geld in voor de aanleg van
nieuwe heggen. We blikken
met Lars terug op de afgelopen
twee jaar.

Door Wanda Havens

“In twee jaar tijd, hebben we zo'n
zeshonderd donaties ontvan-
gen’, begint Lars van Peij trots te
vertellen.

“‘Op twintig locaties in de
Maasheggen hebben we met
driehonderd vrijwilligers, vijf kilo-
meter heg, vooral Meidoornheg-

Foto: Wanda Havens
gen, geplant. Op een plant-dag
waren we met zo'n veertig vrijwil-
ligers, om maar eens wat cijfers
op eenrijtje te zetten. De heggen
zijn belangrijk voor onder meer
biodiversiteit en als leefgebied en
schuilplaats voor vogels, insecten
en andere dieren.”

Uitdaging

Lars werkte bij de Vereniging Ne-
derlands Cultuurlandschap toen
hij de diagnose van de ziekte van
Huntington kreeg. Er is op dit
moment geen genezende be-
handeling voor deze ziekte. On-
danks dat wilde hij iets blijvends
nalaten voor het Maasheggen-
landschap. Het werd zijn levens-
missie om geld in te zamelen
voor het herstel en uitbreiding
van de Maasheggen in het Land
van Cuijk.

Zijn eerste grote inzamelactie :
koppelde hij aan een persoonlijke :
uitdaging: in 2024 liep hij de Ken-
nedymars van 80 kilometer. "Ik :
dacht, nu kan ik het nog, ik begin :
In totaal haalde :
hij ruim 22.600 euro op. “Voor :
dat geld hebben we véél kunnen :

er gewoon aan.”

planten!”

Weer planten

De diverse donaties worden nu :
letterlijk zichtbaar in het land- :
schap. De droogte van afgelopen :
zomer heeft geen invloed gehad :
op de aangroei van de diverse :
“Ik kan wel zeggen dat :
bijna honderd procent van de :
planten is aangeslagen. De tac- :
tiek was goede planten gebruiken :
en geen water geven. De planten :
hebben door de droogte heen :
gebikkeld. De meeste planten :
Zijn nu boven mij uit gegroeid. Zo :
lang ik kan blijf ik me inzetten voor :
en betrokken bij de Maasheggen, :
ik vind het leuk en belangrijk om :
te doen. In november wil ik weer :
starten met planten. Dank voor :

heggen.

alle donaties en hulp!”

De actie loopt nog steeds; op de
website van MaasheggenMooi :
wordt opnieuw gevraagd om do- :
naties, om weer nieuwe heggen :

te planten!

Mipsbeaaberzoek rabobank ol belasbve ek
lid=PysGVaMrO W2 e FHEA

‘Ruimte voor belangrijke
gemeentelijke opgaven’

LAND VAN CUIJK - Het college
van B&W heeft de begroting
voor 2027-2030 overgedra-
gen aan de gemeenteraad van
Land van Cuijk. De begroting
staat in het teken van duidelij-
ke keuzes voor een financieel
houdbare toekomst. Om de be-
groting voor 2027 sluitend te
maken, stelt het college voor
om eenmalig €8 miljoen aan de
algemene reserve te onttrek-
ken.

Daarmee ontstaat ruimte om de
komende periode zorgvuldig toe
te werken naar structurele keu-
zes voor de jaren daarna.

De financiéle vooruitzichten voor
gemeenten staan onder druk.
Ook Land van Cuijk krijgt de ko-
mende jaren te maken met een
teruglopende algemene uitkering
van het Rijk. Tegelijkertijd zijn de
maatschappelijke opgaven groot
en staat ook de uitvoeringskracht
onder druk door de krapte op de
arbeidsmarkt. Daardoor kan niet
alles tegelijk en is het nodig om
keuzes te maken in de inzet van
financiéle middelen, ambtelijke

capaciteit en beschikbare ruimte.
Het college noemt de begro-
ting voor 2027 nadrukkelijk een
‘tussenbegroting’. De eenmalige
onttrekking van €8 miljoen aan
de algemene reserve biedt ruim-
te om de noodzakelijke keuzes
zorgvuldig voor te bereiden en
uit te werken.

Het college benadrukt dat dit
geen structurele oplossing is. De
komende jaren wil het college
samen met de gemeenteraad
komen tot maatregelen die de fi-
nanciéle positie van de gemeen-
te duurzaam versterken.

Ondanks de financiéle uitdagin-
gen blijft Land van Cuijk werken
aan belangrike maatschappe-
ljke en ruimtelijke opgaven. Zo
wordt ingezet op woningbouw,
bereikbaarheid en leefbaarheid
in de 33 kernen. Ook klimaat-
verandering, de energietransitie,
natuur en landbouw, de druk op
het water- en bodemsysteem en
ontwikkelingen in het sociaal do-
mein vragen de komende jaren
om aandacht en keuzes. De ge-
meente wil daarbij ruimte bieden
aan inwoners, ondernemers en

organisaties en werken aan een :
gezonde, veilige en toekomstbe-

stendige leefomgeving.

De opbrengst van de onroeren-
dezaakbelasting (OZB) wordt in
2027 met 2,1% geindexeerd op

niet extra verhoogd om de be-
groting sluitend te maken.

Wethouder Financién, David So- :

. Alzheimer Café in Beugen

realisme. We kunnen niet alles :

- Thema: Thuis wonen
ode duidelijke keuzes moeten : mEt dementle mOEI|Ijk?
: BEUGEN - Op maandag 19 ok-
. tober organiseert het Alzhei-
: mer Café een bijeenkomst in
: MFC Het Kruispunt in Beugen
: van 19.30 tot 21.00 uur.
tussenstap. Met deze begroting :

. Ouderenverpleegkundige en
: casemanager dementie Carmen
: van Kuppevelt spreekt over het
: thema: "Als thuis wonen moei-
- lijker wordt”. Wanneer komt het
: moment dat thuis wonen niet
De gemeenteraad behandelt de :

lez:: "Deze begroting vraagt om
blijven doen wat we zouden wil-
len en zullen de komende peri-

maken.

Tegelijkertijd willen we die keu-
zes zorgvuldig maken en samen
met de gemeenteraad uitwerken.
Daarom zien we 2027 als een

creéren we de ruimte om die
keuzes goed voor te bereiden,
terwijl we blijven werken aan wat
belangrijk is voor onze inwoners,
ondernemers en 33 kernen.”

begroting op 5 november.

Bemoedigend woord

Vriendschap en vertrouwen
kunnen niet los van elkaar be-
staan. Waar vertrouwen s, is
vriendschap; en waar vriend-
schap is, hoort ook vertrouwen
te zijn. Vriendschap is een van
de mooiste ervaringen in het
leven. Het brengt mensen met
verschillende achtergronden,
culturen en tradities samen
en creéert een blijvende band.
Toch wordt deze band niet al-
leen opgebouwd door tijd met
elkaar door te brengen.

Wanneer je iemand voor het
eerst ontmoet, kan de band
licht en vanzelfsprekend aan-
voelen. Je belooft contact te
houden, voert gesprekken,
maakt herinneringen en ont-
dekt dat jullie dezelfde doelen
hebben. Misschien delen jullie
zelfs geheimen. Maar naar-
mate het leven verdergaat,
kunnen werk en afstand men-
sen uit elkaar drijven. Zulke
oppervlakkige contacten zijn
misschien niet genoeg om
een vriendschap te behou-
den. Daar komt vertrouwen
om de hoek kijken: het kleine,
onzichtbare haakje dat vriend-
schap bij elkaar houdt.

Vertrouwen  lijkt  misschien
klein, net als een klein haakje,
maar het kan iets vasthouden
dat veel groter is dan zichzelf.
Vertrouwen houdt beloften
en, het belangrijkste, de band
tussen twee mensen. Ver-
trouwen is het geloof dat we
in een ander stellen. Het is de
overtuiging dat iemand eerlijk
en oprecht zal zijn en ons zal
beschermen wanneer we er
niet zijn. Het is het geloof dat
iemand ons zal steunen, zelfs
tijdens moeilijke periodes in
ons leven.

lemand vertrouwen betekent
niet dat je denkt dat die per-
soon perfect is. Het betekent
dat je gelooft dat die persoon

Vriendschap en vertrouwen

de relatie belangrijk genoeg
vindt om eerlijk en oprecht te
zijn. Wanneer we iemand ver-
trouwen, durven we kwetsbaar
te zijn. We delen onze angsten,
dromen en zwakheden, omdat
we weten dat de ander deze
niet tegen ons zal gebruiken.
Stel je voor dat je een dure
wandklok aan de muur hangt.
Wat de klok stevig op zijn plaats
houdt, is een klein haakje: bijna
onzichtbaar, maar sterk ge-
noeg om iets veel groters te
dragen. Op dezelfde manier
ondersteunt vertrouwen onze
relatie. Vertrouwen groeit niet
in één dag. Het kost tijd. We
leren iemand te vertrouwen
wanneer zijn of haar woorden
overeenkomen met daden.
Elke eerlijke daad maakt het
haakje sterker. Maar leugens
verzwakken vertrouwen en
kunnen onze relatie vernieti-
gen. Roddel en verraad maken
vertrouwen moeilijk.

lemand vertrouwen betekent
niet dat je fouten moet verber-
gen. Het betekent de waarheid
vertellen zonder beledigingen.
Het betekent luisteren en el-
kaar met liefde corrigeren.
Wanneer vertrouwen wordt
gebroken, doet dat pijn. Een
vriendschap kan meningsver-
schillen, en zelfs stilte overle-
ven, maar zonder vertrouwen
begint het fundament af te
brokkelen.

Relatie heeft vertrouwen no-
dig, niet alleen liefde en mooie
herinneringen. Net als een
klein haakje dat een klok aan
de muur vasthoudt, kan ver-
trouwen onzichtbaar zijn, toch
precies datgene zijn wat een
relatie bij elkaar houdt.

Pater Peter Nnolim, parochie
H. Martinus Cuijk

Kapellenfestival Haps

: HAPS - Op zaterdagavond 24
. oktober vindt in Zalencentrum
: De Posthoorn het Kapellenfes-
. tival 2026 plaats.

basis van de consumentenprijs- :
index. De OZB wordt daarmee :

Voor de liefhebbers van de Eger-

¢ lander, B&hmischer en Marische
. blaasmuziek is dit een avond-
¢ je om muzikaal van te smullen

waarbij menig voetje van de
vloer zal gaan. Op het sfeer-
volle podium nemen plaats de
onlangs opgerichte Blaaskapel
Haps en Die Furstenwalder Mu-
sikanten uit Boxtel. Aanvang van
de avond is 20.00 uur, de zaal is
open om 19.00 uur. De entree-
prijs bedraagt 5 euro.

langer prettig of veilig is? Welke

. vormen van ondersteuning kun-

nen thuis worden ingezet? Daar-
naast wordt aandacht besteed
aan praktische zaken rondom
een eventuele verhuizing naar
een verpleeghuis.

Praktische informatie: Afdeling
Sint Anthonis. Locatie: MFC Het
Kruispunt, Kerkplein 6, 5835 AT
Beugen. Inloop: 19.00 uur. leder-
een is van harte welkom. Aan-
melden is niet nodig. De koffie en
thee staan klaar. "Wij hopen u te
mogen begroeten.”
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TR a "
Dierverzorger Varkens onderzoeksfaciliteit Dierverzorger Rundvee onderzoeksfaciliteit
Trouw Nutrition is internationaal toonaangevend in voeroplossingen bestaande uit Trouw Nutrition is internationaal toonaangevend in voeroplossingen bestaande uit
voedingsconcepten, producten en kennis. Trouw Nutrition is onderdeel van Nutreco. voedingsconcepten, producten en kennis. Trouw Nutrition is onderdeel van Nutreco.
Innovatie vormt de kern van ons bedrijf. Op de onderzoeksfaciliteit in Nederland (Sint Innovatie vormt de kern van ons bedrijf. Op de onderzoeksfaciliteit in Nederland (Sint
Anthonis) wordt onderzoek gedaan naar varkens- en rundveevoeding. Anthonis) wordt onderzoek gedaan naar varkens- en rundveevoeding.
Wat ga je doen? Wat ga je doen?
Het varkensteam bestaat uit 6 dierverzorgers en een Farm Manager. Voor dit team zoeken Het Ruminant team bestaat uit ca. 12 dierverzorgers en een Farm Manager. Voor dit team
we een dierverzorger varkens. Samen met je team zorg je voor de dagelijkse verzorging van zoeken we een dierverzorger rundvee. Samen met je team zorg je voor de dagelijkse
de dieren. Je ondersteunt bij het uitvoeren van het varkens-voedingsonderzoek, gericht op verzorging van de dieren en de praktische uitvoering van het rundvee-voedingsonderzoek,
zowel zeugen, biggen en vleesvarkens. gericht op zowel kalveren, melkvee als vieesvee.
Wat zijn je verantwoordelijkheden? Wat zijn je verantwoordelijkheden?

* Pro-actief meedenken en verantwoordelijkheid nemen in de uitvoering van proeven. * Pro-actief meedenken en verantwoordelijkheid nemen in de uitvoering van proeven.

« Verzorgen van de varkens. e Verzorgen van het vee.

e Verzamelen van informatie en verrichten van metingen. « Verrichten van metingen bij de dieren op gezette tijden.

¢ Onderhoud van apparatuur en installaties. ¢ Onderhoud van apparatuur en installaties.
Wat hebben wij jou te bieden? Wat hebben wij jou te bieden?

o Een fulltime functie voor 40 uur in de week (32 uur bespreekbaar) o Een fulltime functie voor 40 uur in de week (32 uur bespreekbaclr)

* Een marktconform salaris en een reiskostenvergoeding. e Een marktconform salaris en een reiskostenvergoeding.

* Toeslagen voor weekendwerk en aantrekkelijke vergoeding overwerk. « Toeslagen voor weekendwerk en aantrekkelijke vergoeding overwerk.

« 30 vakantiedagen, met de mogelijkheid tot het verkopen of kopen van verlofdagen. « 30 vakantiedagen, met de mogelijkheid tot het verkopen of kopen van verlofdagen.
Wat vragen wij van jou? Wat vragen wij van jou?
Het is belangrijk dat je goed kunt samenwerken. Je werkt nauwkeurig, gestructureerd en Het is belangrijk dat je goed kunt samenwerken. Je werkt nauwkeurig, gestructureerd en
netjes. Je durft vragen te stellen. Kwaliteit gaat voor jou boven kwantiteit. Verder: netjes. Je durft vragen te stellen. Kwaliteit gaat voor jou boven kwantiteit. Verder:

» Je hebt een diploma op MBO niveau (minimaal MBO 3) ¢ Je hebt een diploma op MBO niveau (minimaal MBO 3)

* Je bent bereid een certificaat 13F Proefdierverzorger te behalen. « Je bent bereid een certificaat 13F Proefdierverzorger te behalen.

¢ Ervaring met landbouwhuisdieren is een pre. « Ervaring met landbouwhuisdieren is een pre.

* Je woont op bereisbare afstand van St.Anthonis « Je woont op bereisbare afstand van St.Anthonis

» Jebent bereid om te werken in het weekend (7:30 - 11:30) (1x per 3 weekenden) « Jebent bereid om te werken in het weekend (Ix per 3 weekenden)
Interesse? Interesse?
Stuur je CV en motivatiebrief naar: Stuur je CV en motivatiebrief naar:
luuk.selten@trouwnutrition.com. luuk.selten@trouwnutrition.com

- rmuw nutrition = trouw nutrition

Seollicitesr, stap in en reis mel ons mee

Wil jij taxichauffeur worden?
Kom naar onze meetagreet!

Voor onze reizigers ben jij veel meer dan alleen een chauffeur. Je
vergroot hun wereld en brengt ze veilig en comfortabel naar hun
bestemming. Waardevol en dankbaar werk dus! Benieuwd of dit

iets voor jou is? Kom dan naar onze Meet&Greet in Cuijk.

Proef de sfeer, kruip achter het stuur van een taxi, stel je vragen en plan
een proefrit. We vertellen je graag wat het betekent om chauffeur te zijn
en ontdekken samen of dit werk bij je past. Met een kopje koffie en iets
lekkers erbij. Aanmelden hoeft niet, loop gerust binnen. Wie weet ga je
naar huis met de sleutels van je nieuwe baan.

Adres Spinding 3

5431 SN Cuijk
Datum woensdag 14 oktober
Tijdstip 13:00 - 16:30 uur

Wil je meer weten of liever direct solliciteren?
Bel 088 425 60 20 of scan de QR-code.
Bekijk onze banen op werkenbijvandriel.nl Vvarry DR ’ E L
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Oproep: wie weet meer over
Amerikaanse militair Rudolph?

OVERLOON - Een van de lo-
pende projecten van Stichting
Overloon War Chronicles en
Stichting SIGNI Zoekhonden is
de zoektocht naar Private Ru-
dolph Matus, de laatste vermis-
te militair van de American 7th
Armored Division (“The Lucky
7th") in de Slag om Overloon.
Rudolph raakte vermist (Mis-
sing In Action) op 5 oktober
1944,

Overloon War Chronicles staat in
nauw contact met Rudolphs fa-
milie, die 82 jaar na dato nog al-
tijd geen duidelijkheid heeft over
het lot van Rudolph.

In deze zoektocht is OWC on-
langs benaderd door een man die
vorig jaar kerstavond als bezoeker
aanwezig was bij het evenement
Lichtjes op Oorlogsgraven op de
Overloon War Cemetery, de Brit-
se begraafplaats aan de Vierlings-
beekseweg.

Jaarlijks op kerstavond wordt
daar, zoals gelijktijdig op veel mi-
litaire begraafplaatsen in Neder-
land, als eerbetoon aan de daar
begraven militairen bij ieder graf
een kaarsje ontstoken door vete-
ranen, grafadoptanten enz. Ook
plaatst OWC bij ieder graf de foto
van de betreffende militair, zover
die foto voorhanden is.

Deze man heeft nu OWC gemeld

dat hij vorig jaar kerstavond tij-
dens dat evenement op de be-
graafplaats daar twee andere be-
zoekers, twee oudere dames uit
(waarschijnlijk) Overloon of om-
geving, in het voorbijgaan met
elkaar hoorde praten over een
vermiste Amerikaanse militair.

Daarbij zou door een van de da-
mes op dat moment zijn gezegd
(citaat) "die Amerikaan die in dat
gat begraven is.”

Onbekend is wie die dames zijn.
Onbekend is ook welke locatie
zij dan exact bedoelen met ge-
noemde uitspraak en of zij (ofwel
in 1944 ofwel latere datum) zelf
op de een of andere manier ge-
tuige zijn geweest van het lot van
Rudolph.

Of in geval zij hun informatie al-
leen hebben van horen zeggen,
wie dan hun bron is geweest.

Aangezien iedere tip of aanwij-
zing, hoe klein ook, uiteinde-
lijk kan leiden tot de vindplaats
van deze vermiste militair, wil
OWC dan ook graag in contact
komen met deze twee dames
en hen hierbij verzoeken con-
tact op te nemen via mailadres:
overloonwarchronicles@gmail.
com

Mocht iemand anders meer in-
formatie hebben over de moge-

lijke locatie waar Rudolph zich :
zou kunnen bevinden, dan is ook :
die informatie welkom op dit :
mailadres. Zoals altijd wordt alle :
informatie zorgvuldig en discreet :

behandeld en geanalyseerd.

De zoektocht naar Private Rudolph Matus.

Column

Beste Zangers

m te beginnen zal ik nog
maar weer eens uitleg-
gen dat dit programma

niet gaat over de beste zangers
van Nederland. De titel verwijst
naar eens soort van aanhef van
een brief: “Beste noem-maar-
een-naam’, of het aanspreken
van een groep: “Beste dames
en heren” (ja, ik ben nog ou-
derwets) en zo dus ook “Beste
Zangers".

Het programma blijft me boei-
en, of zelfs fascineren. Want het
weet altijd weer een groepje
vocalisten te verzamelen, dat
me weet te verrassen. Enerzijds
omdat ik er nog nooit van heb
gehoord en anderzijds omdat
blijkt dat ze veel veelzijdiger zijn
dan ik had gedacht.

OK, ik moet toegeven dat een
enkeling me ook absoluut niet
verrast en inderdaad de “One
trick pony”, om er maar eens
een mooie Paul Simon songti-
tel tegenaan te gooien, blijkt te
zijn die ik dacht. Wat dan ook
meteen bevestigt waarom ik er
niets van in de platenkast heb
staan. En nee, ik houd het po-
sitief, dus ik noem in dit geval
geen naam.

Maar om een voorbeeld te ge-
ven van een artiest die me dit
seizoen wel verrast is Zoé Livay
wel iemand die me opvalt. |k
had haar naam wel eens ge-

hoord maar die zei me verder
weinig, totik me hetlied “lk zing”
herinnerde, dat ze vorig jaar uit-
bracht met Snelle. Een tekst die
mij natuurlijk enorm aanspreekt
en ook echt binnenkomt, niet
in de laatste plaats vanwege de
positiviteit ervan.

En ook in Beste Zangers weet
Z0é regelmatig de rest tot tra-
nen toe te ontroeren met haar
Nederlandse hertalingen van
nummers van de andere arties-
ten.

Z0é is 26, dus ze heeft nog een
hele carriere voor de boeg en
voor mij is dit er weer eentje die
ik graag ga volgen, in afwach-
ting van de volgende muzikale
parels.

Muzikale groet,
Christan Leenders

NAHDbIj! 15 jaar

BOXMEER — Al vijftien jaar
staan Yvonne van Esch en
haar collega’s vanuit NAH-
bij! klaar voor mensen met
niet-aangeboren hersenletsel
(NAH), hun naasten en man-
telzorgers. Met betrokken-
heid, passie en deskundigheid
begeleiden zij hen, waarbij
veerkracht, verbinding en
vertrouwen centraal staan.

Door Wanda Havens

In 2011 stapte Yvonne van Esch
naar de Kamer van Koophan-
del met het doel een eigen

organisatie op te richten. Met
haar achtergrond als revalida-
tie maatschappelijk werker en
mindfulnesstrainer wilde ze
niets liever dan mensen bege-
leiden die door verlies geraakt
worden. Aanvankelijk kreeg haar
organisatie de naam Verlies-
begeleiding Gezondheidszorg.
Die bleek niet helemaal de la-
ding te dekken. Yvonne: "“Men-
sen dachten vaak dat het alleen
om verlies door overlijden ging,
terwijl rouw veel meer vormen
kent. Denk bijvoorbeeld aan het
verlies van een baan, een schei-
ding of lichamelijke functies.”

De organisatie kreeg daarom

ADVERTORIAL

“Meest trots op vertrouwen van
onze cliénten”

een nieuwe naam: NAHbij!, met
Verliesbegeleiding Gezond-
heidszorg als ondetrtitel. In 2013
nam Yvonne haar eerste col-
lega in dienst. Inmiddels bestaat
NAHDbij! uit een hecht team van
tien hbo+ geschoolde profes-
sionals. Coodrdinator en bege-
leider Marleen Honkoop: "Wat
mij aanspreekt van deze orga-
nisatie, is de kleinschaligheid
en de korte lijnen. Dat werkt
heel prettig. We staan dicht bij
mensen met niet-aangeboren
hersenletsel, bijvoorbeeld als
gevolg van een herseninfarct of
de ziekte van Parkinson, en on-
dersteunen hen bij verliezen die
zZij ervaren. Dit zijn ingrijpende
gebeurtenissen die je hele le-
ven veranderen. Wanneer we
een cliént weer de goede weg
op hebben geholpen, geeft dat
veel voldoening.”

De begeleiding begint vaak
heel praktisch. “Denk aan het
organiseren van de persoon-
lijke verzorging, maaltijden en
boodschappen, structuur aan-
brengen in de dag en week,
maar ook aan het inschakelen
van bijvoorbeeld een ergothe-
rapeut of fysiotherapeut,” vertelt
Yvonne. “Vervolgens kijken we

o’ \'

samen naar de vraag: hoe kan
iemand het dagelijks leven weer
zo goed mogelijk oppakken en
opnieuw zijn plek vinden? Juist
kleine stappen kunnen daarbij
een groot verschil maken. Wan-
neer er een vertrouwensband
is opgebouwd, ontstaat ruimte
voor gesprekken over de im-
pact die het hersenletsel en de
veranderingen in het leven heb-
ben. Daarbij worden ook naas-
ten nadrukkelijk betrokken. Die
gesprekken zijn heel waardevol.
Het is belangrijk dat een cliént
zich gezien en gesteund voelt,
en dat geldt ook voor hun naas-
ten.”

Dit werk mogen doen is voor
zowel Yvonne als haar collega’s
een groot geschenk. “Waar ik
het meest trots op ben, is het
vertrouwen dat we van onze
cliénten krijgen”, aldus Yvonne.
“Een belangrijke mijlpaal was het
behalen van het HKZ-keurmerk
in 2025. HKZ staat voor Harmo-
nisatie Kwaliteitsbeoordeling in
de Zorgsector. Daarmee werd
bevestigd dat NAHbij! voldoet
aan de geldende kwaliteitsnor-
men voor zorg en dienstverle-
ning. Tijdens ons jubileumfeest
werd opnieuw zichtbaar hoe

NAHDbij!

verliesbegeleiding gezondheidszorg

groot de betrokkenheid van
onze cliénten bij NAHDbIj! is. Er
ontstonden mooie gesprekken
en er was verbondenheid. Dat
doet goed.”

NAHDij!
Het Zand 10
5831 HH Boxmeer

T: 06-30473731
M: info@nahbij.nl

www.nahbij.nl




Als steunouder bied je andere ouders
vrijwillig een steuntje in de rug door hun
kind een gastvrij thuis te bieden. Daarmee
geef je ouders die wat extra steun kunnen
gebruiken tijd om op adem te komen.
Ook als je zelf kinderen hebt, kun je
steunouder worden. Graag delen we een
mooi voorbeeld uit de praktijk hoe dat
eruit kan zien.

Een fijne plek voor hem, ademruimte
Vvoor zijn moeder

Op woensdag draait een eenjarig jongetje
mee in een ander gezin met twee jonge
kinderen. Hij heeft een fijne, vertrouwde
plek en zijn moeder heeft even tijd voor
zichzelf. Zo kan zij daarna weer met
nieuwe energie voor haar zoontje zorgen.

Ook het steunoudergezin beleeft

plezier aan de woensdagen samen. lets
betekenen voor een ander zit soms juist in
kleine dingen: samen spelen, een boekje
lezen of aandacht geven. Zij ervaren
hoeveel plezier, verbinding en zingeving
het geeft om iets voor een ander te
kunnen betekenen.

Steunouder Land van Cuijk zoekt meer
mensen die een kind een vertrouwde plek
willen bieden. Of je nu zelf kinderen hebt,
geen kinderen hebt of al opa of oma bent:
je kunt steunouder worden.

Wil je weten of steunouder zijn bij jou
past? Neem contact op met coérdinator
steunouder Iris Steenbruggen via
steunouder@sociom.nl of stuur een
berichtje naar 06 89 97 39 64.

Dag van de
Mantelzorg

Een avond speciaal
voor mantelzorgers

Zorg jij voor je partner, een familielid, vriend of buur? Dan
sta je vaak klaar voor een ander. Op 10 november, de Dag
van de Mantelzorg, zetten we graag jou in het zonnetje.
Sociom nodigt mantelzorgers uit voor een gezellige
avond bij De Brouwketel in Escharen. Even tijd voor jezelf,
ontspannen en andere mantelzorgers ontmoeten.

Welkom aan boord! Geniet van een avond in cruisesfeer
We blijven aan wal, maar nemen je mee in de sfeer van

een ontspannen vakantie. Geniet van het entertainment,
probeer een casinospel of maak een praatje met andere
mantelzorgers. Je kiest zelf waar je aan meedoet. Gewoon
komen genieten mag natuurlijk ook! Wethouder Edwin van
Kraaij en de mantelzorgconsulenten van Sociom heten je
van harte welkom.

Ook jij bent welkom

De avond is voor mantelzorgers die in de gemeente Land
van Cuijk wonen. Ook als je jezelf niet direct mantelzorger
noemt, maar wel zorgt voor een naaste, ben je welkom.
Je kunt gerust alleen komen.

Wanneer en waar?

Dinsdag 10 november 2026, van 19.00 tot 21.30 uur
bij De Brouwketel, Hoogeweg 9 in Escharen.
Deelname is gratis.

Meld je aan
Gun jezelf een gezellige avond en meld je uiterlijk
maandag 2 november aan. Ga voor meer informatie

en aanmelden naar: sociom.nl/agenda/dag-van-de- 7

mantelzorg-land-van-cuijk
Heb je vragen of lukt het aanmelden niet? Eli:ll-.‘:
Mail naar dagvandemantelzorg@sociom.nl.

We denken graag met je mee.

We kijken ernaar uit je te ontmoeten!

R
Vrijwilligersvacature: [

Word gastheer
of -vrouwv bij
Koffietijd!

Geniet jij van een praatje en laat

je mensen graag welkom voelen?
Welzijn Ouderen Boxmeer zoekt
vrijwillige gastheren en gastvrouwen
voor Koffietijd bij Café W2. Koffietijd
vindt plaats op dinsdag en woensdag
van 10.00 — 12.00 uur. Als gastheer
of -vrouw ontvang je bezoekers,
schenkt koffie en thee en zorgt samen
met een andere vrijwilliger voor een
gezellige ochtend.

Ervaring is niet nodig. Een open houding
en plezier in contact met mensen zijn
belangrijker! Je helpt op dinsdag of
woensdag van 9.30 tot 12.30 uur.

Meer weten over de
vrijwilligersvacature?
Vacaturebank Sociom
Vrijwilligersplein:
vrijwilligers.sociom.nl/
vacatures/1713

@ Centraal Kantoor
De Raetsingel 5

Sociom

0485 -700 500
info@sociom.nl
Altijd in de buurt sociom.nl

Kom naar:
Shell Nabuurs

Beersebaan 1, Cuijk

Simpel, snel en zonder gedoe!

o®
verpact
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Wanroijse auteur binnen op plek 15 van bestsellerlijst

Met de trein door Euro
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WANROIJ - Reisliefheb-
bers kwamen dinsdagavond
22 september bijeen in Hotel
& Restaurant ‘t Vertrek in Box-
meer, een toepasselijke locatie,
voor de feestelijke presentatie
van het nieuwe boek Met de
trein door Europa, De gids voor
de mooiste treinreizen van au-
teur Inge van de Hulsbeek uit
Wanroij.

Tijdens de lancering nam Van de
Hulsbeek de aanwezigen mee in
haar passie voor internationaal
treinreizen. Na een inspireren-
de presentatie werd nagepraat
over bijzondere bestemmingen,
indrukwekkende spoorlijnen en
toekomstige reisplannen. Aan-
wezigen kregen daarnaast de
gelegenheid hun exemplaar door
de auteur te laten signeren.

Inmiddels is het boek ruim een
week uit en staat het op nr. 15 in

de Bestseller60: de officiéle lijst
met bestverkochte boeken.

Praktische gids

Met Met de trein door Europa
biedt Van de Hulsbeek een prak-
tische en inspirerende handlei-
ding voor iedereen die Europa
per spoor wil ontdekken. Het
boek helpt reizigers bij het plan-
nen en boeken van internationa-
le treinreizen en laat zien welke
routes, bestemmingen en ver-
bindingen de moeite waard zijn.
Daarmee is het zowel geschikt
voor beginnende treinreizigers
als voor ervaren liefhebbers van
reizen per trein.

Van de Hulsbeek ziet de be-
langstelling voor deze vorm van
reizen sterk toenemen. “Steeds
meer mensen kiezen voor een
comfortabele, duurzame en ont-
spannen manier van reizen. Te-
gelijkertijd ervaren veel reizigers
het plannen van internationale
treinreizen als ingewikkeld. Met
dit boek wil ik laten zien dat rei-
zen met de trein toegankelijker is
dan veel mensen denken,” aldus
Inge van de Hulsbeek.

Europa ontdekken

Het boek richt zich op een breed
publiek: van gezinnen die voor
het eerst met de trein op vakantie
gaan tot ervaren reizigers die op
zoek zijn naar nieuwe bestem-

pa

mingen, bijzondere spoorlijnen
en verrassende reisroutes.

den lezers onder meer: Over- :
zichtelijke  treinroutes  vanuit
Nederland, Inspiratie voor ver-

Europa, Praktische tips voor het
plannen en boeken van interna-

reizen, ldeeén voor stedentrips,
matie voor een ontspannen en
duurzame vakantie per spoor
Over de auteur

Inge van de Hulsbeek reist al
pulaire Instagramaccount @met_
sinds drie jaar haar ervaringen,

een groeiende community van
treinreizigers.

Op 22 september 2026 ver- :
scheen haar eerste boek bij : H

Koemos Ungevers. tiet soek = . INfOrmatieavond borstkanker
verkrijgbaar via de lokale boek- :
waaronder Van Dinter :
: Daarom organiseert Pantein
van de Vegt Boekverkopers in :
Nijmegen, en online via Boeken- :
. over borstkanker.

handel,
Boeken in Boxmeer en Dekker

wereld.nl en Bol.com_.

.
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Foto’s: Inge van de Hulsbeek

Op vrijdag 16 oktober in Vierlingsbeek
Cabaret van Bob Koomen in Gryphus

VIERLINGSBEEK - Op vrijdag
16 oktober aanstaande vindt
er in podium Gryphus te Vier-
lingsbeek een cabaretvoorstel-
ling plaats van Bob Koomen. In
Gryphus speelt hij een try-out
van zijn debuutprogramma
Peer.

Bob Koomen is geniaal maar de
wereld heeft dat niet door. Hij
heeft goede intenties en nog be-
tere ideeén. |deeén om de wereld
te helpen alleen doet de wereld
vaak alsof hijzelf degene is die
hulp nodig heeft. Deze voorstel-
ling is een poging om hierover tot
een compromis te komen.

In Peer verkent Bob op humo-
ristische wijze de absurditeit van
het leven. Hij zoekt naar houvast
in een wereld die vreemd en ver-
warrend is. De inzichten die Bob
biedt zijn niet alleen grappig maar
ook inspirerend en kunnen je kijk
op het leven veranderen. Mis-
schien niet letterlik maar zeker
bij wijze van spreken.

Bob is lid van Comedytrain en
was finalist van het Leids Cabaret

Festival 2025. Daarnaast speelde
hij de afgelopen drie jaar op Low-
lands en kun je hem kennen van
zijn optreden bij Lubach.

NRC schreef over Bobs optre-
den tijdens het Leids Cabaret
Festival: “Hij intrigeerde met een
verrassend optreden waarin hij
zich liet kennen als een overtuigd
twijfelaar met een hoofd vol on-
verwachte vragen en alternatie-
ven voor een soms weerbarstige
werkelijkheid.” Collega Kasper
van der Laan noemt Bob Koomen
‘ontzettend grappig en origineel'.

Bob Koomen. Foto: Rosa Bultsma

Gryphus is geopend vanaf 20.30
uur. Het optreden van Bob Koo-

men begint om 21.00 uur. Voor :
deze voorstelling zijn kaarten a :
14,00 euro (inclusief 1,50 euro :
reserveringskosten) te reserveren : :

via de website van Gryphus www. : PaddenStoeIenwandellng
gryphus.nl. Bezoekers die jonger :
zijn dan 20 jaar kunnen op ver- :
toon van een geldig legitimatie- :
bewijs een korting krijgen op de :
: zondag 25 oktober van 10.00
: tot 12.00 uur een paddenstoe-
Meer informatie is te vinden op :

entreeprijs van 3,00 euro.

www.gryphus.nl.

. zorgorganisaties
. oost-Brabant dit najaar trai-
tionale treinreizen, Slimme hacks :
voor comfortabel en voordelig :
: De trainingen vinden plaats in
reizen per nachttrein en langere :
treinvakanties en Handige infor- :

Team mammacare Pantein MaaSZ|ekenhu|s.

lastig zijn. Hoe helpt u iemand
bijvoorbeeld veilig bij het aan-

: kleden, wassen of verplaatsen?
: Om mantelzorgers hierbij te
rassende bestemmingen in heel :

ondersteunen, organiseren

in Noord-

ningen.

oktober, november en decem-
ber op verschillende locaties in

: de regio. Tijdens de training gaan
. deelnemers praktisch aan de slag
: onder begeleiding van een erva-
. ren zorgprofessional. Ze oefenen
: met veelvoorkomende zorgta-
meer dan vijffentwintig jaar per :
trein door Europa. Via haar po- :

ken, zoals helpen bij het aankle-
den, wassen en mondzorg. Ook

. leren deelnemers hoe ze iemand
de_trein_door_europa deelt zijj :
. hulpmiddelen op een goede ma-
reisroutes en praktische tips met :

veilig kunnen verplaatsen en

nier kunnen gebruiken. Daarnaast

: is er ruimte om vragen te stellen,
: ervaringen te delen en tips uit te

- Training biedt mantelzorgers
- praktische handvatten

: LAND VAN CUNJK - Zorgen
. voor een ouder, partner, fami-
: lielid, vriend of buur kan soms
In Met de trein door Europa vin- :

wisselen met andere mantelzor-
gers.

De training is bedoeld voor ie-
dereen die een naaste, vriend,
bekende of iemand anders helpt
bij de persoonlijke zorg of dit
wil gaan doen. Ervaring of een
vooropleiding is niet nodig. De
trainingen worden in oktober,
november en december aange-
boden op verschillende locaties
in Noordoost-Brabant. Deelna-
me is gratis.

Bekijk alle data en locaties op
iedereenzorgt.nl/training-ieder
eenzorgt en meld u direct aan.

ledereenZorgt is een netwerk
van zorgorganisaties in Noord-
oost-Brabant. Binnen ledereen-
Zorgt werken samen: Pantein,
Sint Anna Boxmeer, Vughterste-
de, Van Neynsel, Sint Jozefoord,
Santé Partners, Zorggroep Elde
Maasduinen, Laverhof, Brabant-
Zorg, Vivent, Annenborch, Inter-
zorg en Zorgcentrum 't Slot.

BEUGEN - Oktober is de inter-
nationale Borstkankermaand.

Maasziekenhuis op dinsdag 27
oktober een informatieavond

Tijdens de avond krijgen bezoe-

. kers informatie over de behande-
: ling van borstkanker en de zorg
. en ondersteuning die het Maas-
. ziekenhuis biedt. Ook is er een
. informatiemarkt waar bezoekers
: in gesprek kunnen gaan met ver-
. schillende zorgprofessionals en
: organisaties, waaronder Borst-
¢ kankervereniging Nederland het

80

k ’ e

Toon Hermanshuis, Marikenhuis
en AYA Zorg Nederland.

De informatieavond vindt plaats
op dinsdag 27 oktober van 18.30
tot 21.00 uur in Pantein Maaszie-
kenhuis in Boxmeer. ledereen die
meer wil weten over borstkanker
en de zorg daaromheen is van
harte welkom.

Deelname aan de informatie-
avond is gratis. Aanmelden is ver-
plicht en kan via
www.maasziekenhuispantein.nl/
agenda/informatieavond-borst
kanker-samen-in-gesprek/. Daar
vindt u ook meer informatie over
het programma.

BEERS - De herfst is de beste
tijd om paddenstoelen te zoe-
ken. Daarom organiseert IVN
de Groene Overlaat Cuijk op

lenwandeling op de landgoe-

deren De Barendonk en Ossen-
: broek.

: Na een extreem droge periode
. heeft het gelukkig weer gere-
: gend en als het vochtig genoeg is
. schieten de paddenstoelen van-
. uit het in de bodem aanwezige
: mycelium de grond uit. Hoe dat
: precies in zijn werk gaat leggen
: de natuurgidsen van IVN uit en
: Zij vertellen ook over de bouw
: van de paddenstoel en op welke
. kenmerken je moet letten om te
. bepalen welke paddenstoel het
: is. Hoed, lamellen, buisjes, spo-
: ren, kleuren en geuren zijn maar

enkele kenmerken.

Welke en hoeveel paddenstoe-
len we zullen vinden is altijd af-
wachten. Zwavelkopjes en Elfen-
bankjes zullen er wel zijn maar
of we de mooie Vliegenzwam,
Aardsterren, Eekhoorntjesbrood,
Rode koolzwammen, Varkenso-
ren, Nestzwammetjes en Reu-
zenbovisten kunnen vinden is de
vraag. We laten ons verrassen.
De wandeling is interessant voor
volwassenen maar zeker ook
voor kinderen. We sluiten af met
koffie, thee of limonade bij De
Barendonk.

Verzamelen vanaf 945 uur bij
Landgoed De Barendonk, Millse-
weg 13, Beers. Aanmelden vooraf
is verplicht. Dat kan tot en met
vrijdag 23 oktober op e-mail-
adres: natuurwandelingen@ivn-
cuijk.nl
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Pas op voor ‘opdringerige
verkoop’ isolatiebedrijven

LAND VAN CUIJK - Sinds de ge-
meente Land van Cuijk recent
een nieuwe subsidieregeling
voor het isoleren van huizen
heeft opengesteld, zijn er op-
dringerige isolatiebedrijven
die hier van mee willen profi-
teren.

De gemeente waarschuwt nu
voor hun opdringerige verkoop,
waarbij de bedrijven langs de
deuren gaan. ‘Wil je je huis iso-
leren? Neem dan de tijd om een
betrouwbaar isolatiebedrijff te
vinden en vergelijk aanbieders en
offertes. De subsidiepot is niet zo
snel leeg’, aldus wethouder Mike
van Diemen.

Wethouder Mike van Diemen
waarschuwt: ‘Momenteel zijn er
in onze gemeente isolatiebedrij-
ven die langs de deuren gaan.
Vanuit Cuijk hebben we meer-
dere signalen ontvangen. Dat
kan zich ook naar andere dor-
pen verplaatsen. De bedrijven
zijn opdringerig en vragen veel
te hoge prijzen (soms drie keer

hoger dan normaal). Ook laten
Zij het lijken alsof zij samenwer-
ken met de gemeente. Dat is in
werkelijkheid niet zo. Ze bieden

zeker niet leeg.

Op de website van Milieu Cen-
traal vind je tips en een checklist :

om offertes te beoordelen.

COLUMN

e energietransitie staat
Dniet stil. De komende ja-

ren gaan we steeds be-
wuster kijken naar de manier
waarop we onze woningen en
bedrijfsgebouwen verwarmen.
In de huidige plannen wordt
vanaf 2029 ingezet op de uitrol
van hybride en slimme warm-
tepompen op plaatsen waar
een warmtenet geen geschikte
oplossing is.

Maar wist u dat er naast de
traditionele warmtepomp nog
een interessante mogelijkheid
bestaat? Een moderne airco
is namelik 6ok een warm-
tepomp. Het systeem haalt
warmte uit de buitenlucht en
gebruikt elektriciteit om daar-
mee de ruimte te verwarmen.
Hetzelfde systeem dat in de
zomer voor verkoeling zorgt,
kan in de winter dus warmte
leveren.

En dat kan financieel interes-
sant zijn. Een aircosysteem is
vaak aanzienlijk goedkoper aan
te schaffen dan een complete
lucht-waterwarmtepomp met
aanpassingen aan de cv-in-
stallatie. Bovendien verwarmt u
heel gericht. Waarom het hele
huis verwarmen als u voor-

Warmtepomp vanaf 2029?
Kijk ook eens naar de airco!

namelijk in de woonkamer of
werkkamer verblijft?

Ook voor woningen die nog
niet volledig klaar zijn voor een
all-electric warmtepomp kan
een aircosysteem een mooie
tussenstap zijn. U kunt bijvoor-
beeld het grootste deel van
de warmtebehoefte van een
leefruimte elektrisch invullen
en de cv-ketel alleen gebruiken
wanneer dat nodig is.

Heeft u zonnepanelen, dan
wordt het verhaal nog interes-
santer. De elektriciteit die u zelf
opwekt, kunt u direct gebruiken
voor het verwarmen van uw
woning. Daarmee combineert
u eigen energieopwekking met
verwarming en koeling.

Natuurlijk is niet iedere woning
hetzelfde. Isolatie, oppervlakte,
indeling en het gewenste com-
fort bepalen welke oplossing
het beste past. Een aircosys-
teem is dan ook niet automa-
tisch de vervanger van iedere
warmtepomp, maar kan in veel
situaties wel een betaalbaar en
praktisch alternatief of aanvul-
ling zijn.

Bij Opti-Cool kijken we daarom
niet alleen naar de techniek,
maar vooral naar uw situatie.
Tijdens een vrijblijvend advies-
gesprek bekijken we wat er
mogelijk is en welke oplossing
het beste aansluit bij uw wo-
ning, energieverbruik en toe-
komstplannen.

Waarom meer investeren dan
nodig is, als comfort, verwar-
men én koelen ook slimmer
kunnen?

Marco Gommers,
Opti-Cool

“Veel verhalen en mooie

‘mensen komen bij elkaar’

aan de subsidie voor je aan te :
vragen en geven daar garanties :
op terwijl zij dat niet altijd kunnen
waarmaken. Inwoners realiseren :
zich soms niet dat ze wel eerst de :
volledige rekening zelf voor moet :
schieten, terwijl risico bestaat dat :
ze de subsidie slechts gedeeltelijk :
krijgen. Door dat verschil kunnen :
mensen in de problemen komen.” :
Wees alert als je door zo'n be- :
drijf benaderd wordt. Laat je niet :
onder druk zetten en teken niet :
direct voor een opdracht. Beslis : '
op een rustig moment met welk :
isolatiebedrijf je wilt samenwer- :
ken. Vraag bij meerdere bedrijven : &
offertes aan en vergelik prijzen :
en materialen. Neem die tijd. De :
subsidiepot is in de tussentijd nog :

Wethouder Mark Janssen-van Gaal neemt de vlag van De Week van Ons Eten in ontvangst uit handen van voorzitter Dirk Duijzer.

LAND VAN CUIJK - Goed
nieuws voor Land van Cuijk:
. de landelijke opening van De
: Week van Ons Eten vindt in
: 2027 plaats in onze gemeen-
: te! Een mooie erkenning voor
: onze gemeente, waar land-
: bouw, voedsel en onderne-
: merschap sterk met elkaar ver-
. bonden zijn. En een prachtige
. kans om heel Nederland ken-
. nis te laten maken met wat hier
. gebeurt.

: Dat werd vrijdag 2 oktober be-
: kendgemaakt tijdens de lande-
. lijke opening van De Week van
: Ons Eten in de gemeente Mid-
: den-Drenthe, waar wethouder
. Mark Janssen-van Gaal namens
: Land van Cuijk bij aanwezig was.
: Een week lang staat het verhaal
. achter ons eten centraal. Waar
- komt ons eten vandaan? Wie
: zorgt ervoor dat het op ons bord
: komt? En welke ontwikkelingen
. spelen er in de wereld van land-
: bouw en voedsel?

: Dat verhaal heeft Land van Cuijk

volop. Hier werken boeren, voed-
selproducenten, ondernemers,
onderwijs en andere organisaties
iedere dag aan de voedselketen.
Van het land tot de fabriek en van
bekende producten tot nieuwe
ideeén.

Wethouder Mark Janssen-van
Gaal: "We zijn ontzettend trots
dat de landelijke opening volgend
jaar in Land van Cuijk plaatsvindt.
Het past bij wie we zijn: een ge-
meente waar heel veel gebeurt
rond voedsel en landbouw. Bo-
vendien brengt zo’n week mooie
mensen en verhalen bij elkaar.
Ik kijk ernaar uit om samen met
onze boeren, ondernemers,
scholen en andere betrokkenen
te laten zien wat Land van Cuijk
en de regio te bieden heeft.”

Met de landelijke opening wordt
elk jaar het startsein gegeven
voor een week vol activiteiten in
het hele land. Ook in Land van
Cuijk worden activiteiten geor-
ganiseerd. Inwoners en bezoe-
kers kunnen kennismaken met

Foto: Marcel J. de Jong
de mensen, bedrijven en initiatie-
ven achter ons eten.

Ook tijdens deze editie van De
Week van Ons Eten is er in Land
van Cuijk volop te ontdekken.
Van 3 tot en met 10 oktober 2026
kunnen inwoners en bezoekers
op verschillende manieren ken-
nismaken met lokaal voedsel en
de mensen die ervoor zorgen.

Zo kunnen zij op pad langs loka-
le verkooppunten tijdens recht-
STREEKs Land van Cuijk, genie-
ten van het Broodje Land van
Cuijk bij deelnemende horecaza-
ken en deelnemen aan activitei-
ten waarbij de verbinding tussen
boer en bord centraal staat.
“Ook zijn er ontmoetingen met
boeren en voedselondernemers
en wordt aandacht besteed aan
de herkomst van ons dagelijks
eten. Zo laten we samen zien
hoeveel moois er in Land van
Cuijk wordt gemaakt, geteeld en
bereid.”

‘Maak van groente eten een avontuur’

: LAND VAN CUIJK - Groente
. eten wordt een stuk leuker met
. het Groente Avontuur! Dit in-
. teractieve bordspel, aangebo-
: den door het Smaakcentrum,
. helpt peuters en kleuters om
. op een speelse manier kennis
: te maken met groenten.

: Tijdens het bordspel voeren kin-
. deren samen met hun (groot)ou-
. ders leuke opdrachten en span-
: nende missies met groenten uit.
. Een handige app, beschikbaar
: in zeven talen, legt de verschil-
. lende avonturen uit. Ook krijgen
: (groot)ouders praktische tips om
. groenten gemakkelijk onderdeel
: te maken van het dagelijkse eet-
: patroon.

- Uit onderzoek van de Universiteit
: Maastricht blijkt dat het Groente
: Avontuur mooie resultaten op-
. levert. Bijna alle ouders geven
: aan dat hun kind door het spe-
: len meer groenten proeft en eet,
: vooral groenten die het kind nog
: niet kende. Ook ervaren ouders
: meer gezelligheid aan tafel en
: minder strijd rondom het eten.
: Gezinnen spelen het spel gemid-

deld één tot vier keer per week.
Dit draagt bij aan een grotere ac-
ceptatie van groenten.
Het Groente Avontuur is ontwik-
keld door kinderdiétisten in sa-
menwerking met de GGD en is
bedoeld als preventieve tool voor
peuters en kleuters van ongeveer
3,5 tot 6 jaar (eventueel al vanaf
3 jaar). Samen spelen en nieuwe
smaken ontdekken staan cen-
traal.
In het Land van Cuijk en Maas-
b | i

Bordspel Groete Avontuur is weer te koop.

duinen wordt het Groente
Avontuur gratis aangeboden
door het Smaakcentrum. Het
bordspel is verkrijgbaar bij on-
der andere de bibliotheek, het
consultatiebureau en het kinder-
dagverblijf in het Land van Cuijk
en Noord-Limburg.

Ga jij ook op groenten avontuur?
Ontdek samen nieuwe smaken
en maak van groente eten een
leuk avontuur voor het hele ge-
zin!
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Barli in Uden is een van de koplopers in industriéle houtbouw

Steeds meer woningen komen uit de

UDEN - De Nederlandse bouw
staat voor een flinke uitdaging:
meer woningen bouwen, snel-
ler én duurzamer. Het kabinet
wil daarom dat in 2030 de helft
van alle nieuwbouwwoningen
industrieel wordt gebouwd. Bij
Barli in Uden is die toekomst al
jarendagelijkse praktijk. En dat
levert niet alleen woningen op,
maar ook een hele interessante
baan voor timmermannen.

Bouwen zoals Nederland straks
wil bouwen

Nederland moet de komende
jaren flink meer woningen bou-
wen.

Tegelijkertijd staat de bouwsector
voor andere grote opgaven:
verduurzamen, efficiénter wer-

ken en omgaan met een blijvend
tekort aan vakmensen.

Daarom zet de overheid sterk in
op industriéle woningbouw. De
ambitie is dat in 2030 de helft
van alle nieuwbouwwoningen uit
de fabriek komt. Door woningen
onder gecontroleerde omstan-
digheden te produceren, kan
sneller, efficiénter en met minder
verspilling worden gebouwd.

Bij Barli in Uden gebeurt dat al
jaren. Het bedrijf bouwt modu-
laire woningen: bijna compleet
in de fabriek gemaakt (de bad-
kamer en keuken zitten er al in!)
en vervolgens naar de bouwlo-
catie vervoerd en daar geplaatst.
Zo bouwt ‘de Blue Army’ vanuit

|

Timmeren zonder regen, kou of modder: bij Barli worden complete houten woningen

gebouwd in de woningfabriek in Uden.

Uden inmiddels al ruim 1.000
woningen per jaar.

De basis van die woningen is bio-
based: houtskeletbouw. Het past
goed bij de wens om de woning-
bouw verder te verduurzamen.
Fabrieksmatig bouwen in hout
is daarmee niet alleen een ma-
nier om sneller te bouwen, maar
ook een manier van bouwen met
perspectief voor de toekomst.

De bouwplaats? Die staat ge-
woon binnen

Voor timmermannen betekent
die manier van bouwen vooral
dat hun vakmanschap niet veran-
dert, maar hun werkomgeving er
wel nét even anders uitziet. Geen
regen, geen ijskoude vingers,
geen modder aan je werkschoe-
nen en geen materiaal dat eerst
drie verdiepingen omhoog moet.

Als timmerman bij Barli bouw
je complete houten woningen
gewoon binnen, in de woning-
fabriek in Uden. Daar wordt het
werk slim georganiseerd. Materi-
alen, goed gereedschap en hulp-
middelen zijn binnen handbereik.
Je werkt met een vast team en
bouwt samen stap voor stap aan
afwisselende woningen en pro-
jecten.

Vaste werktijden

Ook buiten de werkvloer zijn de
voordelen behoorlijk concreet.
De werktijden liggen vast (van

¥

| B Barli

fabriek

Vanuit Uden bouwt Barli jaarlijks ruim 1.000 modulaire houten woningen. Een manier van
bouwen waarop Nederland de komende jaren steeds sterker inzet.

07.00 tot 16.00 uur) en je werk-
plek ook. Gewoon iedere dag
lekker in Uden. Dat betekent
minder gedoe met files én op
tijd thuis voor je gezin, sportclub,
hobby of gewoon de bank.

En wie fulliime werkt, krijgt 45
vrije dagen per jaar. Ja, écht 45!
Daarnaast werkt Barli volgens de
cao Timmerindustrie en zijn za-
ken als pensioen, vakantiegeld,
werkkleding en gereedschap ge-
woon goed geregeld.

Barli is bovendien een gezond en
groeiend bedrijf in een sector die
de komende jaren alleen maar

belangrijker wordt. Voor een tim-
merman betekent dat vooral één
ding: vakmanschap blijft hard
nodig, maar de plek en manier
waarop je het vak uitoefent ver-
anderen.

En die toekomst?

Die is in Uden al lang begonnen.

Ben jij timmerman of
iemand met twee
rechterhanden en

gezond boeren verstand?

Kijk dan snel op
werkenbijbarli.nl

Een salaris tussen €2.800
en €3.890 bruto per maand

Vaste werktijden en
45 vrije dagen (ja, écht!)

Gezond en groeiend bedrijf:
alles gewoon goed geregeld!

B Barli

S

S

Kom werken bij dé woninglabriek vor

MNederlond, lekber dichtbi] in Uden!

werkenbijbarli.nl
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Proost op Mij

Stel dat

S

.i‘l'!
HEIDE (VENRAY) - Bij een uit-
vaart worden vaak de mooiste
woorden gesproken. Herinne-
ringen komen boven, verhalen
worden gedeeld en soms wor-
den dingen gezegd die tijdens
het leven nooit hardop zijn uit-
gesproken.

Maar degene over wie al die
mooie woorden gaan, hoort ze
niet meer. Voor uitvaartspreker
Veronique van Bree was juist dat
steeds vaker een gedachte die
bleef hangen."Voor een uitvaart
zit ik soms uren met een familie
aan tafel.

Dan komen de verhalen. Mooie,
grappige, ontroerende verha-
len. En regelmatig denk ik: wat
jammer dat degene om wie dit
allemaal gaat, dit niet meer kan
horen.”

Vanuit die gedachte ontstond
Proost op Mij, rondom prematie:
een persoonlijk afscheid bij leven.

Erbij zijn terwijl het nog kan

Het begrip prematie werd bij een
groter publiek bekend door het
televisieprogramma Over Mijn
Lijk. Familie, vrienden en andere

jij er

dierbaren komen samen terwijl
degene om wie het gaat er zelf
nog bij is.

Herinneringen ophalen, die ene
muziek luisteren, foto's terugkij-
ken en mooie, grappige, ontroe-
rende en soms ook eerlijke ver-
halen vertellen. Er mag gelachen
worden, misschien wordt er ge-
huild en vooral wordt het leven
samen gevierd.

“Stel dat je weet dat je nog maar
weinig tijd hebt. Zou je dan willen
horen wat je partner, kinderen
en vrienden over jou vertellen?
Samen lachen om dat verhaal
dat al twintig jaar meegaat? Voor
mij begint Proost op Mij precies
daar.”

Hoe zo'n moment eruitziet, staat
niet vast. Het kan een middag zijn
met verhalen en muziek, maar
net zo goed een lange tafel met
lekker eten en een goed glas wijn.
Misschien heft een oude vriend
het glas, vertelt een kleinkind
iets wat opa of oma nooit eerder
heeft gehoord of klinkt dat ene
liedje waar een heel leven aan
herinneringen aan vastzit.

"Het mag verdrietig zijn, maar ze-
ker ook vrolijk. lemand is er nog.

Juist daarom valt er ook nog zo-
veel te vieren.”

Alles komt hier samen

Van Bree is uitvaartspreker en
trouwambtenaar en werkte ruim
dertig jaar in de hospitality.

“Eigenlijk heb ik mijn hele wer-
kende leven al met mensen en
bijzondere momenten gewerkt.
Bij Proost op Mij komt dat alle-
maal bij elkaar.”

Vooraf gaat ze in gesprek over de
verhalen en wensen die een plek
mogen krijgen. Ze brengt alles
samen tot een persoonlijk mo-
ment en begeleidt de prematie
zelf. Waar gewenst werkt ze sa-
men met partners voor bijvoor-
beeld locatie, catering, muziek of
fotografie.

Proost op Mij kan er zijn voor
iemand die ongeneeslijk ziek is,
ouder wordt of weet dat de tijd
samen beperkt wordt. Niet de re-

bij kon zijn als je mooiste
verhalen worden verteld...

“ .
Mooi, Creatijef

‘waahdingrijk en
aardevo] yo oy
’ater.”

den staat voorop, maar de wens
om niet alles uit te stellen tot la-
ter.

Een idee dat even mag landen
Sinds de lancering op 8 septem-
ber werd Proost op Mijj via haar
eigen sociale media ruim 8.000
keer bekeken. Reacties waren
onder andere:

“Mooi initiatief, dat iemand zelf
nog hoort en meemaakt wat er
over hem of haar gezegd wordt.”
“Wat een ontzettend mooi idee.
Hopelijk leidt het tot veel mooie
en waardevolle momenten.”

Toch is prematie voor veel
mensen nog nieuw. Ook in
deze regio zal het idee mis-
schien even moeten landen,
denkt Van Bree.

“En dat snap ik. We zijn ge-
wend om pas na een over-
ljden samen te komen voor
het grote afscheid. Maar
wanneer het leven ineens

Veronique van Bree

Sprekend
Veronique

een einddatum krijgt, kun je ook
nadenken over wat je nog wél sa-
men wilt beleven. Waarom zou-
den we al die mooie woorden
bewaren voor later?”

Misschien begint Proost op Mij
daarom gewoon met één vraag:

Als je weet dat je nog maar wei-
nig tijd hebt, zou jij dan bij je ei-
gen mooiste verhalen willen zijn?

Proost op Mij
Vier het leven. Deel de liefde.
Bewaar de lach.

Info@sprekendveronique.nl

06 23367519

www.proostopmij.nl
www.sprekendveronique.nl
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Bestratingsvoegers maakt van uw bestrating
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Klant: "Het was een doorn in
onze ogen, het eeuwig groei-
ende onkruid en mos in de
oprit voor ons huis. Hoe we
ook ons best deden de stoep
met rood gebakken klinkers
en de zogenaamde kinder-
kopjes schoon en vrij van alg
en onkruid te houden, nooit
zag het eruit als na opleve-

& 2

een sieraad voor

ring. Op Facebook zagen we
een filmpje van Zef van de
Wetering, van Bestratings-
voegers, Verder in onkruidge-
strijding. Hij beloofde bestra-
ting fris te maken met weinig
of geen onderhoud, onkruid
plukken zou verleden tijd zijn.
Dat klonk ons als muziek in
de oren. Zef kwam eerst be-
oordelen op welke manier hij
onze bestrating het beste zou
kunnen behandelen. Na uit-
gebreid advies en een prijs-
opgave te hebben doorge-
sproken, ging hij aan de slag.
In eerste instantie werden de
stenen met een hogedrukrei-
niger schoongemaakt. Voor
olievlekken en zwarte alg

paste hij een dieptereiniger
toe. Er blijft echt geen vlek
achter, voor alles heeft hij een
oplossing. Vervolgens ging
Zef aan de slag met invoegen
met een cement gebonden
voeg, waarna hij deze af-
sponsde. Sindsdien groeit er
geen sprietje onkruid meer
in de voegen en ook mieren
nestelen zich daar niet meer.
Ergernissen over een smerige
oprit en uren onkruid plukken
is verleden tijd. Wij zijn meer
dan tevreden met de diensten
van de Bestratingsvoegers.”

Zef: "Natuurlijk zijn we blij
met tevreden klanten als
deze. Ook bij de diverse an-

dere behandelingen zien we
positieve resultaten. Bij smal-

le voegen bijvoorbeeld, voeg
ik heel fijn poederzand in en
bespuit dit met een hars, wat
er ook voor zorgt dat er geen
onkruid meer groeit. Als ex-
tra bescherming kunnen ste-
nen en tegels geimpregneerd
worden en ook kunnen we
oude antracieten tegels her-
stellen. Kijk op onze website
voor alle mogelijkheden. Uw
bestrating wordt weer een
sieraad voor uw huis!”

De Bestratingsvoegers,
Verder in onkruidbestrijdigng
Zef van de Wetering
06-53368637
Info@bestratingsvoegers.nl
www.bestratingsvoegers.nl
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Ontdek wat je

CUIJK — Hoe kom je met een
rolstoel veilig over een drem-
pel? Hoe rijd je een helling op
en af? En hoe kun je met meer
vertrouwen zelfstandig op
pad? Stichting Toegankelijk
Land van Cuijk organiseert sa-
men met het Wheelchair Skills
Team en de gemeente Land van
Cuijk opnieuw een vierdelige
rolstoelvaardigheidstraining.

De training is bedoeld voor inwo-
ners van de gemeente Land van
Cuijk die gebruikmaken van een
handbewogen rolstoel. Deelna-
me is gratis. Of je nu pas kort een
rolstoel gebruikt of al tientallen
jaren: er valt altijd iets nieuws te
leren.

Er kan vaak meer dan je denkt

In 2024 organiseerde Stichting
Toegankelijk Land van Cuijk voor
het eerst een rolstoelvaardig-
heidstraining. Uiteindelijk nhamen
twintig rolstoelgebruikers van
verschillende leeftijden deel. De
ervaringen waren bijzonder po-
sitief. Deelnemers leerden niet
alleen praktische vaardigheden,
maar kregen ook meer vertrou-
wen in hun eigen mogelijkheden
en meer bewegingsvrijheid.

Tijdens de nieuwe training wordt
opnieuw heel praktisch geoe-
fend. Deelnemers leren onder
andere drempels en obstakels
nemen, hellingen op- en afrijden,
hun balans verbeteren en hun
rolstoel veiliger en efficiénter ge-
bruiken.

De eerste twee lessen vinden
binnen plaats. Tijdens de laatste

twee lessen gaan de deelnemers
naar buiten en oefenen zij in situ-
aties die zij in het dagelijks leven
tegenkomen.

Ervaren trainers

De training wordt verzorgd door
het Wheelchair Skills Team. De
ervaren trainers, onder wie (oud-)
paralympische sporters en er-
varingsdeskundigen, weten uit
eigen ervaring tegen welke pro-
blemen rolstoelgebruikers in het
dagelijks leven kunnen aanlopen.
De vorige training liet zien dat
deelnemers soms met enige twij-
fel beginnen. Is zo'n training wel

iets voor mij? Is het niet te moei-
lijk of juist te gemakkelijk? Tijdens
de lessen ontdekten veel deelne-
mers dat zij meer konden dan ze
vooraf dachten.

Ervaringsdeskundige Bas Ver-
duin

Bas Verduin nam in 2024 zelf
deel aan de rolstoelvaardigheids-
training. Inmiddels is hij een van
de trainers die samen met het
Wheelchair Skills Team de trai-
ning verzorgt.

Hij kan dus uit eigen ervaring ver-
tellen wat de training hem heeft

nog kunt met je rolstoel

ARdRRY

gebracht en waarom hij andere
rolstoelgebruikers aanraadt om
mee te doen.Twijfel je nog of wil
je eerst eens horen hoe een deel-
nemer de training heeft ervaren?
Bel Bas gerust. Hij vertelt je graag
Zijn eigen verhaal.

Bas Verduin
06 41384775

Wanneer en waar?

De eerste twee lessen vinden
plaats op woensdag 4 en 18 no-
vember 2026 in De Valuwe, De
Valuwe 1 in Cuijk.

De twee buitenlessen zijn op

o T

-
]

R S
woensdag 17 en 31 maart 2027.
Er zijn twee lesgroepen:

Groep 1 van 15.00 tot 17.00 uur
Groep 2 van 18.00 tot 20.00 uur

oS

Aanmelden

Deelname is gratis voor inwoners
van de gemeente Land van Cuijk.
Aanmelden kan bij het Wheel-
chair Skills Team via
www.wheelchairskillsteam.nl.

Voor vragen kan ook contact
worden opgenomen met Stich-
ting Toegankelijk Land van Cuijk:
Guus Fonteijn

06 22 5524 27

ONTDEK WAT
NOG KUNﬁ"J
MET JE ROLSTOEL

Meer zelfvertrouwen. Meer zelfstandigheid.

ERVARING LEERT:
ER KAN VAAK MEER
DAN JE DENKT

Het Wheelchair Skills Team heeft de afgelopen jaren al duizenden
rolstoelgebruikers getraind. Veel deelnemers begonnen met twijfel:
is deze training wel iets voor mij?

Stichting Toegankelijk Land van Cuijk en onze lokale platforms
zetten zich in voor een gemeente waarin iedereen zo zelfstandig
mogelijk kan meedoen.

(A

Stichting
Toegankelijk
Land van Cuijk

Ty

Meer VI’ijhEid. DEELNAME Tijdens de training ontdekten zij dat ze veiliger konden rijden, We kijken naar de toegankelijkheid van straten, gebouwen en
,S GRAT'S obstakels makkelijker konden nemen en met meer vertrouwen  voorzieningen, signaleren knelpunten en gaan daarover in

Gebruik je een handbewogen rolstoel en woon je in de WANNEER EN WAAR? (voor inwoners yan - op pad gingen. Niet omdat je bijzondere sportprestaties moet gesprek met de gemeente en andere organisaties.

gemeente Land van Cuijk? Ontdek dan tijdens deze vier- Locatie 9emeente Lang v Cuijk) leveren, maar omdat je praktische technieken leert die je iedere  Ook organiseren en ondersteunen we praktische activiteiten,

dag kunt gebruiken. zoals deze rolstoelvaardigheidstraining.

delige rolstoelvaardigheidstraining hoeveel meer er De Valuwe, De Valuwe 1, Cuijk

mogelijk is met je rolstoel.
De trainers gebruiken zelf dagelijks een rolstoel en weten uit

eigen ervaring tegen welke problemen je kunt aanlopen.

Wil je zelf een bijdrage leveren? Je kunt actief worden bij een
van onze plaatselijke platforms, helpen bij het schouwen van
gebouwen en de openbare ruimte of ons ondersteunen bij de
communicatie, bijvoorbeeld via sociale media.

ledereen die wil meedenken of meehelpen is van harte welkom.
Samen maken we het Land van Cuijk toegankelijker.

Binnenlessen

Woensdag 4 november 2026
Woensdag 18 november 2026
Buitenlessen

Woensdag 17 maart 2027
Woensdag 31 maart 2027
Twee lesgroepen

Groep 1: 15.00 - 17.00 uur
Groep 2:18.00 - 20.00 uur

0f je nu pas kort een rolstoel gebruikt of al tientallen jaren:
eris altijd iets nieuws te leren.

Gun jezelf de kans om te ontdekken watjij ndg kunt met je rolstoel.
WAT GA JE LEREN?

Tijdens de training oefen je stap voor stap vaardigheden die
je in het dagelijks leven helpen. Je leert onder andere:
 drempels en obstakels nemen

o hellingen op- en afrijden

o je balans verbeteren

« je rolstoel veiliger en efficiénter gebruiken

« met meer vertrouwen op pad gaan

Ja, dat maakt meteen veel concreter wat mensen bij jullie kunnen
doen. Ik zou het kort in de bestaande tekst verwerken:

MEER INFORMATIE

Guus Fonteijn: 06 22 55 24 27
www.toegankelijklve.nl

© Stichting Toegankelijk Land van Cuik, okiober 2026 | Realisatie: Mondtotmond reclame Mill

Samen werken aan
een Toegankelijk
Land van Cuijk

TWIJFEL JE NOG?

Denk niet te snel dat de training te moeilijk, te makkelijk of niet
voor jou bedoeld is. Veel rolstoelgebruikers ontdekten tijdens
de training dat ze veel meer konden dan ze vooraf dachten.

Er kan écht meer dan je denkt!

De eerste twee lessen vinden binnen plaats. Tijdens de laatste
twee lessen ga je naar buiten en oefen je in situaties die je in
het dagelijks leven tegenkomt.

MEER INFORMATIE EN AANMELDEN
ERVAREN TRAINERS Wheelchair Skills Team | www.wheelchairskillsteam.nl
De training wordt verzorgd door het Wheelchair Skills Team.
De ervaren trainers, waaronder (oud-)paralympische sporters
en ervaringsdeskundigen, weten uit eigen ervaring welke
uitdagingen je als rolstoelgebruiker tegenkomt.

Voor vragen kun je ook contact opnemen met:
Stichting Toegankelijk Land van Cuijk
Guus Fonteijn: 06 22 55 24 27 | www.toegankelijklvc.nl

Een initiatief van Stichting Toegankelijk Land van Cuijk in samenwerking met het Wheelchair Skills Team en gemeente Land van Cuijk
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‘Leuke voorstellingen, speciaal voor jullie’

Kinderen tien keer gratis naar

theater in Boxmeer

Afgelopen vrijdagmiddag in De Weijer: Joes Boonen met Deze ridder zegt nee.

BOXMEER - In theater De
Weijer Boxmeer was vandaag
(vrijdag 9 oktober) de eerste
van tien speciale voorstellin-
gen voor kinderen. Voor de
jonge bezoekers tot en met
12 jaar is het bezoek gratis, de
ouders of andere begeleiders
betalen wel voor een entreebe-
wijs.

Door Twan Dohmen

Deze premieremiddag stond in
het teken van theater voor kinde-
ren en valt ook in de kinderboe-
kenweek. De organisatie doet het
bestuur Stichting Podiumkunsten
De Weijer samen met Biblioplus
Boxmeer.

Foto: Kim Roufs
“Ons theater heeft van Rabobank
Land van Cuijk een bijdrage voor 3
jaar ontvangen, ter besteding aan
theater voor kinderen. Hierdoor
kunnen wij dit theaterseizoen 10
kindervoorstellingen gratis toe-
gankelik maken voor kinderen.
We hebben dus een ontzettend
leuke programmering voor kin-
deren gemaakt en gaan hier ook
actief mee aan de slag op scho-
len”, zegt Nathalie Holwerda van
het Boxmeerse theater.

Rondleiding

Er was vandaag niet alleen een
voorstelling maar ook een speur-
tocht en rondleiding van mede-
werker Nico Linders. Achter de
schermen konden de kinderen

ervaren en ontdekken wat er al- :
lemaal komt kijken in het theater. :
Rabobank Land van Cuik was :
deze middag aanwezig voor een :
inleidend praatje bij de voorstel- :
ling en zet daarna met het be- :
stuur een handtekening onder :

het sponsorcontract.

Op boevenpad

Deze Ridder Zegt Nee was de :
aftrap van het ‘kinderseizoen'. :
De volgende voorstelling is al :
weer op zondag 8 november :
met Slodde & Vos op boevenpad. :
Daarna volgen in december een :
Sinterklaasvoorstelling en in de- :
cember tijdens de kerstvakantie :
vermaken Kleine |Jsbeer en Pim :

& Pom het jeugdig publiek.

De laatste gratis voorstelling, :
voor de kinderen, is volgend jaar :
22 mei tijdens het Prentenboek- :

festival in De Weijer Boxmeer.

Even geen telefoon

"Wij hopen met hulp van de bank :
theater voor jeugd en jongeren :
interessant te maken. Ga in plaats :
van online op je telefoon eens :
naar onze leuke voorstellingen, :
speciaal voor jullie”, roept Natha- :
lie de jongeren in Boxmeer en :

omgeving op.

Pluspunt van de financiéle bijdra- :
ge van de Rabobank: deze is voor :

een termijn van drie jaar.

Kleurrijke ontmoeting met
creativiteit in Cuijk te zien

CUIJK/VIANEN - Creativiteit
kent geen grenzen en geen
vaste vorm. Dat is precies wat
te zien is tijdens K(l)eikunst,
de expositie van cursisten
van Atelier De Hei uit Vianen in
Het Pakhuis Cuijk.

Tijdens deze bijzondere tentoon-
stelling presenteren de cursisten
een veelzijdige verzameling ei-
gen werk in diverse kunstvormen
van keramiek: ieder werk vertelt
zijn eigen persoonlijk verhaal.

Wat de expositie bijzonder maakt,
is deze grote diversiteit. ledere
cursist werkt vanuit een eigen
stijl, interesse en creativiteit. Waar
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Werk van cursisten van Atelier De Hei.

de één kiest voor kleurrijk en ex-
pressief, zoekt een ander juist
naar verstilling, vorm of detail.
Samen vormen de verschillende
werken een verrassend en inspi-
rerend geheel.

Plezier

K(l)eikunst staat daarmee niet al-
leen voor keramieken objecten
die gemaakt wordt, maar voor-
al voor het plezier van creéren,
ontdekken en jezelf uitdrukken.
De expositie laat zien hoeveel
verschillende kanten je met ke-
ramiek op kunt gaan en plezier
je kan hebben wanneer mensen
de vrijheid krijgen om hun eigen
weg te volgen.

Atelier De Hei biedt cursisten :
deze ruimte om zich artistiek te :
ontwikkelen, nieuwe technieken :
te ontdekken en vooral hun eigen :

creativiteit te laten spreken.

De expositie is dan ook een :
mooie gelegenheid om kennis :
te maken met het werk én de :
persoonlijke ontwikkeling van de :

cursisten.

ledereen is van harte welkom om :
de expositie te bezoeken en zich
te laten verrassen door de veel- :
zijdigheid van K(leikunst. Twee :
weekenden te zien (zaterdagen :
en zondagen 10, 11, 17 en 18 ok- :
tober tussen 12.00 en 17.00 uur :
in het Pakhuis Kerkstraat 12 Cuijk. :
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Boxmeer

Boxmeer,
dorp aan de Maas.
Waar het water
een eigen weg gaat.

Gemoedelijk.
Vertrouwd.
Centrum
vol leven
en ontmoeting.

Geen haast.
Geen drukte.
Maar ruimte
om even aan te schuiven.

Er zijn van die dagen.
Dan is Boxmeer anders.

De Metworstrennen.
Paarden op 't Vortumsveld,
spanning langs de kant.

De Vaart,
waar eeuwenoude traditie
door de straten trekt.

De lichtjesoptocht,
wanneer donker
wordt gevuld met licht.

Daags na de Tour,
als de renners komen
en het dorp bruist.

Daarna wordt het weer stil.
De Maas stroomt verder.
De Maasheggen
vlechten zich door de tijd.

Boxmeer hoeft niet
de grootste te zijn.
Niet de drukste.
Niet de bekendste.

Een dorp
met een eigen ritme,
een eigen verhaal.
Rustig.
Gemoedelijk.
Vertrouwd.

Frans Trimbach, Boxmeer

Picknickbankjes

Nieuwe bankjes verdienen ‘'n complimentje,
in het mooie Unesco Maasheggen gebied.
Ze bieden een uitnodigend rustmomentje,
om van natuur te genieten, wie wil dat niet.

Ze zijn op meerdere plekken neergezet,
uitnodigend langs fiets- en wandelpaden.
Door wandelaars en fietsers vaak bezet,
de enthousiaste behoefte laat zich raden.

Van Maashees tot Cuijk vind je ze overal,

ze passen bij 't karakter van 't landschap.

‘t Unieke Unesco karakter krijgt er bijval,

het zoekt verbinding met hun boodschap.

De bankjes zijn ‘'n ideale ontmoetingsplek,
om praatjes aan te knopen met mensen.
Als je 't eenmaal ontdekt is dat niet gek,
leuke gesprekjes zonder tijd of grenzen.

Hennie Overbeek, Boxmeer

Léve geleefd

Ze kreeg 't leve nie kadoo
op 't latst leéfde ze ien unnen auto
'n ouw wrak was hur huus
ze verloor alles, zelfs hur thuus.

Verhale van ooit, nooit vertelt
soms kreeg ze hier of dér wa geld
'n breudje van unnen bakker
alles bejen was 't unne stakker.

We oordele, ma zage alleen de butekaant
zelfs hurren dood halde de kraant
hopelijk stdnd 'r iemand bej hur kist
en is 'r toch nog iemand die hur mist.

Mientje Wever, Boxmeer



Weel jij wat jouw huid nodig heelt deze zomer?

Seizoensveranderingen vragen om een andere aanpaRk.
Verandert jouw routine mee?

(W

Neem vrijblijvend contact op en ontdek wat ik voor
GAS C(S =y jouw huid kan betekenen.
SASCHA KN

SKIN EXPERT

Huidverbetering op maatl in
een warme, vertrouwde
sleer. Met aandacht,
expertise en een moment
van pure onlspanning. Geen
standaardbehandelingen,
maar een persoonlijke en
doeskundige aanpak voor een
gezonde, stralende huid die
echt bij jou past.

Sascha Skin - waar rust en
rosillaat samenkomern.

Afvallen? Nu met vergoeding uit
de basisverzekering!

s x- Fitee Gll programma;
samen met gelijkgestemden,
individueel of in
groepsverband.

* Voeding, bewegen en
langdurige
gedragsverandering

* Optimale begeleiding en
motivatie door vaste
persoonlijke coach
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UITGEBREID AANBOD IN GRBEPSLESSEN, LIVE EN VIRTUiEEL
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Sport 25

Irenemars met extra feestelijk tmt;eg

Gaudete vertoond en kan men :
(na)genieten van de opnames :
van het jubileumconcert met :
Berget Lewis dat de harmonie :

Ruud maakt medailles Irenemars 2026.
CUIJK/BEERS - Op zondag 18
oktober organiseert harmonie
Gaudete voor de vijfde maal de
Irenemars. Het eerste lustrum
dus voor de harmonie die dit
jaar ook haar 125-jarig bestaan
viert. Reden om het allemaal
net iets feestelijker aan te pak-
ken.

Door Sylvia Hagemann

Een indrukwekkend jubileum qua
bestaan en een eerste lustrum
qua organisatie: dat vraagt om
wat extra’s. Dus moest er dit jaar
een speciale medaille komen.
Hein Rutten, één van de leden
van het organisatiecomité maak-
te een ontwerp dat vervolgens
uitgevoerd werd door Ruud, één
van de assistent-medewerkers
van ‘Mooi bij ons’, de winkel van
SDC, Stichting Dienstverlening
Cuijk. "Ik werk al zo'n 10 jaar bij

de stichting. |k heb al van alles
gedaan, maar nu bedien ik bij
‘Mooi van ons” de laserbrander.
Op 100 berkenhouten rond-
jes heb ik de afbeelding van de
I[renemars ingebrand met de la-
serbrander. Daar ben je wel een
tijdje mee bezig”, weet Ruud, die
de medailles, inmiddels voorzien
van een blauwwit lint, heel mooi
vindt geworden.

Startlocatie

Behalve de bijzondere medaille,
is ook de start- en finishplaats dit
jaar bijzonder. Er wordt namelijk
gestart vanuit de St. Lambertus-
kerk. Hier wordt voor een dag het
start- en finishbureau ingericht
en natuurlijk is dit ook de plek
waar na afloop nog even gezellig
wat gedronken kan worden. Bo-
vendien worden hier gedurende
de hele dag de filmfragmenten
uit de geschiedenis van 125 Jaar

eind november 2025 gaf.

“We hopen natuurlijk op goed

weer, want dat is wel essenti-

eel voor een flinke opkomst aan :
wan- :
delaars, hoe betere inkomsten. :
Want uiteindelijk hoop je toch, :
dat het voor je vereniging een :
aardig bedrag oplevert. Daarom :
hopen we ook dat de bijzondere :
medaille gretig aftrek vindt. Dat :

wandelaars. Hoe meer

het een collectorsitem wordt”,
aldus Hein Rutten.

Informatie

De Irenemars vindt plaats op :
zondag 18 oktober. Men kan kie- :
zen uit 5, 10, 15 en 25 kilometer. :
Starttijden liggen tussen 7.30 uur :
en 12.00 uur. Tijdens de route :
van 5 kilometer kunnen kinderen :
muziekfragmenten :
beluisteren met vragen. Op alle :
afstanden zijn pauzeplekken in- :
gericht waar hapjes en drankjes :

onderweg

verkrijgbaar zijn.

Er wordt gestart vanaf de St. :
Inschrijven is :
ter plekke mogelijk of vooraf via :
treesdenbrok@gmail.com/start- :

Lambertuskerk.

locatie wandelen@irenemars.nl

Het inschrijfgeld bedraagt € 6,00
voor volwassenen, € 3,50 voor :

kinderen (3 t/m 12 jaar).
Voor verdere informatie:
[renemars.nl

Aan kop met HVV Helmond in de tweede klasse

Volharding trekt goede Iuon door%

per samen met HVV :
Helmond. Beide teams hebben :
zeven punten vergaard. De Hel- :
monders hebben een iets beter :
doelsaldo, omdat zij met 3-0 :
wonnen van Geldrop en dat is :
juist de ploeg waartegen Volhar- :
ding het volgende week gaat op- :

VIERLINGSBEEK - Volharding
trok vorige weekend de goe-
de lijn van september door (de
equipe van trainer Anthony
Lurling verloor geen enkele
keer in die maand, red.). De
roodwitten wonnen het eerste
duel in oktober op het eigen
sportpark Soetendaal tegen
medekoploper Avanti'31 -net
als Volharding afgelopen sei-
zoen gedegradeerd uit de eer-
ste klasse- uit Schijndel: 3-1.

Door de enigszins geflatteerde
zege staan de Vierlingsbekenaren
nu zelf aan kop van de ranglijst
samen met HVV Helmond, dat
een iets beter doelsaldo heeft. En
dat is uitstekend te noemen ge-
zien de sterkte van de Brabantse
tweede klasse en het zware be-
ginprogramma van de Soeten-
daalbewoners dit seizoen.

De bezoekers uit Schijndel be-
gonnen het beste aan de wed-
strijd. Avanti'31 had veel balbe-
zit, maar echte kansen waren
schaars. De bal kwam uiteinde-
lijk echter terecht bij Luuk van
der Vliet, die de bal liet vallen op
zijn collega-middenvelder Jor-
di Tijssen. De van Wittenhorst
overgekomen trapte het leder
vervolgens knap en beheerst
langs Avanti-keeper Lars van de
Graaf: 1-0. Even later werd de
derde Volharding-middenvelder
Tristan van Daal neergelegd bin-
nen het strafschopgebied, waar-
na scheidsrechter Jarno Hertsig
uit Baarlo resoluut naar de stip

wees. Vincent Buijssen benutte
het buitenkansje en verdubbelde
de stand naar 2-0.

In het eerste kwartier na de rust
leken de gemoederen bij Avan-
ti'31 weer wat bedaard en weder-
om liet de ploeg van trainer John
Laponder zien bijzonder aardig te
kunnen voetballen. Het was aan
Volharding-doelman Bono Bar-
ten te danken, dat de bezoekers
niet tot scoren kwamen.

In de 72e minuut viel de voortijdi-
ge beslissing. Teun Verberk werd
weggestoken door Vincent Buijs-
sen, waarna de razendsnelle aan-
valler zijn tegenstander eruit liep
en schuin rechts voor het doel
Lars van der Graaf kansloos liet:
3-0. In plaats van 4-0, 5-0 of 6-0
maakt Avanti'31 ver in extra tijd
nog de 3-1.

Zoals reeds gememoreerd is Vol-
harding na de zege op Avanti'31

medeko

nemen.

Geldrop heeft na drie duels vier
punten verzameld, drie minder :
dan Volharding. Wederom een :
mooie uitdaging tegen een ge- :
renommeerde vereniging, die :
jarenlang toonaangevend was in :
het amateurvoetbal maar inmid- :
dels behoorlijk afgezakt is qua ni- : H H

veau. In 1984J, 19897en 1990 werd : CUIijE D"Ebanden cup
Geldrop zelfs algeheel landskam- :
pioen in het amateurvoetbal. De :
laatste keer dat Geldrop en Vol- :
: jarttoernooi
seizoen 2016-2017 in de eerste :
klasse. Beide duels werden des- :
tijds door Geldrop gewonnen :

harding elkaar troffen was in het

met 3-2.
[ [

SportColumn

de titel September. In de
derde en vierde regel

van deze song staan
de woorden: Love
was changing the
mind of pretenders,
While chasing the
clouds away. Vrij
vertaald: Liefde
veranderde de
denkwijze van
schijnheiligen,
Terwijl ze de
wolken verdre-
ven.. Wat zou dat
in deze negatieve
tijd mooi zijn! He-
laas pindakaas:
niet gebeurd in
september 2026.
Toch wil ik graag
drie (Land van)
Cuijkse voorbeel-
den noemen in de
sportwereld  die
me positief stem-
men.

-

Allereerst 20 sep-
tember. Het stan-
daardteam van V.V.
Cuijk speelt de eerste
competitiewedstrijd
als fusieclub. Aan-
voerder Bas Janssen
en zijn teamgenoten
weten helaas niet te
winnen. Maar de
winst was er al: een
gevoel van samen
tussen JVC Cuijk en
SIOL. Een geslaagd proces dat
de voetbalvreugde voor velen
in Cuijk zal verzekeren. Alleen
samen ga je het redden, en dat
hebben ze in Cuijk begrepen. In
Grave, Escharen, Velp, Beers en
Vianen hadden ze dat al eerder
gedaan. Prima ontwikkelingen!

Op 25 september vierde hoc-
keyclub CIVICUM haar zestigjarig
bestaan. Een club die de laatste
jaren “#samenCIVICUM" als mot-
to heeft. ledereen mag meedoen
betekent dat. Maar ook dat de
club door iedereen vorm wordt
gegeven. Niet alleen iets halen,
maar ook iets meebrengen. Een
prachtig streven, dat door som-
migen wel eens wordt vergeten.
Lid worden van een sportclub le-
vert je wat op maar je moet ook

September 2026

en prachtig nummer van
Earth Wind and Fire draagt

iets voor de club doen. En dat
proberen ze in Cuijk (maar zeker
ook bij heel veel andere sport-
verenigingen) te bereiken. Alleen
samen maak je er iets moois van.
Tenslotte wil ik 28 september
noemen. De laatste dag dat
Monique en Willam Berns de
clubleden van sportcentrum
1.2.b-fitt als eigenaren be-
groeten. Zij hebben hun
centrum overgedragen.
Na bijna 20 jaar ziel en
zaligheid hierin heb-
ben gelegd. Naast een
centrum voor sport en
bewegen was het méér
dat Monique en William
wilden maken. Een plek
waar mensen zich thuis
voelen, waar aandacht
is voor elkaar. Ook
door maatschappelijk
betrokken te zijn. Als
bestuurslid van KWF
Land van Cuijk heb ik
dat meermaals mo-
gen voelen en mee-
maken. Door zelf be-
trokkenheid te tonen
werden de leden ook
enthousiast en actief.
Voor de Bernsen was
het woord Samen een
jas die als gegoten zat.
Zo werden diverse ac-
tiviteiten voor goede
doelen van harte
ondersteund. Daar
past enkele een
diepe buiging
VOO.

Golden dreams were shiny days
wordt verder in het nummer ge-
zongen. Gouden dromen waren
stralende dagen. Nou waren in
september niet alle dagen stra-
lend. Maar deze drie, met mooie
dromen, zijn voor mij als sport-
liefhebber in ieder geval licht-
puntjes. Die aangeven dat er Sa-
men veel bereikt kan worden.

O ja: de teleurgestelde lezer die
zat te wachten op deel 2 van
Groen en geel: niet getreurd, een
beetje geduld. Nog 14 nachtjes
slapen en dan krijg je die te lezen.
Na dit zoet volgt dan een beetje
zZuur.

Geert Arts

CUIJK - Op 3 november gaat
alweer voor de 35e keer in
Cafe-Tapperij Kansas het bil-
om de Cuijkse
Driebanden Cup van start ge-
organiseerd door biljartvereni-
ging Ons Genoegen Kansas.

: De finales zullen plaatsvinden op
: zondag 29 november. Ook dit
: jaar is de inschrijving beperkt tot
. inwoners en/of leden van biljart-
¢ clubs uit de voormalige gemeen-
¢ te Cuijk.

: Er zal gespeeld worden in een
: A-klasse (boven 1,5 gemid. libre)
. enin een B-klasse (tot 1.5 gemid.
: libre).

Bij voldoende deelname zal er
i ook een zg.

‘speciale-klasse’

.
: (boven 0.5 drieband gemid.) in-

y | : gesteld worden, om ook spelers
Foto: Volharding :

met een hoger driebandgemid-

delde de gelegenheid te geven
deel te nemen. De A en de B klas-
sen krijgen een eigen kampioen,
die tevens nog een extra ‘finale’
tegen elkaar spelen met het in
het toernooi behaalde gemid-
delde om de ‘Kuukse Driebanden
Cup'.

En de winnaar van de Kuukse
Cup speelt als extraatje ook nog
tegen de winnaar van de Speciale
Klasse.

Inschrijven: t/m dinsdag 20 ok-
tober met inschrijfformulier of
telefonisch bij Café-Tapperij Kan-
sas, Kerkstraat 7, Cuijk. Tel: 0485-
313994. Of per e-mail:
kansas@planet.nl Geef ook Uw
libre en/of driebandgemiddelde
op, uw emailadres en telefoon-
nummer. Inschrijffgeld: 5,- euro
per persoon.



ONTDEKHET MAAR!

Nieuwe kleuren. Nieuwe ontdekkingen.

Deze herfstvakantie valt er in het Land van Cuijk weer van alles te ontdekken.
Wandel tussen de herfstkleuren, stap eens af voor een mooi uitzicht of warm op

met iets lekkers onderweg.

Ga op zoek naar onze startbordjes om even stil te staan, om je heen te kijken of
juist verder te gaan. Naar een plek waar je nog nooit was. Of een bekende plek die
er ineens heel anders uitziet. Trek je jas aan en ontdek het maar!
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Scanen ontglek
de startbordjes!

Waar begint jouw
herfstvakantie?

Laat je inspireren door bijzondere plekken, fiets- en
wandelroutes en uitjes in het Land van Cuijk.

vakantieineigenlandvancuijk.nl
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Wandeling Maasziekenhuis levert 950 euro op

Aandacht vragen voor dementie

BEUGEN - Op maandag 21
september stond het Pantein
Maasziekenhuis voor het twee-
de jaar op rij stil bij Wereld Al-
zheimerdag. Medewerkers en
andere betrokkenen wandel-
den samen tien kilometer door
natuurgebied De Vilt bij Beu-
gen.

Met de wandeling werd aandacht
gevraagd voor dementie en de
impact daarvan op mensen met
dementie en hun naasten.

De wandeling werd georgani-
seerd met ondersteuning van Al-
zheimer Nederland, afdeling Land
van Cuijk en Gennep. Na werktijd
vertrok een groep betrokken en
sportieve deelnemers voor de
route door De Vilt. Het zonnige
weer zorgde daarbij voor mooie
wandelomstandigheden.

Zorgboerderij

Halverwege de route brachten
de deelnemers een bezoek aan
Zorgboerderij De Haartse Hoe-
ve. Sijmen en Gino ontvingen
de groep en vertelden over de
dagbesteding die de zorgboer-
derij biedt. Ook patiénten van het
Maasziekenhuis maken hiervan
gebruik.

Na afloop kwamen de deelne-
mers samen bij Het Kruispunt
in Beugen. Daar werd de avond
afgesloten met een drankje. De
wandeling leverde een bedrag
van 950 euro op voor Alzheimer
Nederland.

Met de activiteit wil Pantein
Maasziekenhuis niet alleen geld
inzamelen, maar ook aandacht
blijven vragen voor dementie en
voor de mensen die er dagelijks
mee te maken hebben.

|- i - b '_'1 "
Wandeling MZH tijdens Wereld Alzheimerdag.

Bewegende en brullende dino’s in ZooParc Overloon

Op expeditie tussen dino’s en dieren

OVERLOON - Tijdens de Dino
Weken, tot en met 1 november,
stappen bezoekers van ZooP-
arc Overloon terug in de tijd.
Verspreid door het park duiken
meer dan twintig levensgro-
te dinosaurussen op tussen de
dieren van nu. Dit jaar zorgen
live ontmoetingen met een
ranger met babydino en een
wandelende dinosaurus voor
extra beleving.

Tijdens de Dino Weken ontdek-
ken bezoekers meer dan twintig
dinosaurussen én ruim tachtig
diersoorten. Onderweg kunnen
kinderen op avontuur gaan door
het park. Tussen de dino-ont-
moetingen door is er volop
ruimte om te spelen in de ver-
schillende speeltuinen en avon-
turenpaadjes.

Nieuw dit jaar zijn de Dino Meet
& Greets. Bezoekers kunnen ken-
nismaken met een ranger met
een nieuwsgierige babydino.
Daarnaast loopt een bewegen-
de dinosaurus door het park. De
meet & greets vinden plaats op
3 en 4 oktober, 10 en 11 oktober,
17 t/m 25 oktober (herfstvakantie)
en 31 oktober en 1 november. De
tijden zijn te vinden op de web-
site.

General manager Roel Huibers:

“De Dino Weken zijn uitgegroeid
tot een geliefd evenement voor
gezinnen. Tijdens een bezoek
kom je 0oog in oog te staan met
indrukwekkende dinosaurussen
uit een ver verleden. Dankzij het
live entertainment wordt die reis
door de tijd dit jaar ndg avontuur-
lijker.”

ZooParc Overloon.

N

Praktische informatie

De Dino Weken vinden plaats van :
3 oktober tot en met 1 novem- :
ber 2026 en zijn inbegrepen bij :
een regulier toegangsticket voor :

ZooParc Overloon.

Meer informatie en tickets zijn
verkrijgbaar via www.zooparc.nl
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Fietskalender

Land van Cuijk

2026

Je hoeft niet ver weg als het ook dichtbij is.

Tot en met oktober zetten Visit Land van Cuijk, Grave Promotie,
Ontdek Mill, CRT Cuijk, STER Boxmeer, Ontdek Overloon-

Vierlingsbeek en Verrassend PlatteLand van Cuijk elke week de
schijnwerper op een andere aantrekkelijke fietsroute in het Land

van Cuijk.

Peter Edward Raw route
27 kilometer, afstaproute

De Britse piloot Peter Edward
Raw verongelukte op 21 maart
1944 met zijn jachtvliegtuig in De
Maasheggen, viakbij De Schut-
kooi in Vortum-Mullem.

Op initiatief van de werkgroep
Vliegtuigcrashes en Noodlandin-
gen in de Tweede Wereldoorlog
in Boxmeer is in 2017 een monu-
ment geplaatst ter nagedachtenis
van Peter Edward Raw en is een
straat naar hem vernoemd.

Bovendien is een fietsroute
uitgezet die de naam van Peter
Edward Raw draagt. De route ligt
midden in het UNESCO-gebied
De Maasheggen.

De route gaat bovendien door de
Overloonse Duinen en over de
fietsbrug door het Oorlogsmuse-
um Overloon.

Bekijk nog meer fietsroutes op
vakantieineigenlandvancuijk.nl

Bekijk de route

kantieineigenlandvancuijk.nl

Start: De Schutkooi, Veerweg
3 in Vortum-Mullem

Route:
38-55—-40-57-56-50
—-31-30-45-44-53-39
-31-38

Op 7 november vindt in Theater
: De Weijer in Boxmeer een zo-
: genaamde Big Band Bash plaats.

. Jos Otermans, de voorzitter van

: de Bull Town Band, vertelt en-
: thousiast over de proefeditie van
: dit evenement vorig jaar: 'In 2025
. hebben we met een twee big-
: bands en de Jamzz Collective dit
J : concept van een Big Band Bash
: uitgeprobeerd en het was een
: geweldig succes.

: Dit jaar zetten we voor ons jubi-
: leum de puntjes op de i en komt
: er nog een extra dimensie bij." In
: 2025 ging het voornamelijk om
. : het samenbrengen van verschil-
 : lende bigbands, dit jaar ligt de
: focus ook op het betrekken van

Cuijkse Bull Town Band
- Jubileert en geeft concert

: CUIJK/BOXMEER - Dit jaar be-
: staat de bekende Cuijkse big-
| : band Bull Town Band 50 jaar.
Y : Deze gouden mijlpaal gaat niet
: zomaar aan de muziekvereni-
: ging voorbij.

muzikanten van buiten de vereni-
ging voor deze feestelijke avond.
Bespeel je een instrument en ben
je bekend met bigbandmuziek, of
kom je uit een achtergrond van
harmonie, fanfare of brassband?
Dan ben je van harte welkom om
je op te geven voor een work-
shop met professionele bigband-
muzikanten op 7 november.

De workshops worden begeleid
door Bouke Ansing, de dirigent
van de Bull Town Band en de
Blueprint Bigband. Ansing: ‘De
Blueprint Bigband is een groep
professionele muzikanten.

Naast het optreden dat zij zullen
verzorgen tijdens de Big Band
Bash, geven zij de workshops aan
en met deelnemende beginners,
gevorderden en muzikanten die
beter willen leren improviseren.

Meer informatie op
bulltownband.nl
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u W n I S Gratis toegang
maatwerk s
25 oktober | 10:00-16:00

Inspyrium

Heb je bouw-of verbouwplannen?
Kom kijken, vragen, ontdekken én doen.

£

Entree

Kidsplein

- Beleving vanuit standhouders . Meetingpoint excursies

Inspyrium

Zaterdag 24 oktober
KookKubus 10:00-11:00 | 13:00-14:00 10:00-11:00 | 13:00-14:00
L[OHe[o B [0C{ol Martens Bouw - Q&A met de aannemer
VGL 16:00 -17:00 (zaterdag) 16:00-17:00 (zaterdag)

11:00-11:30 MH Hoveniers -

Gemeente Land van Cuijk . . Hoe geef je je tuin slim water?

5| Daktuin Vogelhuis

B Makelaardij Twan Poels Ontdek de Daktuin van Bouw je eigen vogelhuis PR B Pic{Ol Frame Interieurbouw -
Boomkwekerij Ebben met hout, spijkers, touw Jouw interieurvraag op tafel

Sfeervol Buitenleven en verf

OB CHC{Ul Martens Bouw - Design & Build -
van idee tot oplevering

Jordans Sign & Promotion
] 1:00-12:00 ] 14:00-15:00 B .00 _12:00 | 14:00-15:00

n Geurts van Bergen .
m Dakdekkersbedrijf Titselaar Moestuin Boot

Proef de bijzondere

IO P:Sclol MH Hoveniers - Lekker groen en
weinig doen. Wie wil dat nou niet?

Verhaag Afbouwprojecten smaken uit de moestuin Egrl:twb %ﬁ'g?i?vggoég{e SOV ISECOl  Frame Interieurbouw -
. kurk, hout, satéprikkers Jouw interieurvraag op tafel
E Juriéns Kozijnen en touw

Puts Kogzii 12:00-13:00 j 15:00-16:00
uts Kozijnen
! 12:00-13:00 § 15:00-16:00 Zondag 25 oktober

MartensBouw Kwe ker” IR DB ISVl Martens Bouw - Q&A met de aannemer
MN Koziin Ga op pad met de
) Amerikaanse Schoolbus Elact'e? pl?fe ot LEORIECONg MH Hoveniers-
m Meer met Interieur Design in de kwekerij ot rasthast epikorer Hoe geef je je tuin slim water?
. . folie en een plantje .
Willems glas-en schilderwerken uit onze kwekerij (R ATVl Frame Interieurbouw -
Jouw interieurvraag op tafel
m Van Bon Elektro
. RHVEN KISl Martens Bouw - Design & Build - ) Ll
m Gebroeders Janssen / Baderie van idee tot oplevering \rf_:,'b_-'_, 'ﬁ.?:'d.r-
E Leo Linders Zwembaden m Groot in Tegels ICE ORIl MH Hoveniers - Lekker groen en
' . inig doen. Wie wil dat iet?
Van Elst Containerverhuur Installatieburo Evers weins coen, THie Wik dat ot Te_.- i
Veldsink - Land van Cuijk LEHORISFEON Frame Interieurbouw - :

¥1s] Frame Interieurbouw

Jouw interieurvraag op tafel

Drilling4Comfort niers
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Kraak Maasheggencode
tijdens de herfstvakantie

LAND VAN CUIJK — Op zoek
naar een leuke buitenactiviteit
tijJdens de herfstvakantie? Met
de gratis Geheime Maasheg-
gentocht gaan kinderen op
avontuur in De Maasheggen in
Oeffelt.

Tijdens deze speurtocht van 3,5
kilometer ontdekken ze spelen-
derwijs de natuur, cultuur en ver-
halen van dit UNESCO-gebied.
Onderweg verzamelen ze letters
en cijfers. Lukt het om daarmee
de geheime code te kraken?

Met een telefoon in de hand vol-
gen gezinnen een route langs
tien verschillende plekken. Daar
luisteren ze naar verhalen, beant-
woorden ze vragen en bekijken
ze foto's en filmpjes. Zo ontdek-
ken kinderen onderweg waarom
De Maasheggen zo bijzonder zijn.

Sinds de lancering van de tocht
in november 2024 zijn ruim 50
geheime codes ingestuurd. Wie
de juiste code vindt, kan deze in-
sturen via MaasheggenKids.nl en
maakt kans op een leuke prijs.

Laarzen aan en gaan: De herfst is
een mooie tijd om De Maasheg-
gen te voet te ontdekken. Het pad
kan in deze periode wel drassig
zijn en het gras soms hoog, dus
laarzen of stevige schoenen zijn
aan te raden.

De Geheime Maasheggentocht is
ontwikkeld door MaasheggenKi-
ds en ingesproken door Anneke
Miggiels, die zelf opgroeide in De

Maasheggen. De tocht is voor-
al geschikt voor kinderen vanaf
6 jaar, jongere kinderen kunnen
met begeleiding ook meedoen.

De route start bij de parkeerplaats
van Portaal De Vilt aan de Beu-
genseweg in Oeffelt. Deelname

'u.l.'- el -.:-i - iﬂ- +
Kids in de Maasheggen op avontuur.

is gratis en de tocht kan op ieder :
. vorig jaar: bijna dertig bedrij-
. ven laten zien wat er mogelijk
. is voor huis, tuin en interieur.
Meer informatie en de link naar :

: Of je numet een concrete bouw-

: vraag komt of vooral inspiratie
¥ 1 zoekt:

¢ graag met je mee. Daarnaast zijn
. er lezingen en excursies en kun-
: nen kinderen op het speciale Ki-
" © dsplein deelnemen aan verschil-
. lende workshops.

gewenst moment worden ge-
start.

de tocht: MaasheggenKids.nl/
geheimetocht

Vocal Group Voix La: Sega
Festa naar Cuijkse kerk

CUIJK - Vocal Group Voix La
brengt op zondag 8 november
het gloednieuwe program-
ma Sega Festa naar de intieme
Protestantse Kerk in Cuijk. De
naam verwijst naar een vrolijk
Baskisch liedje waarin het bin-
nenhalen van de oogst gevierd
wordt.

Hé, maar augustus is toch de
oogstmaand? Zeker, maar het
eigenzinnige Voix La doet de din-
gen nu eenmaal graag op een
eigen manier. Want Sega Festa
verwijst ook naar de wereldse
oogst aan liedjes die het koor uit

1

Beugen vanuit alle hoeken van de
wereld bij elkaar weet te brengen.
De ondertitel van het programma
— Van Bauer tot Brahms — geeft
aan dat die liedjes allerlei genres
vertegenwoordigen.

Zo is Bauer niet een vergeten
kluizenaarscomponist uit het
Zwarte Woud, maar onze eigen-
ste Frans uit Brabant. En Johan-
nes Brahms? Nou ja, die romanti-
cus kent u ook.

Alles wat daar tussenin zit — nou
ja, veel in ieder geval — laat Voix
La ook horen in Cuijk.

Voix La treedt 8 november op in de Protestantse kerk in Cuijk.

Het koor staat onder leiding van :
de jonge Nijmeegse dirigente Ai- :
mee Fraij die Voix La in juli 2024 :
onder haar hoede nam. De liedjes :
komen uit Nederland, Zweden, :
Silezié, Engeland, lerland, Duits- :
land, Estland, de Verenigde Sta- :
ten en, zoals gezegd, Baskenland. :
En waar Brahms, Vaughan Wil- :
liams en Duke Ellington de wat :
oudere werken vertegenwoordi- :
gen, brengt het koor liedjes van : =3 H H 2
Aacionead, Elbow en Acch 5 0o - 11€0N jaar Repair Café
Munnik meer eigentijdse tonen :
. iedere maand de meest uiteen-
: lopende kapotte spullen bin-
Voix La zingt voornamelijk a :
soms worden :
nummers op piano of gitaar be- :
geleid door Aimee, die niet alleen :
een gedreven dirigente is maar :
ook een begenadigd muzikante. :
Daarnaast worden sommige lied- :
jes door kleinere koorensembles :

naar Cuijk.

capella, maar

gezongen.

gen.nl. Zie ook
www.voixlabeugen.nl

editie is nog veelzijdiger dan

de specialisten denken

. Bijna dertig bouw- en verbouw-
. specialisten staan klaar om jouw
. plannen werkelijkheid te maken.
: Van binnenhuisarchitect en in-
: terieurbouwer tot specialist op
: het gebied van tegels, keukens
: en badkamers. Van aannemer
. en elektricien tot dakdekker, in-
. stallateur en schilder. Voor de
: buitenruimte is er minstens zo-
: veel expertise, met onder meer
: een hovenier, zwembadbouwer
. en leverancier van bijgebouwen,
. overkappingen en
: Ook een makelaar en financieel
: adviseur zijn van de partij.

tuinhuizen.

: Heb je al een idee, vraagstuk,
: schets of complete bouwteke-
: ning? Neem die dan gerust mee.
: De aanwezige specialisten ne-
: men de tijd om mee te kijken,
. vragen te beantwoorden en mo-

Beurs: Bouwen is maatwerk

: CUIJK - Bouwen, verbouwen of
. renoveren? Op 24 en 25 okto-
. ber staat het Inspyrium in Cuijk
. opnieuw in het teken van Bou-
: wen is Maatwerk. De tweede

gelijke oplossingen voor jouw si-
tuatie te bespreken.

In de Huiskamer is ruimte voor
verdieping en concrete vragen.
Martens Bouw verzorgt dage-
lijks een Q&A met de aannemer.
Daarnaast is er een sessie over
Design & Build: van het eerste
idee tot de oplevering. Bij Frame
Interieurbouw kunnen bezoekers
hun eigen interieurvraag op tafel
leggen. MH Hoveniers zorgt voor
inspiratie voor de tuin.

Zowel op zaterdag als zondag
zijn er verschillende excursies.
Bezoek onder begeleiding de
daktuin van Boomkwekerij Eb-
ben, proef bijzondere smaken in
de moestuin of stap in de Ameri-
kaanse schoolbus voor een tocht
door de kwekerij.

Op het Kidsplein kunnen kinde-
ren onder begeleiding een vo-
gelhuis timmeren en verven, een
boot maken die écht blijft drijven
of met resthout een eigen plan-
tenpot bouwen.

Bouwen is Maatwerk vindt plaats
op zaterdag 24 oktober van 10.00
tot 17.00 uur en zondag 25 okto-
ber van 10.00 tot 16.00 uur in het
Inspyrium in Cuijk. De toegang is
gratis.

Meer informatie over de deelne-
mende bedrijven, lezingen, ex-
cursies en activiteiten is te vinden
op bouwenismaatwerk.nl

Voor een mooie

Er wordt natuurlijk ook gespeurd
naar paddenstoelen. Maar zijn die
er wel na zo'n lange, hete en dro-
ge zomer? Zoek mee op dood
hout en stobben, en op eikels
en dennenappels. Wat is hun rol
en waarom zie je ze vooral in de
herfst?

Op zondag 18 oktober nemen
de gidsen van IVN De Maasval-

. Speur naar paddenstoelen
: OPLOO -
. herfstwandeling kun je op
: de Groote Slink goed uit de
: voeten. Je vindt hier naald-
- en loofbossen, weilanden en
. sfeervolle lange lanen. In de
. herfst is de bodem bezaaid met
. eikels en beukennootjes. Wel-
. ke dieren doen hier hun voor-
. deel mee?

lei je mee voor een afwisselende
wandeling van zo'n 4 km waar je
zelf mee speurt naar alles wat de
natuur in dit jaargetijde te bieden
heeft. De wandeling begint om
10.00 uur. Verzamelen op de par-
keerplaats bij Bronlaak, Gemert-
seweg 36 in Oploo.

Tip: neem een klein spiegeltje
mee. Daarmee kun je de onder-
kant van de paddenstoelen goed
bekijken. Denk ook aan stevig
schoeisel.

Na afloop van de excursie is er
koffie/thee waarvoor een vrij-
willige bijdrage gevraagd wordt.
Voor meer info kun je terecht bij
Angeline Aben, tel. 0485-383207.
Je kunt je aanmelden via de site
van IVN De Maasvallei.

CUIJK - Tien jaar lang komen er

nen bij het Repair Café Cuijk.
En juist dat maakt het werk zo
leuk, vinden de vrijwilligers.
Want wat er op tafel wordt ge-
zet, weet je vooraf nooit. Op
zaterdag 17 oktober viert het
Repair Café zijn tienjarig be-
staan.

: Al die jaren proberen de vrijwillige
Het concert Sega Festa begint op :
zondag 8 november om 14.30 :
uur in de Protestantse Kerk, Gro- :
testraat 102 in Cuijk. Wees er snel :
bij want de bezoekerscapaciteit :
is beperkt. De kaartjes kosten :
12 euro en zijn te bestellen per :
e-mail via reserveren@voixlabeu :

reparateurs samen met bezoe-
kers spullen een tweede leven
te geven. Een kapot huishoude-
lijk apparaat, een elektrisch pro-
bleem of iets waarvan niemand
eigenlijk meer weet wat ermee
aan de hand is: de reparateurs
gaan ermee aan de slag.

: En de resultaten mogen er zijn.

Meer dan 80 procent van de
spullen die bij het Repair Café
worden aangeboden, kan wor-
den gerepareerd. Daarmee ver-
dwijnen heel wat spullen niet in
de afvalbak, maar kunnen ze op-
nieuw worden gebruikt.

Op zaterdag 17 oktober wordt de
tiende verjaardag gevierd tijdens
de reguliere ochtend van het Re-
pair Café. Van 09.00 tot 12.00 uur
is iedereen welkom in het Doe-
huis in Cuijk. De reparaties gaan
gewoon door en bezoekers kun-
nen hun kapotte spullen dus ook
deze keer meenemen.

Heeft u thuis nog iets liggen dat
eigenlijk een reparatie verdient?
Neem het dan op 17 oktober
mee. Wie weet blijkt het toch nog
prima te redden.
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Bijl van rond 6000 jaar oud
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|1_|4|11__. i
|

De gevonden bijl.

CUIJK - Jan Kusters heeft op
een akker in het Land van Cuijk
een vuursteen bijl neolithicum,
rond 6000 jaar oud, uit de Mi-
chelsberg cultuur gevonden.
De bijl is weliswaar gehalveerd
maar toch duidelijk herken-
baar aan de aangebrachte slijp-
sporen. De Michelsbergcultuur
bestond in ons land tussen
4100-3900 voor Christus.

De neolithische bij-
len zijn een belangrijke on-
derdeel van de prehistori-
sche technologie. Ze wer-
den gebruikt voor verschillen-
de doeleinden, waaronder h-
et hakken van hout, het kap-
pen van bomen, het bewer-
ken van hout en het ma-
ken van graafstokken. De bij-

UL ;'.'Tﬁ-.'|'u'||+1}ri'F_
| ' !

len waren vaak geslepen en had-
den een gladde snede, wat zorg-
de voor een efficiénte en nauw-
keurige werking. Deze bij-
len zijn een voorbeeld van de in-
novatieve en creatieve inzich-
ten van de neolithische boe-
ren in het verleden.

Neolithicum

Geslepen bijlen zijn het meest
kenmerkende type werktuig uit
het Neolithicum. Het vroegste
voorkomen van geslepen bijlen
is ook internationaal de definitie
van de start van het Neolithicum.
Vuurstenen bijlen werden al veel
vroeger dan andere werktuigty-
pen herkend door mensen als
oude vondsten. Bij neolithische
bijlen wordt eerst via voorbewer-
king de ruwe vorm van een bijl

geslagen, daarna wordt deze ge- :
slepen totdat een gladde snede :

ontstaat.

Bij het slijpen werd water toe- :
gevoegd zodat het vrijgekomen :
slijpsel van zowel de bijl als de :
slijpsteen afgevoerd kon worden. :
Na uren slijpen hield men zo een :
spiegelgladde bijl over. Geslepen :
bijlen werden, zoals de naam :
doet vermoeden, vooral gebruikt :
om hout te hakken. Ze werden :
vrijwel altijd in een schacht ge- :
bruikt. Hiervoor kunnen schach- :
ten/vattingen van hout, been en :

bot gebruikt zijn.

Doordat de top (achterkant) van :
de vuurstenen bijl vaak smaller is :
dan het midden, klemmen de bij- :
len zich bij het slaan vanzelf in de :

vatting vast.

Museum

Bijlen worden vaak gevonden :
met beschadigingen aan de sne- :
de, ze zijn dan meestal bij het :
kappen gebroken. Vaak worden :
de bijlen als ze kapot zijn her- :
gebruikt als kern, waardoor op :
neolithische vindplaatsen ook :
schrabbers, afslagen en spitsen :
met geslepen vlakken gevonden :
worden. Wanneer men een com- :
plete, onbeschadigde bijl vindt :
gaat het vaak om een offer of een :

grafgift.

De bijl is te zien in het Museum :
Ceuclum. Museum Ceuclum s :
open op woensdag, zaterdag en :
zondag van 13.30 tot 16.30 uur. :
Adres: museumtoren Castellum :
1. De toren is ook te beklimmen. :
Begin dit jaar is de trap naar bo- :
ven vernieuwd. Boven in de toren :
heeft men een prachtig uitzicht :
over Cuijk en de dorpen. Gratis :

entree.

Nog één keer terug naar
café De Kakkeloet in Cuijk

CUIJK - Voor veel Cuijkenaren
was Café de Kakkeloet meer
dan alleen een bruin café. Tus-
sen mei 1989 en september
1997 was het een plek waar
vriendschappen ontstonden,
live muziek klonk en het altijd
gezellig was.

i

Carolien en Willie van café de Kakkeloet.

Willie en Carolien begonnen sa-
men aan hetavontuur. Na vier jaar
ging Willie alleen verder, maar de
bekende Kakkeloet-sfeer bleef.
Het café groeide uit tot een be-
grip in Cuijk en omgeving, waar
talloze mooie herinneringen

werden gemaakt. Drie relnies
brachten oud-stamgasten, en

vrienden opnieuw bij elkaar.

Op 17 oktober 2026 gebeurt dat
nog één keer tijdens de aller- :
laatste Kakkeloet-relinie bij Café : W. .

- Wie worden de nieuwe
Een laatste avond vol verhalen, :
muziek, oude bekenden. leder- :
een is welkom bij Goei Volluk :

Goei Volluk.

vanaf 21.00 uur.
T/

Black Betty

een blunder. Het overkomt

je gewoon. Voordat je
het weet is het gebeurd
en zit je er midden in.

| edereen maakt wel eens

-
-

het hun nooit overkomt,
zitten volgens mij
zwaar uit hun nek te
lullen!

Helaas maak ik ‘
ook weleens een |
dikke flater. Zo
liep ik een keer
onbewust met
drie joekelsgro-
te, knalroze
krulspelden
vrolijk door het
winkelcen-
trum. Reed ik
ooit per ongeluk
de uitgang van een
parkeergarage in. En heb
ook eens aan de deur
van een verkeerde auto
staan sjorren.

Maar mijn recente
blunder van afgelo-

pen vakantie slaat iy
écht alles. :

Ik was op vakantie

in Turkije en het was

geweldig. Top hotelletje, lieve
mensen, kei lekker eten, wat
wil een mens nog meer? Elke
middag ging ik lunchen in één
van de hippe strandtentjes
aan de boulevard. Op een dag
ging ik na de lunch nog effe
een wandeling maken.

Om mijn vriendinnen de ogen
uit te steken schiet ik graag
mooie foto’s. En regelmatig
krijg ik de vraag waar ik al

die bijzondere dingen spot.
Dan adviseer ik altijd om niet
alleen de toeristische routes te
lopen, maar ook gewoon een
random steegje in te gaan.
Dan kom je vaak op schitte-
rende binnenplaatsjes, be-
wonder je kleurrijke straatjes,
schattige winkeltjes en ont-
moet je de meest fantastische
locals. Dus ook dit keer liep ik
zo'n steegje in. Ging flink los
met mijn mobieltje voor de

Random steegje

.
=
&

Mensen die roepen dat " o

/4 pissig! Opeens zag ik in

tofste plaatjes en maakte een
gezellig kletspraatje met een
tandloze oma.

Na ongeveer een uur was ik
het zat om met een tempe-
ratuur van 37 graden rond
te slenteren en besloot

terug te keren naar
het hotel. Dat
was makkelij-
ker gezegd
dan gedaan,
want ik
merkte al snel
dat ik verdwaald
was. Daar sta je
dan he, bijdehand te

doen met je random
steegjes. Omdat ik
een oriéntatie gevoel
heb van nul komma
nul, raakte ik lichtelijk in
paniek
Het zweet brak me aan alle
kanten uit en mijn voeten
branden zowat mijn snea-
kers uit. Inwendig schold

ik mezelf verrot voor alles

., wat lelijk was. Wat was ik

de verte iets blauws met
bergen. Wow, daar moet

ik heen, want mijn hotel ligt
aan zee! |k stak de drukke
straat over en liep richting de
prachtige blauwe zee met zijn
schitterende bergen. Het was
een lange steile weg, waar
naar mijn gevoel maar geen
eind aan kwam.
Met een hartslag van 180
kwam ik eindelijk boven. Maar
ik kon wel janken! Wat ik in
de verte zag, was verdomme
hélémaal géén zee, want een
zee ligt nooit hoog! Sukkel!
Van dichtbij was het een
levensgroot fucking billboard
mét een afbeelding van de
zee met bergen. Ik heb me
werkelijk waar ndg nooit zo
stom gevoeld. Stond ik daar
effe voor schut zeg. En niet
zo'n klein beetje ook! Tja, shit
happens!

Betty Letemahulu

Nolers-jeugdhoogheden?

CUIJK - Op zaterdag 14 novem-

. ber is om 19.00 het Jeugdprin-
: senbal van de carnavalsvereni-
: gingde Nélers. Om 19.00 uurin
: de Schouwburg.

: Centraal staat op deze avond de
: onthulling van de jeugdhoog-
. heden 2026-227 van de Jonge
: Nolers. Er zijn een paar hints los-
¢ gelaten. "Van Oranje naar groen”
i en "Op de mat".

Nou dat moet

De hoogheden de Nélers

duidelijk zijn.

Later op de avond vanaf 21.00
is het Prinsenbal voor de groten.
Wie worden de opvolgers van
Prins Richard en adjudant Bob.
Daar hebben we ook een zeer
duidelijke hint voor: Is dit hetzelf-
de als witte sneeuw” Na “de kroeg
is geen vreemde” gaan verschil-
lende carnavalsvingers wijzend in
een bepaalde richting.
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