Na sluiting van Werten-Sprij

Meubelfabriek te Cuijk kwamen

45 jaar na dato een aantal oud-

medewerkers op zondag 29 juni bij

elkaar.
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Van de vijf grootste kernen lopen uit Cuijk de meeste lopers mee:

Land van Cuijkse lopers herkenbaar aan oranje shirt

CUIJK - Tijdens de 107e Nijmeegse Vierdaagse zullen een groot
aantal van de 1000 lopers uit het Land van Cuijk heel herkenbaar
Zijn tussen de ruim 45.000 wandelaars. Een week voor de Vier-
daagse reikte de gemeente naast rode shirts ook gratis oranje
T-shirts uit met het dit jaar verschenen nieuwe oranje beeldmerk:
Land van Cuijk. Dat voelt gewoon goed.

286. Dan volgt Boxmeer:183, Grave: 96, Mill: 95 en Sint Anthonis
46 wandelaars. Linden zorgt vrijdag voor een bijzondere ontvangst.
Een dorpsraadslid: “Linden is hard aan het klussen om de door-
tocht weer tot een wild feestje te maken en waarbij iedereen van
harte wordt uitgenodigd om dat zaterdag aanstaande nog even te

komen bekijken...”

Op de foto lopers uit Cuijk en Haps met het nieuwe oranje shirt.

Foto: Jos Janssen

Open dag opgravingen na de zomervakantie
Romeins legerkamp van ruim 2000 jaar oud gevonden

CUIJK - In het voorjaar zijn
door middel van proefsleuven
op het voormalige Nutriciater-
rein vele archeologische res-
ten gevonden. Nu is een groot
onderzoek gestart aan de
Maaszijde met een belangrijke
vondst.

Door Jos Janssen

Johan van Kampen, archeoloog
van de gemeente Land van Cuijk,
vertelt enthousiast: “We hebben
sporen , lijnen in de grond ge-
vonden van een greppel om een
legerkamp uit de periode O tot
40 jaar. Een soort spitsgracht om

een barriere te maken voor be-
scherming van een Romeinse le-
ger. Gelegen buiten de vicus. Een
unieke vondst.”

“Met publieksacties zoals rondlei-
dingen, foto's, eventueel films en
open dagen willen we dit verhaal
graag aan een groter publiek laten
zien. Direct na de zomervakantie
gaan we een open dag inplannen
in samenwerking met de Werk-
groep Archeologie Cuijk (WAC).
Het onderzoek aan de overkant
van de Grotestraat (westkant)start
over ruim een maand. Dit zal veel
meer vondsten opleveren.”

“Aan de westkant wordt een ander
deel van de middeleeuwse neder-
zetting opgegraven en natuurlijk
hét Romeinse grafveld. Dit graf-
veld is waarschijnlijk het grootste
Romeinse grafveld van Zuid-Ne-
derland en spreekt al eeuwen tot
de verbeelding. Kleine stukken zijn
in het verleden onderzocht, maar
nog nooit zo'n groot stuk als nu.”

Na de opgravingen worden alle
vondsten uitgewerkt, waarna een
rapport met alle bevindingen zal
worden gepubliceerd. Daarna
gaan de vondsten naar het Provin-
ciaal Depot voor Bodemvondsten

in Den Bosch om hier bewaard te :
worden. De provincie is namelijk :
de eigenaar van alle vondsten die :
tijldens een archeologisch onder- :
zoek worden gedaan. Bijzonde- :
re vondsten kunnen in bruikleen :

worden gegeven aan musea.

Dit kan zijn het museum Ceuclum
in Cuijk, maar bijvoorbeeld ook :

:ILvC NIEUWS .nl

in Leiden. De kosten van dit gro- :
: |Hét Mediaplatform Land van Cuijk

het Rijksmuseum van Oudheden

te archeologisch onderzoek zijn

onderdeel van de totale ontwik- :
kelingskosten van het voormalige :
Nutriciaterrein en worden gedekt :
uit de grondexploitatie. :

BEKIJK EN
BESTEL HIER

VAKGARAGE
CUP CUIIK

0485-320879
WWW.CUP.NL

: Vakantie: één keer
: geen DeStieR

: CUIJK - De eerstvolgende DeStieR
: komt pas weer uit op vrijdag 15
- augustus. Op 1 augustus verschijnt
. er geen krant vanwege vakantie
: van redactie en vormgeving. Per
: 15 augustus weer tweewekelijks in
: de oneven weken.

: Ballonfestival

: GRAVE - Op vrijdag 8 en zaterdag
: 9 augustus is het grote Ballon-
. festival in Grave. Op beide dagen
. begint het programma op 17.00
> uur. Naast het opstijgen van de
. heteluchtballonnen is er volop
: muziek, hapje en drankje voor ie-
| ¢ dereen. Voor de kleintjes een mi-
. nikermis, clowns, knutselmiddag
. en schminken.

Wilt u ook
adverteren
in DeStieR?

Neem dan contact op via
advertentie@
decuijksekrant.nl
of bel 0485 34 68 62
Q MAKELAARDI]
38 TWAN POELS
ZORGELUUS

UW WONING
VERKOPEN?

T: 0485 - 319220

www.twanpoels.nl %

LEES DEZE KRANT ONLINE
EN KIJK NAAR DE UIT-AGENDA

LAND VAN CUIJK

h @ 1 1
- Crematorium in het groen,

Buitenplaats Zevenhutten in Cuijk is het
onafhankelijk crematorium van Schrijen,
Afscheid en herinnering. Al 75 jaar een
warm en persoonlijk afscheid voor iedereen.

Informeer T. 0485 52 11 11 | Www.zevenhutten.nl

“alle rust, ruimte en tijd voor jou

TR
ZEVENHUTTEN

BUITENPLAATS
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MARTINUS

parochie

¢

Parochie H. Martinus Cuijk
Contactgegevens parochie
H. Martinus

Kerkstraat 10, 5431 DS Cuijk
T. 0485.312555
info@martinuscuijk.nl

Bereikbaarheid

Voor informatie is de pastorie
bereikbaar van maandag tot en
met vrijdag van 10.00-12.30 uur.
Voor dringende zaken zoals
ziekenzalving en uitvaart staat
buiten de bereikbare tijden op
het antwoordapparaat een
telefoonnummer.

Vieringen

Er is dagelijks een viering om 10
uur in de Martinuskerk in Cuijk.
In Castella is er op vrijdag om 19
uur een eucharistieviering m.u.v.
de 1ste vrijdag van de maand;
dan wordt er in huis communie
rondgebracht.

Zestiende Zondag door het jaar
Zaterdag 19 juli

19 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

Zondag 20 juli

10 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering m.m.v. het
Jeugdkoor. Deze eucharistieviering
wordt rechtstreeks uitgezonden
door KRO-NCRV.

Zeventiende Zondag door het jaar
Zaterdag 26 juli

19 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

Zondag 27 juli

9.30 uur, Martinuskerk Katwijk,
eucharistieviering m.m.v.
Maasklanken LvC

10 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

10 uur, Lambertuskerk Linden,
zondagviering

Achttiende Zondag door het jaar
Zaterdag 2 augustus

De eucharistieviering in 't Akkertje
vervalt op zaterdag 2 augustus

19 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

Zondag 3 augustus

9.30 uur, v. Kinderkapel Beers,
eucharistieviering met samenzang
10 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering m.m.v. cantors
De eucharistieviering in de MFA
De Valuwe vervalt op zondag 3
augustus

Negentiende Zondag door het
jaar

Zaterdag 9 augustus

19 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

Zondag 10 augustus

9.30 uur, Martinuskerk Katwijk,
m.m.v. de Maasklanken LvC

Laat het Kroonjuweel |
van Katwijk
weer schitteren!

10 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

10 uur, Lambertuskerk Linden,
zondagviering

15 uur, bij Mariakapel Hiersenhof,
Heuf Beers Mariahulde

Maria Tenhemelopneming
Vrijdag 15 augustus

10 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

19 uur, Martinuskerk Katwijk,
eucharistieviering m.m.v. de
Maasklanken LvC. Bij mooi weer
wordt de viering aan de Grot
gehouden.

Twintigste Zondag door het jaar
Zaterdag 16 augustus

19 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering

Zondag 17 augustus

9.30 uur, vm. Kinderkapel Beers,
eucharistieviering met samenzang
10 uur, Martinuskerk Cuijk,
eucharistieviering met orgelspel
11 uur, MFA De Valuwe,
eucharistieviering

Vrijdag 18 juli dag van Cuijk
tijdens de Nijmeegse Vierdaagse
Op 18juli is weer de jaarlijkse
doortocht van de Vierdaagse.
Bijzonder is altijd de openstelling
van de kerk. Vele lopers, van over
de hele wereld, komen even

Steun Kroonjuweel
Katwijk

binnen voor een moment van
rust, een kaarsje, een kopje koffie
of thee of een glaasje water en

zijn vaak erg onder de indruk.
Sommigen komen later nog eens
terug om de kerk goed te bekijken.

Het parochiebestuur,
het pastoresteam

en de medewerkers
van de parochie H.
Martinus wensen u
een mooie zomertijd
en een fijne vakantie!

Uitzending eucharistieviering
KRO — NCRV op zondag 20 juli
Op zondag 10 juliom 10 uur zal
de eucharistieviering vanuit de
Martinuskerk in Cuijk weer live
uitgezonden worden op NPOL. Dit
keer zal het Jeugdkoor de viering
opluisteren met hun liederen.

Vakantietijd

|.v.m. vakantie vervallen de
maandelijkse taizévieringen in

juli en augustus. Op vrijdag 5
september zullen deze vieringen
weer hervat worden. Om 19 uur is
iedereen daarbij van harte welkom!
In de vakantietijd zullen de

koren vakantie nemen, dat kan
betekenen dat er vaker een viering
met samenzang of een stille

mis is. De medewerkers van het
parochiecentrum zullen ook om
de beurt afwezig zijn iv.m. vakantie
daardoor zou het kunnen dat de
pastorie misschien een keer niet
bereikbaar is, maar telefonisch

is er altijd een noodnummer
beschikbaar voor ziekenzalvingen
of uitvaart.

kunt u de vieringen vanuit de
Martinuskerk Cuijk live volgen

of terugkijken. De link op de
website www.martinuscuijk.nl
brengt u eenvoudig naar onze
vieringenpagina, of op zondag via
Omroep Land van Cuijk.

Geboorte, huwelijk of overlijd

Wij hebben in onze huis aan
huis kranten DeBoK, DeStieR
en DeGraeF advertentieruimte
beschikbaar om uw familie
berichten te plaatsen.

Voor meer informatie:

0485 - 34 68 62

DTP@deboxmeersekré 1t

Advertentie@degraafsek
i

en?

tet ver na

de laatste groet

Henry Lamers

Fiore Uitvaartzorg & Afscheidshuis

- Kerkpad 17 - Sint Hubert
T.0485 47 00 00 - 24 uur p.d. bereikbaar
info@fioreuitvaartzorg.nl

www.fioreuitvaartzorg.nl

Barcardi

Carta Blanca
Witte rum, 1 liter

2499

BACARDI |

CARTA BLAWNCA
e mm—

13
TAG Dm CHE

Licor 43

Vanillalikeur,
1 liter

29,99
23,99

19,99

Gall-Gall

GUUS ARTS

Smidstraat 70 5431 BJ Cuijk (bijAH)

Tel 0485 350510 gall.cuijk@outlook.com 270
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Oud-medewerkers Werten-Sprij komen nog bij elkaar

Naast salarls veel voldoenlng

De afdeling weer bijeen in 2025
CUIJK - Na sluiting van Wer-
ten-Sprij Meubelfabriek te
Cuijk kwamen 45 jaar na dato
een aantal oud-medewerkers
op zondag 29 juni bij elkaar.

Door Jos Janssen

Wim van der Meer, één van
de oud-medewerkers,: “Wer-
ten-Sprij was toen het failliet ging
een unieke meubelfabriek. Via
inkoop van stammen eikenhout
in Frankrijk en vervoer per schip
naar de haven van Cuijk, werden
deze stammen via een bomen-
zaag verwerkt tot zogenaamd
plaathout. Uit dit plaathout werd
het benodigde bestekhout ge-
zaagd.

Na het drogen in eigen droog-
kamers kon het hout machinaal
verwerkt worden, volgens de
normen die daarvoor stonden,
tot meubelonderdelen die te ge-
bruiken waren voor de productie
van stoelen, tafels, fauteuils en
bankstellen etc. en niet te ver-
geten gebeeldhouwde panelen
voor kastdeuren. Deze panelen
werden door een groep mede-
werkers met gevoel en precisie

DeStieR is een gratis uitgave
van Grafisch Huis Boxmeer
en verschijnt iedere twee
weken in het weekend in de
oneven week.

Oplage: 12.500 exemplaren

Redactieadres

Grafisch Huis Boxmeer

Mediaplein

Spoorstraat 55H

5831 CJ Boxmeer

T 0485 -34 6862

E redactie@
decuijksekrant.nl

Advertenties
E advertentie@
decuijksekrant.nl

DeStieR is een uitgave van:

Grafisch Huis Boxmeer

handmatig voorzien van hun af-
beelding.”

In de meubelmakerij werden de
diverse meubelen in elkaar gezet,
waarna ze in de spuiterij werden
gebeitst in vastgestelde kleuren
die toen gangbaar waren en wer-
den daarna afgelakt.

Meubelen die gestoffeerd moes-
ten worden werden in de stof-
feerderij voorzien van kussen en
interieurstoffering in rundleer en
stoffen in diverse designs. De ex-
peditie zorgde dat de meubelen
werden geladen in vrachtwagens
en naar diverse klanten in binnen
en in het buitenland gingen.

Dit hele productieproces werd
aangestuurd door houtinkopers,
ontwerpers, tekenaars, werk-
voorbereiders, planners, voor-
raadbeheerders,  bedrijfsleiders
en afdelingschefs, die met veel
plezier werkten aan een prachtig
product dat vele jaren mee zou
kunnen.

Van der Meer: “Nadat de deuren
in het najaar van 1980 definitief
op slot gingen moesten heel veel

Aanleveren kopij en
advertenties
Woensdag tot 12.00 uur

Verspreidingsgebied

Gemeente Land van Cuijk:
Beers, Cuijk, Haps, Katwijk,
Linden, Sint Agatha, Vianen

Verspreiding
Spotta

Krant niet ontvangen?

Laat het ons weten

bij voorkeur telefonisch

T 088-842 42 24

E weekbladen@spotta.nl
redactie@decuijksekrant.nl

Druk
Janssen/Pers Rotatiedruk

communicatie | print | sign | textiel

werknemers een andere job gaan :
zoeken. Omdat de meubelindus- :
trie toen bijna niet voorhanden :
was in het Land van Cuijk, gingen :

velen een andere richting uit.

De zeven medewerkers van het :
Bedrijffsbureau besloten elkaar :
niet uit het oog te verliezen en :
spraken af om contact met el- :
kaar te houden in de vorm van :
een reUnie door samen dingen te :
doen. Omdat hun vrouwen ook :
een klik met elkaar hadden werd :
hun groepje versterkt en was het :
leuk om elkaar iedere keer weer :
te ontmoeten. In het begin twee :
keer per jaar, later jaarlijks en de :
laatste jaren éénmaal per twee :

jaar.

Van der Meer: “Dit groepje reali-

men, ondanks het overlijden van :
: BEERS - Een groep van 20 men-
: sen met diverse achtergronden
De moraal van dit verhaal is dan :
ook dat ze na 45 jaar nog steeds :
terugkijken op een bedrijf dat hun :
naast salaris ook een stuk vol- :
doening gaf in het werk wat ze :
: leeft in onze samenleving.

i onszelf als groep iets betekenen
: maar bovendien voor onze me-
: demens. Om dit te realiseren
: organiseren wij jaarlijks op vrij-
: dag tijdens de doortocht van de
: Vierdaagse in Beers een soepver-
: koop op een particulier terrein
! aan de Grotestraat 27 in Beers.”

één van hun.

deden.”

Gedrukt op
45 grs courant druk

Privacy

Beeldmateriaal en kopij dient
vrij van rechten aangeleverd
te worden. Eventuele ver-
plichte naamsvermelding van
de fotograaf of auteur dient
bij aanlevering expliciet te
worden gemeld. Bij verzuim
komen kosten voor rekening
van de aanbieder.

De artikelen worden door-
gaans gepubliceerd in de
digitale versie van DeStieR,
Dé Cuijkse Krant:

www.decuijksekrant.nl

Tips voor DeStieR?

Bel naar 0485 - 34 68 62
of mail naar redactie@
decuijksekrant.nl

Neem een voorbeeld aan judo

it jaar bestaat de Cuijkse
Djudovereniging 50 jaar.

Een gouden jubileum van
een vereniging die een voor-
beeld kan zijn voor velen. Soms
denk je wel eens: was er maar
meer judo in de samenleving.
Op de website van Gokyo kom
je verassende zaken tegen. Een
kleine bloemlezing:
Judo werd door Jugoro Kano
(1860-1938) ontwikkeld van-
uit de traditionele Japan-
se vechtkunst Jiu-Jitsu. Voor
de pedagoog Kano was judo
niet zomaar een sport. Hij be-
schouwde het vooral als een
opvoedkundige methode. Een
judoka gebruikt de kracht van
de tegenstander om deze te
overmeesteren. U heb het goed
gelezen: de kracht van de te-
genstander. Door judo leer je
positief omgaan met agressie.
Judo is bovendien beschaafd.
Zonder je tegenstander te bles-
seren leer je hem of haar te
overmeesteren.
Die uitgangspunten zijn al voor-
treffelijk maar ook de opvattin-
gen van deze vereniging. Op de
website vindt je gedragsregels
voor alle leden: Sporten doe je
omdat je het leuk vindt. Zorg
daarom dat het ook leuk blijft.
Niet alleen voor jezelf, maar
ook voor de anderen in je team/
trainingsgroep en voor jullie te-
genstander. De sporter is open,
respecteert iedereen, let op zijn
of haar taalgebruik, respecteert
afspraken, gaat netjes om met
de omgeving en tast niemand
in zijn waarde aan.

Terwijl ik dit zo zat te lezen
dacht ik aan een groot gedeelte
van de rest van de wereld. De
politiek met name in het Haag-
se die het maar niet kan nalaten
elkaar via X of in de Kamer aan
te vallen met zwaar geschut.
Bij de konijnen af. Hebben die

mensen geen voorbeeldfunc-
tie. Deze Haagse houding sijpelt
de maatschappij in en verschil-
lende mensen denken: slecht
voorbeeld, goed volgen. De
wereldleiders, de machtswel-
lusten, die elkaar het licht in de
ogen niet gunnen. Ten koste
van vele gewone burgers dit
met elkaar uitvechten.

Dit stierlijk slecht gedrag lijkt
steeds normaler gevonden
worden. Wie roept dit een halt
toe. Er komen weer Twee-
de Kamerverkiezingen aan op
woensdag 29 oktober. Het el-
kaar "afmaken” in woord en
gebaar lijkt de trend te worden.
Gelukkig staat het zomerreces
voor de deur. Even wat rustiger,
hoop je. Daarna zal “het bal” wel
weer losbarsten. Wellicht dat
een paar van die herrieschop-
pers op judo kunnen gaan in de
zomer. Niet alleen om fysiek fit
aan de verkiezingscampagne
te kunnen beginnen maar ze-
ker om een andere mentaliteit
daarin in mee te nemen.

Gokyo hartelijk  gefeliciteerd
met het gouden jubileum. En
nog een hele succesvolle lange
toekomst!

De Toreador

: Voor wandelaars staat 120 liter klaar

seert zich nu dat het best uniek :
is dat ze nog steeds bij elkaar ko- :

Soep met balletjes

en beroepen komen maande-
lijks bij elkaar. Doelstelling van
deze avonden is om met elkaar
van gedachten te wisselen en
te discussiéren over wat er zoal

Organisatie: “Vanuit deze doel-
stelling willen wij niet alleen voor

“We koken op donderdag 120 li-

ter verse tomaten-groentensoep.
Door Hanos Nijmegen wordt een
groot deel van de ingrediénten
gesponsord. Ook slagerij Roelofs
is bereid korting te geven voor 6
kilo mager rundergehakt voor de
soepballetjes.”

Van de soepverkoop gaat de vol-
ledige opbrengst naar het goe-
de doel: Stichting Hetty Denen
in Zambia. Deze stichting helpt
noodlijdende kinderen en hun
omgeving in de ruimste zin van
het woord. https://hettydenen-
zambia.com Wij zijn ook nog op
zoek naar nieuwe leden, mocht
je het leuk vinden om je bij ons
aan te sluiten, stuur een mail naar
raamenmaas@gmail.com

Een traditie in Beers: de soepverkoop tijdens de dooriocht van de Vierdaagse.
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Stuur uw leukste foto met onze jubileum krant op en maak kans op een prijzenpot van ruim 2600 euro

100ste DeGraeF: vier met ons mee en win mooie prijzen

Grave — DeGraeF viert een
feestje. Onze krant valt dit
weekeinde voor de 100ste keer
in de brievenbus.

Deze week speciaal in deze apar-
te jubileumeditie een prachtige
prijsvraag waarmee mooie prij-

zen zijn te winnen. De totale prij-
zenpot is ruim 2600 euro groot
(zie hieronder het overzicht met
prijzen).

Maak jouw leukste foto met De-
GraeF. Stuur deze foto per e-mail
naar ons toe en win!
(redactie@degraafsekrant.nl).

Spelregels prijzenpot
Stuur uiterlijk maandag 18 augustus een ludieke, leuke, toepasselijke foto van u toe met DeGraeF in
de hand. Of stuur ons een foto met DeGraeF op een hartstikke gekke locatie. Of verzin iets origineels.

In DeGraeF editie 102 van vrijdag 29 augustus plaatsen wij een collage van de mooiste inzendingen.
Tot slot maken wij in nummer 103 (vrijdag 12 september) alle prijswinnaars bekend.
Doe mee en stuur je mooiste foto's met DeGraeF in! Veel plezier en veel succes gewenst.

Ondernemers en adverteerders BEDANKT!

Wie wat te vieren heeft trakteert: 7 -

DeGraeF nummer 100!!

Ter ere van de 100ste editie van DeGraeF geven wij prachtige prijzen weg om deze

speciale uitgave te vieren! Kijk voor de spelregels hoe je kans maakt op deze prachtige prijzen!

Onderstaande ondernemers hebben mooie prijzen beschikbaar gesteld:

1¢ prijs:
2° prijs:
3¢ prijs:
4 prijs
5¢ prijs
6¢ prijs:
7¢ prijs:
8¢ prijs:
9/10/11¢
prijs:
122 prijs:
13¢ prijs:
1 14 prijs:
15¢ prijs:

i
"‘*[ 16° prijs:
r 17¢ prijs:

18¢ prijs:

OptiCool Airco Systemen BV Cuijk

Mobiele airco LG incl. installatie t.w.v. € 750,00
Hofmans at Home Cuijk

Een prachtig beige vloerkleed t.w.v. €595,00

Zen Lifestyle , Woonboulevard Wijchen
Waardecheque voor een kussenset t.w.v. € 200,00
Synso B.V. Boxmeer

Solar rugtas t.w.v. € 175,00

De Brouwketel Escharen

Waardebon 4 gangen diner 4 pers. tw.v. € 150,00
Atelier Ralph Grave

Waardebon tw.v. € 100,00

Poelier Slagerij van den Heuvel Grave

Waardebon Barbecue voor 4 personen t.w.v. € 100,00
De Maaspoort Grave

Waardebon tw.v. € 100,00

Heeren van Nederasselt

Planten cadeau bon t.w.v. € 50,00

KlusWijs Grave

Waardebon tw.v. € 50,00

Mitra Grave Drankenspeciaalzaak Hans
Waardebon tw.v. € 50,00

Primera Hart van Grave

Waardebon t.w.v. 50,00

Walk in Concept | Walk in Closet Grave
Waardebon in te leveren op de nieuwe collectie t.w.v. € 50,00
Wijnhandel van Helden Grave

Ultimate Provence Rosé Magnum 2024 1500ml t.w.v. € 45,00
KlusWijs Grave

Waardebon tw.v. € 25,00

Het Herboren Aapje Grave

Waardebon tw.v. € 25,00

Kijk ook op: www.lvcnieuws.nl en www.grafisch-huis.nl
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Reacties op 100e editie van de lokale krant in Grave

£ T

|

Het oude stadhuis in het stadshart..
GRAVE - In september 2021
zag de huis-aan-huiskrant
DeGraeF het levenslicht. Dit
keer al weer de 100e editie.
Nadat DeBoK(in de voormali-
ge gemeente Boxmeer en Sint
Anthonis) en DeStieR in de
voormalige gemeente Cuijk
een paar jaar daarvoor waren
verschenen besloot uitgever
Grafisch Huis Boxmeer ook in
Grave een lokale krant uit te
brengen.

Door onze redactie

Met het doel: het nieuws uit Gra-
ve, Gassel, Escharen en Velp weer
dicht bij de inwoners te brengen.
Hoe dat is bevallen hebben we
gevraagd aan een paar inwoners.

Informatiebron

Leon Kamps onder andere be-
stuurslid Vrienden Stadsmuseum
en commissielid GroenLinks-Pv-
dA: "Het blad DeGraeF is een
mooie informatiebron dus we
bladeren hem altijd goed door
op zoek naar voor ons rele-
vant nieuws. Als secretaris van
de stichting Vrienden van het
Stadsmuseum ben ik altijd blij als
het object van de maand wordt
gepubliceerd. Verder is het ook
prettig om DeGraeF te hebben
naast De Arena.”

“Mijn vrouw en ik lezen vooral
plaatselijke berichten die voor
ons interessant zijn. Gevoelsma-

‘DeGraeF lees ik altijd

tig vind ik het blad wel een bé-
tie een LPG/VVD-blaadje. Dat
komt bijvoorbeeld tot uiting in
de column 't Liegbenkske. Deze
column wordt geschreven door
mensen die vroeger in de oude

Het Stadsmuseum Grave in de Hampoort.

gemeente Grave blijkbaar be-
paalde privileges hadden en die
nu moeite hebben met de nieu-
we werkelijkheid.

Vaak klopt ook niet wat ze schrij-
ven. Tip: Het zou mooi zijn als er
ook een column komt met het
eerlijke verhaal. Dat maakt De-
GraeF wat evenwichtiger.”

Niet vergeten

Voorzitter Graveon Marijn En-
gelen en in het dageliks leven
advocaat: “Ik neem de krant in
principe iedere twee weken door.

4

De lokale berichtgeving is aan-
trekkelijk en interessant voor mij
als voorzitter van Graveon. Daar
gaat ook mijn voorkeur naar uit.
Een tip voor de redactie: Vergeet
vooral ook de dorpen om Grave
heen niet, zoals Escharen, Velp
en Gassel.

Lokaal nieuws

Edwin van Kraaij, secretaris
EGS20 en commissielid Team
Lokaal: “In een tijd waarin de we-
reld in brand lijkt te staan, is lokaal
nieuws belangrijker dan ooit.

DeGraeF zorgt ervoor dat ik ge-
informeerd blijf over wat er speelt
in mijn eigen omgeving — dichtbij
huis, herkenbaar, en vaak positief.
Ik lees DeGraeF altijd, al moet ik
eerlijk zeggen dat ik sommige

berichten online al eerder tegen- .
kom. Toch blijft het fijn om alles :

. Karin Verhaak over de rol van de lokale krant

Toetssteen democratie

. GRAVE - Karin Verhaak was ja-
: renlang journalist en hoofdre-
. dacteur van vijf lokale kranten,
: waaronder de Graafsche Cou-
. rant. Met haar man Stan had ze
. de leiding over het familiebe-
. drijf. Voor de jubilerende De-
. GraeF schrijft ze iedere editie
| : een column.

zien, met net wat meer achter-
grond.”

aandacht voor
de buurt, en de informatie over

meentelijke zaken.

je trots op mag zijn.

Maasstadje kent al eeuwenlang een lokale krant

Graafsche Courant was er al in 1795

GRAVE - Het fenomeen krant
is al oud, wanneer in 1795 ook
de stad Grave een eigen we-
kelijks nieuwsblad krijgt. Het
heet simpelweg Graafsche
Courant en het eerste nummer
komt uit op zaterdag 28 maart
1795. Rond 1798 wordt de
uitgave alweer gestaakt. Een
nieuwe poging, in 1852, heeft
blijvend succes.

In 1791 begint Jan Alexander
Krieger een drukkerij met boek-
handel in zijn geboortestad. Hijj
is de eerste drukker die Grave
ooit heeft gehad (boekverkopers
waren er al eerder). Kriegers eer-
ste druksel is opgedragen aan
de Graafse magistraat, hetzelf-
de gezelschap dat hij in 1794 de
stad uit zal jagen in naam van de
revolutie. Zijn Graafsche Cou-
rant staat nadrukkelijk in dienst
van die revolutie: het blad prijkt
met de kop ‘Gelykheid, Vryheid,

Broederschap'. Kriegers' opvol-
ger Adriaan van Dieren stopt de
krant rond 1798. Het bedrijf van
Van Dieren komt snel tot bloei.
Hij drukt voornamelijk school-
boeken en stedelijke circulaires
en publicaties, maar soms waagt
hij zich ook aan ambitieuzer werk.

Van Dieren sterft in 1831; zijn
zoon Johannes Rudolf volgt hem
op. Na diens dood in 1849 zet zijn
weduwe Elisabeth van der Steen
de zaak voort onder het adres
‘wed. J.R. van Dieren'’. Zij is het
die op zaterdag 3 januari 1852
het eerste nummer laat verschij-
nen van een Weekblad voor de
stad en het kanton Grave. In 1877
wordt dit blad herdoopt in Graaf-
sche Courant. Eerder had Josué
Witz heel kort, van 6 oktober
1849 tot en met 5 januari 1850
een Marktblaadje voor de Stad en
het Kanton Grave het licht doen
zien. Witz was een andere Graaf-

gemeentelijke

terstanden,
slagen en zelfs een feuilleton.

Later komen er ook advertenties :
in de krant, van meldingen van : |
verkopen door notarissen tot lof- : =
zangen op wonderpillen toe. Het :
blad wordt een van de steunpi- :
laren van het bedrijf. Dat blijft in :
de familie tot AF.G. van Dieren :
in 1910 het overdoet aan de ge- :
broeders Theodoor en Antoon :
Verhaak. Een dochter van Van :
Dieren trouwt met een Van Haar- :
en en een dochter uit dit huwelijk :

trouwt met Antoon Verhaak.

Uit: de Canon van Nederland
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| Door Twan Dohmen

: "Een lokale krant maken is tegen-
. woordig een hele klus’, vertelt
¢ Karin. Ze kan het weten uit er-

overzichtelijk in de krant terug te :

: ze leiding over het redactieteam

. van het familiebedrijf. “Als relatief

: nieuwe krant moet je knokken

“Wat ik vooral waardeer, is de :

activiteiten in :

: vandaag een aan de 100ste uit-

verenigingen, stichtingen en ge- :

varing. Meer dan dertig jaar gaf

om je plekje te veroveren”, aldus
haar mening over DeGraeF, die

gave toe is.

: "Ik wil alles weten van mijn eigen
Een tip? Vergeet vooral de kleine- :
re dorpen niet — ook daar gebeurt :
van alles wat het delen waard is! :
Gefeliciteerd met de 100e editie :
van DeGraeF! Een mijlpaal waar :
: nieren naar je toe. De lokale krant
: had vroeger het monopolie, maar
: dat s al lang niet meer.”

stad. Daarom lees ik de loka-
le kranten. |k ben altijd op zoek
naar het laatste Graafse nieuws.
In deze tijd met alle sociale media
komt informatie op allerlei ma-

. Het nieuws van de gemeente en
: verenigingen en de columns van
. burgemeester Marieke Moorman
se drukker; hij werkte vooral voor
J.G. Le Sage ten Broek, de katho- :
lieke emancipator Het Weekblad :
van de weduwe Van Dieren bevat :
binnen- en buitenlands nieuws, :
mededelingen, :
kerkelijke berichten, berichten uit :
stad en streek, marktprijzen, wa- :
gemeenteraadsver- :

en Emile Roemer leest ze graag.
“Ook human interest, de verhalen
van de gewone mens, dat mag
nog wel wat meer in de krant’,
vertelt Karin Verhaak. “Dat soort
verhalen wordt gelezen als zoete
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koek. De verhalen dus over men-
sen.”

Geboren en getogen (en woon-
achtig in het stadscentrum) is ze
erg trots op Grave. "Wij hebben
zo veel bijzondere inwoners. Die
bijzondere dingen doen. Type-
rende mensen.

Grave heeft altijd veel kunstenaars
en kunstenmakers aangetrokken.
Dat is al eeuwen zo. Vroeger de
militairen die hun drankje gingen
drinken in de cafés. De blinden
die in ons stadje woonden. Of
de psychatrische patiénten die
bij gezinnen woonden. Dat be-
tekent nog altijd een enorm to-
lerante atmosfeer. Leven en laten
leven. Hoe je bent of er uit ziet,
dat maakt in Grave niet uit. Gra-
ve heeft daardoor ook echt een
stads karakter. Ik voel me dan ook
echt thuis in mijn aangename
stad. Als vrouw kan ik alleen de
kroeg in of het terras op. Er komt
altijd wel iemand bij je zitten.”

De toekomst van de krant? “Ik
hoop dat kranten hun controle-
rende functie in de samenleving
kunnen behouden. En liefst ver-
sterken. Ik blijf toekomst zien in
lokale en regionale kranten. On-
derzoeksjournalistiek hoort daar
zeker ook bij, de dingen open-
baren die niet goed zijn. De de-
mocratie moet telkens getoetst
worden.”

Maar het belangrijkste: "Het is zo
ontzettend fijn om in Grave te
wonen.”

* Karin Verhaal leest graag het landelijke dagblad NRC. Foto: Twan Dohmen



Onderstaande bedrijven feliciteren
DeGraeF met de 100e editie!

Do KMﬁmjec

Homeopathische drogisterij
Rogstraat 19, Grave
0486 422 534

Klinkerstraat 27a Grave 0486 - 22 42 42 wwW.nootbikes.nI AeKAstanjesgmatlcon
Verkoop - Reparatie - Onderhoud - Advies
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Van vrolijke komedies tot drama
en alles daartussenin

?ﬁ J INSTALLATIE & &
AIRCONDITIONING

vanderpas.nl
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\&2/ ateliermenheere

sterk in grafisch ontwerp

Graveon

Voor en door ondernemers
uit Grave en omstreken

Visuele krachtpatser nodig?
Bel Suzanne Menheere voor:
+ huisstijlen

+ logo’s

+ infographics

« illustraties

+ en meer!

%. 06 53482761
@ ateliermenheere.nl

www.graveon.nl
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Wijchen-Druten q‘\

Chiropractie is zeer effectief bij
(onder)rugklachten,

schouderklachten, VAN NEDERASSELT

Helnende handen & eroen

Ook voor al uw tuinonderhoud
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Kerkeland 9j Druten | 0487 - 51 18 30
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Eindsestraat 3, 6612 AJ Nederasselt * heerenvannederasselt.nl

www.chiropractiewijchendruten.nl

Geopend: ma-vrij 08.30 - 18.00 « Zaterdag 08.00 - 17.00



Week 29 « woensdag 16 juli 2025

/

Mark Huijbers na veertig dienstjaren bij Schrijen met pensioen

De billentikker en hoge hoed

gaan

#. !

T R ]
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Mark Huijbers op de zitmaaier bij de Zevenhutten

BOXMEER/SAMBEEK - Een
keertje uit de brand helpen
leidde voor Mark Huijbers tot
een indrukwekkende veertig-
jarige loopbaan bij Schrijen
Afscheid en Herinnering. Zijn
hoge hoed en ‘billentikker’
hangt hij nu aan de wilgen,
want Mark gaat met welver-
diend pensioen.

Door Wanda Havens

“Mijn vader werkte bij uitvaarton-
derneming Schrijen”, begint Mark
Huijbers uit Sambeek (67) te ver-
tellen. “Toen Piet Schrijen net het
bedrijf van zijn vader Nélleke had
overgenomen, belde hij me met
de vraag of ik eens kon komen
helpen. Ondanks de mooie ver-
halen van mijn vader had ik nooit
eerder de ambitie gehad om in
een uitvaartcentrum te werken;
ik was op dat moment werke-
loos elektricien. Toch voelde ik
meteen een goede klik met Piet.
Naarmate hij me vaker belde, ben
ik het werk ingerold.”

In de avonduren volgde Mark een
opleiding tot uitvaartverzorger
en werd hij, naast Piet, het vaste
gezicht van Schrijen. "Het opha-
len en afleggen van overledenen,
het wassen van auto's, het graven
van een graf, het leiden van uit-
vaarten, het begeleiden van kof-
fietafels -inclusief voorbidden-
alles hoorde bij mijn taken. Terwijl

de koffietafel werd verzorgd, ging
ik naar het graf om deze weer
dicht te maken. Daarna kleedde
ik me weer om, we droegen toen
nog een gestreepte broek, een
‘billentikker’, hoge hoed en hand-
schoenen, en ging ik terug naar
de koffietafel. We kenden in het
werk één regelmaat en dat was
de on-regelmaat.”

De taal van de mensen spreken
Uitvaartonderneming  Schrijen
groeide gestaag, Piet en Mark
verwelkomden steeds meer col-
lega’s. “Vroeger werkten er vooral
oudere mannen in de uitvaart-
branche, nu is het merendeel
vrouw. We hebben altijd een
hecht team gehad, dat is ook
belangrijk. Je komt in verdrietige
omstandigheden terecht.”

“Ik heb het altijd als een voordeel
gezien dat ik uit de streek kom
waarin ik werkte, dan spreek je
letterlijk en figuurlijk de taal van
de mensen. Verdriet en humor
gaan gelukkig ook vaak samen,
als je het maar ziet. Als uitvaart-
leider maak je bijzondere dingen
mee, zoals een hond die lange
tijd bij zijn baasje bleef zitten.
Toen de kist werd gesloten haal-
de hij pas zijn pootje van hem af.”

Vertrouwensband

Van het contact met mensen
heeft Mark de afgelopen veer-
tig dienstjaren het meest geno-

Foto: N-ything Design :
ten. "We hebben uitvaarten mo- :
gen verzorgen voor heel diverse :
mensen, van prematuren tot ie- :
mand van 105 jaar. In korte tijd :
bouw je een vertrouwensband :
op. Je begeleidt mensen in de :
mogelijkheden en keuzes die ze :
nemen om op een mooie manier :
afscheid te nemen van hun dier- :
bare. Hierin hebben we een grote :
ontwikkeling doorgemaakt. Eer- :
der werden overledenen vooral :
begraven met vooraf een kerk- :
dienst, nu word er meer voor een :
crematiedienst met meer per- :

soonlijke invullingen gekozen.”

De laatste jaren hebben Piet en :
Mark een andere rol binnen het :
bedrijf vervuld. "Het vak van uit- :
vaartleider vergt veel van je en je :
staat dag en nacht aan voor de :
nabestaanden. Waar ik ooit ben :
begonnen, daarmee ben ik ook :
geéindigd met klussen. Samen :
met Piet de tuinen van de locaties :
bijhouden, het onderhoud van de :
gebouwen en andere hand- en :
spandiensten doen. Mooie laatste :
jaren met Piet, waar ik ook enorm :

. Park in top-50 best bezochte attracties
“Ik ben dankbaar dat ik heb mo- :

. ZooParc Overloon _mtgebreld

van heb genoten.”

gen bijdragen aan de opbouw :
van Schrijen. Nu is het tijd om :
lekker te gaan fietsen met mijn :
vrouw Anita, muziek te maken bij :
joekskapel Kuulvoer en de vrijwil- :
lige drumfanfare van de Konink- :
lijke Luchtmacht. Maar Piet kan :

me altijd bellen voor een klusje!”

Slokop Festival Landhorst op zaterdag 26 juli
Kleinschalig rockfestival bij Buitenlust

LANDHORST - Zaterdag 26 juli
organiseert Slokop in samen-
werking met café Buitenlust
weer heet jaarlijkse kleinscha-
lige rockfestival met origine-
le muziek in hartje Landhorst.

Rond 17.00 uur beginnen Ju-
veniles uit Wilbertoord met een
set stevige hardrock klassiekers.
Daarna knalt Stugg uit Sint An-
thonis hun Nederlandstalige rock
uit Brabant van het podium.

Al lang op het verlanglijstie van
de organisatie stond de Eindho-
vense post-metal band: An Eve-
ning With Knives, bekend om hun
zwaar en gevarieerd geluid .

De dikste riffs, de smerigste gro-
ves en de beste stem die je in lan-
ge tijd hebt gehoord, dit zijn de
ingrediénten voor de rock'n roll
show van The Damned Few uit
Salland .

Uit het hoge noorden komt So-
dom Billy, Rock'n Roll on steroids.
Waar de rauwe rockabilly en de
power van rock’n roll samenko-
men in een explosieve show .

Drunken Dolly uit Rotterdam
sluiten dit jaar slokop af .Met
hun Punk met folk invloeden
zullen ze alles op alles zetten om
het publiek mee te laten fees-

o 5

ten. Ze worden vaak vergeleken :
met bands als Flogging Molly en :
Dropkick Murphy's. lerse punk op :
Zijn best met een rauwe rand en :
aanstekelijke energie die je terug- :
: loon heeft vorige week het

voert naar de straten van Dublin .

En dat alles op de Pionierstraat :
: gebruik genomen. Dit nieuwe
aanvang 17.00 uur. Entree gratis. :
: twee hectare en huisvest maar
: liefst negentien diersoorten,
: waaronder de zeldzame okapi.

1 in Landhorst, Zaterdag 26 Jul ,

Meer meer info, kijk op:
www.beleef-buitenlust.nl

Drunken Dolly uit Rotterdam sluit het festival af.

e gemeente Land van
DCuijk ken ik als mijn

broekzak, zou je kun-
nen zeggen. Ik woon er al ja-
ren naar grote tevredenheid.
Ik weet de weg, letterlijk, maar
ook figuurlijk. Als voormalig
ondernemer heb ik veel be-
drijven en hun eigenaren le-
ren kennen. In mijn huidige rol
als gedeputeerde Bestuurlijke
samenwerking en Agrarische
ontwikkeling kom ik op nog
veel meer plekken. Menig erf
heb ik bezocht, aan menig
keukentafel gezeten. Niet altijd
voor de leukste gesprekken,
maar die gesprekken waren
er wel. Altijd met respect voor
elkaar en een zoektocht naar
wat ons bindt. Waar we elkaar
kunnen vinden.

Die zoektocht naar verbinding
zorgde ervoor dat ik mij in juni
ineens bevond op een plek in
de gemeente die ik nog niet
kende. De moskee van Cuijk.
Nevzat Karakus nodigde mij
uit om de start van het Offer-
feest mee te maken. De peri-
ode van het Offerfeest is een
tijd om na te denken over het
geloof, maar vooral ook te
denken aan elkaar. Een tijd dus
van bezinning, liefdadigheid
en gezelligheid, waarbij
samen eten en het de-
len van voedsel heel
belangrijk is. Voedsel
verbindt.

Zo kwam ik erach-
ter dat Marokko
zelfs de hoofdrol
speelt in de eer-
ste wereldwijde

OVERLOON - ZooParc Over-
expeditie gebied Ngyuwe in

deel van het park beslaat bijna

: Deze bedreigde diersoort is
: slechts in drie Nederlandse die-
! rentuinen te zien. Daarnaast ma-
: ken bezoekers een reis langs dier-
i soorten zoals het dwergnijlpaard,
. het penseelzwijn, de geelrug-
. duiker en het Afrikaanse kwast-
. staartstekelvarken. De bedreigde
& © apensoort dril wordt na de zomer
' . © bewoner van het gebied.
4 1 In het nieuwe gebied bevinden
: zich diverse overdekte locaties
: waar bezoekers de dieren kunnen

Voedsel verbindt

voedsel-atlas van UNESCO.
Die atlas moet traditionele
eetgewoonten wereldwijd in
kaart brengen, beschermen én
doorgeven aan volgende ge-
neraties.

Samen eten brengt men-
sen nader tot elkaar: onge-
acht afkomst, geloof of ras. In
Brabant werken we aan een
Brabantse  voedselstrategie.
Gezond, duurzaam geprodu-
ceerd voedsel, via korte ke-
tens van boer tot bord. In ons
Beleidskader Landbouw en
Voedsel is één van de hoofd-
doelen een gemeenschapsin-
clusieve landbouw. Verbinding
zoeken met alle geledingen
van de Brabantse maatschap-
pij draagt hieraan bij.

Daar spraken we over, in de
moskee in Cuijk. Onder het
genot van heerlijke zoete hap-
jes. Verbinding in optima for-

ma.

Marc Oudenhoven,
Gedeputeerde
Provincie Noord-Brabant

. Wl
Foto: Zoo Parc Overloon
zien, ongeacht de weersomstan-
digheden. Van een nagebootst
Afrikaans boothuis tot diverse
binnen verblijven die voor publiek
toegankelijk zijn.
Nog meer goed nieuws voor
ZooParc! De dierentuin in Over-
loon behoort volgens onder-
zoeksbureau Ginder voor het
eerst tot de Nederlandse top-50
van best bezochte attracties in
2024. ZooParc staat op plek 48
met ruim 240.000 bezoekers.

Ook het Oorlogsmuseum Over-
loon begint die top-50 te na-
deren. Het Oorlogsmuseum in
Overloon mochtin 2024 169.000
bezoekers verwelkomen. Het
museum had sinds de oprichting
nog nooit zoveel bezoekers als
vorig jaar.
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Van Grave richting Cuijk met duizenden wandelaars

[+

‘Walk of th

De doortocht van de wandelaars in Grave.

GRAVE - Dinsdag 15 juli ston-
den 47.000 wandelaars, in alle
vroegte, te trappelen van on-
geduld om te beginnen aan de
107e editie van de Nijmeegse
Vierdaagse.

Door Erik Brinkhuis

Van 15 t/m 18 juli zullen dui-
zenden lopers hun uiterste best
doen om het felbegeerde 4daag-
sekruisje te bemachtigen. Of je
nu de 30, 40 of 50 km loopt dat
maakt niets uit, het gaat erom dat
je denkt, wanneer je op vrijdag-
middag je eerste stappen zet op

de 'Via Gladiola" en wordt aan-
gemoedigd door duizenden uit-
zingen mensen, dat heb ik toch
maar even mooi geflikt.

In de beginjaren van de 4daag-
se waren het bijna alleen maar
Nederlandse militairen die mee-
liepen, elk jaar mochten er 10
‘gewone’ burgers meelopen. De
startplaats was in de beginjaren
nooit dezelfde totdat erin 1925
werd besloten dat Nijmegen de
vaste stad van de 4daagse moest
worden. Dat betekent dat de or-
ganisatie dit jaar een bijzonder
jubileum te vieren heeft, voor de
100e keer treedt Nijmegen op als
organiserende/gaststad van de
4daagse.

Er is in die honderd jaar veel
veranderd, waar er in het begin
300 mensen meeliepen is het
wandelevenement vandaag de
dag uitgegroeid tot het groot-
ste wandelspektakel ter wereld.
Wandelaars uit meer dan 70 ver-
schillende landen in de leeftijd
van elf tot negentig jaar naar Nij-
megen komen om 4 dagen 30,
40 of 50 km te lopen. Ook langs
het parkoers zijn veel dingen niet
met vroeger te vergelijken. Het
begint ‘s morgens vroeg al wan-
neer je van start gaat, je wordt
uitgezwaaid door duizenden
feestvierende mensen die, nu de
kroegen gesloten zijn, De Start’
een geweldige voortzetting vin-
den van een geldige avond stap-
pen. Over stappen gesproken, de
4daagse feesten zijn ontstaan in
de jaren zeventig en zijn, net als
de 4daagse zelf, uitgegroeid tot
het grootste meerdaags feest

e world’ in Brabant

evenement van Nederland. Ini
deze 4daagse week bezoeken :
ruim een miljoen mensen Nij- :
megen die kunnen genieten van :
meer dan 1000 concerten die :
kriskras door de hele stad ontel- :

bare podia zullen bevolken.

Wat volgens mij nooit meer gaat :
veranderen is het feest dat erin :
elk dorp op de route een waar :
dorpsfeest wordt georganiseerd :
en ontelbare massa’s mensen :
alle wandelaars luidruchtig aan- :
moedigen, iedere keer weer een :
enorme ‘boost’ om verder te lo- :
pen. Voor mij persoonlijk is de :
doortocht in Grave de mooiste, :
vanaf de Maasbrug zie je het his- :
torische stadje liggen en al snel :
loop je tussen de vele toeschou- :
wer die allemaal vroeg uit de ve- :

ren zijn gegaan.

Via de royaal versierde Bagij- :
nestraat loop je, onder de klan- :
ken van een fantastische band :
het swingende centrum binnen :
historische centrum binnen om :
vervolgens via de Rogstraat, Via :
Graviola, en Brugstraat richting :

Cuijk te vertrekken.

Waar Grave vorig jaar op het :
laatste moment werd geschrapt :
door de hitte, lijken de weergo- :
den de wandelaars goed gezind :
en verwacht ik dat Grave volgens :
traditie iedereen een onverge- :
beleven. :
Ik hoop dat ik veel Graafse toe- :
schouwers zal zien en ik wens :
iedereen een fantastische zomer :
en mezelf een succesvolle en ge- :

telijke doortocht zal

zellige 'Walk of the World.

Tweede weekend Fietsfeest Land van Cuijk

Ontdek historie Cuijk en Grave

CUIJK/GRAVE - Tijdens het
tweede weekeinde van het
Fietsfeest Land van Cuijk op
zaterdag 26 en zondag 27 juli
staat de historie van Cuijk en
Grave centraal.

Het Museum Ceuclum in Cuijk
en Stadsmuseum Grave zijn op
beide dagen geopend en nodi-
gen bezoekers uit om meer over
de unieke geschiedenis van Cuijk
en Grave te weten te komen.
Onderweg fiets je onder meer
langs de Maas, door de groe-
ne Maasheggen, over de oevers
van de Kraaijenbergse Plassen
en door authentieke dorpen als
Beers, Velp en Gassel.

De speciaal voor het Fietsfeest
Land van Cuijk ontwikkelde fiets-
route Reis door de Tijd (37 kilo-
meter) is gratis te downloaden
via www fietsfeestlandvancuijk.
nl. Deelnemers bepalen zelf
wanneer en met wie ze fietsen
en starten waar het hen uitkomt.
Deze route verbindt Cuijk en
Grave en gaat langs tal van his-
torische, natuurlijke en gastvrije
tussenstops.

Voor alle deelnemers zijn er
speelse opdrachten in Museum
Ceuclum in Cuijk en Stadsmuse-
um Grave. Met een volle stem-
pelkaart kun je een gratis ijsje ha-
len bij Het Herboren Aapje (Markt
Grave) of Foodstore Taurus (Gro-

testraat Cuijk). Zo wordt fietsen
niet alleen leuk, maar bovendien
smakelijk beloond.

Het tweede weekelnde van F|ets—

feest Land van Cuijk wordt geor-
ganiseerd door Grave Promotie,
Verrassend PlatteLand van Cuijk
en CRT Cuijk, in samenwerking
met V|$|t Land van Cuuk

Fietsen en een gratis ijsje halen met volle stempelkaart.

oms lijkt het alsof we in
Sde openbare ruimte een

ingewikkelde dans doen.
Van verkeersprojecten tot
straatinrichting, van groot on-
derhoud tot vergroening — al-
les grijpt in elkaar. En iedereen
wil door. Liefst snel.
Maar snel is in onze we-
reld zelden eenvoudig.
Er gelden veel regels.
Terecht, want we bou-

en een stad waar men-
sen wonen, wer-
ken en zich veilig
moeten voelen.
Dat vraagt om
zorgvuldigheid.
Ook vinden we

het heel be-
langrijk dat in-
woners mee

kunnen denken
over hun eigen
omgeving. Maar we
weten ook dat zo-
wel zorgvuldigheid
als participatie tijd
kosten. Vaak gaat
dat gewoon goed,
maar soms botst dat
met onze wens om
vaart te maken.
Neem als voorbeeld
het voormalige Vi-
sio-terrein in Grave.
Het is volop in ont-
wikkeling, met als
doel een evenwich-
tige mix van parke-
ren, wonen, groen
en recreatie te rea-
liseren. Historische
elementen worden
gecombineerd met

moderne  voorzie-

ningen en voldoen-

de groen. Dat betekent ook
puzzelen met archeologie,

groen, mogelijkheden, belan-
gen en verschillende wensen.

Zorgvuldigheid en participatie

.ﬁ"'.;

o -
wen aan mooie dorpen |\ %7
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Even pas op de plaats

zijn dan ook alle-
bei heel belang-
rijk voor een toe-
komstbestendige
en fraaie invulling
van dit gebied.

Ook bij de aan-
leg van een ge-

Un” luidswal langs de

|
UJH A73 bij Linden en

Vianen komt veel kijken.

Hoewel er bezorgdheid

is over de geluidsoverlast,
zijn er verschillende stappen
te nemen. Denk onder
andere aan financié-
le overwegingen en
de benodigde toe-
stemming van de
provincie en Rijks-

waterstaat.

We willen vooruit.
“w En toch helpt het
~—,+ somsom eveneen

pas op de plaats
te maken. De zomer
nodigt daar ook toe
uit. Er is natuurlijk
werk dat gewoon
doorgaat. Zoals het
groot onderhoud aan
wegen. Deze periode
is daar juist geschikt
voor. Maar andere pro-
jecten gaan even op
een lager pitje. Machi-
nes worden stilgezet,
mensen gaan op vakan-
tie.
En die pas op de plaats
helpt om na de va-
kantie met weer heel
veel energie onze
openbare ruimte
beter, veiliger en
mooier te maken.
Voor nu wens ik u
een fijne zomer.

r—

S
LAND

David Solez, wethouder

Gemeente Land van Cuijk

rommelmarkt

levendige

: Van 10:00 tot 15:00 uur zijn be-
: zoekers weer welkom om rond
: te struinen langs tientallen kra-
: men vol allerhande spullen: van
: dat ene boek dat u vroeger op de
¢ boekenlijst moest lezen tot glas-
: werk om dat net gesneuvelde
: wijnglas te vervangen.

: Je weet nooit waar je tegenaan
¢ loopt tussen allerlei kramen vol
* tweedehands pareltjes, curiosa,
. speelgoed, bloemen of elektro-
: nica. De jaarlijkse rommelmarkt is
. over de afgelopen tientallen jaren
: uitgegroeid tot een geliefde tra-

. Bruisende rommelmarkt

- Wanroij op zondag 27 juli
: WANROIJ - Op zondag 27 juli
. is weer de jaarlijkse gezellige
©en
. van Muziekvereniging ‘St. Jan
: en het Parochieel Ondersteu-
. ningsfonds midden in Wanroij.

ditie in Wanroij en ver daarbuiten.
Jaarlijks komen velen honderden
mensen genieten van de sfeer,
snuffelen tussen de tweedehands
spullen, of onder het genot van
een drankje meebieden tijdens
de veiling. Of u nu op zoek bent
naar iets nostalgisch, iets prak-
tisch of gewoon een gezellig uitje
voor het hele gezin — deze markt
heeft voor ieder wat wils.

Ook dit jaar heeft de organisatie
weer hard gewerkt om voldoen-
de spullen van goede kwaliteit
in te zamelen en uit te sorteren.
En dat harde werk heeft ge-
loond, want er is dit jaar weer een
prachtig aanbod op het Wanroij-
se Kerkplein te vinden op 27 juli.
De markt opent om 10:00 uur.
Entree €3,50 per persoon, kinde-
ren onder de 12 jaar gratis!

Het St. Antoni-
St. Sebastianus- en H.
houdt op
kofferbak-
Belangstellenden

De kofferbakverkoop is voor pu-

Kofferbakverkoop gilde Beugen
: BEUGEN -
: us-,
. Sacramentsgilde
: zondag 20 juli
: verkoop.
. kunnen hun spullen verkopen.

bliek geopend van 09.00 uur tot
15.00 uur op de parkeerplaats bij
de kuul aan het kerkplein te Beu-
gen. Op www kofferbakverkoop-
beugen.nl is alle informatie te
vinden. Men kan contact opne-
men voor informatie en inschrij-
ving met (0485) 371861.



NIEUW IN BOXMEER
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SASCHA SKIN = SALON VOOR HUIDVERBETERING SPEDERJOLIN MU SEEHC DL
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SKIN EXPERT

Bij Sascha Skin draait alles om huidverbetering op

maat en staat een moment van rust centraal. Met

liefde en passie werk ik samen met jou naar jouw
meest gezonde huid toe.

Door middel van professionele behandelingen,
thuisverzorging op maat en persoonlijke
ondersteuning laat ik de huid herstellen, versterken
en verbeteren.

MEER INFORMATIE? AFSPRAAK MAKEN?
Q. +316 25273879 SCAN HIER! Mijn doel is om jou te helpen naar een stralende

53 INFO@SASCHASKIN.NL huid waardoor jij weer goed in je vel zit!
SASCHA.SKIN
& WWW.SASCHASKIN.NL

Z1E IK JOU SNEL IN DE SALON?

Wij zijn op vakantie van
maandag 21 juli tot en met
maandag 4 augustus

Dinsdag 5 augustus bent u
weer welkom vanaf 9:30 uur!

\B \EERS

TAF .lTHUIS
VOONWINKEL

0485-573112 - www.boxmeerstapijthuisnl - St Anthonisweg 6 5831 AE Boxmeer
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Volg het spoor van tsaren, pelgrims en stoomlocomotieven

Vernieuwde fietsroute ‘Duits

OEFFELT - De wereld ontdek-
ken, maar van dichtbij. Van-
af vandaag kunnen fietsers
de rijke geschiedenis van het
‘Duits Lijntje’ zelf ervaren via
een gloednieuwe themarou-
te. Deze bijzondere spoorlijn
verbond vanaf 1873 de ste-
den Londen, Berlijn en zelfs
Sint-Petersburg met elkaar via
Noordoost-Brabant.

Over dit spoor vervoerde de trein
mensen, post en goederen en
bracht zo de wereld dichter naar
deze regio. De nieuwe fietsrou-
te is ontwikkeld in samenwer-
king met de gemeenten Boxtel,
Meierijstad, Maashorst, Land van
Cuijk, Gennep en het Routebu-
reau van Brabant Partners.

De snelle treinverbinding van
toen zorgde voor groei in de dor-
pen langs de spoorlijn. Hoewel
de laatste trein in 2004 vertrok,
zijn de verhalen nog steeds zicht-
baar in het Brabantse landschap.
In drie sfeervolle dagtochten van
25 tot 35 kilometer fiets je langs
oude spoorlijnen, monumenta-
le stationsgebouwen, verborgen
bruggen, wachthuizen en groene
plekken in Brabant en Limburg.

eta

Foto: Bjérn Snelders - Brabant Partners
Met elke pedaalslag ontdek je een
nieuw hoofdstuk van het spoor
dat ooit Europa met Brabant ver-
bond. Je ontdekt via deze route

niet alleen hoe het Duits Lijntje
goederen en passagiers ver-
voerde, maar ook geschiedenis
schreef.

Dagetappe 1: Boxtel — Veghel
(ca. 30 km)

De route begint in Boxtel, waar
fietsers meteen worden onder-
gedompeld in spoorhistorie. Op
het Boxteler Baanplein en bij het
oude station voel je de interna-
tionale allure van weleer. Al snel
voert de tocht over een fiets- en
wandelbrug naast de monumen-
tale spoorbrug over de Dommel.

De route vervolgt richting Liemp-
de, met zijn charmante voorma-
lige station. Rond Schijndel hoor
je verhalen over smokkel en oor-
log en op de Vlagheide staat een
monument voor het geallieerde
vliegveld uit 1944. In Veghel ge-
tuigen oude wachthuizen, een
spoorhaven en een graanlospunt
van de bedrijvigheid die ooit langs
het spoor bloeide. Een bijzondere
route langs bebouwing en door
Het Groene Woud, vol boeiende

S

verhalen.

Dagetappe 2: Veghel — Mill (ca.

26 km)

De tweede etappe voert over :
monumentale spoorbruggen en :
langs sporen van Veghels indus- :
triéle verleden, zoals een oude :
locomotief en de natuurtuin 't :
Bundertje. Via Uden passeren :
fietsers voormalige wachthuizen, :
nu vaak omgebouwd tot wonin- :
gen of B&B's. Een speeltuin op :
een voormalig spoorterrein her- :
innert aan het verdwenen station. :
In Mill wordt het verleden rauwer: :
bij een monument zie je waar in :
1940 een Duitse pantsertrein :
ontspoorde. De etappe eindigt :
bij een oude spoorbrug over de :

Raam.

Dagetappe 3: Mill — Gennep (ca.

36 km)

Deze etappe gaat door het groen :
langs het oude spoorpad. In Haps :
en Beugen zijn nog resten van :
stations en seinpalen te vinden. :
In Gennep, het hart van het Duits :
Lijntje, bezoek je Museum Het :
Petershuis en de Martinustoren. :
De originele stoomlocomotief :
staat hier :
trots tentoongesteld. De Maas- :
brug en de zwarte locomotief :
LOC '94 vormen het symbolische :

‘Blauwe Brabander’

einde van deze bijzondere reis.

Tussen 1873 en het midden van :
de 20e eeuw was het Duits Lijntje :
een belangrijke spoorlijn tussen :
Nederland en Duitsland. Via Box- :
tel reisden mensen en goederen :
van Londen naar Berlijn en zelfs :

tot Sint-Petersburg.

Deze spoorlijn bracht niet alleen :
verkeer, maar ook veel verhalen :
en geschiedenis met zich mee. :
Nu, meer dan 150 jaar later, is het :
oude spoorpad een bijzondere :

fietsroute vol herinneringen.

Rijke geschiedenis komt tot leven in de Maasheggen

Nog meer veldhekken

BOXMEER - Het UNESCO-ge-
bied Maasheggen heeft on-
langs meerdere nieuwe veld-
hekwerken gekregen. Zo zijn
de hekken Brembroeken, Mei-
kamer, Kromlanden, Looij-
dal, De Fluitert en Het Oortje
geplaatst. Daarnaast is in het
Looijdal een veldhek geinstal-
leerd dat de naam draagt van
Lars van Peij, de initiatiefne-
mer van de crowdfundingactie
MaasheggenMooi.

Door Wanda Havens
Met de plaatsing van de karakte-

ristieke veldhekken in het UNES-
CO-gebied Maasheggen komt

E:E5 ‘H'-ﬂnf':-n.;"* T s

een stukje rijke geschiedenis tot
leven. Oorspronkelijk begonnen
als initiatief van Staatsbosbeheer,
werden de eerste hekken aan-
gebracht op de weilanden die
zij beheerden. Inmiddels is het
project uitgegroeid tot een in-
drukwekkend geheel: meer dan
vijftig hekken sieren nu het hele
Maasheggengebied. De namen
op de hekken verwijzen naar
oude veldnamen, de historische
benamingen van de weilanden
die erachter liggen. Veldnamen
vertellen vaak iets over de eige-
naren of de geschiedenis van
het gebied, maar worden soms
ook vernoemd naar de vorm
van het perceel. Een opvallend

Foto: Wanda Havens

Column Bemoedigend woord

Wwee weken geleden was
ik enkele dagen in Toledo
om het feest van Sacra-
mentsdag daar te vieren. To-
ledo wordt ook wel de plaats
genoemd waar God de zon
geschapen heeft.

Het was daar in die week tus-
sen de 35 en 39 graden. De
afgelopen week zou ik kunnen
zeggen dat de temperatuur
mee naar Nederland gekomen
is als een souvenir.

Vaak zoeken we in de vakan-
tieperiodes juist de plaatsen op
waar het mooi weer is en de
temperatuur goed ... al hoor ik
steeds vaker mensen die niet
de warmte, maar de koelte op-
zoeken!

Langzaam komt de vakantie-
periode dichterbij en dat is op
allerlei manieren te merken. Zo
aan het einde van het werkjaar
zijn er vele feestjes en activitei-
ten om de rustige zomerperio-
de te beginnen.

Er gaat een wat stillere perio-
de aanbreken, op veel plaatsen
gaan de vakantieroosters be-
ginnen. Mensen hebben even
vrij, nemen afstand van hun
werk en gaan thuis aan het
klussen of trekken er op uit.

Je kunt op verschillende ma-
nieren vakantie houden: even
het hoge tempo van het al-
ledaagse leven wat omlaag,
meer tijd voor vrienden en fa-
milie of er op uit de wereld in
om nieuwe culturen, landen of
natuur te ontdekken.

Onlangs hoorde ik op de ra-
dio de aankondiging van een

Ontspannen...

documentaire: “Kunnen Ne-
derlanders nog ontspannen?”-
Blijkbaar is het voor ons moei-
ljk om afstand te nemen, of
even niets te doen.

Toch is vakantie daar goed
voor. Even een pas op de
plaats, even herijken, even wat
gebeurd is de revue laten pas-
seren en nadenken over wat
komen gaat.

Zo op z'n tijd is dat niet ver-
keerd. Waar ben ik mee bezig,
wat wil ik bereiken, zit ik op de
goede weg? Het zijn zaken die
we door de drukte van het al-
ledaagse bestaan soms uit het
00g verliezen.

Juist de vakantieperiode is een
moment om hier anders naar
te kijken. Juist dan kunnen we
extra tijd besteden aan wat we
nodig hebben of ons kan inspi-
reren.

Het is de moeite waard. Mijn
paar dagen in het hete Spanje
leren weer om het tempo om-
laag te brengen (al is het maar
vanwege de warmte) en te
genieten van de kleine dingen
van het leven.

Of u thuis blijft of op pad gaat,
ik hoop dat u de tijd vindt om
even stil te staan, tot rust te
komen en echt te ontspannen,
zelfs als dat voor Nederlan-
ders moeilijk is...Ik wens u een
mooie vakantietijd toe!

Vicaris Theo Lamers
parochie H. Martinus Cuijk

Overloon.
Wat in 2015 begon als een en-
thousiast initiatief voor kinde-
ren, is inmiddels uitgegroeid
tot een onmisbaar zomereve-
nement.

Met het afbreken van het hutten-
dorp de Kindervakantieweek in
Overloon op donderdag 10 juli

o 5
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Agatha -het dal dankt zijn naam : ¥

aan het beekje ‘De Looi' dat door : §

het gebied stroomt- een veldhek : &

geplaatst met de naam van Lars :
van Peij, de initiatiefnemer van :
de crowdfundingactie Maasheg- :

genMooi.

Dankzij de tomeloze inzet van : |
Lars, die helaas ongeneeslijk ziek : |
is, hebben bijna 300 vrijwilligers :
de afgelopen maanden bijna 3 :
kilometer nieuwe heggen ge- :
plant in De Maasheggen. Op dit :
moment worden er enkele opties :
verkend om nog meer veldhek- :
ken te plaatsen in het Maasheg- :

gengebied.

10e editie Kindervakantieweek

: OVERLOON - Dit jaar vierde
: Overloon een bijzondere mijl-
. paal: de 10e editie van de Kin-
: dervakantieweek
voorbeeld is het nieuwe veldhek :
met de naam ‘Kromlanden’, dat :
is geplaatst in het Cultureelhisto- :
risch Monument; het Maasheg- :
gengebied tussen het Duits lijntje :
te Oeffelt, de Middelsteeg, de :
Maasdijk en de Hagelkruisstraat :
in Beugen. Schriftelike vermel- :
dingen van de naam Kromlan- :
den dateren uit 1439.Naast deze : &
veldhekken met namen uit de :
verre historie, is er in het Looijdal, : &
het gebied tussen Oeffelt en Sint :

was dit jaar opnieuw een groot
succes weer ten einde gekomen.

Drie dagen lang hebben de 137
kinderen genieten van 3 mooie
dagen. en leiding plezier met
elkaar gemaakt, mede mogelijk
gemaakt door de vele vrijwilligers
en alle sponsoren.

De Kindervakantieweek werd ge-
organiseerd voor basisschoolkin-
deren van groep 3 t/m 8.

B et

v o qy el -
Foto: Albert Hendriks



zen litestyle

BOEKENKAST
ECO LINE
Eikenfineer. Leverbaar
in donkerbruin en
taupe en in meerdere
breedte maten.
150x220x40 cm.

wr€1299

TAFEL ALFA

Mangohout. 210x100x76 cm
of 240x110x76 cm.

vanaf €599

ETBANK JESSDA
1 andi stijl met organische
ormen. Ik kleur creme ;

STOEL AYA
Leverbaar in kleur zand
of beige of als barkruk. Uitgevoerd
met walnootkleurig metalen frame.

“r €139 8 ©

Onze klanten
beoordelen ons
met een

BEZOEK ONZE SHOWROOM IN WIJCHEN OF BESTEL JOUW FAVORIETE MEUBELS ONLINE

ZEN LIFESTYLE GRAAFSEWEG 781 | 6603 CGWIJCHEN | 024-6454845 | INFO@ZEN-LIFESTYLE.NL | WWW.ZEN-LIFESTYLE.NL
7 DAGEN PER WEEK GEOPEND! KIJK VOOR DE ACTUELE OPENINGSTI/DEN OP ONZE WEBSITE OF ONZE SOCIAL MEDIA KANALEN
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LAND VAN CUIJK - De vlaggen
wapperen volop in het Land
van Cuijk en Maasduinen: de
eindexamenuitslagen zijn be-
kend en dat betekent feest
voor vele scholieren én hun fa-
milies.

Ook dit jaar hebben talloze leer-
lingen van het Merletcollege en
Mezzo Scholen hun diploma be-
haald. Een mijlpaal die het resul-

;L. }_‘j;" .J!'

Geslaagde leerlingen Merletcollege Cuijk in de schouwburg.

taat is van inzet, doorzettingsver-
mogen en persoonlijke groei.

Deze week staat in het teken van
feestelijke diploma-uitreikingen.
Een waardevol moment waarop
leerlingen worden toegesproken,
gewaardeerd én aangemoedigd
voor hun volgende stap: vervolg-
studie, werk of misschien wel een
tussenjaar.

De schoolleiding kijkt met vol-

=R e

g

De eindexamenkandidaten heb- :
ben bewezen dat doorzetten :
loont. Elk diploma vertelt een :
uniek verhaal van groei, lef en :
leren. We wensen onze leerlin- :
gen alle succes op hun volgende :
stap!”, aldus de rectoren van het :
Merletcollege en Mezzo Scholen. :

Mannetje vervangt witte tijger Asia
Nieuwe jonge Amoertijger in
ZooParc Overloon

OVERLOON - Er is een jonge
mannelijke Amoertijger aan-
gekomen in ZooParc Overloon.
Het dier is afkomstig uit een
dierentuin in Polen en neemt
zijn intrek in het verblijf waar
tot voor kort de witte tijger
Asia verbleef. Zij is kortgeleden
verhuisd naar een dierentuin in
Frankrijk.

De jonge mannelijke Amoertijger
komt naar ZooParc als onderdeel
van het Europese management-
programma, een samenwerking
tussen dierentuinen die zich
richt op het behoud van be-
dreigde diersoorten door middel
O TR |

van voortplanting, onderzoek en
educatie. "De Amoertijger is een
van de meest bedreigde katachti-
gen ter wereld,” vertelt Max Kro-
nier, hoofd dierenverzorging bij
ZooParc Overloon.

“We zijn dan ook trots dat we via
het Europese managementpro-
gramma een bijdrage mogen le-
veren aan het behoud van deze
soort.”

De eerste periode zal hij rustig
wennen aan zijn nieuwe om-
geving en gescheiden leven van
de vrouwelijke Amoertijger die al
langer in het park verblijft. Op ter-
mijn is het mogelijk dat de twee
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den.

Vorige week nam ZooParc af- :
scheid van de witte tijger Asia, die :
verhuisde naar Zoo de la Fléche :
in Frankrijk. Zij gaat daar samen- :

. Beweegtrainer Vrienden van Maasziekenhuis

De verhuizing van Asia is onder- :
deel van het uitsterfbeleid dat :
geldt voor witte tijgers binnen :
Deze :
dieren hebben een genetische :
afwilking en mogen zich niet :
langer voortplanten binnen die- :
rentuinen die zijn aangesloten bij :
EAZA (European Association of :
¢ de fysiotherapeuten ook een be-
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leven met een soortgenoot.

Europese dierentuinen.

Zoos and Aquaria).
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Foto: ZooParc Overloon :

: [

Foto: Laura Langendoen :
doening naar de behaalde resul- :
taten. "We kijken met trots naar :
onze slagingspercentages dit jaar. :

aan elkaar geintroduceerd wor- :

Column

e vorige column ging
Dover de eenhoorn, een

fabeldier. Er is nog een
ander dier dat tot de verbeel-
ding spreekt: de wolf.
We kennen de wolf niet omdat
we die elke dag tegenkomen,
of omdat we bang zijn voor de
scherpe tanden van een wolf,
maar omdat er veel over ge-
sproken wordt. Er schijnen veel
mensen problemen te hebben
met wolven. Of eigenlijk niet
zozeer problemen met wol-
ven, denk ik, maar problemen
met de natuur.
Zelf ken ik de wolf alleen als
het gevaarlijke dier dat Rood-
kapje het leven zuur maakte.
Destijds werd de wolf gezien
als een dier om bang voor te
zijn en om te vernietigen. Ook
in het Land van Cuijk. En dat is
Nnu Nog steeds zo.
Wolven zijn sterk, intelligent
en sociaal, en aan voedsel
hebben ze in Nederland geen
gebrek. Ze kiezen zelf een plek
om zich te vestigen en eten
voor 98 procent van hun dieet
wilde hoefdieren. Maar jonge
wolven die op zoek gaan naar
een nieuwe roedel komen op
nieuwe plekken die ze niet
goed kennen. En dan vergrij-
pen ze zich onderweg aan
(onbeschermde) schapen, wat
veel emoties losmaakt.
Onze ‘problemen’ met de wolf
laten scherp zien hoe moei-
zaam onze omgang met de
natuur eigenlijk is. In Neder-
land gedogen we natuur. We
zijn niet tegen natuurbescher-
ming, maar het moet wel vrij-
blijvend zijn. Wolven zijn niet
alleen een symbool van wild-
heid — ze zijn ook wild. De
grootste bedreiging is dat onze
angst de overhand krijgt. Voor-

Fabeltjes over de grote boze wolf

al de angst voor het wilde en
het oncontroleerbare.

Wolven relativeren onze die-
pe, culturele overtuiging dat
wij het recht hebben de natuur
naar onze hand te zetten.

Wel ben ik zo nuchter te er-
kennen dat er risico’s zijn aan
samenleven met wolven. Net
zoals er serieuze risico’s zijn
aan samenleven met bijtgrage
honden, of in een samenleving
waar auto’s rijden. Die risico’s
moet je kunnen bespreken, in
het belang van mens en wolf.
Tegen angstzaaiers zou ik wil-
len zeggen: doe niet zo boos
en stop met dat wolvengehuil.
Verkoop geen fabeltjes, ge-
ruchten en verdachtmakingen.
Als je de wolf afschildert als
de verpersoonlijking van het
kwaad maak je het gesprek
onmogelijk.

Daarnaast vind ik het nogal
hypocriet te denken dat het
doden van dieren kennelijk
alleen acceptabel is wanneer
het de mens dient. Dat doden
een recht is dat alleen de mens
toekomt. In Nederland worden
jaarlijks miljoenen dieren ge-
dood door de mens.

Kees de Bruijn
Sint Anthonis
Keesdebruijn366@gmail.com

Mobiliteit en spierkracht beter

BEUGEN - Op verpleegafdeling
C3 in het Maasziekenhuis is re-
cent een beweegruimte inge-
richt.

Dankzij de steun van de Vrienden
van het Maasziekenhuis konden

weegtrainer aanschaffen, waar-

: door de patiénten nog beter on-
= dersteund worden in hun herstel
: en bewegingsmogelijkheden.

. - "Deze bewegingstrainer is een
' : waardevolle aanvulling voor ons
: ziekenhuis”,
~  Desiree
. blijft essentieel, zelfs tijdens een
¢ ziekenhuisopname. Op afdeling
. : C3 behandelen we patiénten met
: hart- en neurologische aandoe-
. I ningen.
: ondersteunt hen bij het revali-
: datieproces na een operatie en
L : helpt de mobiliteit en spierkracht
& . te verbeteren.”

zegt fysiotherapeut
Hillorands. “Bewegen

Een bewegingstrainer

: Bewegen op laagdrempelige en
. veilige manier
=1 . Om de beweegtrainer te gebrui-
=+ ken, gaat de patiént op een stoel
= L Zitten en plaatst hij de voeten op
s . de trappers. Vervolgens voert hij

een fietsbeweging uit. Ook kun-

nen de armen worden getraind
met een door de patiént zelf ge-
kozen weerstand.

“Patiénten kunnen op een laag-
drempelige en veilige manier
bewegen, zowel zelfstandig na
instructie als samen met ons. In
de beweegruimte ontmoeten
ze andere patiénten, waardoor
bewegen niet alleen effectiever
maar ook leuker en motiveren-
der wordt. We zien dat patiénten
er zelfstandig naartoe lopen en
actief aan de slag gaan. Elke ex-
tra beweging draagt bij aan een
beter herstel, en daar zijn we heel
blij mee.”

Foto: Marga Nuijs
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HAPPEN & TAPPEN

GRATIS ENTREE * LIVE MUZIEK « KINDERACTIVITEITEN

DE LOSWAL GRAVE

25 T/M 27 JULI
WWW.HAPPENENTAPPEN.NL
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Nieuw plan TopParken

Fors minder woningen

BEERS - Eind januari 2025 heeft
ontwikkelaar TopParken een
aangepast plan ingediend voor
Waterpark Dommelsvoort. Dit
plan bevat een forse verklei-
ning van het recreatiepark,
een ontwikkeling die aansluit
bij wensen en zorgen vanuit
de omgeving en de gemeente-
raad.

De gemeente ziet dit als een stap
in de goede richting, maar het
plan is nog niet compleet. Hoe-
wel het nieuwe voorstel veel-
belovend is, ontbreekt er nog
voldoende duidelijkheid over de
invulling van het overige deel
van het bestemmingsplangebied.
Ook de belangen van de ande-
re grondeigenaren in het gebied
Zijn nog niet helder. De gemeen-
te vraagt TopParken dan ook om
het plan verder uit te werken en
te komen met een compleet
voorstel dat het hele gebied om-
vat.

De gemeente stelt als voorwaar-
de dat TopParken eerst een volle-
dig plan opstelt voor het gehele
plangebied van het Waterpark
Dommelsvoort, inclusief het ge-

bied dat buiten het recreatiepark :
valt. Dit moet gebeuren in over- :
leg met de andere grondeigena- : f
ren in het gebied. Ook moeten de :
bestaande contractuele afspra- :
ken met de gemeente worden :

aangepast.

Wethouder Maarten Jilisen: 'We

waarderen dat TopParken heeft @ £

geluisterd naar de omgeving en :

de gemeenteraad en het plan : && ;

aanzienlijk heeft aangepast. Te- :

gelijkertijd is het belangrijk dat het -

plan volledig en goed afgestemd :
is met alle betrokken partijen. Al- :
leen zo kunnen we samen verder :
bouwen aan een toekomstbe- :

stendig gebied".

Zorgvuldige ontwikkeling met :

0og voor kwaliteit: De gemeente :

kiest voor een zorgvuldige aan- :
pak waarbij kwaliteit en draagvlak :
centraal staan. Dit betekent dat :

het plan pas verder in behande- : =
ling kan worden genomen wan- : &

neer het volledig is. Dit kan ge- :
. GRAVE - Deze zomer wordt de
: Loswal in Grave omgetoverd
: tot een bruisend openlucht-
: restaurant tijdens het Happen

volgen hebben voor de planning,
maar draagt bij aan een duurza-
me en gedragen gebiedsontwik-
keling.

Nieuwe generatie bij Cuijks familiebedrijf
Elma van den Berg volgt
ouders op in het bedrijf

Elma van den Berg.
CUIJK - Elma van den Berg is
vanaf heden volledig direc-
teur-eigenaar van Renske Na-
tuurlijke Diervoeding. Haar
ouders Renske en Jan — die 32
jaar geleden het bedrijf begon-
nen — gaan van hun pensioen
genieten. Vanaf de start is Elma
betrokken bij het familiebe-
drijf.

Inmiddels is ze al meer dan 25
jaar aandeelhouder en (mede-)
verantwoordelijk voor de be-
drijffsvoering. Met de overname
van het bedrijf zet ze de fami-
lietraditie voort; ze gaat met het
betrokken team het merk Renske
verder uitbouwen.

In 1993 begon Renske Natuur-
lijke Diervoeding als importeur
van Engelse merken, maar al snel
kwamen de oprichters erachter
dat de voeding niet toereikend
was. In 2008 ging de focus volle-
dig op het merk Renske Natuur-
lijke Diervoeding. Inmiddels is
dit in binnen- als buitenland een
gevestigde naam in de petfood-
branche.

Renske Natuurlijke Diervoeding
is een familiebedrijf, waarbij ook
broers Eric en Jan-Hilco diverse

N
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jaren mee hebben gebouwd aan : .
het succes. “Intussen komt ook :
de volgende generatie om de :
hoek kijken. Mijn oudste zoon is :
actief op de financiéle afdelingen :
mijn dochter is als model regel- :
matig in onze marketinguitingen :
te zien. En de jongste zoon geeft :
thuis zijn ongezouten mening :
over hoe hij de dingen zou aan- :

pakken.”

“Wat bij mijn ouders begon met : §

: van heerlijke gerechten van over
: de hele wereld en een prachtig
: uitzicht over de Maas, maar ook
: van een sfeervol aangekleed fes-
 tivalterrein met live optredens en
: entertainment voor jong en oud.
¢ Terwijl jij relaxed met een hapje
voegen al sinds het begin vers :
: deren zich met leuke activiteiten
i en verrassingen verspreid over
. het terrein.

en combineren. Zo eet je dier :

: Vrije toegang en volop sfeer: Het
: mooie aan Happen & Tappen?
. ledereen is welkom. Er is geen
: entree, geen drempel, alleen een
. hoop gezelligheid, heerlijke geu-
naast hebben we aandacht voor :
: Kom met je vrienden, neem je
: kinderen mee of schuif spontaan
: aan bij een van de picknicktafels.
: Bestel eenvoudig bij de foodtruck

een passie voor gezonde en na-
tuurlijke voeding voor dieren is
uitgegroeid tot een vertrouwd
merk met impact. Zo zijn we in
de afgelopen jaren marktleider
geworden in hoogwaardige vers
gestoomde vleesmaaltijden. We

vlees en superfoods toe aan
onze voedingen. Onze visie: met
onze voedingen kun je variéren

niet iedere dag hetzelfde, maar
krijgt het net als wij afwisseling”,
aldus Elma. "We blijven inzetten
én innoveren met het oog op
kwaliteit en duurzaamheid. Daar-

de veranderende wensen van de
huisdierbezitter. De passie en lief-
de voor dieren blijft de kern van
alles wat we doen.”

: & Tappen Foodtruckfestival!

: Van vrijdag 25 t/m zondag 27
: juli geniet je drie dagen lang van
. heerlijke wereldse gerechten,
¢ livemuziek en gezelligheid aan
¢ het water.

: Een smakelijk zomerweekend
: voor het hele gezin - en de toe-
* gang is helemaal gratis.

: Meer dan alleen eten: Happen
: & Tappen draait niet alleen om
. proeven, maar ook om beleven.
: Op de Loswal geniet je niet alleen
: ) -

b

en een drankje, vermaken de kin-

ren en een warme festivalsfeer.

aan de Maas_

. Happen & Tappen Grave van 25 tot en met 27 juli

Proef de wereld

o
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van je keuze en genieten maar!
Locatie: Loswal, Grave. Data:
Vrijdag 25 t/m zondag 27 juli.
Toegang: Gratis. Openingstijden:
Donderdag 15:00 - 23:00; vrij-
dag 12:00 - 23:00 en zaterdag
12:00 -23:00 uur.

Meer informatie op
www.happenentappen.nl en
facebook.com/happentappen

Diverse foodtrucks komen binnenkort naar Graafs festival.



Betaalde functie voor mensen met een uitkering via WIA, Wajong of de Participatiewet
Vacature: Medewerker werkplaats

PR

Locatie: Millsveld — De Werkplaats, Krommedijk 24, 5451 NL Mill
Aantal uren: 3 tot 4 dagen per week
Dienstverband: Betaalde baan volgens de cao Sociaal Werk

Ben jij handig en werk je graag met hout? Heb je een uitkering via de WIA, Wajong of Participatiewet? Dan zijn wij op
zoek naar jou!

Over De Werkplaats

De Werkplaats is onderdeel van Millsveld en ligt op het terrein van de Horst. Hier werken mensen met een afstand tot de
arbeidsmarkt of deelnemers van Millsveld. We maken houten producten zoals speelkeukens, picknickbanken en
dierenverblijven. Zowel voor externe klanten als voor ons eigen terrein.

. . Je werkt zelfstandig aan projecten onder begeleiding van de codrdinator, je begeleidt geen andere deelnemers.
Kom jij werken in het grootste Oorlogsmuseum van Nederland?

Word jij onze nieuwe collega? Wat ga je doen?

Zelfstandig projecten van hout maken

Werken met professionele houtbewerkingsmachines

Nieuwe vaardigheden leren in een veilige en gestructureerde omgeving
Klussen uitvoeren op het terrein van Millsveld

Samenwerken in een sociaal team

Wij zoeken een:

MEDEWERKER RECEPTIE @6 uur per week)

WI1J ZOEKEN IEMAND DIE

- Vriendelijk voor onze gasten is

- Vrolijk, spontaan, betrokken en enthousiast is

- Bereid is de handen uit de mouwen te steken

- Collegiaal is en kan meeveren met onze organisatie

- Een opleiding medewerker Front Office / receptioniste heeft, is een pré

Wie zoeken wij?

Je hebt een afstand tot de arbeidsmarkt (bijv. Wajong, WIA, Participatiewet)

Je bent technisch handig en hebt bij voorkeur ervaring met hout (mag ook als hobby)
Je bent gemotiveerd en kunt zelfstandig werken aan projecten

Je hebt goede sociale vaardigheden en houdt rekening met anderen

Je ben leergierig en staat open om nieuwe vaardigheden aan te leren

WIJ BIEDEN Wat bieden wij?
- Leuk en afwisselend werk in een gezellig team

- Niet ieder weekend werken en incidenteel een avond
- Betaling volgens de museum CAO

Een betaalde baan via de cao Sociaal Werk

Een rustige, groene werkplek met persoonlijke begeleiding
Werk dat aansluit bij jouw talenten en mogelijkheden

Een duidelijk takenpakket en een ondersteunend team

VOORWAARDEN

Interesse?
- Je bent 17 jaar of ouder en ook in de weekenden beschikbaar Lilkt het je wat of wil je gewoon een keer komen
- Beheersing van de Nederlandse taal, Engels en/of Duits is mooi meegenomen kijken? Neem gerust contact op voor een

kennismaking of rondleiding!
Heb je interesse in deze functie, kijk dan voor de uitgebreide vacaturetekst op Contactpersoon:
www.oorlogsmuseum.nl of solliciteer direct door contact op te nemen met Joep Leermakers

Janet van Erp, via j.vanerp@oorlogsmuseum.nl of telefoon 0478-641250. 0625369380
dewerkplaats@millsveld.nl

00RLOGSMUSEUM  Museumpark £

)
v)

§ U V E B |_ U U N 5825 AM Overloon 9
oorlogsmuseum.nl| Dyspo™

Word tafelleider tijdens
het Burgerberaad
MooiMaasvallei

Draag jij graag bij aan gesprekken die ertoe doen? Vind je het leuk
om mensen te begeleiden in een open en respectvolle dialoog?
Dan zoeken wij jou!

Voor het Burgerberaad MooiMaasvallei zijn we op
zoek naar tafelleiders die tijdens bijeenkomsten
gesprekken in goede banen leiden. Je zorgt dat
iedereen gehoord wordt, houdt het gesprek op
koers en helpt deelnemers waar nodig.

Wanneer en hoelaat?

Wanneer: Tijdens vijf bijeenkomsten op 28 oktober,
25 november, 29 januari, 3 maart en 14 april

Tijd: 17.00-21.00 uur

Voor je inzet als tafelleider is een

vergoeding beschikbaar. . AL ;zf:/ —
: S~
""Mr.n..* P =

Is dit iets voor jou of wil je meer informatie [EFrEE
over wat er van jou verwacht wordt?

Scan de QR code en bekijk alle informatie.

Mooi

MooiMaasvallei dat ben jij, dat zijn wij 49 Maasvallei
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Dialectband Ochtendvoer: langspeelplaat en concerten

‘Op wec

OPLOO - De dialectband
Ochtenvoer brengt een lang-
speelplaat uit onder de titel Op
weg nor de moan. De presen-
tatie is zaterdag 30 en zondag
31 augustus als de band op het
podium staat van Openlucht-
theater De Speultuin in Oploo,
de bakermat van de muzikan-
ten.

Door Twan Dohmen

“We hebben weer wat te vieren in
Oploo”, zegt Vin Baltussen, voor-
man van Ochtendvoer. Hij schrijft
de liedteksten en de melodie. Is
zanger en speelt mandoline en
trombone. “Dertig jaar geleden
ziin we begonnen met OEF"
Honderden optredens volgden
in met name Brabant, Gelder-
land en Limburg. In 2002 stopte
de band. Maar ging verder in af-
geslankte vorm als Vedder. Ook
deze band hield op te bestaan.
Vedder werd Ochtendvoer.

Wat bleef was het dialect. “Zingen
in onze moerstaal, de taal van het
Land van Cuijk”, vertelt Baltussen.
Met OEF en Vledder werden in

nor de moan’

totaal zes albums uitgebracht.
Zelfgeschreven nummers. Tijd
om ook eens een eigen schijf van
Ochtendvoer uit te brengen. De
zeven leden, zes mannen en één
vrouwelijke zangeres, doken in
de muziek- en opnamestudio in
Deurne.

De opbrengsten van de twee
concert in Oploo gaan volle-
dig naar Stichting de Graancir-
kel waaronder ook De Speultuin
opereert. “Tijdens optreden doen
we ook nog een ‘ouwerwets’ set-
je OEF- en Vledder liedjes met
een aantal oud OEF'ers. Kom ut
heure, kom ut zien!”

Veel nummers van Ochtendvoer
worden gekenmerkt door de
maan als terugkerend motief. De
maan als symbool voor dromen,
verlangen, liefde en nachtmijme-
ringen. Daarom staat het optre-
den volledig in het teken van ‘Op
weg nor de moan’. “Verwacht
een sfeervolle muzikale vlucht
met meeslepende melodieén, op
recht-uit-het-hart teksten en on-
derhoudende proat.”

dat is dan wel weer zo.”

Om deze speciale gelegenheid :
te vieren, krijgt elke bezoeker een :
exemplaar van de nieuwe lang- :
speelplaat van Ochtendvoer mee :
naar huis. Dit weekend van 30 en :
31 augustus belooft een onver- :
getelijke combinatie te worden :
van Brabantse livemuziek, wilde :
proat en een exclusieve muzika- :
le primeur! De entree is 17 euro :
50. inclusief de LP met 13 nieuwe :

liedjes.

Een concert onder het volgende :
motto: ‘Asof d'r muziek ovver ow :
tong piest!’ En met het uitgebrei- :
de repertoire van de drie band is :
er genoeg keuze uit nummers. :
Van ‘Tonje d'n Dwerg' tot ‘Bertd'n :

Bleije’ en 'Wak zeggen woi'.

Thema Schijt aan de Grens 2026
Wonderlijke Twist op cultuurfestival

OVERLOON - Wonderlijke
Twist. Dat is het motto van
de zesde editie van het Lim-
burgs-Brabantse cultuurfes-
tival Schijt aan de Grens. Het
thema werd donderdag 3 juli
bekend gemaakt tijdens een
bijeenkomst voor vrijwilligers
en andere betrokkenen.

Wonderlijke Twist is het resultaat
van een brainstormsessie van een
aantal creatieve betrokkenen bij
het festival. De "twist’ heeft niets
met de dans uit de jaren 60 of met
het dorpje Westerbeek te maken.
De twee delen van de samenstel-
ling staan voor de verwondering
en de verdraaiing. Dingen zijn
niet altijd wat ze lijken en iets ver-
trouwds en vanzelfsprekends kan
zomaar ineens veranderen in iets
nieuws en anders.

Het thema biedt daarmee inspi-
ratie en tal van aanknopingspun-
ten voor de creatieve werkgroe-
pen van Schijt aan de Grens om

zich de komende maanden uit
te leven. Vaste vormgever Studio
Spinazie gaat het thema vertalen
in visuele uitingen.

Het festival vindt zaterdag 29 en
zondag 30 augustus 2026 plaats
op de vertrouwde locaties 't Hel-
der in Overloon en het Stadspark
in Venray.

Vrijwilligers

Een gratis cultureel festival als
Schijt aan de Grens kan niet be-
staan zonder de inzet van vele

% gt
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Het thema ‘Wonderlijk Twist’, ondertitel ‘Niets is wat het lijkt".

de organisatie verdeeld over een
aantal werkgroepen:

lokale cultuur voor iedereen be-
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naar info@schijtaandegrens.nl.

=
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Foto: Jac
Verder nummers als ‘Samen niet :
bang zien'. Over liefde en nacht- :
mijmeringen. Waarom in het di- :
alect. "Omdat het te taal is van :
ons. Jammer dat onze kinderen :
het steeds minder spreken. Onze :
band telt twee generaties. Onze :
twintigers Sam, Jan en Anika ge- :
bruiken andere woorden, nieuwe :
woorden. Taal blijft veranderen, :

Ode aan Toon

Door weer en wind
ging hij eropuit
was met recycling
Zijn tijd vooruit

Vergaarde ijzer
lompen en papier
op zijn bakfiets
met veel plezier

Hiervoor verdient hij zeker faam
op een bord met zijn naam

Annie van Voorst, Cuijk

Ode an unne postbooje

De bome buge, 't blad de zingt
over vroeger, end en nééj begin.

Ziene fiets was zien stale ros
wor ie veul mi vervoere kos
pekskes, brieve, kaarte mit envellop
mar opens hieuw ziene navigatie op.

‘n Vrémde plets, wied van huus
dor mos ie hin, dé wier zien thuus
gen gezwaai, gen hojje iedereen
‘t vuulde vremd, niemand um hum hin.

Unne bezurger van goeie en verdrietige dinge
zien latste negjs kwam as ‘n donderslag binne
now reist ie mit de wolken, unnen engel die zingt
Over vroeger, end en negj begin.

Mientje Wever, Boxmeer

Kamperen in hogere sferen

‘'n Bloeiend klaverbed bedekt de grond,
hommels scharrelen er in 't rond.
Op zoek naar zoete suikerrijke nectar,
in elke bloem, ze raken nooit in de war.

Oranje zandoogjes in de beukenhaag,
foerageren samen in de bladerkraag.
Dansend en fladderend op en neer,
ZO zie je ze niet en dan ineens weer.

‘'n Schouwspel om van te genieten,
en in een glimlach te schieten.
Daar is niet veel anders voor nodig,
‘t maakt overige prikkels overbodig.

Bij de kraan wordt water gespoeld,
‘'n roodborst zingt zoals bedoeld.
Kamperen kan veel goeds doen,
ons leven hangt niet af van poen.

Hennie Overbeek. Boxmeer

LAND VAN CUIJK - Op zater-

het zover. Dan vindt om 14.00
uur in het Cultureel Centrum
De Snoeck in Lith de 29e fina-
le plaats van het mooiste Bra-
bantse Kerstgedicht 2025.

stein bij kaarslicht” werd de Bra-
bantse kerstgedichtenwedstrijd
in samenwerking met Omroep
Brabant al in 1996 voor de eerste

Brabantse amateurdichters /

Foto: Yvonne Jacobs Fotografie SChrijvers worden elk jaar uitge-

Brabantse kerstgedichten

en tijdens de festivaldagen. De :
stichting Schijtaan de Grens heeft :
: dag 20 december aanstaande is
horeca, :
techniek en facilitair, program- :
ma, financién en pr en commu- :
nicatie. Alle werkgroepen kunnen :
nog wat hulp gebruiken, dus er :
is altijd iets wat bij je past. Vind je :
. Tijdens het evenement “Raven-
langrijk en heb je zin om mee te :
draaien in een team bij het enige :
grensoverschrijdende festival in :
de regio? Stuur dan een mailtje :
. keer georganiseerd.

: Van 2006 t/m 2018 vond dezelf-
: de wedstrijd plaats in Boxmeer.
: Nu in 2025 wordt dit evenement
¢ voor de zevende keer georgani-
. seerd in Lith aan de Maas. Annette
: Raemaekers, Nelly Verschuur en
. Noud Bongers hebben het stok-
: je destijds nagenoeg ongewijzigd
: overgenomen van Mientje Wever
:en Karel Thijssen uit Boxmeer.

nodigd om een Brabants kerst-
gedicht te schrijven. Het gedicht
moet, zoals al 29 jaar gebruikelijk
is, geschreven worden in het dia-
lect van de eigen streek of plaats.
Uit de vele inzendingen kiest de
deskundige jury, bestaande uit
Marja van Trier, Gerard Ulijn en
Twan Dohmen, twintig gedich-
ten die op 20 december aan de
finale om het mooiste Brabantse
kerstgedicht 2025 in Lith mogen
deelnemen en hun gedicht live
mogen voorlezen. Uit de 20 ge-
dichten van de finalisten kiest de
jury de drie prijswinnaars.

De finale van de 29e wedstrijd
wordt ook dit jaar sterk onder-
steund door de gemeente Oss en
de middenstand van Oss en om-
geving.

Zaterdag 20 december. Cultureel
Centrum De Snoeck, Markplein
24 te Lith. Inloop vanaf 13,30 uur
en entree is gratis.
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Derby’s troef in vierde klasse

De Zwaluw tegen Toxandria afgelopen seizoen.

LAND VAN CUIJK - In het der-
de weekend van september
starten 21 voetbalclubs uit het
Land van Cuijk met hun eerste
elftal de nieuwe voetbalcom-
petitie 2025-2026. Bij elf clubs
staat er een nieuwe hoofdtrai-
ner voor de selectie. HBV Beers
en Vianen Vooruit gaan in de
derde klasse verder onder de
naam VBC'25.

Door Jos Janssen

Volharding Vierlingsbeek is veruit
de hoogst spelende amateurclub
in het Land van Cuijk en wel in de
le klasse. Het team van trainer
Ruud Jenneskens ontmoet veel
oude bekenden zoals sv Deurne,
Boekel Sport en de degradanten

Foto. Jeff Meijs
uit de 4e divisie sv Nuenen en
Best Vooruit.

In de 3e klasse J gaan de clubs uit
het Land van Cuijk weer richting
het Gelderse. Olympia'l8, SES
Langenboom, VBC'25 onder lei-
ding van de nieuwe trainer Claus
Foederer en EGS'20 met trainer
Sander Janssen spelen onder
andere tegen Germania, Woezik,
Groesbeekse boys en Brakken-
stein.

4e Klasse

SSS'18 met de blijvende trainer
Ron Spruit kan zich als enige vier-
de klasser uit het Land van Cuijk in
4F op het zuiden richten met veel
Limburgse clubs en een enkele
Brabantse. Daarentegen is het

in de 4e klasse G iedere zondag :
raak met veel derby's. Constantia :
Wanroij, Hapse boys, Juliana Mill, :
DWSH'18, VIOS Beugen, het ge- :
promoveerde De Zwaluw Oeffelt :
en de twee degradanten uit de :
derde klasse DSV Sint Anthonis :
en Excellent Oploo zorgen we- :
kelijks voor veel voetbalreuring in :

het Land van Cuijkse.

5e Klasse

In de 5e klasse F zitten veel Lim-
ook :
Vitesse’'08 Gennep. Holthees/ :
Smakt, Toxandria Rijkevoort, SVS :
Stevensbeek en Sambeek ont- :
moeten elkaar binnen het Land :
van Cuijk. Voetbalvereniging Gas- :
sel met de nieuwe trainer Michiel :
van de Venn mag het opnemen :
tegen Brabantse clubs waarvan :
de meesten rond OSS hun thuis- :

burgse clubs waaronder

basis hebben.

Het eerste elftal van Siol wordt :
een combinatieteam met JVC :
Cuijk-spelers maar zal niet meer :
spelen in de competitie van de :

standaardteams KNVB.

Zaterdagvoetbal

In het zaterdagvoetbal Tweede :
Klasse mag het eerste elftal van :
JVC Cuijk met de nieuwe trainer :
Cuijkenaar Lucien Roeffen het :
weer opnemen tegen streekge- :
noot Achilles29 Groesbeek en :
clubs in de Betuwe en richting :
het westen. Het totale wedstrijd- :
programma wordt 9 augustus :

bekend gemaakt.

Waar wielerfeest op maandag 28 juli
Funbiking nieuw bij Daags na
de Tour in centrum Boxmeer

BOXMEER - Met de komst van
funbiking naar Boxmeer voegt
Daags na de Tour weer een
nieuw element toe. Deze bele-
venis voor jong en oud vind je
maandag 28 juli op het Titus
Brandsmaplein.

Dit plein wordt ingericht als waar
belevingsterrein waar gezinnen
zich naar hartenlust kunnen uit-
leven. Van de wedstrijden hoeft
de bezoeker op die plek ook niets
te missen, want het plein ligt di-
rect aan het parcours.

Funbiking

Cycle Fun Productions laat Box-
meer kennismaken met fun-
biking. Zij nemen diverse unieke
fietsen mee, die gegarandeerd
voor plezier zorgen.

Ga je voor een ritje op de (mini-)
tandem, mini-bikes, hobbelfiets,
Hoge Bi, Ben Hur fiets of probeer
je de pedalo’s uit? Er is voldoende
materiaal beschikbaar, zodat ie-
dereen in beweging kan komen.
Dit is namelijk niet alleen leuk
voor kinderen, maar zeker ook
voor hun ouders.

Springkussens

Naast de funbikes vind je ook ver-
schillende springkussens op het
plein. Van de ‘draaimolen’ voor
de kleintjes tot aan Roalercoaster
park voor de iets oudere kinde-
ren. Wil je het nog uitdagender,

spring dan op de Bouncing Balls
Wipe Out... In de Bilderbeekstraat
is langs het parcours daarnaast
nog een 19 meter lange storm-
baan te vinden.

Wielerfestijn

Zo verandert Boxmeer op maan-
dag 28 juli in een waar wielerfes-
tijn. Vanaf 12.00 uur worden op
het parcours verschillende wed-
strijden gereden. Er wordt gestart

met Klasse 1-2 en aansluitend§

komen de handbikers voorbij.

Daarna volgende Bedrijvenbo- :
Vrouwen, Rabobank Dik- :
ke Banden Race, de show- en:
reclamekaravaan en tot slot de :
Profs om de grote prijs! Langs :
het parcours zorgt de Boxmeer- :
se horeca voor volop sfeer met :
optredens van bands, zangers en :

kaal,

zangeressen en dj's.

Funbiking is nieuw onderdeel bij Boxmeer wielerspektakel. Foto: Bernadette Zevenhuizen

Grenzen verleggen

oms ga je verder dan wat je
Sgewend bent. Je gaat een

uitdaging aan en daarbij ga
je over je limiet. En we beschou-
wen dat als iets positiefs.
De laatste tijd worden fE
in ons land wel meer i
grenzen verlegd, maar
dat is meestal niet po-
sitief. Je denkt dat je
moreel een on- 1:‘#

dergrens hebt be-
reikt (het kan toch
niet erger..) en
vervolgens kan
het blijkbaar nog
triester en sneuer. |k
schaam me kapot bij
het kijken en luiste-
ren naar onze bazen
in Den Haag en ver-
schillende van mijn
landgenoten.  Een
zorgelijke toekomst
staat ons te wach-
ten denk ik.

Dan toch maar even
naar de “grensver-
leggers” waar je in
een sportcolumn over
zou moeten schrijven.
Deze week denk ik na-
tuurlijk aan de wande-
laars van de Nijmeegse
Vierdaagse. Zij zoeken
mentaal en lichame-
lijk de grenzen van hun
mogelijkheden op.
Niet allemaal natuur-
lijk. Er zijjn genoeg
wandelaars die deze
tocht met twee vingers in

de spreekwoordelijke neus
afronden. Maar een grote groep ,
zeker voor de mensen die de Via
Gladiola voor de eerste keer op
vrijdag willen bereiken, is het een
echte uitdaging. Vooral wanneer
de weergoden een bijzondere rol
spelen.

En er vielen me de afgelopen
weken nog een aantal “bazen”
uit het Land van Cuijk op. Ik zet
er twee in de schijnwerpers. De
eerste is Roger Ruijters. Deelne-
mer aan de Gobi Ultra Marathon
in Mongolié: een hardloopwed-
strijd van 250 kilometer, in 7 da-
gen, in een verzengende hitte
over steppen, zandduinen en
door valleien. En dat om geld in
te zamelen voor onderzoek naar
de longziekte PIBO die zoon
Teijn helaas heeft. Een uitdaging
die hij als een "baas” heeft door-

: De nieuwe groep oefent tegen
. elkaar. Plezier en sportiviteit staan
. voorop. Het is anderhalf uur vrij
: spelen zonder trainer. Er is wel
. een begeleider van de vereniging
: aanwezig. Na afloop of tijdens
. een pauze kan er gezellig bij ge-
: praat worden.
! : Tafeltennis is een laagdrempe-
: lige sport, waar iedereen op zijn
: of haar eigen manier en niveau
. lekker kan spelen. Tafeltennis sti-
: muleert het denkproces in com-
. binatie met bewegen. Een sport
. die er om bekend staat erg goed

staan. Chapeau!
En dan de enige die ook als "baas”
werd aangekondigd:  Gerco
Homburg. Deze 67-jarige Cuijke-
naar heeft voor 1 keer (en wellicht
de enige keer) aan het kickboks-
gala Bazen van de Ring (29 juni
j.L.in Den Bosch) deelgenomen.
Grensverleggend!  Oud-hoc-
keyer Homburg heeft een
tijd lang als een monnik
geleefd (zonder alco-
holl) en getraind bij
Team Habouch om
op de poster van dit
evenement te worden
vereeuwigd. Als oud-
ste deelnemer moest
hij het opnemen te-
gen een 51-jarige, niet
eerlijk toch? Tijdens
de staredown (vak-
term voor: elkaar in
de ogen aankijken
en imponeren of
bang maken van je
tegenstander) leek
Gerco  vastberaden.
Als een echte ster
werd hij naar de ring
gebracht, terwijl een
zelfgekozen muziek-
nummer hem bege-
leidde: het werd: Klei-
ne jongen van André
Hazes. Homburg is
zelf niet de kleinste,
Zijn tegenstander
was een stukje
korter. Nummer
natuurlijk  geko-
zen om zijn opponent een
moreel tikje te geven. Maar
blijkbaar was deze klap van korte
duur. De eerste klappen moest
Gerco van deze kleine jongen in-
casseren. En daarna bleef hij op
achterstand. Geen schande hoor.
Op punten verloren, maar met
opgeheven (en ongeschonden)
hoofd huiswaarts gekeerd. Ter-
wijl Mighty Gerco ook nog een
beker(-tje) in ontvangst mocht
nemen als senior van het gezel-
schap. Hulde Gerco!
Moraal van deze column: als de
échte bazen het laten afweten,
ga dan op zoek naar andere “ba-
zen”. In de Land van Cuijkse sport
Zijn er voldoende te vinden die
hun grenzen verleggen.

Geert Arts

Vanaf september in 't Hoogkoor
- Smash’23 start recreantengroep

: BOXMEER - Tafeltennisvereni-
: ging Smash’23 wil bij voldoen-
. de belangstelling in september
. starten met een recreanten-
. groepin sportcomplex 't Hoog-
. koor in Boxmeer.

te zijn voor de verbetering van
de gezondheid. Zo is tafeltennis
uitermate geschikt voor mensen
met Parkinson.

Twee middagen kunnen deelne-
mers gratis het ‘recreantenuurtje’
uitproberen. De contributie daar-
na bedraagt 65 euro per halfjaar.

De vereniging heeft twee tijdstip-
pen in voorbereiding. Op woens-
dagmiddag van 1445 tot 16.15
uur of vrijdagmiddag van 14.00
tot 15.30 uur.

Graag bij aanmelding aange-
ven of jouw voorkeur uitgaat
naar woensdag of vrijdag of dat
je geen voorkeur hebt voor een
dag/tijdstip.

Voor interesse, aanmelden en
vragen graag een mailtje sturen
naar info@smash23.nl
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Primeur Daags na de Tour

Handbikers uit binnen- en
buitenland aan de start

"‘-- =

———m

Handbikers staan voor het eerst op het programma in Boxmeer.

BOXMEER - Handbikers uit
binnen- en buitenland weten
de eerste editie van de hand-
bike-wedstrijd tijdens Daags
na de Tour op maandag 28 juli
aanstaande te vinden. Jan Pe-
ters, die binnen de organisatie
alles over dit nieuwe element
weet, kijkt er naar uit.

“Zo staat de Vlaamse Laurence
Vandevyver bij ons aan de start;
zZij behaalde op 39-jarige leeftijd
als debutante tijdens de Para-
lympics in Tokyo nog een mooie
top-8 plek.”

De handbikers komen voor het
eerst naar Boxmeer, maar in de
wielersport is dit al lang geen

onbekend discipline meer. Bij de
Paralympics afgelopen zomer in
Parijs behaalden de Nederland-
se ploeg de ene na de andere
medaille. Voor de Daags na de
Tour-organisatie is het dan ook
duidelijk. Dit is een wielerdiscipli-
ne dat in Boxmeer niet mag ont-
breken. Het gaat direct om een
officiéle wedstrijd. Peters legt uit:
“Het resultaat hiervan telt mee in
het klassement van de Nationale
Handbike Competitie (NHC).”

Internationaal

De heren en dames uit verschil-
lende klassen zijn tegelijkertijd
actief in de wedstrijd van één
uur. En daar rijden niet de minste
rond, weet Peters al te vertellen.

bikers ingeschreven.

Handbikers kunnen zich nog :
inschrijven, dus Peters :
hoopt nog op een aantal mooie :
namen uit binnen- en buitenland. :
"Mogelijk komen er nog een aan- :
tal deelnemers naar Boxmeer, die :
in het verleden zowel op EK's en :
WK's podiumplekken hebben ge- :
reden, maar ook hebben deelge- :
nomen aan de Paralympics. Ik kijk :
er naar uit! Het gaat ongetwijfeld :
een mooie en spannende wed- :

steeds

strijd worden.”

De handbikers starten op maan- :
dag 28 juli om 1345 uur op de :
Spoorstraat in Boxmeer aan dit :
avontuur. Voor de handbikewed- :
strijd wordt de 60 km in Klasse :
1-2 gereden. Na de handbikers is :
het de beurt aan de deelnemers :
aan de Bedrijvenbokaal, gevolgd :
door de vrouwen, Rabo Dikke :
Banden race en tot slot — na de :
Show-reclamekaravaan - de :

Profs om de grote prijs.

Programma Daags na de Tour op maandag 28 juli

Komt Mathieu naar Boxmeer?

BOXMEER - Daags na de Tour
start op maandag 28 juli om
12.00 uur met de Sportklasse
1-2, een wedstriijd over 60 ki-
lometer, flink wat rondjes over
het parcours in centrum Box-
meer.

Door onze redactie

De handbikers zijn om 1345 uur
aan de beurt. De organisatie: "Wij
hopen dan ook dat dit n mooie
aanvulling is tijdens ons evene-
ment. Deze deelnemers/sters
rijden allemaal in één wedstrijd
maar uiteraard wel in verschil-
lende klassen afhankelijk van hun
handicap.”

Start Daags na de Tour in 2024.

Al jaren populair bij ondernemers
en hun medewerkers is de stijd
om de bedrijvenbokaal om 15.00
uur. Een wedstrijd over 24 kilo-
meter.

Vervolgens is om 1540 uur de
meet&greet met de elite en be-
loften bij de vrouwen. De start
van deze wedstijd is vervolgens
om 16.00 uur.

Rabobank Dikke Banden Race is
om 17.30 uur. Daags na de Tour
organiseert de Rabobank Dikke
Banden Race in samenwerking
met Team Visma | Lease a Bike.
Op het afgesloten parcours waar
‘s avonds de profrenners aan de

Foto: Bas Delhij

deren hun ronde(s). De afstand
varieert per leeftijd; 2 t/m 4 ja-
rigen rijden ca. 75 meter. 5- en

6-jarigen rijden 800 meter. Wie :
78,9 of 10 is rijdt één rondje. En :
: Langeboom tot Vortum-Mul-
des over het Daags na de Tour :
. tot Gennep, is alweer jaren een
: feit.

11- en 12-jarigen rijden twee ron-
parcours. De winnaars worden
na afloop gehuldigd op het ere-

podium.
Na de Show- en Reclamekara-

avond: het Profcriterium. Vanaf

cesvolle Mathieu van der Poel?

Erelijst 2024: toen won Dylan§
Groenwegen voor Mike Theunis- :

sen en Wout Poels
2023 Jonas Vingegaard.

"Op de startlijst hebben we bij- :
voorbeeld Marco Molenaar, die :
in zijn klasse H4, recent tweede :
werd op het Nederlands Kam- :
pioenschap. Roel Bruin ging in :
klasse H5 naar huis met het brons :
op het NK. Daarnaast hebben we :
echt een internationale wedstrijd; :
zo zijn er al vier Belgische hand- :

Column

aar aanleiding van mijn
vorige column #doe-
slief heb ik nog een mooi

voorbeeld van dat we het wel
kunnen, dat lief zijn.

Muziek verbroedert en dat
bleek ook tijdens dat vorige keer
genoemde strandconcert en bij
optredens die daarna volgden,
waarbij artiesten die er medisch
zwaar aan toe zijn, of zijn ge-
weest, overladen worden met
gigantische hoeveelheden lief-
de.

De ene keer met massale blau-
we harten, die door het publiek
omhoog gehouden worden, de
andere keer door overweldi-
gend applaus en gejuich vanuit
het publiek, wanneer een ar-
tiest, na een heftig zwaar me-
disch traject, een bord toont
met de tekst “Ik ben beter!”.

Dat zijn grootse evenementen
die dan ook direct worden op-
gepikt door de landelijke me-
dia. Mooi dat die ook eens wat
positievers tonen dan dood en
verderf en roddel en achterklap.

Maar op lokaal en regionaal ge-
bied en op kleinere schaal kun-
nen we het ook, hoor. Zo'n 4x
per jaar wordt er in Soos Plock
in Volkel een avond georgani-
seerd, waarbij iedereen die dat
wil het podium op mag om een
lied te zingen.

We kunnen het wel

Het maakt niet uit of je een ge-
vorderde zanger bent, of dat je
voor de gezelligheid komt kij-
ken en je afvraagt of jij dat ook
kunt en durft.

Het antwoord is JA. Van de man
achter de bar, die fan is van
André Hazes en graag De Vlie-
ger zingt, tot de oudere dame,
die zelfs fysiek moeite heeft om
het podium op te komen en die
graag Marmor, Stein und Eisen
bricht van Drafi Deutscher zingt,
iedereen wordt met een mas-
saal applaus geéerd.

En dat verdienen ze ook, ge-
woon omdat ze de cojones
hebben om op dat podium te
gaan staan en hun ding te doen.
Want muziek verbroedert en
dan doen we heel graag lief te-
gen elkaar.

Muzikale groet,
Christan Leenders

keyverenigingen Boxmeer en
Civicum met spelers vanuit

lem en vanuit Sint Anthonis

: De Jongens D (JO12) van toen
vaan (start 18.30 uur) is het tijd :
voor de hoofdschotel van de :
: hun carriere bij de jeugd afgeslo-
19.30 is er een Meet & Greet zo- :
dat om 20.00 precies het start- :
schot kan vallen. Zij rijden over :
80 km door de centrumstraten :
van Boxmeer. Op dit moment is :
de Tour de France aan de gang. :
De organisatie volgt deze op de :
voet om vooral de betere Neder- :
landse renners te contracteren. :
Of wellicht de Tourwinnaar als :
die als buitenkansje zich aan- :
dient. Dit zal dit jaar een buiten- :
landse renner zijn, want bij de : |
Nederlanders zit niet echt een :
Tour favoriet. Maar de organisa- :
tie zou het al prachtig vinden om :
Mathieu van der Poel aan de start :
te krijgen. Of gaat de winnaar van :
Daags na de Tour Dylan Groene- :
wegen schitteren met een paar :
etappeoverwinningen en komt :
hij dan naar Boxmeer? En de suc- :

zijn inmiddels flinke kerels ge-
worden en hebben bijna allemaal

¢ Het succesvolle jongensteam

- De dubbel is binnen
start staan, maken ook de kin- :

: CUIJK/ BOXMEER -

: De samenwerking voor de
: jongensteams tussen de hoc-

ten. Dit hebben ze geheel in stijl
gedaan door niet alleen op het
veld, maar ook in de zaal kampi-
oen te worden!

De Dubbel is binnen! Beide kam-
pioenschappen waren zwaar be-
vochten, maar op het veld ble-
ven de mannen dit seizoen zelfs
ongeslagen. Dit alles was niet
mogelijk geweest zonder trai-
ner-coach Pieter van der Ligt die
sinds het eerste uur meer dan be-
trokken is.




NIEUWS - Van Schrijen Afscheid en herinnering

Van verzekering tot vertrouwen,
jouw keuze en ruimte voor wie

ij ben

jij bent

Een afscheid dat raakt, begint bij
vertrouwen en keuze vrijheid. Toch
gebeurt het nog regelmatig: een
dierbare overlijdt en in de hectiek van
dat moment wordt als eerste contact
gezocht met de verzekeraar. Wat veel
mensen dan niet weten, is dat je altijd
de vrijheid hebt om te kiezen voor een
uitvaartondernemer die bij je past —
ongeacht waar je verzekerd bent.

We krijgen regelmatig de vraag: “Kan ik met
een naturapolis van DELA mijn uitvaart laten
verzorgen door jullie én gebruikmaken van
crematorium Buitenplaats Zevenhutten?” Het
antwoord is simpel: ja, dat kan. Toch horen we
vaak dat nabestaanden, wanneer zij contact
opnemen met DELA, te horen krijgen dat dit niet
mogelijk is. Dat klopt niet — je hebt altijd vrije
keuze in wie jouw afscheid verzorgt en waar deze

plaatsvindt, ook met een naturapolis.

En dat afscheid, dat verdient aandacht.
Aandacht voor wie iemand was, voor verhalen,
voor rituelen die troosten. Soms groots, soms in
kleine gebaren. We zoeken met je mee naar een
passende invulling, creatief en persoonlijk. Geen
rigide formats, maar ruimte voor zachtheid,
muziek, geur en herinneringen.

Die ruimte ontstaat nietalleen door wat we doen,
maar ook door wie we zijn. We zijn een team van
betrokken mensen — sommigen al meer dan 10,
15 of al 25 jaar met hart en ziel verbonden aan
ons zorgteam. Onlangs nam een dierbare collega
afscheid van zijn werk, na 40 jaar trouwe dienst.
Zo'n vertrek is voor ons niet zomaar een formele
gebeurtenis, maar een mijlpaal die we samen
beleven. Die geborgenheid binnen het team
voel je als familie. Dat is waar onze kracht ligt: in

menselijkheid en luisteren naar elkaar.

in Cuijk geopend

Horeca Buitenplaats Zevenhutten

Openingstijden: 11.00 - 17.00 uur

Beleef natuurgezichten en strijk neer
op ons terras voor huisgemaakt lekkers

De koffers zijn gepakt en je reis gepland

Je hebt al zoveel avonturen meegemaakt en er zijn nog
veel meer bestemmingen om te ontdekken. Maar wat als
je leven plots een andere wending neemt, waardoor je

laatste reis in zicht komt...

“Verzeker jezelf ervan dat jouw laatste reis net zo
betekenisvol is als de rest van je avonturen.”

Door je uitvaartwensen vast te leggen, zorg je ervoor dat
je laatste reis net zo memorabel is als je eerste avontuur.
Breng jouw mooiste reizen door het leven in beeld.

Wie heb je allemaal ontmoet en zijn jou dierbaar tijdens
jouw reis door het leven? Welke plekken zijn jouw
dierbaar? Hoe ziet jouw laatste reisbestemming eruit?
Eindig jouw reis op een bijzondere bestemming in de
natuurlijke omgeving bij Buitenplaats Zevenhutten, door
In onzekere tijden is duidelijke, heldere een herinneringsboom te planten. Een plek voor jouw
informatie een baken van rust. familie om naar terug te kunnen reizen.

Wij geloven dat zorg voor families begint bij zorg

INFORMATIE -

voor elkaar. Ons werk vraagt veel — in emotie, in
aandacht, in toewijding. En daarom investeren
we ook bewust in rust, in verbinding en in
transparant delen van informatie met elkaar.

Of je nu al veel geregeld hebt, of plotseling voor
keuzes komt te staan: weet dat je niet alleen
staat. Bel altijd eerst de uitvaartondernemer van
jouw keuze. Wij staan naast je. Met informatie,
overzicht en vooral: met ruimte voor afscheid

zoals jij dat voor je ziet.

Plan een informatief gesprek of jouw

rondleiding op @én van onze vier locaties
Voorbereid op

Wij vinden dat je afscheid moet kunnen nemen !
; ; : ;
in of nabij de plaats waar je hebt geleefd. i?j’lw reisbestemming IR
- ) , zijn de koffers al
We nemen de tijd om jou alles te laten zien en al o
gepakt:
je vragen te beantwoorden.
Wereld droomdag ACTIVITEITEN

aanvang: 19.30 uur

25

We nodigen je uit, je te laten inspireren
te blijven dromen en je hart te openen
Locatie: Schrijen te Gennep

f(}‘;’\‘\(\
ZEVENHUTTEN

BUITENPLAATS

www.zevenhutten.nl

Daar waar natuur, recreatie en herinnering samenkomen.

Dat wat mensen verbindt.



ONS GEZICHT -
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MartinaHeuvingwerktalsuitvaartleidster
bij Schrijen Afscheid en Herinnering. In
haar rol staat ze families bij in één van de
meest kwetsbare momenten in hun leven.
afscheid blijft het

“Een waardig

allerbelangrijkste.”

Het mooiste aan mijn werk is dat ik iets kan
betekenen voor de ander. Dat ik mag helpen
bij het creéren van een afscheid dat raakt,
dat past bij wie iemand was. Een afscheid
waarin herinneringen tot leven komen en
liefde voelbaar is. Je mag er voor hen zijn en
naast hen staan in alle kwetsbaarheid.

Je bent niet alleen regelaar, maar ook

luisteraar. Iemand die rust brengt. Soms

_!I lla'n

ben je stil aanwezig, soms help je keuzes
maken. Altijd met oog voor wat een familie
nodig heeft. Wat me raakt is een opa die zijn
kleinkinderen toespreekt. Een erehaag in
het dorp. Een persoonlijke toespraak door
een zoon of dochter. Maar ook mijn collega’s
die ‘creatief’ samenwerken aan een waardig
afscheid. Het zijn die momenten die blijven

hangen.

Martina sluit af:

“Ik ben dankbaar dat ik dit werk mag doen.
Samen met collega’s die net als ik vanuit hun
hart werken. En voor families die ons hun
vertrouwen geven. Elke uitvaart is uniek en dat

verdient het ook.”

Bram & Lynn Saedt - Geurts

“Met als laatst een dankwoord aan jou.

Wij hebben het contact met jou erg fijn ervaren.
Je hebt hierbij bijgedragen aan een start van ons
verwerkingsproces. Met name het feit dat u voor
mij gebeld heeft naar Dela, heeft voor mij veel betekent.
Hierdoor konden wij het afscheid zo waardig mogelijk laten

verlopen. Wij waarderen het heel erg dat we haar de dag

erna weer thuis konden hebben.
Enorme DANK!

Schrijen

Afscheid en herinnering

T. Dag en nacht 0485521111

Graag zien we elkaar weer bij wereldlichtjes dag.”

Boxmeer, Cuijk en Gennep

Kennismaken, een vrijblijvend gesprek of rondleiding
bij het crematorium? Neem contact op met ons:
www.schrijen.com

Uitvaartcentra
Crematorium

Recreatie & Buitenplaats

Waardevolle informatie & tips voor de

zorgprofessional

Tijdens een inspirerende bijeenkomst met regionale
huisartsen, deelden wij belangrijke informatie over de
eerste stappen van de zorg na een overlijden.

Het doel? Samen zorgen dat we nabestaanden de
beste steun bieden én bijdragen aan een respectvolle,
liefdevolle opbaring.  Onze uitvaartleidster Martina
ontvangt een klas van het ROC Nijmegen opleiding
Zorg & Welzijn voor een rondleiding en gastles op onze
locatie en binnenkort ontvangen wij een zorgteam

uit Groesbeek om deze informatie met hen te delen.

Onze presentatie geeft inzicht in hoe zorgprofessionals
en artsen, binnen de eerste cruciale uren, de juiste zorg
kunnen dragen voor een zachte overgang. De presentatie
wordt begeleidt met een informatieve folder, inclusief
een handige infographic poster waarin de zorgstappen

voor de eerste 3 uur na het overlijden zijn opgenomen.

Samen zorgen voor vertrouwen in de zorg met aandacht en

compassie.

Interesse om deze presentatie en het foldermateriaal bij
jou op de zorgvloer te ontvangen?
Bel ons gerust en nodig ons uit om ook op jouw zorglocatie

een presentatie te komen verzorgen.

_. ' :;:.I . ‘JI]
vergetelijk ;‘

.....elke mooie hermnﬁﬂn

2
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- In samenwerking met uw ergotherapeut
- Haal- en brengservice

- Reparatie en onderhoud in eigen werkplaats

- Vrijblijvend advies aan huis

O BIKE Totaal ROB

WWW.STOKVISSTOKVIS.NL

Herkent u een of meerdere klachten:

¢ Een branderig gevoel

¢ Jeuk

¢ Roodheid

e Wazig zicht

e Overmatig tranende ogen

¢ Moeite met dragen van contactlenzen

Indien u last heeft van droge ogen, zijn er
diverse methoden om dit te verzachten en
soms te verhelpen. Maak een afspraak voor
een droge ogen onderzoek.

STOKVI S SOMEREN Postelstraat 9, 5711 EM | 0493-49 1769 | someren@stokvisstokvis.nl
MILL Markt 26, 5451 BS | 0485-303000 | mill@stokvisstokvis.nl

OOG & OOR
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De Sociale Hulphond verspreidt geluksmomenten in Cuijk

Meteen verliefd: ‘Wanda

S

i

CUIJK - Ook in Cuijk wordt de
Sociale Hulphond ingezet bij
Castella. De hond met de naam
Wanda. Hulphonden zijn breed
inzetbaar.

Ze helpen mensen met een be-
perking bij activiteiten in het
dagelijks leven, bieden onder-
steuning bij epilepsie en PTSS en
bevorderen het ervaringsgericht
leren.

Jolanda Hermans-van der Burgt,
begeleider van Wanda: “Haar
aanwezigheid zorgt voor geluk-
smomenten.

Niet alleen bij haar cliént, maar
ook bij de andere bewoners, me-
dewerkers en mijzelf. Wanda is
een heel lieve, sociale hond. Ik
weet nog dat wij haar voor het
eerst ontmoetten: we waren op
slag verliefd.

Sinds zij bij ons woont, genieten
we elke dag van haar aanwezig-
heid en wandelen met haar levert
mij zelfs gezondheidswinst op.
Ik ben heel dankbaar voor haar!
Ze is een lot uit de loterij en dat
positieve effect heeft ze ook als
Therapiehond op de mensen.

Zo kan zij haar lichtheid, speel-
sheid en zachtheid ook inzetten
om mensen die veel stress erva-
ren, zoals mensen met dementie
die kunnen ervaren, ontspanning
en plezier te geven.”

B R g
b g

HL]lphond Wanda in actie ir':Cuijk.
Jolanda: “Vrijwilliger voor de So-
ciale-hulphond word je niet zo-
maar. We hebben een training
gevolgd die Hulphond samen

is heel

met Alzheimer Nederland heeft
georganiseerd. Daarnaast heb-
ben we een interne training ge-
had waarbij we inzicht kregen in
0.a. stresssignalen bij de hond,

¥ 4

zodat we haar welbevinden kun-
nen bewaken. Deze signalen zijn
bijvoorbeeld af te lezen aan de
stand van de oren, haar houding
en haar staart of de manier waar-

sociale hond’

op ze loopt. Als begeleider is het
belangrijk hier alert op te zijn. Het
welbevinden van de hulphond

staat namelijk altijd op één.”

dementie.

dementerende meneer,

maakt.

menten ervaart.

leuk om te doen!”

le-hulphond blijven inzetten.

Bij ons staan de bewoners cen-
traal, dus de inzet van de hond
hangt ook samen met wat goed

past bij hun hulpvraag.”

ADVERTORIAL

Maak uw oprit, terras, dak of
gevel weer schoon met stoom

Wij zijn De Stoomman uit Gen-
nep. Peter voor de particuliere
klant, Martinique voor de zake-
lijke markt. Samen zorgen we
ervoor dat algen, mossen en
aanslag verdwijnen — zonder
chemicalién. Alleen met stoom.
En dat werkt beter dan je denkt.

Wat we vaak horen? "Wat een
verschil, dit resultaat had ik niet
verwacht!”

Met stoom van 150 graden ver-
dwijnen zelfs hardnekkige korst-
mossen. Ook ondergronden die
al jaren niet zijn onderhouden
komen stoomfris en onkruidvrij
tevoorschijn. Helemaal duur-
zaam, veilig voor uw tuin, vijver
en huisdieren. Geen chemie —
alleen water en warmte.

Waarom stoom?

Veel mensen grijpen naar de
hogedrukreiniger. Maar dat be-
schadigt vaak de ondergrond.

“Hoge druk spuit meer stuk dan
je lief is,” zegt Peter. “En binnen
de kortste keren zit al het groen
er weer op.”

Onze methode werkt anders:
de combinatie van stoom en
regelbare druk maakt elke on-
dergrond veilig schoon. Van
terrassen tot daken, van vlon-
ders tot gevels. Zelfs hardhou-
ten tuinmeubels knappen ervan
op. Onze machines zijn zeer ef-
ficiént en kunnen ook grote op-
pervlaktes aan.

En wil je langer genieten van
een schoon resultaat? Dan kun-
nen we daken en gevels ook
impregneren — zo hecht wuil
zich minder snel.

Wie zijn wij?
Martinique begon De Stoom-
man en groeide snel in de
zakelijke markt: VVE's,
gemeenten, bedrijven.
Peter is inmiddels het
vertrouwde ge-
zicht voor par-
ticulieren. Wat
ons bindt? Eer-
lijk werk, zon-
der gedoe.

“Onze klanten
hoeven alleen

nog maar te genieten van hun
huis en tuin. Wij doen de rest.”

Contact kan eenvoudig via
WhatsApp. We denken altijd
met je mee, en komen graag
vrijblijvend langs om de situatie
te bekijken — zonder verplich-
tingen.

Bezoek www.stoomman.nl
of app/bel met Peter
tel. 06-22772271

Zakelijk geinteresseerd?
Informeer naar ons all-in one
pakket voor bedrijven.
info@stoomman.nl

995

STOOMMAN

SCHOON MET STOOM

DAK | GEVEL | OPRIT
TERRAS | VLONDER

“Bij Castella/Pantein wonen zo-
wel mensen die lichamelijke zorg
nodig hebben als mensen met

In het geval van Wanda betekent
het dat ze één keer in de twee
weken gaat wandelen met een
maar
ook met een jonge bewoner die
aan een rolstoel gebonden is
een wandeling naast de rolstoel

Verder bezoeken we een bed-
legerige mevrouw die door het
knuffelen met de hond blije mo-

Als begeleider lopen wij met deze
personen mee, zijn we een luis-
terend oor en bewaken we het
welzijn van de hulphond. Heel

Daniélle van Pantein: "We zijn
heel tevreden over de inzet van
Wanda en de samenwerking met
Hulphond Nederland, maar ik kan
nog niet met zekerheid zeggen
hoelang we de activiteit Socia-




[ hoe gaan we om met de
zomervakantie? Goeie vraag! }

De zomervakantie is weer begonnen! Een ideale periode om echt in op vakantie te gaan, of veel uitjes te ondernemen. Kinderen gaan
contact met je kinderen te zijn. Zonder de deadlines van werk of de zich misschien wel vervelen als alle vriendjes op vakantie zijn. En voor
trainingen van sportclubs kun je veel tijd samen doorbrengen. gescheiden ouders is het soms echt zoeken naar de beste manier om
Gebruik deze tijd dan ook om samen dingen te ondernemen of met de tijd met de kinderen samen goed in te richten.

elkaar in gesprek te gaan. Op deze pagina geven we een aantal handige tips hoe jij kunt

Het kan voor ouders soms best lastig zijn om het de hele zomer- omgaan met de zomervakantie.
vakantie gezellig te houden. Zo hebben niet alle ouders het geld om

Kinderen en verveling

Tijdens de zomervakantie vindt je kind het Wil je hier meer Waarom vervelen 5 tips om goed
misschien moeilijk om de tijd in te delen. De over weten? Lees nuttig is om te gaan
vaste routine van school en sportafspraken dan deze artikelen: voor je kind. i VR )

is er niet, en dat is wennen. Een vaste
indeling met bezigheden geeft een kind Jullie vervelen je niet!

namelijk duidelijkheid, hij weet waar hij aan
Als het te lang duurt dat je kind niks doet, wil je misschien toch helpen

om iets te gaan doen. Het is vooral leuk om samen iets te gaan doen, kijk
bijvoorbeeld eens op deze site met leuke en goedkope ideeén voor in de
zomervakantie.

toe is. En in de vakantie is die indeling er
niet en dan kan je kind zich gaan vervelen.
Maar hoe erg is dat eigenlijk? Helemaal niet
zo erg! Het is juist heel goed als je kind zich
af en toe verveelt. Dan komen de hersenen

ot st on Falbhen 2o de aure arn aver s Zeker als je zelf nog dingen moet afronden voor je werk, of je wilt even
Teue m derlken Craaiiviteit an Grpeie lekker in een boek duiken, kan de verleiding groot zijn de kinderen wat lan-
worden dan gestimuleerd. Dus je even ger achter een schermpje te zetten. Wil jij tips over opvoeden met media?
vervelen is geen probleem! Kijk dan eens op de website van mediawijsheid.nl.

Opvoeden
doe je samen

=1 LAnD
m f ﬁcentrum jeugd en gezin U n H
Hart voor Brabant Land van Cuijk [ ) CUUK




Gezond de zomer door

Op een warme zomerdag heb je misschien geen zin om lang

in de keuken te staan. Een keer een frietje of ijs is natuurlijk

geen probleem. Het Voedingscentrum heeft veel tips
om de rest van de vakantie lekker én gezond te
blijven eten, speciaal voor kinderen in de basis-
schoolleeftijd. Meer weten? Scan de QR code voor
alles over eten en drinken voor kinderen van 4-13 jaar

Als de zon goed schijnt, zijn kinderen vaak graag buiten. Zorg dat
ze niet verbranden! Dit doe je door te weren-kleren-smeren:

WEREN Zoek de schaduw op wanneer
de zonkracht 3 of hoger is.

KLEREN Draag een petje, zonnebril en
bedekkende kleding die je huid beschermt.

SMEREN Gebruik zonnebrand met minimaal
factor 30 en UV-A filter, en vergeet niet
regelmatig bij te smeren!

Kijk voor meer info op Zonnetjesweek.nl.

Baby’s en kleine kinderen zijn kwetsbaar bij hitte.
Lees er hier meer over.

Vakantie in twee huizen
Als ouders gescheiden zijn is het in de zo- %
mer soms moeilijk om een goede verdeling H

van de vrije dagen met de kinderen te vin-
den. Ook voor de kinderen kan die periode ﬁ
extra lastig zijn. Wist je dat Villa Pinedo er is

voor alle kinderen van gescheiden ouders?
Op de website wwwuvillapinedo.nl staan veel

=195 [5]  verhalen en ervaringen van andere kinderen.
"F

Want zij weten echt wat er in het hoofd van een
[w] kind van gescheiden ouders omgaat. Ook in de
vakantieperiode.

PODCAST

Ken je de podcast van Opvoeden doe je samen al?
Ouders en deskundigen gaan samen in gesprek
over de uitdagingen van het opvoeden. Zoek bij de
podcasts op Spotify naar Opvoeden doe je samen
of scan de QR code. Of ga naar Springcast.app/
Opvoeden-doe-je-samen

Opvoeden
doe je samen
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¢ synso

v Uw partner voor zonnepanelen,
thuisbatterij en laadpalen

v Doe nu de gratis BTW-teruggave
test voor de aanschaf
van een Thuisbatterij

v |Installatie binnen 4 weken
gerealiseerd

v Vraag nu een vrijblijvende
terugverdientijd berekening
aanschaf thuisbatterij aan

v Mogelijkheid tot vrijblijvend
gesprek energie adviseur

NG OP ZONNE-ENE

Lionstraat 14 | 5831 AKBoxmeer | 085-0203210 | info@synso.nl

WWW.SYNSO.NL



ADVERTORIAL

Bestratingsvoegers maakt van uw bestrating
een 5|eraad VOOr uw hms

mfdbastﬂl'lla

Klant: "Het was een doorn in
onze ogen, het eeuwig groei-
ende onkruid en mos in de
oprit voor ons huis. Hoe we
ook ons best deden de stoep
met rood gebakken klinkers
en de zogenaamde kinder-
kopjes schoon en vrij van alg
en onkruid te houden, nooit
zag het eruit als na opleve-

ring. Op Facebook zagen we
een filmpje van Zef van de
Wetering, van Bestratings-
voegers, Verder in onkruidge-
strijding. Hij beloofde bestra-
ting fris te maken met weinig
of geen onderhoud, onkruid
plukken zou verleden tijd zijn.
Dat klonk ons als muziek in
de oren. Zef kwam eerst be-
oordelen op welke manier hij
onze bestrating het beste zou
kunnen behandelen. Na uit-
gebreid advies en een prijs-
opgave te hebben doorge-
sproken, ging hij aan de slag.
In eerste instantie werden de
stenen met een hogedrukrei-
niger schoongemaakt. Voor
olievlekken en zwarte alg

paste hij een dieptereiniger
toe. Er blijft echt geen vlek
achter, voor alles heeft hij een
oplossing. Vervolgens ging
Zef aan de slag met invoegen
met een cement gebonden
voeg, waarna hij deze af-
sponsde. Sindsdien groeit er
geen sprietje onkruid meer
in de voegen en ook mieren
nestelen zich daar niet meer.
Ergernissen over een smerige
oprit en uren onkruid plukken
is verleden tijd. Wij zijn meer
dan tevreden met de diensten
van de Bestratingsvoegers.”

Zef: "Natuurlijk zijn we blij
met tevreden klanten als
deze. Ook bij de diverse an-

dere behandellngen zien we
positieve resultaten. Bij smal-

le voegen bijvoorbeeld, voeg
ik heel fijn poederzand in en
bespuit dit met een hars, wat
er ook voor zorgt dat er geen
onkruid meer groeit. Als ex-
tra bescherming kunnen ste-
nen en tegels geimpregneerd
worden en ook kunnen we
oude antracieten tegels her-
stellen. Kijk op onze website
voor alle mogelijkheden. Uw
bestrating wordt weer een
sieraad voor uw huis!”

De Bestratingsvoegers,
Verder in onkruidbestrijdigng
Zef van de Wetering
06-53368637
Info@bestratingsvoegers.nl
www.bestratingsvoegers.nl

VAN NE

Helpende handen & groene vingers
e Bomen
e Heesters

e Vasteplanten

e \Voorjaarsbloeiers

e Klimplanten
e Rozen

e Kruiden en

Groente planten

e Tuinadvies

e Meststoffen

DERASSELT

maandago Peni Ngstijden

Zater dag

t/m Vrijdag 9.3¢ tot 17.00

9.00 tot 17,0

GROOT ASSORTIMENT PLANTEN VOOR BINNEN EN BUITEN

ONZE MEDEWERKERS ONTMOETEN U GRAAG OP HET PLANTENCENTRUM!

Heeren van Nederasselt ¢ Eindsestraat 3 ¢ 6612 AJ Nederasselt ¢ 024-66 37 366




Uitverkoop

WOONINSPIRATIE VINDT U BI]

jwéé/ecm 90 jaa

Ter voorbereiding op de komst van een
aantal nieuwe meubels maken we graag
plaats in onze showroom. Daarom
bieden we momenteel een aantal
geselecteerde showroommodellen aan

voor verkoop.

Benieuwd welke items er nog meer
beschikbaar zijn? Neem een kijkje op
onze website voor de actuele selectie.

l.v.m. de zomervakantie zijn wij vanaf
28 juli tot en met 11 augustus gesloten,
12 augustus staan wij weer voor u

Set Cobra
van € 3.536,-
voor € 2.495,-

HEIJLIGERS ROELOFS WONEN & SLAPEN

Hoekbank Hukla + relax
van € 4.053,-
voor € 2.495,-

Hoekbank Lotus Plus
van € 2.774,-
voor € 1.895,-

ISIGEOPEND

BBQ pakketten worden standaard voorzien van:

* Opgemaakte rundvieessalade

* Vier soorten rauwkost
* Barbecuesaus

* Knoflooksaus

» Satésaus

« Stokbrood met kruidenboter

* Fruitsalade

BBQ PAKKET 1
Assortiment van 8 soorten viees,
4 stuks per persoon

* Barbecue worst

« Huizsgemaakte hamburger
* Huisgemaakte drumstick
« 3 stokjes saté

- Kipfilet

« Speklapje

* Filetiapje

+ Shaslick

Prijs per persoon €1 7,50

BBQ PAKKET 2
Assortiment van 8 soorten viees,
4 stuks per persoon

+ Barbecue worst

* Huisgemaakte hamburger
« 3 stokjes saté

- Biefstukje

« Kip op stok

* Spare rib

« Filetlapje

- Dijfilet

Prijs per persoon €1 8,75

DJE% BR@@W@ET_

BISTRO - ZALEN

ETEN, DRINKEN, BELEVEN

Kinder BBQ

+ 2 stokjes sate
* Hamburger

» Snackspies met gehaktballetje en frikandel
+ Mayonaise, curry en uitjes

Prijs pgepersoon €1 2,50

BBQ PAKKET 3
Assortiment van 8 soorten viees,
4 stuks per persoon
* Huisgemaakte hamburger
+ 3 stokjes saté
* Filetlapje
- Italiaanse spies
» Lamszskotelet
+ Kip op stok
* Angusspies
Witvis

.Prijs per persoon €21 ,75

\""
Bij bestellingen vanaf 10 personen wordt de barbecue bezorgd en é inclusief \‘
porseleinen borden, bestek, servetten, gasbarbecue met gas, barbecuegereed-
schap, opschep bestek, ophalen, schoonmaken en afwas.

Bestellen of reserveren? Graag uiterlijk 3 dagen van te voren.

oy

.

VEGETARISCHE BBQ
Vitasalade opgemaakt

* Vega schnitzel

= Vega shaslick

* Groenteburger

* Groentespies

Prijs per persoon €1 7,50

WWW.BROUWKETEL.COM - 0486-474281

VEGA DE LUXE BBQ
Vitasalade opgemaakt
Pastasalade
Kartoffelsalade

* Gevulde paprika

* Maiskolf

» Vega burger

+ Spiesje zoete aardappel

Prijs per persoon ﬁ 21 ,75

Voor de visliefhebber - Extra bij te bestellen:

* Portie zalmfilet of

* Portie witvis of

* Portie scampi's ( 5 st.)
Prijs per portie € 5,00

Telefoon: 0486 474281

E-mail: info@brouwketel.com
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ONTWERP

KEUKENS INTERIEUR

0485 36 13 33 - Kruispunt Ta Oeffelt
www.swinkels-interieurbouw.nl

TN CONSTRUCTIES

timmer & montage werk
van ruwbouw tot afbouw

Ton Nelissen
06-20254639

Nieuw adres: Louis Jansenplein 3, 5431 BV Cuijk

T: 06 - 291145 87
wwvvde3|gn parket-cuijk.nl
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EASYSLIM.NU"

Simpel, Snel, Slenk!

Petra Nojj « Langstraat 42
Milsbeek + 06 - 390 13 900
milsbeek@easyslim.nu
of boek online via
www.easyslim.nu

Bedrukte kleding
Borduren
Brochures

Canvasschilderijen

Familiedrukwerk

Flyers | ch H
cummunrcatr&}prmti:‘-lgn ——

Folders
Geboortekaartjes : | e—

Gevelbekleding /‘}M
Huisstijldrukwerk sy mr g rqg!ld
Jubileumkaarten ! =) -
Relatiegeschenken
Rouwkaarten
Textiel
Trouwkaarten
Websites & Apps
Zeildoeken

Grafisch Huis Boxmeer
communicatie | print | sign | textiel

Ook voor bedrukte kledmg

9 Spoorstraat 55H Boxmeer
yg,'g,':;g;'" «. 0485 - 34 68 62
=boxmeer@grafisch-huis.nl

Alles onder een dak geregeld...

Laminaat - PVC - Houten vloeren - Traprenovatie
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Het Marikenhuis Land van Cuijk

LAND VAN CUIJK - Kanker
raakt je. Niet alleen lichamelijk,
maar ook mentaal en sociaal.
Of je nu zelf ziek bent, herstel-
lende, of iemand in je naaste
omgeving is getroffen — deim-
pact is vaak overweldigend.

Juist in die moeilijke tijd is er be-
hoefte aan een plek waar je jezelf
mag zijn, waar je terecht kunt
voor een luisterend oor en waar
niets hoeft, maar veel mag. Het
Marikenhuis Land van Cuijk is
zo'n plek.

Gevestigd aan de Molenstraat 36
in Cuijk, biedt het Marikenhuis
een warme, laagdrempelige om-
geving voor mensen in de regio
Boxmeer, Mill, Grave en Cuijk die
geraakt zijn door kanker. Hier kun
je even op adem komen, een kop

koffie drinken, een goed gesprek
voeren. Maar uiteraard komen we
in de toekomst ook graag naar
andere plaatsen in het Land van
Cuijk toe voor het opzetten van
activiteiten als bijvoorbeeld lot-
genotenbijeenkomsten of cre-
atieve workshops (schilderen,
schrijven, zang).

Dankzij de steun van Kiwa-
nis Land van Cuijk is recent een
nieuwe brochure ontwikkeld, be-
doeld om de naamsbekendheid
van het Marikenhuis in de regio
te vergroten. Want nog te vaak
weten mensen niet dat deze plek
bestaat, terwijl het juist in kwets-
bare tijden zoveel steun en ver-
bondenheid kan bieden.

ledere maandag en woensdag-
middag van 14.00 tot 16.00 uur
staan vrijwilligers klaar om bezoe-

kers welkom te heten. Of je nu
langskomt met vragen, zorgen,
of gewoon behoefte hebt aan
gezelschap — je bent van harte
welkom. Liever eerst even bellen?
Dat kan ook: 06-35641335

Voor actuele informatie volg je
onze websites www.mariken-
huis.nl of neem contact op met
Jorian Den Biesen, codrdina-
tor Marikenhuis Land van Cuijk.
Vrienden, Partners of Sponsoren
kunnen terecht bij: www.vrien-
denvanmarikenhuis.nl

Marikenhuis Land van Cuijk
Molenstraat 36
5431 BX Cuijk

Het Marikenhuis is er voor jou,
precies zoals je bent. Loop gerust
eens binnen.

Wat kun je doen in het Marikenhuis?

Waarom een inloophuis?

ledereen is welkom. Tijdens een vrijblijvend inloopmoment word je
ontvangen met koffie of thee en kun Je je verhaal kwijt. Je krijgt vitleg

over de vele mogelijkhedan:

+ Lotgenotenbijeenkomsten voor mensen met ean

vergelijkbare diagnose, bijvoorbeeld borstkanker of

prostaatkanker,

«  Creatieve workshops (bijv. schilderen, schrijven, zang)

= Lichaamsgerichte ortspanning zoals yoga,

ademhalingsoefeningen, healing touch, chineng gigong,

haptanamie en massage

+  Voedingsadvies en kookworkshops, inclusief tips bij veranderde

smaak tijdens chemo
+  Individuele wandelgesprekken

«  Voorbereiding op medische gesprekken, begeleid door ervaren

oud-huisartsen

«  Themabljeenkomsten met zorgprofessionals over onderwerpen

als behandelingen, bijwerkingen en herstel
= Rowwverwerking voor nabestaanden

ok zijn er bijeenkomsten speciaal voor ouders van kinderen met kanker (oudercontactgroepen) en AYA-bljeenkomsten

voor jongvolwassenen met kanker en hun omgeving.

66

richting te vinden,

“Een luisterend oor
ronder oordeel, maar
ook lotgenotencontact

Positieve gezondheid als uitgangspunt

In alles wat we doen staat het gedachtegoed van “positieve gezondheid” centraal. Niet alleen je lichamelijke gesteldheid
telt. maar ook je mentale kracht, soclale contacten, zingeving en eigen regie, We helpen je om de draad weer op te pak-

ken, op een manier die bij jou past.

e medische zorg richt zich op het genezan of behande-
len van kanker, Maar wie kanker heeft (of heeft gehad),
weeet dat er ook vesl speelt op emotionesl, sociaal en
praktisch vlak, Het Marikenhuls vormt de schakel tussen
zorg en-welzijn. Wij bleden persconlijke begeleiding,
luisterer zonder cordeel, en helpen je om opnieuw

Onze samenwerking met Ziekenhuizen in de reglo zongt
voor sen moale aanvulling op de medische zorg: In het
Marikenkhuis draad het om herstel van balans en lowali-
kunnen de kwaliteit b vanisven:
van leven enorm
verbeteren.”

De naam Marikenhuis

De naam verwijst naar Mariken van Nimwegen, een
figuur uit ean middeleeuws verhaal, Haar levenspad

- van tegenslag en verwarring naar sbeun, inzlcht en
hersted - symbolisesrt wat veel mensen meemaken na
een confrontatie met kanker, Een passende naam voos
een plek die hoop en veerkracht wil bieden.

66

“Het Marikenhuis biedt
ondersteuning en helpt
Je om tot rust te komen
en te leren omgaan met
de gevalgen van
de ziekte.”



In het gezellige
centrum van CuijK!

Grotestraat 40 ‘ . 0485-724999




@ | WISSEL MOEITELOOS TUSSEN
CAMPS OPTIEK ] BRI EN

De meeste mensen kiezen 6f voor : 1
lenzen, 6f voor een bril. Toch kan 1
een combinatie van beiden juist , '

heel handig zijn. \ : :

Een brl_l is ideaal voor een dag EN SNEL EEN
achter je laptop, of als je ogen wat AFSPRAAK VIA
extra rust kunnen gebruiken. Hij zit DE QR-CODE!
lekker, ziet er goed uit en geeft extra
comfort bij droge of geirriteerde

ogen. En toch is het soms fijn om je . = ¥ : > '4
bril af te wisselen met lenzen. Of je - ..f" aal d «
nu veel sport, graag reist of gewoon ;1 M T

de hele dag actief bent, lenzen geven e o

over wat voor jou het beste

je net dat beetje extra vrijheid. <
r—
e }
> -
’ j
¢ .I'J- ] ’
werkt, of je nou veel sport,

achter een scherm zit, of allebei. Alcon

De daglenzen van Alcon zijn er juist
voor die momenten. Geen gedoe

met vloeistof en elke dag een fris
paar. Makkelijk, schoon, en vooral:
comfortabel.

Bij Camps Optiek kijken we verder
dan alleen je sterkte. We meten
nauwkeurig, luisteren naar wat

jij nodig hebt, en denken mee

Benieuwd wat voor jou het beste

werkt? Maak makkelijk een =3 )

afspraak via www.campsoptieknl, ¥4

bel naar 0485 571 812 of scan - WANT ELKE DAG IS ANDERS!
de QR-code.

Met vriendelijke groet,
Het team van Camps Optiek

Camps Optiek Boxmeer | Steenstraat 120 | 5831 JJ Boxmeer | 0485571812 | www.campsoptiek.nl

Op maandag 21juli ben je van harte welkom op de jaarmarkt in het centrum van Venray! Van 10.00
tot 17.00 uur wordt de vertrouwde weekmarkt aangevuld met extra standhouders, kraampjes en
gezelligheid. Kom struinen en ontdekken, voor ieder wat wils!

Nenray
a,@b].OEit,, venray centraal

centrumondernemers venray

Beveiligde fietsenstalling tijdens openingstijden bibliotheek




Grafisch Huis Boxmeer
communicatie | print | sign | textiel

Alles onder één dak geregeld...

Bedrijfsjubileum,
evenement of
dorpsfeest, wij
nemen u de zorg
uit handen!

Van geborduurde of bedrukte ' i Print Druk & Repro
kleding, het leveren van pen-

nen of keycords met uw logo

en al uw drukwerk. En niet te

vergeten uw PR in onze lokale

kranten DeBoK, DeStieR en . = ; L . o
DeGraeF in Het Land van Cuijk. A o 1 Textiel drukkerij

Bij Grafisch Huis Boxmeer is
alles onder één dak geregeld,
en dat al 10 jaar lang!

Belettering & Sign

vl
Wilt u ons bezoeken.

0485-34 68 62 - boxmeer@grafvi’sch-huis.nl « www.grafisch-huis.nl

SPORT- EN GEZONDHEIDSCENTRUM
SPORT OP MAAT MET GEKWALIFICEERDE INSTRUCTEURS

: L L LB -!_‘i:j‘q
fitness = groepslessen i) fysiotherapie ‘ w

O . .
“" ‘H'I' illi}ﬁ = \—. ik - B 4 o . - s Afvallen: Nu met vergoeding uit de

basisverzekering!
! ' i |: & o ¥ . .
F ;‘ 5 4 o~ L - | 5 o S . « X-Fittt GLI programma; samen met
" J : gelijkgestemden: Individueel of in

groepsverband.

+Voeding, bewegen en langdurige
gedragsverandering

« Optimale begeleiding en motivatie
door vaste persoonlijke coach

UITGEBREID AANBOD IN GROEPSLESSEN LIVE EN VIRTUEEL
Lange Beijerd 14a, 5431 SJ Cuijk | T 0485-314 551 | www.12b-fitt.nl
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Black Betty

mijn reis als beiaardier. Eerst in :

1

Bestuur Stichting Carillon Cuijk.
CUIJK - De maand augustus
staat op de vrijdagavonden
weer in het teken van zomer-
concerten op het Cuijks caril-
lon. Telkens om 19.00 uur. Een
half uurtje daarvoor komen de
bespelers kennismaken in de
Romeinse tuin. Een prachtige
plek om te luisteren.

Mathieu Polak 1 augustus
Mathieu Daniél Polak (1972) werd
aan de Nederlandse Beiaard-
school te Amersfoort opgeleid.
Hij behaalde zijn Master in 2000
met als specialisatie onderwijs
aan amateurs. Sinds het afstude-
ren, is hij als docent verbonden
aan Beiaard Centrum Nederland
te Amersfoort. Mathieu behaalde
prijzen voor beiaardspel tijdens
internationale  beiaardconcour-
sen te Hamburg en Enkhuizen.
Sinds 2008 is hij de vaste beiaar-
dier van de Erasmus Universiteit
te Rotterdam en vanaf 2003 bei-
aardier van Bunschoten Spaken-
burg. In 2022/2023 kwamen daar
banen bij als beiaardier van Plein
40-45 Amsterdam en de Park-
beiaard te Nieuwegein.

Mathieu behaalde twee Master
Degrees voor compositie na-
melijk aan het Lemmensinstituut
Leuven (2013) en aan de Hoge-
school voor de Kunsten Utrecht
(2010). In 2017 werd zijn bei-
aardcompositie Dandelion Field
bekroond met de tweede prijs
op het Johan France compo-
sitieconcours in Amerika. Zijn
beiaardwerk A Butterfly's Dan-
ce werd in 2019 op het Johan
Franco concours de eerste prijs
toegekend. In 2019 kreeg Ma-
thieu_een_stipendi

Peer Gunther.

Fonds voor de Podiumkunsten
om Joodse muziek voor caril-
lon te componeren en te arran-
geren. De suite Chag Sameach
(Hebreeuws: Fijne feestdag) werd
door beiaardier Boudewijn Zwart
op 7 mei 2019 op het carillon van
de Westertoren te Amsterdam in
premiere gebracht. Voor dit werk
werd Mathieu op 1 februari 2020
de prestigieuze Visser-Neerlandia
Prijs toegekend.

In de periode september 2021 —
oktober 2022 nam Mathieu deel
aan de specialisatiegraad van de
Koninklijke Beiaardschool Me-
chelen alwaar hij bij Wannes Van-
derhoeven compositie voor bei-
aard studeerde.

Peer Guinther 8 augustus

Peer GUnther (*1983 in Lands-
berg am Lech, Beieren) en ik
bespeel de beiaard sinds 2016.
Omdat het instrument niet erg
bekend is in Duitsland, duurde
het lang voordat ik voor het eerst
een beiaard hoorde en zag.

Mijn muzikale carriere begon op
8-jarige leeftijd op de piano en
toen ik 16 was ben ik trombone
gaan spelen. Eerst speelde ik in
de plaatselijke fanfares en later
in jeugdsymfonieorkesten. Van
2004-2009 studeerde ik school-
muziek aan de muziek- en the-
ateruniversiteit van Munchen en
sinds 2012 geef ik muziekles op
een gymnasium in Munchen.

In mijn eerste jaar aan de uni-
versiteit werd me gevraagd of ik
trombone wilde spelen in een
beiaardconcert met pauken en
koperblazers. Ik stemde toe zon-
der te weten wat een beiaard was.
Helaas werd dit instrument, dat in
het Olympisch Park in Munchen
stond, ontmanteld. Maar nadat
de Mariahilftkirche in 2012 een
groot carillon met 65 klokken
kreeg, bezocht ik het met een
groep schoolkinderen en begon

carillon

Miinchen en daarna vanaf 2022 :
in lllertissen. In de Nederlandse :
traditie van marktbeiaarden luidt :
ons carillon altijd op de tweede :
zaterdag van de maand op de :

weekmarkt.

Marcel Siebers 15 augustus

Marcel Siebers (1955) studeerde :
piano bij o.a. Janine van Mever :
en behaalde zijn diploma aan :
Conservatorium :
in 1980. Verder volgde hij daar :
een directiecursus en compo- :
sitielessen. Hij studeerde aan de :
Nederlandse Beiaardschool te :
Amersfoort bijArie Abbenes en :
behaalde in 1995 het Master-di- :
ploma. Marcel Siebers is bei- :
aardier van de gemeente Cuijk, :
Doetinchem, Venlo en Huissen. :
In 2008 ontving hij (de 1ste) Cul- :
tuurprijs van de gemeente Cuijk :
en in 2016 kreeg hij de ‘Bronzen :
Merlet’ uitgereikt voor zijn cultu- :
rele verdiensten voor diezelfde :

het Arnhems

gemeente.

Martine Wijers en Marcel Siebers

op 22 augustus

Martine en Marcel spelen op :
22 augustus een ‘quarté-mains’ :
concert waarbij de piano wordt :
versterkt vanuit de galmgaten. :
Het bleek na de try-out vorig jaar :
in Venlo een verrassende goede
combinatie te zijn en zij willen :
dat graag ook in Cuijk de mensen :
aanbieden. Zij spelen een licht :
klassiek programma met werken :

van o.a. Diabelli, Mozart Ravel en :
Siebers en zelfs Michael Jackson :
komt voorbij. Dit concert is mo- :
gelik gemaakt door "Wijkraad :
‘Centrum Ma- :
nagement” en nog een aanvul- :
lende bijdrage uit een ‘stimu- :
leringspotje’ van de gemeente :

Cuijk'Centrum”,

Land van Cuijk.

Wim Reussink 29 augustus

Wim Ruessink studeerde aan :
Conservatorium :
de hoofdvakken orgel (doce- :
rend (1988), uitvoerend musicus :
(1990)) en kerkmuziek (1989)) bij :
onder andere Gijs van Schoon- :
hoven. In 2012 studeerde hij aan :
de Nederlandse Beiaardschool te :
Amersfoort (Hogeschool voor de :
Kunsten, Utrecht) af als beiaar- :
dier (Bachelor of Music) bij Frans :
: vertoeven, wat de bedoeling was,
Als cantor-organist is hij ver- :
bonden aan de Protestantse :
Gemeente te Winterswijk en als :
beiaardier aan de Oude Calix- :
tustoren te Groenlo en de Jacob- :
storen te Winterswijk. Verder is hij :
als artistiek leider verbonden aan :
het Achterhoekse projectkoor :
. “Dankzij donaties die de Vrienden

het Twents

Haagen en Gijsbert Kok.

OAZE.

pocket. Ze heeft
het voor ons wel
spannend gemaakt.
Onze dochter
heeft namelijk één
motto: “beter een
zes zonder stress,
dan een zeven
zonder leven!”
Dat komt in

de praktijk op
neer, dat me-
vrouw alleen
hard werkt,

als het écht
nodig is. Met de
toets weken en
het eindexamen
dus. Dan was ze
een kluizenaar
op haar eigen
kamer en voor
niemand aan-
spreekbaar.

Eerlijk is eerlijk, ze
werkte dan ook wel
knoephard. Het was
dan serieus bikkelen.
Ging zelfs de hele
nacht door als het
moest. Ze kan het
well Al ben ik van
mening, dat als je
het hele schooljaar
wat meer je best
doet, jezelf een stuk
makkelijker maakt. Dan ga

je wat chiller de toets week

in en slaag je met mooiere
cijfers. Een spits scoort toch
ook liever met een schitte-
rende omhaal, dan met een
lullig intikkertje? Maar goed,
geslaagd is geslaagd! En de
manier waarop, doet er nu
niet meer toe. Wat ik vind is
totaal niet belangrijk. Tja, je
moet als moeder wel je plekje
weten hé?

Een paar weken later mochten
we naar de diploma uitrei-
king. Dat was gaaf. Ik heb

nog nooit zoveel blije pubers
in één hok gezien. Ze waren
allemaal mooi opgedirkt.
Liepen met een dikke smile
op hun smoel. Waren lief voor
elkaar. Maakten over en weer

Geslaagd!

AM! Amélie is geslaagd!
Eindelijk heeft ze haar

VWO-diploma in de

beleefde maar welgemeende
complimentjes. Er werd aan
de lopende band Insta waardi-
ge foto’s gemaakt. Inclusief
getuite lipjes én zwoele sexy
blikken. Ik werd er zelfs een
beetje nerveus van, want
mijn dochter deed daar net
zo hard aan mee.
Meisjes vielen elkaar
in de armen alsof
ze elkaar al jaren
niet gezien hadden.
De jongens waren
minder hysterisch.
Begroeten hun me-
debroeders met een
stoere high five of
een coole boks. En
“ook geslaagd bro,
lekker man!” kwam
er meestal nog
achteraan. De hele
aula was gevuld
met alleen maar
liefde.

Toen kwam het officiéle
moment. De mentor had
voor elke leerling een per-
soonlijke speech geschre-
ven. Onze Amélie werd
naar voren geroepen. Het
was die dag tyfusheet. Ik
voelde de zweetdruppels
over mijn rugvel parelen.
En daar stond ze dan.
Een beetje verlegen en
ongemakkelijk. Is ook
niet gek met 200 paar ogen
op je gericht. Ik zou daar
ook bloedzenuwachtig van
worden. In een zomers jurkje,
sneakers van haar favorie-
te merk, parfummetje op,
haartjes perfect gestyled en
de nageltjes in een bijzonder
kleurtje gelakt. De mentor
ging rechtop staan en keek
Amélie aan. In gedachten
hoorde ik trom geroffel. Het
verhaal van Amélie was lief
en ontroerend, zodat ik het er
oprecht warm van kreeg. En
soms zoO grappig dat de tranen
van het lachen langs mijn
benen rolden. Trots liep ze
het podium af. Geslaagd! Met
hakken over de sloot, maar
het was ook niet bepaald een
lullig slootje!

Betty Letemahulu

CUIJK - Dinsdag 24 juni werd
de zon verdrongen door een
straf windje, maar de boerenijs
van de Cuijkse IJsjongens, al
of niet met een dip, smaakte er
niet minder om.

Heel veel bewoners, medewer-
kers, vrijwilligers maar ook gas-
ten van bewoners wisten hen te
vinden in de entree omdat buiten

niet aangenaam was.

De grootse banner van de Vrien-
den van Castella & de SchitteRing
maakt duidelijk dat zij de schen-
ker zijn van dit warme gebaar.
Een gezellig samenzijn onder het
genot van een heerlijke ijsco.

Heerlijk: bolletje Cuijks ijs

van Castella & de SchitteRing
ontvangen van bedrijven, per-
sonen maar ook nabestaanden
om het welzijn van bewoners
beide locaties in Cuijk en Haps te
verhogen, is dit een van de acti-
viteiten die men kan aanbieden”,
aldus een enthousiaste Henk Er-
mers over dit aanbod.

Trotse voorzitter van deze Vrien-
den, Hans Janshen: “Regelmatig
is het een schenking in de vorm
van materialen wat gekocht kan
worden met dank aan deze gif-
ten. Deze keer willen wij het ook
eens doen op een andere wijze:
een heerlijke versnapering voor
allen. Je ziet en hoort dat het
voor herhaling vatbaar is. Een
mooier compliment kan je niet
ontvangen.”



BOXMEER BOXMEER GRAVE
Karel Doormanstraat Brugstraat 7

Gelegen nabij het centrum van Boxmeer staat
deze ruime LEVENSLOOPBESTENDIGE WONING
met een zonnige achtertuin, gunstig gelegen op
het zuidwesten. De geschakelde twee-onder-een-
kapwoning heeft energielabel A, beschikt over

12 zonnepanelen en is volledig geisoleerd. Het

is voorzien van een ruime, lichte L-vormige woon-
=, A A kamer met open keuken en serre, en beschikt

Dit royaal vrijstaand woonhuis met garage en een zonnige tuin op het zuidwesten is gelegen op een g;e;alﬂ"i((;:::?gka‘me;:. IaJ::kzri[j):: issl?iz';:av%?:in **WINKEL MET BOVENWONING***

bijzonder gewilde locatie op loopafstand van het levendige centrum van Boxmeer. Dit woonhuis levensloo bestgndi gane g 9 Monumentaal pand met veelzijdige mogelijkheden in het hart van Grave! Dit karakteristiek winkel-

gombineert clomfgrt, rl_limtel_e?“duurzaal:nheidli)n ee|:1_ Iz)terfect ontlitle_rhhotyder} geheel en ;(s ui:gerusthmeftt P 9 pand met ?ovle1ngvoning is przc_htig %:_Ifegertl_ in helt Lr_a;:jifthilstorische (:erlg‘ruan van GraVﬁ._ Dit ;ltnmke
zonnepanelen. De ruime, lichte woonkamer beschikt over veel lichtinval, een open keuken en hee monumentaal 16-eeuws pand is multifunctioneel, biedt tal van mogelijkheden en combineert een

vier ruime slaapkamers. De achtertuin is fraai aangelegd en beschikt over een extra stenen berging. commerciéle ruimte met een sfeervolle woonruimte.

* Bouwjaar: 1991
*Woonoppervlakte: 149 m2

* Bouwjaar: 1972 * Aantal slaapkamers: 4 * Overige inpandige ruimte 10 m2 * Bouwjaar: 1610 * Aantal slaapkamers: 2
* Woonoppervlakte: 145 m2 * Energielabel: C * Aantal slaapkamers: 3 * Woonoppervlakte: 150 m2 * Aanvaarding: in overleg
* Overige inpandige ruimte 39 m2 * Aanvaarding: in overleg * Energielabel: A * Perceelopperviakte: 77 m2

* Aanvaarding: in overleg

Vraagprijs € 575.000,- K.K. VERKOCHT

LANGENBOOM
Esdoornlaan 56

Vraagprijs € 365.000,- K.K.

LEDEACKER LANGENBOOM
Mgr. Bekkerstraat 11 Lariksweg 4 NIEUW
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Deze goed onderhouden ‘I:WI::E-ONDER-EEN-
KAPWONING met eigen oprit en garage is gelegen
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i T in een rustige, kindvriendelijke woonwijk in het [N o ']
S e "---_'.______________._.—-—-—’" - charmante Ledeacker.Deze instapklare woning s
J---"""" W combineert ruimte, comfort en stijl met een | 1
W energiezuinige leefomgeving. Dankzij de moderne = L . L. i o i
\ afwerking, vier ruime slaapkamers en een ver- 2 _',,__'-.__ b ‘-el:_f R B i S
Gelegen in een rustige en kindvriendelijke woonwijk van Langenboom, biedt deze uitstekend onder- zorgde tuin met overkapping is dit de ideale plek ki F i 5 - =
houden vrijstaande woning een stijlvolle leefomgeving met een prachtig aangelegde achtertuin. De voor een gezin of thuiswerkers. Deze uitgebouwde TWEE-ONDER-EEN-KAPWONING met garage is gelegen in een rustige, kindvrien-
woning is voorzien van zonnepanelen en is volledig geisoleerd, wat zorgt voor optimaal wooncomfort . o delijke woonomgeving in Langenboom Deze woning is voorzien van een L-vormige woonkamer, een
en duurzaamheid. De lichte en royale woonkamer vormt het hart van het huis en gaat naadloos over . Bouwjaar: 1989 ) open keuken met bijkeuken en beschikt over drie slaapkamers. De zolder biedt de mogelijkheid om
in een moderne, luxe open keuken. Met drie ruime slaapkamers is deze woning uitermate geschikt als » Woonopperviakte: 109 m2 eventueel een extra slaapkamer te realiseren. De woning biedt volop potentie voor wie graag naar
gezinswoning. Overige inpandige ruimte 20 m eigen smaak wil moderniseren.
) * Perceeloppervlakte: 268 m2 )
* Bouwjaar: 1987 * Aantal slaapkamers: 3 * Aantal slaapkamers: 4 * Bouwjaar: 1969 * Aantal slaapkamers:3
*Woonoppervlakte: 112 m2 * Energielabel C * Energielabel B *Woonoppervlakte: 104 m2 * Energielabel D
* Qverige inpandige ruimte: 55 m2 * Aanvaarding: in overleg * Aanvaarding: in overleg * Overige inpandige ruimte: 44 m2 * Aanvaarding: in overleg
* Perceelopperviakte: 401 m2 * Perceelopperviakte: 296 m2

Vraagprijs € 485.000,- K.K.

VERKOCHT Vraagprijs € 375.000,- K.K.

MILL
Langenboomseweg 50

WONING VERKOPEN?

MET ONZE PERSOONLIJKE AAMNPAK, LOKALE MARKTKENNIS EM
DOELTREFFENDE VERKOOPSTRATEGIE ZORGEN WIJ DAT JOUW
WONING DE AANDACHT KRIJGT DIE HET VERDIENT.

VAN PROFESSIONELE PRESENTATIE TOT SCHERPE
ONDERHANDELING WI]J REGELEN HET VAN A TOT Z.

MEEM VANDAAG MOG CONTACT MET ONS OP EN ONTDEK WAT WIJ

Aan de Langenboomseweg, aan de rand van Mill, staat deze charmante tweekapper, gelegen op VOOR JOU KUNMEN BETEKENEM!
een royaal perceel met volop privacy.Hoewel er aanzienlijk onderhoud nodig is, vormt de basis een
uitstekend uitgangspunt voor renovatie en modernisering. De woning beschikt over een zitkamer met
eetkamer en-suite, een woonkeuken en twee slaapkamers op de eerste verdieping. Achter het huis
bevindt zich een vrijstaande houten garage met berging en een royaal perceel.

* Bouwjaar: 1938 * Aantal slaapkamers: 2
*Woonopperviakte: 98 m2 * Energielabel: D . -
* Perceelopperviakte: 500 m2 * Aanvaarding: in overleg ] J EEQOORDEELD MET EEN 9,2 OP FUNDA

Vraag €415.000,- K.K.
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