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Vraagt u zich wel eens af wat er 
te zien is achter de muren van het 
Emmausklooster en in kloostertuin 
in van dat kapucijnenklooster in 
Velp? Zaterdag 4 mei aanstaande, de 
eerste zaterdag van de maand mei, 
is er weer een rondleiding.

Afscheid 
Graveon

Examenleerlingen:
expo kunst en muziek 
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Wilt u ook
adverteren

in DeGraeF?
Neem dan contact op via

advertentie@degraafsekrant.nl 
of bel 0485 34 68 62 

024 - 66 373 66

Plantencentrum

www.hofmansathome.nl

HEMELVAART

11.00 - 17.00 uur
9 MEI

Alles voor je  
vloeren en ramen.

GRATIS!
Krijg de 5e - 10e - 15e meter gratis!

Iedere

meter
5e

Nijmegen

www.promolet.nl
 024-3222439

Bedrukte
bedrijfskleding

Lunchconcert 
met eten van
vrijheidssoep
GRAVE - In Nederland kunnen 
we vieren dat we in vrijheid leven. 
Maar vrijheid is nooit vanzelfspre-
kend. Daarom gaan we op 5 mei 
op initiatief van het nationaal co-
mité 4 en 5 mei in heel Nederland 
met elkaar aan tafel, om verhalen 
te delen en samen vrijheid te vie-
ren. Dat doen we door het bijwo-
nen van een vrijheidsmaaltijd. In 
Grave organiseert de gemengde 
zangvereniging Cantate Deo de 
vrijheidsmaaltijd in combinatie 
met een concert. Pianiste Cor-
rie Uijtdewilligen en violiste Anke 
Foede verlenen muzikale me-
dewerking aan het concert. Het 
geheel staat onder leiding van 
dirigent Uschi Krawczyk. Ieder-
een is op deze zondag welkom 
in de Bagijnenkerk, Bagijnenstraat 
1 in Grave. Daar begint om 12.00 
uur het concert. Herdenken en 
vieren van vrede en vrijheid staat 
centraal bij de liederen, die ten 
gehore worden gebracht. In de 
pauze van het concert worden  
vrijheidssoep en broodjes geser-
veerd. De toegang van dit bijzon-
dere concert is gratis. Een vrijwilli-
ge bijdrage wordt op prijs gesteld.

Hét Mediaplatform Land van Cuijk

LVCNieuws.nl is een samenwer-
kingsverband van de huis aan 
huiskranten DeBoK, DeStieR, De-
GraeF en De Neije Krant.

DeBoK, DeStieR, DeGraeF en De 
Neije Krant bestrijken gezamen-
lijk de gehele gemeente Land van 
Cuijk. Het betreft hierbij 33 ker-
nen,  ruim 40.000 brievenbussen 
en bijna 90.000 inwoners.

Door de combinatie van lokale 
huis aan huiskranten en een 
actuele online nieuwsvoorzie-
ning, weten we alle inwoners en 
bedrijven optimaal te 
bereiken. 

Nu online: 

LVCNieuws.nl

LEES DEZE KRANT ONLINE
EN KIJK NAAR DE UIT-

AGENDA LAND VAN CUIJK

GRAVE/ESCHAREN – Zo’n 3,5 kilometer Graafsche Raam tussen het Ge-
maal van Sasse in Grave en Beersemaasweg in Escharen is terug gegeven 
aan de natuur. Het afgelopen jaar is in opdracht van Waterschap Aa en Maas 
druk gewerkt aan de aanleg van poelen, groene flauwe oevers, moerassen 
en plukvelden. Er kwam zelfs een ijsvogelwand, waar ook oeverzwaluwen 
welkom zijn. 
De jeugdafdeling van IVN Grave mocht meepraten over de inmiddels gere-
aliseerde plannen. Zo werden samen door de kinderen ideeën aangedragen. 

Afgelopen woensdagmiddag werd bij het gemaal het nieuwe natuurgebied 
officieel geopend voor het grote publiek. Belangstellenden mochten vervol-
gens de proef op de som nemen en een wandeling maken langs de Graaf-
sche Raam. “Het nieuwe gebied spreekt echt tot de verbeelding”, liet een van 
de wandelaars enthousiast weten.
Op de foto de nieuwe ‘schans’ in het water, symboliserend de verdedigings-
werken van het oude Maasstadje Grave.

Foto: Waterschap Aa en Maas                                            

Graafsche Raam terug naar de natuur

Administratie en kwartiermakers ondergebracht bij Schouwburg Cuijk
Kunstencentrum Louis na de zomer van start
GRAVE - Na de zomer kan het 
nieuwe Kunstencentrum Land 
van Cuijk van start gaan. Doel 
is muziek-, dans- en toneel-
onderwijs decentraal en laag-
drempelig aan te bieden.  De 
komende periode worden 
voorbereidingen getroffen.

Door Jos Janssen

In oktober vorig jaar is de ge-
meenteraad met 27 voor en 10 
tegen akkoord gegaan met het 
Kunstencentrum. Het centrum 
gaat heten Louis. De kosten zijn 
1.601.300 euro. Daarvan geeft 

de gemeente 1.071.300 structu-
reel subsidie. De rest zal betaald 
moeten gaan worden met cur-
susgelden. 
De gemeente geeft aan: 
“Schouwburg Cuijk geeft de im-
plementatie vorm en  is eind no-
vember gestart. Kwartiermaker 
is Colette Ermers. Ze wordt on-
dersteund door Roel Verheggen. 
Ermers houdt zich met de inrich-
ting van de organisatie en daar-
naast met name met het aanbod 
muziek. Verheggen focust op de 
disciplines theater, musical, beel-
dende kunst. De directie wordt 
gevoerd door de heer Bart Vaes-

sen (Schouwburg Cuijk).”
In de stuurgroep zitten wethou-
der Joost Hendriks, Bart Vaessen 
en Colette Ermers, met amb-
telijke ondersteuning. “In maart 
zijn de statuten van de ‘Stichting 
Kunstencentrum Land van Cuijk’ 
bij de notaris gepasseerd. Er is ex-
terne expertise aangetrokken om 
de administratieve organisatie in 
te richten met ondersteuning van 
de schouwburg-organisatie. Dit 
betreft de financiële administra-
tie, de cursusadministratie en de 
website (aanbod en inschrijving).”
Door de kwartiermaker is met 
alle Harmonie- en Fanfarevereni-

gingen(HAFA) en hun docenten 
overleg gevoerd over het inrich-
ten van de wijze waarop HA-
FA-leerlingen les krijgen. Met een 
aantal particuliere aanbieders op 
het gebied van lessen en cursus-
sen in de kunstvakken is overleg 
gevoerd. 
Met de huidige organisaties die 
het binnen- en naschoolse aan-
bod in het primair onderwijs ver-
zorgen zijn en worden afspraken 
gemaakt over de continuering 
van dit aanbod. Met diverse ac-
commodaties in de hele ge-
meente zijn en worden afspraken 
gemaakt.

NU OOK ZONNEPANELEN!

Zie ookpag. 18



Oliestraat 4, 5361 GN Grave          0486 472 074
Wanroijseweg 42, 5451 HA Mill     0485 452 868

info@annorauitvaartverzorging.nl
www.annorauitvaartverzorging.nl

Aandacht, respectvol en creatief

Samen vinden we de kracht

Ook voor al uw tuinonderhoud
Maak vrijblijvend een afspraak!

Bel 024 66 373 66
Eindsestraat 3, 6612 AJ Nederasselt •  heerenvannederasselt.nl 

Geopend: ma-vrij 08.30 - 18.00  • Zaterdag 08.00 - 17.00

Plantencentrum 

CNC operator Meubelmaker - Schaijk 
38.75 uur per week.
Meubelmaker Meewerken  
voorman - Schaijk 
38.75 uur per week. 
Administratief medewerker - Schaijk 
12-20 uur flexibel in te delen. 
Schoonmaak medewerker - Schaijk 
6 uur flexibel in te delen.

Chiropractie is zeer effectief bij 

(onder)rugklachten, 
schouderklachten, 

nekklachten en hoofdpijn

Kasteellaan 28a Wijchen | 024 - 64 56 955
Kerkeland 9j Druten | 0487 - 51 18 30

info@chiroprac�ewijchendruten.nl

www.chiroprac�ewijchendruten.nl

VERLENG HIER 

OF STAP OVER

IEDEREEN KAN BIJ ONS VERLENGEN

OOK ALS JE JOUW ABONNEMENT

OF TELEFOON NIET BIJ ONS

HEBT GEKOCHT.

Gespecialiseerd in TRIUMPH en BENELLI

www.brabantmotors.nl
Bosschebaan 9 (N324)    5363 SW Grave (NB)     

Telefoon +31 (0)486 - 47 36 50     Whatsapp +31 (0)486 - 47 36 50      E-mail info@brabantmotors.nl

Ook voor verhuur van Benelli’s

Geboorte, huwelijk of overlijden? 

Wij hebben in onze huis aan 
huis kranten DeBoK, DeStieR 
en DeGraeF advertentieruimte 
beschikbaar om uw familie 
berichten te plaatsen.

Voor meer informatie: 
0485 - 34 68 62 
DTP@deboxmeersekrant.nl
Advertentie@decuijksekrant.nl
Advertentie@degraafsekrant.nl



03

Colofon

Grafisch Huis Boxmeer
communicatie | print | sign | textiel

Tips voor DeGraeF?

Bel naar  0485 - 34 68 62 
of mail naar redactie@
degraafsekrant.nl

DeGraeF is een gratis uitgave 
van Grafisch Huis Boxmeer 
en verschijnt iedere twee 
weken in het weekend in de 
oneven week.

Oplage: 5.500 exemplaren

Redactieadres
Grafisch Huis Boxmeer
Mediaplein
Spoorstraat 55H
5831 CJ Boxmeer
T 0485 - 34 68 62
E redactie@
   degraafsekrant.nl

Advertenties
E advertentie@
   degraafsekrant.nl

DeGraeF is een uitgave van:

Aanleveren kopij en 
advertenties
Woensdag tot 12.00 uur

Verspreidingsgebied
Gemeente Land van Cuijk:
Escharen, Gassel, Grave en 
Velp 

Verspreiding
Spotta

Krant niet ontvangen?
Laat het ons weten 
bij voorkeur telefonisch 
T  088-842 42 24
E  weekbladen@spotta.nl
    redactie@degraafsekrant.nl
 

Druk
Janssen/Pers Rotatiedruk 

Gedrukt op
45 grs courant druk 

Privacy
Beeldmateriaal en kopij dient 
vrij van rechten aangeleverd 
te worden. Eventuele ver-
plichte naamsvermelding van 
de fotograaf of auteur dient 
bij aanlevering expliciet te 
worden gemeld. Bij verzuim 
komen kosten voor rekening 
van de aanbieder.

De artikelen worden door-
gaans gepubliceerd in de  
digitale versie van DeGraeF, 
Dé Graafse Krant: 

 
www.degraafsekrant.nl
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Jullie krimpen alleen maar

Column

I
k zit bij mijn dochter gezel-
lig aan de eettafel. We heb-
ben net de kleinzoon op-
gehaald en besluiten even 

een borrelplankje te ma-
ken voordat we aan het 
avond eten beginnen.
Mijn kleinzoon sluit zich 
bij ons aan en krijgt 
een bakje verse pop-
corn dat zijn oude-
re zus voor hem 
heeft gemaakt. Hij 
heeft het bakje in 
een mum van tijd 
leeg, neemt nog 
wat hartigs van de 
plank en gaat even 
relaxen op de bank.
Wij kletsen nog 
even en gaan naar 
de keuken waar 
we het avond-
eten voorbereiden. 
Mijn dochter kookt 
volgens recept 
heerlijke gegrilde 
aubergine  met gema-
rineerde   zalm erop.
We laten het ons 
goed smaken, in 
onze beleving is het 
een gezonde maaltijd 
die voldoende moet 
zijn om de honger 
te stillen van ons al-
len. De kleinzoon echter duikt 
nog even de koelkast in om 
zijn bord nog eens te vullen.
Hij zoekt onder andere naar 
komkommers die hij niet 
kan vinden en vraagt waar 
die liggen. Mijn dochter: ‘Als 

ze niet in de groentela lig-
gen zullen ze wel op zijn, ik 
heb zo vlak voor de vakan-
tie niet zo veel ingeslagen.’

Teleurgesteld ant-
woordt hij: ‘Maar wat 
moet ik dan eten?’
‘Er liggen nog genoeg 
andere dingen die jij 
ook lekker vindt, krijgt 

hij te horen.’ ‘Anders 
kun je altijd nog 
een paar boter-
hammen smeren.’
Terwijl hij de koel-
kast doorzoekt op 
eten wat hem aan-
staat hebben mijn 
dochter en ik het 
erover dat het eten 
voor kinderen van 
deze leeftijd, twaalf 
en veertien zijn ze, 
niet aan te slepen is.

‘Zo heb ik de koel-
kast helemaal vol zit-
ten en zo is die weer 
leeg,’vertelt ze tegen 
mij, wat ik alleen maar 
kan beamen gezien mijn 
eigen ervaring met twee 
opgroeiende pubers.

Kennelijk hoort mijn 
kleinzoon wat we zeg-

gen. Hij roept vanuit de 
keuken: ‘Ja maar mama 

en oma, dat is toch logisch, 
wij moeten er nog van groei-
en, jullie krimpen alleen maar.
 

Karin Verhaak-Kersten

Ondernemersvereniging Graveon

Afscheid voorzitter en secretaris

ESCHAREN - Ondernemersver-
eniging Grave en omstreken, 
Graveon, heeft op vrijdag 19 
april, tijdens een algemene le-
denvergadering, afscheid ge-
nomen van Ric Broens en Ger 
Peters. 

Door Erik Brinkhuis

Ric Broens, geboren in Mier-
lo, verhuisde in 1971 naar Grave 
waar hij tot 2002 heeft gewoond. 
In 2002 vertrok hij naar Langen-
boom maar wil nog wel even 
meegeven dat hij weliswaar uit 
Grave is vertrokken maar toch 
vlakbij de grens met Grave is blij-
ven wonen. Na het afronden van 
de HTS kwam hij via een stagepe-
riode terecht bij een telecombe-
drijf in Grave, Advitronics. 
Toen de mogelijkheid zich voor-
deed om het bedrijf over te ne-
men hoefde hij niet lang na te 
denken en ging hij zich volledig 
richten op de telefonische be-
reikbaarheid van huisartsenprak-
tijken, een nichemarkt. Voor Ric 
stond echter één ding altijd als 
een paal boven water, met 55 
jaar zou hij stoppen met werken. 
Dat laatste is niet helemaal gelukt 
want het werd stoppen met 54 
jaar. 
Iemand toonde interesse in zijn 

bedrijf en over de verkoop hoef-
de hij niet lang na te denken, hij 
heeft, volgens afspraak, nog twee 
jaar voor de nieuwe eigenaar ge-
werkt en daarna was het klaar. 
Met zijn bedrijf werd hij al snel 
lid van de ondernemersvereni-
ging en in 2011 werd hij gevraagd 
om toe te treden tot het bestuur 
waarna hij in 2018 voorzitter 
werd. In zijn periode bij Grave-
on heeft hij zich sterk gemaakt 
voor bedrijventerrein Grave en 
er mede voor gezorgd dat er een 
verplichte reclamebelasting werd 
ingevoerd die volledig terugvloeit 
naar de stichting. 
Tijdens zijn voorzitterschap heeft 
hij zich veel beziggehouden met 
het realiseren van één onderne-
mersfonds voor alle onderne-
mers uit Grave. Dit leverden veel 
weerstand op van lokale politici 
maar na een bezoek aan Laar-
beek, waar dit fonds al succesvol 
was, werden ze toch enthou-
siast. Doordat Grave opging in 
de nieuwe gemeente Land van 
Cuijk kwam er een streep door 
zijn plannen omdat het plan voor 
de hele gemeente moest gelden 
en Ric inzag dat het onbegonnen 
werk zou zijn om alle onderne-
mers mee te krijgen. 
Ric kijkt met een goed gevoel te-
rug naar zijn periode als voorzit-

ter en is blij dat hij het stokje kon 
overdragen aan de nieuwe voor-
zitter Marijn van Engelen. 

Vrijdag 19 april werd ook afscheid 
genomen van secretaris en voor-
malig vice-voorzitter Ger Peters. 
Hij komt uit Nijmegen en kwam 
in als registeraccountant naar 
Grave waar hij ging werken voor 
maatschap Hulsman en Rossum. 
Hij kreeg in 2000 de leiding over 
het kantoor in Grave aan de Rog-
straat. In 2010 opende Ger zijn 
eigen kantoor waar hij tot het 
einde van het jaar mee doorgaat. 
Na 50 jaar werken, waarvan 40 
jaar in Grave, vindt hij het mooi 
geweest. 

Ger heeft zich twee periodes in-
gezet voor Graveon, van 1999 tot 
2010 toen het eerst nog onder-
nemersvereniging Grave heet-
te en van 2015 tot zijn afscheid 
afgelopen vrijdag. In zijn begin-
periode was de ondernemers-
vereniging alleen gericht op het 
centrum van Grave en had het 
de bijnaam ‘zegeltjesvereniging’, 
Ger vond dat dit anders moest 
en zette er samen met anderen 
de schouders onder er een ech-
te vereniging van te maken waar 
ook ondernemers uit de om-
geving welkom waren. Ger was 
een echte ‘kartrekker’ die erop 
uittrok om nieuwe leden te wer-
ven, avonden organiseerde voor 
potentiële nieuwe leden. 

Waar de nadruk eerst lag op ac-
tiviteiten voor het centrum, Pink-
stermarkt, werd dat later steeds 
verder uitgebreid met netwer-
kavonden, het uitnodigen van 
sprekers, juridisch advies en ook 
gezellige bijeenkomsten met een 
hapje en een drankje. Hij heeft 
het ledental flink zien toenemen 
en het stemt hem gelukkig dat 
ook steeds meer jongeren zich 
aansluiten bij de vereniging. 

Als hij aan het einde van dit jaar 
de deuren definitief sluit van zijn 
kantoor zal hij regelmatig met 
zijn vrouw Marion in de camper 
stappen om nog meer mooie 
plekjes te ontdekken. Kortom, 
ook Ger zul je niet vaak achter de 
geraniums zien zitten.

Benelli Opstapdagen Brabant Motors
‘Weekend vol zon en blije gezichten’

Object van de maand april 2024
GRAVE - Elke maand staat er 
een object centraal uit het rijk 
gevulde depot van het Stads-
museum Grave.

Deze maand is dat een schilderij 
van Frits van der Putten. Het ver-
beeldt de Oliestraat. Frits van der 
Putten had een schildersbedrijf 
en woonde in de Brugstraat. In 
de periode tussen 1900 – 1940 
heeft hij veel van de historische 
bebouwing in Grave vastgelegd. 

De vesting van Grave was net 
ontmanteld en veel historische 
bebouwing van Grave was nog 
aanwezig.

Wilt u het Stadsmuseum Grave 
ondersteunen? Wordt dan do-
nateur van de stichting Vrienden 
van het Stadsmuseum Grave. 
(minimum bijdrage €25 per jaar). 

Stuur een mail naar vrienden@
stadsmuseumgrave.nl

Afscheid van Ger Peters en Rik Broens.

GRAVE - Afgelopen 13 en 14 
april kon je bij Brabant Motors 
alle demo-motoren van Benelli 
uitproberen tijdens de Benelli 
Opstapdagen. Het weer zat ze-
ker mee: het waren twee zon-
overgoten dagen. 

Op beide dagen was er veel inte-
resse in de beschikbare Benelli’s. 
Er was dan ook voor elk wat wils, 
van de Tornado 125 tot de nieuw-
ste TRK702. 
Tijdens een rondje door de om-
geving met een voorrijder kon je 
kennismaken met de motor van 

jouw keuze, even voelen hoe de 
motor op de weg is, hoe dat nou 
gaat met het aansnijden van een 
bocht en wat de kracht van een 
motor is. Veel mensen hebben 
meerdere rondjes gereden, om 
te vergelijken wat de diverse mo-
toren voor hen doen.
Op de zaterdag was NOIZEZZ 
ook aanwezig voor het aanmeten 
van gehoorbescherming voor op 
de motor. Deze Opstapdagen 
waren een leuke en ongedwon-
gen manier om eens kennis te 
maken met wat Benelli en Bra-
bant Motors te bieden hebben.

De Benelli Opstapdagen.
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Binnenkort ga ik met m’n 
gezin voor een korte va-
kantie naar de Ardennen. 

Heerlijk uitrusten, wandelen, 
samen spelletjes doen en ge-
zellig koken en eten.  Hoewel 
de paspoortcontrole aan de 
Belgische grens al heel 
lang tot het verleden 
behoort, heb ik toch 
maar even gecheckt 
of m’n paspoort nog 
geldig is. Dat is ge-
lukkig het geval. 
Want momenteel 
is het erg druk aan 
de gemeentelijke 
balies. De wacht-
tijden voor een 
afspraak lopen 
helaas op. Dat 
is niet alleen in 
onze gemeente 
zo, maar geldt  
voor gemeenten 
in heel Neder-
land.
Rond deze tijd moe-
ten namelijk heel veel 
mensen hun reisdo-
cument vernieuwen. 
Dat komt doordat in 
2014 de geldigheid van 
(reis)documenten is ver-
anderd: van vijf naar tien 
jaar. Nu, tien jaar later, 
moeten heel veel mensen 
dus hun documenten la-
ten verlengen. Dit is 
de grootste reden van 
de drukte. Hoewel we 
goed voorbereid zijn op de 
drukte, kan het gebeuren dat 
mensen langer moeten wach-
ten dan ze gewend bent. Hoe 
dan ook, we doen er alles aan 
om iedereen zo snel mogelijk 
te helpen. We draaien op volle 
kracht en zetten zoveel moge-
lijk balies en medewerkers in.
De drukte heeft invloed op 
alle afspraken die aan de ba-

lie plaatsvinden. 
Gelukkig kunnen 
sommige zaken 
online heel mak-
kelijk geregeld 
worden, zoals 
verhuizing door-
geven, geboor-
teaangifte doen 
of rijbewijs ver-

lengen. Een paspoort of 
identiteitskaart aanvra-

gen of verlengen kan 
niet online. Dat moet 
echt in het gemeen-
tehuis gebeuren. 
Toch willen we ook 
hierbij gemak bie-
den. We kunnen het 
nieuwe paspoort 
ook gratis thuis te 
laten bezorgen. Dat 
scheelt in ieder geval 

één (afhaal)afspraak. 
Aan m’n oudste zoon 
was de piekdrukte 
volledig voorbijge-
gaan. Die ontdekte 
enkele dagen voordat 
hij in een vliegtuig zou 
stappen dat z’n iden-
titeitskaart was ver-
lopen. Gelukkig bood 
een spoedaanvraag in 
z’n woongemeente uit-
komst. Maar dat kostte 
‘m wel twee bezoekjes 
aan het stadhuis en vijf-
tig euro extra. Iets wat hij 
had kunnen voorkomen 
als hij even wat opletten-

der was geweest. 
 Ik hoop dat iedereen die bin-
nenkort een reisdocument 
moet verlengen, alert is op 
aanvraagtermijnen en extra 
drukte. En daarna vooral een 
fijne reis of vakantie heeft. 

Piekdrukte
 

ColumnDe molenaars van de Martinusmolen Beugen

Oude techniek, historie en  
veel mooie verhalen

BEUGEN - Woensdag is het 
molendag voor vrijwillige mo-
lenaars Pieter Aarts en Harm 
van Es. Ze hebben, zoals ze zelf 
zeggen, een klap van de molen 
gehad, en zijn besmet met het 
molenvirus. Dit is een heel ge-
zond virus dat hen wekelijks 
naar de Martinus molen in Beu-
gen brengt. 

Door Wanda Havens

Wanneer ik de Molenstraat in 
Beugen in fiets zie ik de Marti-
nusmolen al volop draaien, een 
teken dat de molenaars aan het 
werk zijn. In de molen ontmoet 
ik twee van de drie molenaars 
Harm van Es (71) en Pieter Aarts 
(68). Collega-molenaar Marko 
Sturm is op zaterdag aanwezig 
op de molen. 
Pieter geeft net een rondleiding 
aan een Beugenaar met zijn Aus-
tralische bezoek. Harm staat klaar 
om een zestal kleuters te ontvan-
gen, vergezeld door hun twee 
begeleidsters. Binnenkort staat 
er ook nog een bezoek van uit-
wisselingsstudenten uit Italië en 
Duitsland op de agenda. 

Werktuig
Harm: “Regelmatig krijgen we 

buitenlandse bezoekers. In de 
zomer zijn er ook veel fietsers 
die een tussenstop maken bij 
ons. Telkens zien we dat mensen 
verrast zijn, ze vinden het indruk-
wekkend dat de molen een ma-
chine, een werktuig is.”

In 1868 werd de Martinusmolen, 
een ronde beltmolen, gebouwd. 
Bartholomeus Heijs was de op-
drachtgever. Tot op de dag van 
vandaag bevat de molen een her-
gebruikte balk uit een wipmolen 
uit 1705, die in 1868 in de Mar-
tinusmolen terechtkwam. In 1917 
werd Martinus van den Berg ei-
genaar, later opgevolgd door zijn 
zoon Gerrit, die het molenaars-
vak uitoefende tot 1955. In 1974 
werd de gemeente Boxmeer de 
nieuwe eigenaar; sindsdien zijn er 
alleen vrijwillige molenaars actief 
op de molen. 

Genieten
Tijdens mijn rondleiding door de 
molen ontmoet ik toevallig voor-
malig molenaar van deze molen 
Frits Harteman (93): “Vijfentwintig 
jaar heb ik op deze molen ge-
draaid. Je moet er een klap van 
krijgen. Ik ging eens kijken op een 
molendag, en dacht; dat wil ik 
ook. Ik kom hier graag nog eens 

kijken en geniet nog steeds van 
molens in boeken en op kaarten. 
Het houdt nooit op.” 

Het ontvangen van gasten is niet 
de enige taak van de molenaars. 
Harm: “Het eerste wat we doen 
als we om negen uur in de och-
tend aankomen op de molen, is 
deze in werking zetten.” 

Molenstenen
Pieter: “Wanneer de molen draait 
kom je dingen tegen die onder-
houd nodig hebben. We contro-
leren en smeren de technische 
onderdelen. We scherpen de 
molenstenen en verrichten ver-
der alle voorkomende klusjes.” 
Wanneer om drie uur in de mid-
dag de deuren van de molen 
gesloten worden gaan Harm en 
Pieter voldaan naar huis. 

“De veelzijdigheid van de klussen 
is leuk, de oude techniek, de ge-
schiedenis en de mooie verhalen, 
de sociale contacten en de hele 
molenwereld. Iedereen is wel-
kom op de molen of om mole-
naar te worden.”

Maak kennis met de Martinusmo-
len op Nationale Molendag van 
11  mei aanstaande.

Pieter Aarts (li) en Harm van Es bij de Martinusmolen.                                                                                                            Foto: Wanda Havens

Waterpret voor milieubewuste jeugd Land van Cuijk

Beestenbende 20 jaar jong
LAND VAN CUIJK - De Beesten-
Bende is 20 jaar! En dat is reden 
voor een feestje, want in al die 
tijd zijn al meer dan 15.000 ba-
sisschoolkinderen door heel 
Nederland op pad gegaan om 
hun eigen buurt schoon en 
leefbaar te houden voor mens 
en dier. 

Door onze redactie

Ook in Land van Cuijk doen jon-
ge BeestenBenders al zo’n 18 jaar 
fanatiek mee, uitgerust met hun 
prikkers en opvallende gele hes-
jes. Daarom kregen zij allemaal 
een uitnodiging voor een feeste-
lijk avondje discozwemmen in ’t 
Hoogkoor in Boxmeer. 

Het was volle bak, in zwembad 
’t Hoogkoor, op vrijdagavond 19 
april. Meer dan 100 (!) kinderen 
en hun ouders hadden zich als 
BeestenBenders aangemeld om 
er een gezellige boel van te ma-

ken. En de sfeer zat er meteen 
goed in. Met de nieuwste hits uit 
de speakers, flitsende discobol-
len en de leukste attributen in het 
water, was het zwemfestijn com-
pleet. 

‘Ik vind het zóoo leuk om hier 
ook een hoop andere Beesten-
Benders te ontmoeten!’, vindt 
een van de waterratjes. En ook de 
ouders konden het waarderen. 
Een moeder, terwijl ze hoog en 
droog toekeek vanuit de kantine: 
‘Wooow, zijn dit állemaal Bees-
tenBenders in het water?! 

Wat een mooie beloning voor het 
goede werk dat ze doen!’ Van al 
dat zwemmen en dansen hadden 
de BeestenBenders natuurlijk wel 
trek gekregen. Daarom kregen zij 
na afloop heel toepasselijk nog 
een ‘kanjer’ van een stroopwafel 
en ranja om het feestje goed af te 
sluiten.
De BeestenBende is een gratis 

‘club’, voor kinderen van 6 tot 12 
jaar uit gemeenten in heel Ne-
derland. Als BeestenBende-lid 
help je mee om je buurt schoon 
te houden voor mens én dier. In 
ieder geval één keer per maand 
ruimen de kinderen in teams hun 
eigen wijk op.
 Elk team heeft minstens één vol-
wassen begeleider. Als blijk van 
waardering maken de bendele-
den in de loop van het schooljaar 
allerlei spannende (dieren)avon-
turen mee, binnen en buiten de 
gemeente. 

De BeestenBende is een (weten-
schappelijk onderbouwd) con-
cept waarbij kinderen actief in-
vloed hebben op de leefbaarheid 
van hun buurt. Het initiatief is 
begin 2024, precies in het jubile-
umjaar, bekroond met de Vakjury 
Awards voor Duurzaamheid. 

Meer info is te vinden op 
www.mijnbeestenbende.nl 

Antoine Achten: Kapellenbaan groeit verder
Kunstwerk De Primitieve Kapel 
in Groeningen

GROENINGEN - Wie vanaf 
Groeningen over de Maas-
straat richting het bos fietst of 
wandelt treft aan de linkerzijde 
een ‘work in progress’-kunst-
werk: De Primitieve kapel. 

Door Wanda Havens

Dit kunstwerk van ontwerper/
architect Jan Willem van Kuilen-
burg is een aanvulling op Kapel-
lenbaan, een 70 kilometer lange 
route door gemeente Land van 
Cuijk en Gennep langs bijzondere 
kunstwerken. De Primitieve kapel 
is een combinatie van betonijzer 
en groeiende meidoorn met in de  
midden een zwerfkei, die bezoe-

kers een zitplek biedt. 
Antoine Achten, de initiatiefne-
mer van Kapellenbaan: “We zijn 
blij dat we dit werk hebben kun-
nen realiseren met de onbezol-
digde inbreng van alle partijen, 
inclusief de architect, op een per-
ceel van Staatsbosbeheer. 

Het vormt een mooi begin van 
een jaar waarin Kapellenbaan 
verder groeit. In mei komt er 
weer een nieuw werk bij. Dit past 
ook binnen onze ambitie om Ka-
pellenbaan te ‘verdichten’, dus 
het realiseren van kunstwerken 
tussen de bestaande. Zo wordt 
de route compacter en is er min-
der afstand tussen elk werk.”

Kunstwerk met in het midden een zwerfkei om te zitten.                       Foto: Wanda Havens
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gewoon perfect geregeld

Een greep 
uit onze 
acties

Deze acties zijn geldig van 1 januari t/m 31 maart 2024. 
Prijswijzigingen en drukfouten voorbehouden.

Wallbox laadstation 
Pulsar Plus

639,-
incl. btw

Artikelnr: 09001050

Masterwatt Robuust Basic 
elektrische convector

153,95
incl. btw

Artikelnr: 28921750

Flamco thermische boiler 
FlexTherm Eco 2,8 kW

3299,-
incl. btw

Artikelnr: 08051010

Pulsar Plus
Wallbox laadstation Wallbox laadstation 

met 5 meter 
kabel 

Flamco thermische boiler Flamco thermische boiler Flamco thermische boiler 

E6 7 ltr.
inhoud

Masterwatt Robuust Basic 

1500 Watt1500 Watt
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Maarten Jilisen
Wethouder 
Economische Zaken
Gemeente Land van Cuijk

Als wethouder sta ik, sa-
men met mijn collega’s, 
aan het roer van een 

gemeente vol potentieel en 
groeikracht. Ondanks onze 
ambities lopen we echter te-
gen een muur aan die onze 
voortgang kan belemmeren: 
netcongestie.

Netcongestie is een term die 
waarschijnlijk voor veel men-
sen niet nieuw is. Het vormt 
voor verschillende bedrijven in 
onze gemeente een serieuze 
hindernis. Het betekent sim-
pelweg dat ons elektriciteits-
netwerk overbelast is, waar-
door nieuwe bedrijven geen 
toegang krijgen tot de energie 
die ze nodig hebben. Dit heeft 
verstrekkende gevolgen: in-
vesteringen blijven uit, kansen 
gaan verloren en onze eco-
nomische ontwikkeling wordt 
geremd. 

Onze gemeente bruist van de 
activiteit en er is bijvoorbeeld 
veel vraag naar bedrijfsterrei-
nen. Maar helaas kunnen we 
op veel plekken niet bouwen, 
omdat het elektriciteitsnet-
werk op dit moment niet in 
staat is om aan onze behoef-
ten te voldoen. Dat is niet al-
leen frustrerend, maar ook 
zorgwekkend voor de toe-
komst van onze lokale econo-
mie. 

Neem bijvoorbeeld de vakop-
leiding techniek die al lang ge-
leden had moeten beginnen. 
Een initiatief om voldoende 
mensen in de techniek klaar 
te stomen voor de technische 
arbeidsmarkt. Zonder elek-
triciteit gaat dit niet lukken. 
Ook de bouw van ons eigen 
gemeentehuis, bedrijven 
die zich willen vestigen op 
de Health Campus in Box-
meer en industrieterreinen 
zoals Laarakker in Haps. 
Stuk voor stuk belangrijke 
te realiseren ontwikkelin-
gen die mogelijk in gevaar 
komen door dit netwerk-
probleem. 
Het is duidelijk dat we actie 

moeten onderne-
men. We hebben 
een oproep ge-
daan aan Enexis 
om projecten te 
prioriteren. 

Ook zijn we regi-
onaal in overleg 

met de wethouders Economie 
hoe we deze boodschap ver-
der op de juiste plek kunnen 
brengen. Als gemeente gaan 
we aan de slag met het lo-
kaal opwekken en opslaan van 
energie. We zijn volop bezig 
met de voorbereidingen voor 
deze ‘Smart Energy Hub’. Zo 
kunnen we (deels) zelfvoor-
zienend worden voor (o.a.) 
ondernemers. 

Bedrijven kunnen zelf ook hel-
pen. Kijk goed naar het ener-
gieverbruik door de dag heen. 
Welke behoefte is er echt? 
Hebben we niet teveel gere-
serveerd waardoor er geen 
plek meer is voor andere be-
drijven?

We kunnen geen ijzer met 
handen breken. Maar laten we 
vooral samen de juiste stap-
pen zetten. 

Netcongestie remt lokale economie 

ColumnMet volle bus op concertreis naar Sigmaringen

Boxmeers Vocaal 70 jaar

BOXMEER – Het Boxmeers Vo-
caal Ensemble (BVE) bestaat dit 
jaar 70 jaar: april 1954 - april 
2024. Met drie leden in ge-
sprek om het feestelijke jubile-
umprogramma door te nemen. 
Dat zijn René Speulman, pen-
ningmeester, Pierre Lamée, pr 
medewerker en Ton de Best uit 
Cuijk, redacteur Vocaalvaria. 

Door Frans Fleuren

Alle drie zijn ook actief als  zan-
ger van dit illustere Boxmeerse 
mannenkoor, dat opgericht werd 
door de legendarische dirigent 
Theo Lamée. 
Als eerste jubileumactiviteit noe-
men zij de reis naar Sigmarin-
gen, partnerstad  van Boxmeer, 
gelegen in de Duitse deelstaat 
Baden-Württemberg aan de Do-
nau en gezegend met een juweel 
van een kasteel. Bijzondere band 
met Boxmeer via Huis Hohenzol-
lern. Dit wordt al weer de acht-
ste koorreis naar Sigmaringen, de 
eerste werd georganiseerd door 
Theo Lamée en Theo Muller en 
ging per trein. Het toenmalige 
koor uit Sigmaringen Frohsinn 
was gastheer. Zoals bij iede-
re  concertreis van het BVE is er 
een  reiscommissie die tot in de 
kleinste details de reis voorbereid. 
Dit keer onder leiding van Jos de 
Best en Tjeerd Heijs. 
De reis is geboekt van donderdag 

9 mei tot en met zondag 12 mei. 
Een grote bus met 52 reizigers: 
zangers en partners. Ook mee 
gaan dirigent Jeroen Felix en  Ka-
rel van Soest, voormalig burge-
meester van Boxmeer en voor-
zitter van de Jumelagecommisie 
Boxmeer-Sigmaringen. 
De reis begint op Hemelvaarts-
dag 9 mei. Na een trip van 8,5 
uur aankomst in het Karlshotel 
Sigmaringen en later ontvangst in 
Gasthof Krone in Unterschmeien. 
Vrijdag 10 mei reis naar Rottweil 
voor bezichtiging Thyssen-Krupp 
Testturm, 232 meter hoog,  waar-
in toekomstige liftsystemen ge-
test worden. Vervolgens naar 
de Bodensee. Zaterdag 11 mei: 
ontvangst door de burgemeester 
van Sigmaringen: dr. Marcus Ehm 
in het Raadhuis te Sigmaringen. 
‘s Avonds concert in de Schmei-
entalhalle: eerst Mannergesang-

verein Schmeien en daarna  het 
BVE:  17 liederen zoals Otsje Nasj, 
Deep River, Die Nacht, Bridge 
over Troubled Water en The 
New Ahsmolean Marching Soci-
ety and Students’ Conservatory 
Band. Zondag 12 mei: plechtige 
H. Mis in de St. Fideliskirche te 
Sigmaringen en daarna terugreis. 
Aankomst in Boxmeer is gepland 
tegen 21.00 uur. “
Het verdere jubileumprogram 
kent de volgende onderdelen: 
“Op  zondag 6 oktober gaan wij 
zingen te Den Bosch in de Sint 
Janskathedraal. Het vocaal be-
geleiden van een H. Mis. Dirigent 
Jeroen Felix is namelijk als rector 
cantus en dirigent van de Scola 
Cantorum verbonden aan deze 
imposante kathedraal. Felix werd 
hiervoor in 2021 na 25 jaar  on-
derscheiden met de Floris van der 
Puttpenning van het bisdom Den 
Bosch.”

“Op Tweede Kerstdag van dit 
jaar zal het BVE  extra aandacht 
besteden aan dit jubileumjaar 
tijdens het traditionele, drukbe-
zochte  Kerstconcert; Tenslotte 
zal op Halfvasten 2025 een ju-
bileumconcert plaatsvinden in 
de St. Petrusbasiliek te Boxmeer 
tezamen met het Helmonds Kin-
derkoor en een koor van de St. 
Janskathedraal, begeleid met pi-
ano en trombone.”
Het BVE repeteert iedere maan-
dagavond van 19.30 tot 22.00 uur 
in Hotel Riche te Boxmeer.  Zie 
voor meer informatie www.box 
meersvocaalensemble.nl

Het Boxmeers Vocaal in repetitie.                                                                   Foto: Ton de Best

Een foto uit de oude doos.                                                                       Archief: Pierre Lamée

Herdenkingsplek voor rust en bezinning
Tien jaar Vredeskapelleke in Haps
HAPS - Het Vredeskapelle-
ke aan de Straatkantseweg in 
Haps staat er al tien jaar. Zeker 
een heugelijke reden om aan 
dit jubileum aandacht te be-
steden. Dat gaat gebeuren op 
zondag 5 mei.

In 2010 zocht een oud-indiëgan-
ger uit Haps een herdenkings-
plek. De Hapse gemeenschap 
maakte er een vredeskapelleke 
van. Veel vrijwilligers en sponsors 
uit Haps en omgeving hebben 
zich sterk gemaakt voor vrede. 
Met als resultaat:   een plek voor 
berusting en bezinning, een plek 
voor iedereen, ongeacht geloof 
of achtergrond, een plek om tijd 
te nemen voor vrede. Velen blij-
ven er hun weg vinden en pak-
ken een moment om mooie en 
minder mooie momenten te her-
denken bij het Vredeskapelleke. 
Gezien het vele bezoek blijkt daar 
zeker behoefte aan te zijn. Het 
aansteken van een kaars helpt 
om daar op symbolische wijze bij 

stil te staan. Rondom de kapel is 
in die 10 jaar het prachtige park 
De Wild ontstaan doordat vrijwil-
ligers daar met creatieve ideeën 
aan de slag zijn gegaan. Er is veel 
te beleven en te zien, een prach-
tige combinatie van natuur en 
cultuur. 

Kunstwerken verfraaien het park, 
het Vredespad blijft verhalen 
vertellen. Kortom: de plek om 
het jubileum van tien jaar met 
iedereen te vieren. “We hebben 
voor een laagdrempelig feestje 
gekozen. We krijgen volop me-
dewerking van het 30+ orkest, 
de accordeon-broertjes Pierre 
en Jan Arts, Esther Croezen en 
het saxofoonkwartet. Wij kunnen 
gerust verklappen dat er sprake is 
van een stevige en serieuze voor-
bereiding door alle musici. Veel 
vrijwilligers staan klaar om alles 
in goede banen te leiden. Koffie 
en thee met wat lekkers wordt u 
gratis aangeboden. Voor kinde-
ren zijn er activiteiten. 

Zondag 5 mei, van 11.00 tot 14.00 
uur in Park de Wild. Het Vredes-
kapelleke ligt aan de Straatkant-
seweg, aan de rand van het Hap-
se wandelbos naast de algemene 
begraafplaats.

Het Vredeskapelleke aan de Staatkantse-
weg aan de rand van het Haps wandelbos.

VPRO Tegenlicht Meetup op 16 mei in Cuijk
Hoopvollen helpen hooplozen?
CUIJK - Er loopt een kloof door 
Nederland tussen rijk en arm. 
Hoe kunnen we die overbrug-
gen? De Tegenlicht-aflevering 
‘De kloofdichters’ gaat op zoek 
naar mensen die beide werel-
den kennen: de kloofdichters. 

Op donderdag 16 mei is in het 
Huis van Cuijk (bibliotheek) deze 
aflevering gezamenlijk te bekij-
ken. 

Onder leiding is een nabespre-
king met moderator Tom Ver-
stappen en een panel, bestaan-
de uit Marise Boon (predikant 

protestantse gemeente Maas en 
Peel) en Jeroen Otten (docent 
psychologie en schrijfvaardigheid 
aan de HAN). Centraal staat de 
vraag: hoe kunnen de hoopvol-
len de hooplozen helpen? 

Op 16 mei zijn bezoekers vanaf 
19.15 uur van welkom in het Huis 
van Cuijk. 

De toegang is gratis voor biblio-
theekleden en kost € 2,50 voor 
niet-bibliotheekleden (inclusief 
koffie/thee). Aanmelden is nood-
zakelijk en kan via biblioplus.nl/
agenda.



Kom langs bij 
Boxmeers Tapijthuis en 
laat je inspireren door 
onze nieuwe collectie! 

Ga fris het voorjaar in met onze nieuwe collectie! We bieden 

volop mogelijkheden als het gaat om de mooiste vloeren en 

sfeervolle raam- en wandbekleding. En denk bij raambekleding 

niet alleen aan binnen, maar kom ook langs voor de mooiste 

buitenzonwering!

Voor een persoonlijk advies nodigen wij je graag uit in onze 

winkel. Hier helpen wij je graag aan een nieuw, fris interieur!

Sint Anthonisweg 6 
5831 AE Boxmeer
0485 57 31 12
▸ boxmeerstapijthuis.nl

Boxmeer... voor jou!

Onze winkels zijn open 
van 12:00 - 17:00

28
APRIL
KOOPZONDAG

17 170

horecazaken winkels

Het centrum van de regio. Gratis parkeren
centumboxmeer.nl

Spetterend
optreden 

de 4e 
Hoedanigheid
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Column Bemoedigend woord

In de afgelopen week werd in 
de Tweede Kamer een debat 
gevoerd over zogenoemde 

private investeerders die zich 
inkopen in zorgbedrijven,
Dit naar aanleiding van pro-
blemen rond de commerciële 
huisartsenpraktijk Co-Med. 
Eerder deze week werd het 
callcenter van Co-Med failliet 
verklaard. Er liggen nog tonnen 
aan achterstallige betalingen. 
Als die op de keten worden 
verhaald, komen in het ergste 
geval 50 duizend mensen zon-
der huisarts te zitten.
Woensdag kwam daar nog 
een rapport van de inspectie 
bij waaruit bleek dat de be-
reikbaarheid en acute zorg van 
Co-Med’s praktijken ‘onder-
maats’ is.
Hoewel de verontwaardiging 
over de problemen bij Co-Med 
kamerbreed werd gedeeld, 
sloot niet iedereen zich aan bij 
de oproep om investeerders 
aan banden te leggen.
De demissionaire minister van 
Volksgezondheid wil niets van 
een verbod weten en zegt dat 
de zorg juist baat heeft bij pri-
vaat geld. Ik denk dat de waar-
heid wel in het midden zal lig-
gen. 
Als de dienstverlening aan pa-
tiënten wordt verschraald door 
een landelijk nummer van een 

callcenter aan te bieden dat 
ook nog slecht bereikbaar is, 
dan komt de patiëntenzorg in 
het gedrang; als een praktijk 
niet een arts beschikbaar heeft 
voor acute zorg dan wordt de 
patiëntenzorg ook verschraald. 
Als steeds met wisselende art-
sen wordt gewerkt zonder re-
gionale binding, dan schaadt 
dit ook de zorg. En als dit ge-
schiedt om meer winst te ma-
ken voor het bedrijf, dan is die 
organisatie bezig zich over de 
ruggen van patiënten te verrij-
ken.
Wanneer met privaat geld 
nieuwe apparatuur wordt aan-
geschaft dan kan de zorg daar-
mee vooruit gaan.
In mijn overweging van afgelo-
pen zondag heb ik gesproken 
over herder zijn voor elkaar. De 
echte herder heeft zorg voor 
zijn schapen, een huurling 
heeft dat niet en die verdwijnt 
wanneer een wolf een aanval 
uitvoert op de kudde. De ware 
herder is bereid zijn leven te 
geven voor zijn kudde. Daar-
naast vind ik het verwerpelijk 
wanneer in de zorg winst moet 
worden gemaakt.

Henk Janssen, 
pastor parochie H. Martinus 
Cuijk

Moeten private investeerders uit de 
zorg verdwijnen?

Overloner Verduin initiatiefnemer rolstoelvaardigheidstraining

Veertig pirouetjes maken op 
achterwielen van de rolstoel

OVERLOON - Van een zelfstan-
dige militair tot een rolstoelge-
bruiker die de vraag kreeg of 
iemand de deur voor hem open 
kon houden; dat contrast was 
groot. Bas Verduin wilde zelf-
standig kunnen functioneren 
toen hij in een rolstoel beland-
de. Een rolstoelvaardigheids-
training hielp hem hierbij. Bas 
zet zich in om dit voor iedere 
rolstoelgebruiker in het Land 
van Cuijk te realiseren.

Door Wanda Havens

“Ik merkte dat, toen ik naast een 
vriend liep, hem steeds een bé-
tje aantikte”, begint Bas Verduin 
(40) te vertellen. “Ik liep scheef 
en merkte dat ik steeds meer een 
dronkenmansloop kreeg. Toen ik 
ook nog tintelingen in mijn vin-
gers voelde en een schittering in 
mijn linkeroog kreeg, wist ik dat er 
iets niet klopte.” Dat vermoeden 
werd bevestigd; in 2007 kreeg 
Bas de diagnose MS; Multiple 
sclerose, een chronische ziekte 
waarbij ontstekingen ontstaan in 
het centrale zenuwstelsel. Bas, 
militair bij defensie, ging gewoon 
door met zijn werk, hij ging nog 
op oefening en uitzending, maar 
lopen ging steeds lastiger. 
In 2018, tijdens een verbouwing 

thuis, besloot Bas veel zelf te 
klussen. “Op een gegeven mo-
ment stond ik met de slijptol op 
een trap en dacht; dit wordt wel 
erg gevaarlijk, ik was niet stabiel. 
Ook was ik steeds vermoeider; 
na een dag werken wilde ik nog 
naar de winkel gaan, maar kon 
geen stap meer zetten. En toen 
we in de dierentuin waren, luk-
te het me niet meer om zonder 
hulpmiddel het einde te halen. Ik 
raakte steeds meer in een isole-
ment, ging niet meer uit of naar 
de supermarkt bijvoorbeeld, om-
dat ik niet lang meer kon staan. 
Mijn wereld werd steeds kleiner.”
In 2019 besloot Bas een rolstoel 
aan te vragen. “Als ik de deur uit 
wilde kunnen met die rolstoel, 
moest ik er wel mee overweg 
kunnen. Ik besloot gewoon te 
gaan rijden, hoepelen, op de 
fietspaden in het Overloonse bos. 
Dat ging me goed af en ik ging 
steeds harder en harder, zo hard 
dat ik tot vier keer toe over de kop 
vloog. Eerder dacht ik nooit meer 
op vakantie te kunnen, maar in 
mijn rolstoel kon ik zelfs weer 
naar Zuid-Frankrijk. Mijn wereld 
werd weer groter, ik had een stuk 
vrijheid terug.” Op Facebook zag 
Bas een bericht over rolstoel-
vaardigheidstraining, dat leek 
hem wel wat. “Tijdens die trai-

ning raakte ik in gesprek met een 
meisje van negen jaar. Ze vertel-
de me dat ze zich voorheen niet 
echt deel van het gezin voelde 
omdat ze altijd vooruit geduwd 
werd in haar rolstoel door haar 
ouders, hierdoor zat ze er altijd 
voor en nooit naast. Maar toen ze 
leerde hoe ze met haar rolstoel 
om moest gaan, kon ze op een 
gegeven moment zelfs veertig 
pirouettes draaien op haar ach-
terwielen. Ze kon weer doen wat 
ze wilde, was energieker en blijer. 
Ze zei: ‘Ik voel me weer echt deel 
van het gezin,’ en haar vader zei: 
‘Mijn vlinder kan weer vliegen!’ 
Dat raakte me enorm.” 
De rolstoelvaardigheidstraining 
die Bas volgende bij Wheel-
chair Skills Team werd mogelijk 
gemaakt door een Rotaryclub. 
“Waarom kan dit niet via de ge-
meente? Vroeg ik me af.” 
Bas klopte aan bij verschillen-
de instanties en de gemeente 
en hield pitches met het verhaal 
van het meisje dat hij had leren 
kennen tijdens de trainingen. Zijn 
missie: een structurele rolstoel-
vaardigheidstraining aanbieden 
in het Land van Cuijk. 
Eind vorig jaar is het balletje gaan 
rollen en nu draait er een pilot 
in Cuijk waar Stichting Toegan-
kelijk Land van Cuijk, IBN en het 
Wheelchair Skills Team bij be-
trokken zijn. 

Bij succes wordt overwogen hier 
een vervolg aan te geven. “Ik blijf 
betrokken omdat ik het gezicht 
van het project ben. De bedoe-
ling is dat ik regiotrainer wordt. 
De rolstoelvaardigheidstrainin-
gen hebben mij zoveel gebracht, 
ik gun dat anderen ook. De be-
perking in mijn benen blijft; rol-
stoelvrijheid is natuurlijk nooit 
hetzelfde als de vrijheid die je 
hebt met benen. Ik kan de deur 
uit, heb mijn eigen bedrijf en geef 
veertig uur les bij defensie, en dat 
alles terwijl ik met enthousiasme 
op mijn achterwielen balanceer.”

Bas Verduin bij een ‘drempel’ in Overloon.                                               Foto: John Hoffman

Bijzondere moestuinplantenmarkt
Meer dan tachtig tomatenrassen
SINT ANTHONIS - Op zaterdag 
4, zondag 5 en zaterdag 11 mei  
houdt de Boergondische Tuijn 
tussen 11.00 en 17.00 uur een 
grote Bijzondere Moestuin-
plantenmarkt. Dit jaar hebben 
ze weer een grote en bijzonde-
re collectie van diverse moes-
tuinplanten. 

Zo zijn er meer dan 180 verschil-
lende tomatenrassen te vinden! 
Ze zijn allemaal gedocumenteerd 
in klappers te zien met foto’s, ei-
genschappen en kwaliteiten van 
elk tomatenras.  Zo weet je pre-
cies hoe groot de tomaat wordt, 
welke kleur hij krijgt, hoe groot de 
plant wordt en niet onbelangrijk, 
hoe hij smaakt.  Hier zijn zij echt 
uniek in!

Vanuit heel Nederland komen 
bezoekers om net die ene spe-
ciale tomatenplant te scoren. 
Bijvoorbeeld de Coeur de Boeuf-
tomaat of de Aperative, het sma-
kelijkste tomaatje ooit!
Daarnaast zijn er op die dagen 
diverse vergeten groenten zoals 
boomspinazie, palmkool, eeuwi-
ge moes, mosterdplanten, bloed-
zuring, spinazie, rode en groene 
tuinmelde, mieriks-, smeerwor-
tel, verschillende kleuren snijbiet, 
Nieuw-Zeelandse spinazie te vin-
den. Oude rassen die weer hele-
maal trendy zijn. 

Uiteraard is er ook een breed 
scala aan pompoen-, meloen-, 
aubergine-courgette-, komkom-
mer-, augurken-, pattison-, ra-
barber-, sla- en kolenplanten te 
vinden. 
Verder zijn er van ieders 25 ver-
schillende soorten paprika-, en 
peperplanten te vinden.
En heel veel bijzondere kruiden, 
muntsoorten en eetbare bloe-
men, naast verschillende fruit-
boompjes en – planten te vin-
den; Japanse wijnbes, bramboos, 
framboos, Taybes, Jostabes, 
aardbeien, bramen etc. 

Wie denkt dat je persé een moes-
tuin nodig hebt om groenten te 
kunnen verbouwen heeft het 
mis. Potten en bakken lenen zich 
er uitstekend voor om prachtige 
groenten, kruiden en fruit in te 
kunnen kweken.
De entree is gratis. De Boergon-
dische Tuijn, Noordkant 17 in Sint 
Anthonis,
www.deboergondischetuijn.nl

Veel tomatenrassen aan de Noordkant in 
Sint Anthonis.

Gezonde recepten winnen prijs
Rommelpotje, soep en stamppot

Hemelvaartsdag: rommelmarkt

LAND VAN CUIJK - Voor de 
koks van Samen Tafelen klikt 
dit als muziek in de oren en 
daarom zijn dit de winnende 
inzendingen van de recepten-
wedstrijd, georganiseerd in sa-
menwerking met Sociom in het 
kader van het project Gezond-
schap.

Een rommelpotje uit de moes-
tuin, romige courgettesoep en 
pastinaak broccolistamppot. In 
de afgelopen weken organiseer-
den diverse organisaties en su-
permarkten binnen de gemeente 
Land van Cuijk meer van dit soort 
activiteiten om gezond eten én 
leven te stimuleren. 
De drie winnaars ontvingen re-
cent een mooi pakket van de 
Wereldtuin Verdeliet in Cuijk. 
Rondom deze receptenwedstrijd 
deelde Sociom de afgelopen tijd 
groentepakketten uit in verschil-
lende gemeenschapshuizen. 
“Door middel van het initiatief 
Gezondschap en deze wedstrijd 
hebben we andere inwoners wil-
len inspireren dat gezond koken 
vooral leuk is én dat het verbindt. 
Tijdens het uitdelen van deze 
pakketten ontstonden er tus-

sen inwoners mooie gesprekken 
rondom dit thema”, aldus Juliette 
van der Stap,  sociaal werker bij 
Sociom. 
Juliette: “De koks van Samen Ta-
felen is ook zo’n prachtig initia-
tief dat verbindt.” Arno Janssen, 
een van de koks licht toe: “W ij 
zijn ervaren in gezond en be-
taalbaar koken. Elke week wordt 
er in Boxmeer gekookt voor een 
groep van 15 deelnemers die 
graag in gezelschap willen eten. 
Ons prachtige initiatief bestaat 
al een ruime tien jaar en deel-
nemers kijken er elke week weer 
naar uit dat het woensdagavond 
is.”

Het succes van Samen Tafelen 
wordt voor een groot deel mo-
gelijk gemaakt door de inzet van 
vrijwilligers. Samen Tafelen is 
daarom momenteel op zoek naar 
vrijwilligers die, twee woensdag-
avonden per maand, willen hel-
pen bij het ontvangen van gasten, 
het opdienen van het eten en het 
opruimen. Interesse? Neem vrij-
blijvend voor meer informatie 
dan contact op Juliette van der 
Stap via e-mail: juliettevander-
stap@sociom.nl.

HAPS - Op donderdag 9 mei is 
het weer zover: De jaarlijkse 
rommelmarkt van Muziekver-
eniging Juliana. In verband 
met de werkzaamheden in het 
centrum van Haps is de rom-
melmarkt dit jaar op de Loswal 
aan de Parallelstraat. 

Uiteraard is ook de veilingmees-
ter weer van de partij om vanaf 
de opbodlocatie de mooiste ar-
tikelen weer te verkopen via een 
inschrijf- en opbodsysteem. 
De markt is geopend van 10.00 
uur tot 14.00 uur, de entree be-
draagt 2 euro.



GEMAAKT 
VOOR DE ZON

STEL ZELF UW IDEALE ZONNEBRIL SAMEN

    

    

RUIME KEUZE MONTUREN

EXTRA CONTRAST

GEKLEURDE ZONNEGLAZEN

SPIEGELENDE COATING

U heeft keuze uit een uitgebreid 
en exclusief assortiment luxe 

zonnebrillen van bekende 
modehuizen.

Gepolariseerde zonneglazen 
verminderen schitteringen, voor 

helderder zicht en scherpere 
contrasten.

Van pastelkleurverlopen tot felle 
kleuren. Kies de kleur van 

de glazen die perfect passen 
bij uw stijl.

Opvallen met een licht of sterk 
spiegelend effect. Beschikbaar 

in verschillende kleuren.

2e ZONNEGLAS 
OP STERKTE 

CADEAU*

EEN PERFECTE LOOK, 
HAARSCHERP ZICHT

Boxmeer, Steenstraat 84 | 0485- 57 14 00
Cuijk, Grotestraat 19 | 0485- 31 66 31

Gennep, Zandstraat 88| 0485- 51 22 76
www.briljantoptiek.nl

*Vraag in de winkel naar de voorwaarden.
Deze actie is geldig tot 26 mei.

Balans Rugcentrum • Smidstraat 30 • 6581 BW Cuijk • +31(0) 85 070 3797

GRATIS RUGSCAN BIJ 
BALANS CUIJK 

Ontdek de oorzaak van 
uw rug- en nekklachten

Bij Balans brengen we met een digitale scan 
uw wervelkolom in beeld. Aan de hand van de 
scan en een korte intake kunnen we de klacht 
goed lokaliseren en vooral de onderliggende 
oorzaak achterhalen.

Digitaal onderzoek en rapport

Vrijblijvend behandelplan

Volledig pijnloos en vrij van straling
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v

www. balans-rugcentrum.nl
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Queensday  

Column

Nu hoor ik u al denken: 
“Huh? We hebben toch 
een koning? Hoezo dan 

Queensday?” Nou, dat is eigen-
lijk een soort van woordspe-
ling met betrekking tot de dag 
waarop Muziekvereniging Een-
dracht hun Queen in concert 
nog een keer ten gehore gaat 
brengen. Dat deden ze in sep-
tember vorig jaar al twee keer 
zeer succesvol in Catharinahof 
in Grave en als iets  bijzonder 
goed verloopt dan smaakt dat 
natuurlijk naar meer.

En dus is besloten dat ze Queen 
in  concert nog een keer gaan 
doen, maar deze keer in Open-
luchttheater De Goffert in Nij-
megen. Toen ik nog lid was 
van Vereniging Musical Makers 
hebben we daar al eens mogen 
optreden, tijdens  de Nacht van 
de Ommetjes en ik weet dus uit 
ervaring dat het een bijzonder 
mooi en sfeervol  theater is. 

Het concert in Catharinahof 
heb ik toen ook gezien en zo-
als gezegd was dat bijzonder 
succesvol, dus  dat belooft veel 
goeds. De vocalisten zijn ook 
de zelfde als in Catharinahof, 
dus ook dat kan eigenlijk  al niet 
meer stuk. Ik hoor de muziek-

vereniging al regelmatig repe-
teren en dat klinkt prima, al zal  
dirigent Joop nog veel stukken 
willen perfectioneren. Nu zit er 
natuurlijk nog wel het nodige 
in het  muzikale geheugen van 
de vorige keer, maar dat neemt 
niet weg dat ze er opnieuw hun 
uiterste  best voor doen om er 
een onvergetelijke avond van te 
maken. 

Queen in concert wordt ge-
speeld op 8 juni, dus de kans 
op lekker weer is ook een stuk 
groter, wat  de avond alleen nog 
maar aangenamer zal maken. Ik 
heb er nu al ontzettend veel zin 
in en dan zing  ik zelf niet eens 
mee. 

Queen in Concert door Mu-
ziekvereniging Eendracht . 
Openlucht Theater De Goffert 
in Nijmegen op 8 juni 2024 om 
20:15 uur. Dit wil je niet missen! 
van het publiek toch het 

Muzikale groet, 

Christan Leenders

BJ Baartmans op tournee met nieuw album Ghostwriter

‘Obsessie voor gitaren’

BOXMEER - Ghostwriter heet 
de nieuwe plaat en cd van 
songschrijver, gitarist en mu-
ziekproducer BJ Baartmans, 
ofwel Bart Jan. Een uiterst per-
soonlijk album. Zijn nieuwe 
werk is live te bewonderen tij-
dens een uitgebreide tournee.

Door Twan Dohmen

De 58-jarige rasmuzikant heeft 
een bewogen periode achter 
de rug. Zijn ervaring deelt hij op 
Ghostwriter, een album met der-
tien toegankelijke en herkenbare 
liedjes. Een persoonlijk document 
van meer dan veertig jaar ervaring 
in de muziekscene. Enkele cijfers: 
meer dan 4000 (!) trad hij ergens 
op, maakte 14 albums onder ei-
gen naam en begeleide honder-
den andere artiesten als sessie-
muzikant. Op het podium stond 
hij met namen als Jack Poels, 
Frans Pollux en Iain Matthews.
Roerig
Persoonlijk is het sleutelwoord. 
Na een roerig gezinsleven (en 
een scheiding) met ‘ingrijpende, 
levensbepalende gebeurtenissen. 
Hij verloor vrienden. BJ blikt mu-
zikaal terug nu de relatieve rust is 
weergekeerd. De naam van het 
nieuwe album is veelzeggend. De 

schrijver in hem. Die vanaf de zij-
kant toekijkt en observeert. Liefst 
iemand die zich verschuilt ach-
ter personages. Engelstalig. De 
Boxmerenaar heeft het deze keer 
grootst aangepakt en wil niets 
aan het toeval overlaten. Einde-
lijk die hitsong? Er wordt speciaal 
een singel uitgebracht. Wellicht 
een succes. “Ik wil in ieder geval 
naar mijn Nederlanders concert 
ook naar het buitenland, vooral 
Duitsland lonkt.”
Een reis langs kleine zaaltjes en 
podium met plaats voor zo’n 
vijftig tot honderd liefhebbers. 
Ghostwriter is wat hij zelf noemt 
een ‘rock & roll album’. Muziek-
stijlen als americana en pubrock 
gaan samen met folk. Een album 
ook met scherpe randjes.
Glitterrock
Terug naar het begin van zijn car-
rière. “Als kind had ik al een ob-
sessie voor gitaren. Ik keek naar 
TopPop, zag al die glitterrock-
bands als Mud en Slade. Dat wilde 
ik ook.” 
Of het Concert voor Bangladesh 
met Bob Dylan, George Harri-
son en Erik Clapton. “Het waren 
mijn helden van toen”, vertelt BJ 
Baartmans. “Het is begoonen met 
mijn eerste gitaar, die ik op mijn 
achtste kreeg van mijn ouders.”

Het muziek maken werd pas echt 
serieus toen hij met leeftijdsge-
noten in 1980 Square Objects 
oprichtte. “Wij speelde new wave 
en punk. Wij schopte tegen de 
gevestigde orde aan. Het was een 
donkere tijd. Met veel werkloos-
heid, woningnood en de koud 
oorlog en de dreiging van de 
kernbommen.”
“Een tijd die vergelijkbaar is met 
nu”, vindt Bart Jan. Het gegeven 
dat de wereld in brand staat is 
deels terug te vinden op Ghost-
writer. “Ik wil niet doemdenken, 
maar het stemt mij niet vrolijk.” 
Concerttour
Bart Jan gaat de komende tijd 
solo optreden, maar ook met zijn 
band BJ’s Wild Verband. Zo staat 
de Boxmerenaar op 5 mei in de 
Thiemeloods in Nijmegen, 11 mei 
in Culucu in Kleef en 16 mei in 
Het Veerhuis in Oeffelt. Kaartver-
koop loopt via de zalen. 
“Een album maken kost veel 
energie, je gooit je hele ziel en 
zaligheid daar in. Het is span-
nend of mijn nieuwe liedjes goed 
worden ontvangen, maar de re-
centies zijn positief. Je wilt zo’n 
nieuw project zo goed mogelijk 
aanpakken. Ik moet niet het ge-
voel krijgen dat ik iets heb laten 
liggen.”

Voor meer info: 
www.bjbaartmans.nl

Bart Jan Baartmans, meer dan veertig jaar ervaring op het podium.

Ghostwriter is het nieuwe persoonlijke 
album. De cover is getekend door BJ zelf 
toen hij zestien jaar was.

Vlaamse schrijver Geert Kimpen in Steenakker
Hemelvaartslezing over Maria Magdalena
HAPS - Naar aanleiding van zijn 
onderzoek na Maria Magdale-
na en het nieuwe boek ‘Ik, Ma-
ria Magdalena’ komt de Vlaam-
se schrijver Geert Kimpen naar 
Haps.  

Het was eigenlijk geen keuze 
voor Geert Kimpen om dit boek 
over Maria Magdalena te schrij-
ven. Het was het inlossen van een 
belofte. Tot de tekenen zo dwin-
gend werden, dat hij niet anders 
kon dan luisteren. 
Tijdens deze lezing neemt Geert 
Kimpen je mee op zijn reis bij het 
tot stand komen van dit boek dat 
hem tot het uiterste uitdaagde in 
zijn man-zijn en schrijverschap. 
Hoe hij ontdekte dat precies die 
reflexen die ervoor zorgden dat 
niet alleen Maria Magdalena maar 
ook het vrouwelijke in het alge-
meen, duizenden jaren lang on-
derdrukt werden, ook in hemzelf 
zaten. Hoe hij het vrouwelijke in 
hemzelf moest toelaten.  
Op zijn kenmerkende, enthousi-
aste manier, deelt Geert Kimpen 

niet alleen zijn persoonlijke ver-
haal, maar ook de verborgen ge-
schiedenis van Maria Magdalena. 
De vrouw die bijna 2000 jaar lang 
een hoer en zondares werd ge-
noemd tot ze in deze tijd eindelijk 
de erkenning verdient die haar al-
tijd al toekwam. 
Een middag als eerherstel en 
eerbetoon van het mannelij-
ke aan het vrouwelijke. Met ook 
een stem aan het vrouwelijke zélf 
door Michelle Shanti, die het pu-
bliek zal meenemen op een in-
spirerende meditatie-reis. 
Donderdag 9 mei (Hemelvaarts-
dag) om 14.00 uur in Huistheater 
De Steenakker, Steenakkerstraat 
5 in Haps. 

Voor meer informatie en tickets 
kijk op website desteenakker.nl

Participatiekoor Land van Cuijk
BOXMEER - Het Participatie-
koor Land van Cuijk heeft op 9 
april jongstleden een geslaagd 
concert gegeven in de sfeer-
volle kapel van De Weijer 

Dit bijzondere koor, dat voor 

de eerste keer optrad, wist het 
publiek te betoveren met een 
harmonieuze mix van klassieke 
en moderne muziek. Onder de 
bezielende leiding van dirigent 
Peter-Paul van Beekum en met 
pianiste Ingrid van Ingen aan de 

piano, bracht het koor, ook voor 
hen, een onvergetelijke muzikale 
ervaring. Zangers en zangeres-
sen met en zonder dementie die 
willen deelnemen, kunnen zich 
aanmelden via participatiekoor.nl 
of een koorlid.

Lintje Hetty Lenkens-Hubers 
OPLOO - Hetty Lenkens-Hu-
bers uit Oploo is benoemd 
tot Lid in de Orde van Oranje 
Nassau. De Koninklijke onder-
scheiding werd uitgereikt door 
burgemeester Marieke Moor-
man tijdens de tentoonstelling 
‘Oploo in de vorige eeuw’.

De vrijwilligerscarrière van haar 
begon bij Volleybalclub VCP in 
Oploo. Ze was meer dan 25 jaar 
lid. Ze ook 22 jaar scheidsrechter 
tijdens de zaterdagcompetities. 
Verder was ze 12 jaar trainer van 
het damesteam en 10 jaar be-
stuurslid van de technische com-
missie. 

Eveneens heeft ze bijna 23 jaar 
voor de eindredactie gezorgd van 
het dorpsblad Komplo dat weke-

lijks in Oploo verschijnt.  Daar-
naast heeft ze 14 jaar hand- en 
spandiensten verricht tijdens de 
zogenaamde Tôntjesdag, dat 
jaarlijks wordt gehouden bij de 
historische watermolen in Oploo. 
Daarnaast heeft ze ruim 13 jaar de 
PR verzorgd voor alle activiteiten 
van Stichting De Graancirkel. 

Vanaf 2002 is ze lid van werk-
groep fotografie en documenta-
tie van de Heemkundevereniging 
De Heerlyckheit Plo. Vanaf 2007 
is ze actief binnen het bestuur 
van deze vereniging. 

Ook heeft ze veel werk verricht 
voor de tentoonstelling ‘Oploo 
in de vorige eeuw’ en de reeds 
gehouden lustrumtentoonstel-
lingen.

Bands on Stage opent seizoen 
Openluchttheater de Speultuin  
OPLOO - Aanstaande zondag 
28 april start het theatersei-
zoen in Oploo met Bands on 
Stage. Dit jaar zijn twee bands 
gecontracteerd die beiden 
twee sets zullen spelen. 

BenD’r is een ervaren band uit 
de omgeving van Mill. De band 
bestaat uit 7 personen en spelen 
vele muziekstijlen, van soul en 
pop tot Nederlandstalige hits en 
rock. 
De tweede band die van zich zal 
laten horen is Three of a kind. 
Stomende rock, opzwepende 
rock-’n-roll en vuige pop. Dat is 
het minste wat je kunt verwach-
ten van de gangmakers van Three 
of a Kind. Ze gaan van de jaren 
’50  en zijn rock-’n-roll, naar de 
classic rock van de jaren ’60; van 

Duitse schlagers naar Hollandse 
meezingers. Bij Three of a Kind 
weet je één ding zeker, een feest-
je is gegarandeerd..!!

Het optreden begint op zondag 
28 april om 15.00 uur. Net als an-
dere jaren is de setting wat infor-
meler als bij de andere optredens 
omdat de bands optreden bij de 
Parkboerderij zodat een natje en 
een droogje vlakbij zijn. Natuurlijk 
zijn er ook zitplaatsen.
 
Kaarten voor Bands on Stage zijn 
verkrijgbaar via www.graancir 
kel-oploo.com en kosten 7 euro. 

Ook aan de kassa zijn kaarten 
verkrijgbaar zolang de voorraad 
strekt. Voor de andere voorstel-
lingen, kijk ook op de website.



Bezoek Nederlands’ GROOTSTE showroom:  
7600 m2 met alles voor je vloeren en ramen.
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Gegarandeerd de scherpste prijs
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De zekerheid van vakmanschap Bekijk de folder 
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Uit het Cuijks Archief
Simone BV ijsfabriek
CUIJK - In een advertentie 
van het gemeentebestuur van 
Cuijk, op 23 januari 1974 kon 
men schriftelijke bezwaren in-
dienen tegen het voornemen 
van Simone B.V. Cuijk; tegen 
het oprichten, het in werking 
brengen en houden van een in-
richting voor het bereiden van 
consumptie-ijs aan de Haven-
laan 5 in Cuijk.

Door Hans Peters

IJs van Simone was al bekend in 
Cuijk, sinds 1969 had De Simone 
al een ijsfabriek op de Overha-
ge. Deze fabriek bleek al gauw 
te klein en uitbreiding was nodig. 
Vandaar de vergunning aanvraag 
voor een fabriek aan de Haven-
laan. Deze fabriek had een jaar-
produktie van 1.3 miljoen liter. 

Er werd vooral geleverd aan gro-
te winkelketens als A & 0, Centra 
en VéGé. Deze massaproduktie 
van goed en goedkoop ijs was 

toch niet de ambitie van de heer 
De Simone. Ieder jaar moest er 
opnieuw onderhandeld worden 
over de prijs en elk jaar moest het 
weer goedkoper. In 1988 werd 
het bedrijf verkocht aan zijn zwa-
ger die het bedrijf voortzette.

Italiaans ijs leent zich niet voor 
massa-produktie volgens de heer 
Antonio De Simone in een inter-
vieuw. In Italiaans ijs zit puur fruit, 
zonder kleur- en smaakstoffen. 
Om die reden ging hij zich in 1988 
specialiseren in de betere ijssoor-
ten. In de Deken Van de Ackerhof 
begon hij een eenmansbedrijfje, 
Antonio ijsspecialiteiten. 
Hier kon men terecht voor wel 
30 verschillende ijssoorten, ver-
krijgbaar in bakken van 1, 2.5 en 
5 liter (wel zelf afhalen). Amare-
nen, hazelnoot, pistache, cap-
puccino, malaga, stracciatella, 
mocca-sambucca en nog meer 
roomijsvariaties zorgden ervoor 
dat men ook in Cuijk kon zeggen: 
‘La vita è bella’.

IJs van Simone was bekend in Cuijk.                                                          Foto: Cuijks Archief

Bijzondere plekken ontdekken

Influencer Ellen verbaast zich
steeds weer over Land van Cuijk

BOXMEER - Ze dacht haar Land 
van Cuijk als haar broekzak te 
kennen, maar elke keer weer 
ontdekt ze nieuwe bijzondere 
plekken. Ellen Ohoioeloen uit 
Boxmeer maakt sinds kort In-
stagram-reportages over het 
Land van Cuijk. Op verzoek van 
Visit Land van Cuijk trekt ze er 
in de komende tijd met regio-
naal bekende inwoners op uit 
om haar volgers te laten zien 
wat deze regio zo aantrekkelijk 
maakt. 

De reportages van Ellen Ohoioe-
loen zijn op Instagram en Face-
book te volgen onder de naam 
ellenohoioeloen. De Boxmeer-
se wordt bij haar eerste (grote) 
stappen op het gebied van so-
ciale media bijgestaan door de 
Influencerzoekmachine.nl, een 
platform dat bedrijven en in-
fluencers aan elkaar koppelt, op-
gezet door Richard de Meijer en 
Youtuber Govert Sweep.
“De Influencerzoekmachine 

heeft mij met een training op 
weg geholpen de juiste content 
op de correcte manier in beeld 
te brengen”, zegt Ellen over de 
samenwerking met hen. Vorige 
week dinsdag hebben zij in de 
omgeving van Mill en Sint Antho-
nis hun eerste reportages opge-
nomen, onder meer met onder-
nemer Bart Cox en met zangeres 
Mindy Martosoedjono. Daarnaast 
is Ellen op pad geweest met bos-
wachter Martijn.
De posts worden eind april en in 
mei online gepubliceerd. Ellen 
plaatst daarnaast ook berichten 
over wat zij tijdens haar ande-
re ontdekkingstochten door het 
Land van Cuijk tegenkomt.
Het initiatief om Ellen Ohoioe-
loen op te leiden tot influencer 
van het Land van Cuijk is afkom-
stig van Visit Land van Cuijk. De 
toeristische promotieorganisatie 
maakt al langer gebruik van de 
inzet van influencers om zo ook 
via de sociale media meer aan-
dacht te krijgen voor de beziens-

waardigheden van het Land van 
Cuijk. 
Deze zomer komen liefst vijf be-
kende Nederlandse influencers 
naar het Land van Cuijk om hun 
ervaringen met hun achterban 
te delen. “Steeds meer mensen 
gaan digitaal op zoek naar aan-
trekkelijke reisbestemmingen”, 
zegt Erik Jansen, toeristisch ma-
nager van Visit Land van Cuijk. 
“De inzet van influencers is, zeker 
bij jongvolwassenen, bewezen 
effectiever dan online adverten-
ties. Dat komt vooral door de 
persoonlijke aanbevelingen van 
influencers. Daar wordt door-
gaans meer waarde aan gehecht 
dan aan advertenties.”
Visit Land van Cuijk werkt ook bij 
de werving van de influencers 
samen met Influencerzoekma-
chine.nl. Zij gaan op basis van 
profielen op zoek naar geschikte 
influencers.

Bart Cox, Ellen Ohoioeloen en boswachter Martijn.

25 jaar jenaplan Boxmeer
‘Kinderen leren zo veel van elkaar’

BOXMEER - Jenaplanscholen 
in heel Nederland vieren het 
100-jarig bestaan van het jena-
planonderwijs. Er vinden ver-
schillende activiteiten plaats 
met als hoogtepunt de JenaPa-
rade op donderdag 23 en vrij-
dag 24 mei.

Ook Metameer jenaplan Box-
meer is jarig. De school bestaat 
25 jaar. In de komende weken 
viert de school haar jubileum met 
onder andere een Meet & Greet 
voor oud-leerlingen en -colle-
ga’s van jenaplan op vrijdag 28 
juni van 15.00 tot 19.00 uur op de 
Stationsweg 5 in Boxmeer. Elkaar 
ontmoeten en een les volgen van 
je docent uit jouw tijd? Meld je 
aan via de QR-code!

 
In Boxmeer leeft het Jenaplan-
onderwijs met een grote basis-
school en een grote middelbare 
school. Waar kinderen niet al-
leen leren maar vooral ook leren 
samenleven. Metameer en het 
Jenaplan Kindcentrum Boxmeer 
werken veel samen, bijvoorbeeld 
Metameerleerlingen die voorle-
zen aan kleuters van De Peppels 
of rondom het thema burger-
schap. Directeuren Maartje van 
de Kerkhof en Harry Havekes ver-
tellen met trots: “Het is fijn samen 
op te trekken. Onze kinderen le-
ren zo veel van elkaar.”

Metameer jenaplan was 25 jaar 
geleden een van de eerste jena-
planscholen in het voortgezet 

onderwijs in Nederland. Leerlin-
gen van verschillende niveaus 
leren de eerste twee jaren van 
elkaar in heterogene groepen. 
Ze leren door te denken, te voe-
len en te ervaren. Alleen en met 
anderen ontdekken ze de wereld 
om zich heen. Dat doet iedereen 
op zijn eigen, unieke manier. De 
kinderen leren met en van el-
kaar tijdens  gesprek, spel, werk 
en vieren, de vier basisactiviteiten 
van het jenaplanonderwijs.  Voor 
het jenaplan in Boxmeer zijn tien 
jenaplanessenties opgesteld. 
Daarmee bereiden leerlingen 
zich voor op de vervolgopleiding 
en op burgerschap in een duur-
zame wereld onder andere door 
ondernemen, creëren en samen-
werken.
 
Het Jenaplanonderwijs steunt 
op vier basisactiviteiten: samen 
spreken, samen werken, samen 
spelen en samen vieren. 

Havo/vwo 3-leerlingen van Metameer jenaplan Boxmeer lezen voor aan kleuters op Jena-
planbasisschool de Peppels.

Activiteiten klooster Sint Agatha
Koorvesper in kloosterkerk
SINT AGATHA - Op zondag 28 
april is er om 16.00 uur een 
koorvesper in de kloosterkerk 
van Sint Agatha rond het the-
ma ‘arbeid’. De muziek van de 
koorvesper is gekozen met het 
oog op de 1 mei vieringen: de 
‘dag van de arbeid’ en de feest-
dag van timmerman Sint Jozef. 

De koorvespers zijn overge-
waaid uit de Anglicaanse kerk in 
Engeland en worden inmiddels 
op verschillende plekken in Ne-
derland gehouden. Het zijn vie-
ringen tegen het vallen van de 
avond, waarin het koor een cen-
trale rol heeft met het zingen van 
beschouwende teksten in prach-
tige samenklanken. De koor-
vespers blijken door de mooie 
muziek geliefd bij kerkgangers 
en niet-kerkgangers. Een groep 
ervaren zangers en zangeressen 
uit de regio geeft vorm aan deze 
oude en nieuwe traditie in Kloos-
ter Sint Agatha.  

Bent u geïnteresseerd in de 
prachtige kloostertuin in Sint 
Agatha en wilt u meer weten over 
de geschiedenis van het kloos-
ter? Kom dan op woensdag 1 mei 
naar Sint Agatha. De kloostertuin 
met monumentale bomen, vij-
vers en de bijzondere vormsnoei 
is aangelegd in de 18e eeuw met 
de kenmerkende kloosterfuncties 
en wordt door vrijwilligers goed 
onderhouden. Na een korte in-
troductie krijgt u een rondleiding 
in de 2,5 ha grote kloostertuin en 
een toelichting over de klooster-
muren die gerestaureerd worden. 
De start van de rondleiding is bij 
de ingang van het Erfgoedcen-
trum Nederlands Kloosterleven, 
Kloosterlaan 24 in Sint Agatha.

De wandeling is op woensdag 
1 mei om 14.00 uur. Om zeker 
te zijn van een plek kunt u zich 
opgeven via info@kloostersin 
tagatha.nl. De kosten zijn € 5,00 
per persoon. 

Wandelen met KBO en IVN
‘Analoog en digitaal’ vogelen
VORTUM-MULLEM - Met de 
beste vogelkenners van IVN 
De Maasvallei als gids en zo je 
wil een smartphone in de hand, 
zal geen vogel je ontgaan bij de 
vogelspotwandeling in en rond 
de Vortumse Bergjes.
 
De ruim twee uur durende wan-
deling is op zondag 28 april om 

8.00 uur en start bij het IVN De 
Pontipad nabij De Schutkooi aan 
de Veerweg in Vortum-Mullem.
 
Midden in de lente zijn vogels 
druk met hun territorium en 
het lokken van een partner. De 
meeste trekvogels zijn ook weer 
terug. Dat is het ideale moment 
om vogels te spotten.



Op 29 april starten wij met 
een nieuwe theorie cursus RVMC1

Meer informatie:
www.verkeersschoolbeumers.nl

Of stuur een mail naar:
info@verkeersschoolbeumers.nl.

Bergen/ Boxmeer 
0485-341667 / 575078

Heeft u een vrachtauto C 
rijbewijs, of een camper 

C1 rijbewijs nodig.

Hét Mediaplatform Land van Cuijk

LVCNieuws.nl is een samenwer-
kingsverband van de huis aan 
huiskranten DeBoK, DeStieR, De-
GraeF en De Neije Krant.

DeBoK, DeStieR, DeGraeF en De 
Neije Krant bestrijken gezamen-
lijk de gehele gemeente Land van 
Cuijk. Het betreft hierbij 33 ker-
nen,  ruim 40.000 brievenbussen 
en bijna 90.000 inwoners.

Door de combinatie van lokale 
huis aan huiskranten en een 
actuele online nieuwsvoorzie-
ning, weten we alle inwoners en 
bedrijven optimaal te 
bereiken. 

Nu online: 

LVCNieuws.nl
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Column
Kalk

Fysiotherapeuten wor-
den vaak geconsulteerd 
wanneer er sprake is van 

schouderpijn. De grootste 
uitdaging bij schouderpijn is 
het vaststellen van een di-
agnose. De schoudergordel 
is een complex geheel van 
verschillende gewrichten, 
tientallen spieren en er is 
een duidelijke relatie met de 
nek- en borstwervelkolom. 
De juiste diagnose probe-
ren we te stellen vanuit de 
intake en het lichamelijk 
onderzoek maar deson-
danks is het vaak een 
uitdagende puzzel. 

Een veel voorko-
mende oorzaak 
van schouderpijn 
is kalk in een of 
meerdere pezen. 
Deze pezen zitten 
vast op de kop van 
de schouder. Bij bij-
na alle bewegingen 
van de schouder 
worden deze pezen 
belast. De pezen 
op de schouderkop 
horen bij een vier-
tal spieren rondom 
de schouderkop die 
de rotator-cuff ge-
naamd is. 

Als deze pezen 
p r o b l e m e n 
hebben met 
hun stofwisse-
ling als gevolg van een lage 
doorbloeding en zuurstof-
tekort dan kan dit er toe lei-
den dat de cellen in de pezen 
kalk-kristallen gaan produce-
ren. Dit is eigenlijk een ma-
nier van het lichaam om de 
pees te versterken maar op 
langere termijn is dit een ri-
sicofactor om schouderpijn 
te krijgen. Problemen in de 
stofwisseling van de pees 
ontstaan vaak door onder- of 
overbelasting, kortom te wei-
nig of teveel belasten. Ook 
kunnen kleine peesbescha-
digingen leiden tot kalkaf-
zetting. Uiteindelijk ontstaat 
er een ontstekingsproces in 
de schouder en dit leidt tot 

pijn en een verminderd ver-
mogen om de schouder te 
belasten.

Niet alle kalkafzetting zal lei-
den tot klachten. Kalk wordt 
ook gezien bij mensen zon-
der schouderpijn. Meestal 
moeten de afzettingen groter 
zijn om tot problemen te lei-
den. 

Een van de mogelijkheden 
om kalk waar te nemen 
is door gebruik te maken 
van echografie.
Hiermee kunnen we 

letterlijk in de schou-
derstructuren kijken. 
De locatie, het type 
en de grootte van 
de kalkafzetting 
kunnen we dan zo 
goed mogelijk in 
beeld brengen. Wat 

we dan zien zal ook 
bepalen wat het be-
handelplan wordt. Een 
veel gebruikte behan-
deling bij kalkafzetting 
is shockwave. Met 
deze methode wordt 
de kalk vergruist waar-
na het lichaam het 
opruimt. Dit is vooral 
toepasbaar bij kleinere 
kalkafzetting. Is de af-
zetting groot dan kan 
het eventueel behan-

deld worden met 
barbotage. Hierbij 
brengt een arts, 

onder echo-gelei-
de, een naald in de kalk en 
daarmee wordt het vergruist 
in kleinere fragmenten. 

Gerichte oefentherapie om 
de pezen en spieren te ver-
sterken verdient zeer zeker 
de aandacht. Onze gespecia-
liseerde schouderfysio’s kun-
nen u verder helpen. Ook zijn 
wij gespecialiseerd in echo-
grafie en shockwave. 

Tot ziens in onze praktijk!

Martijn van Hoof

Fysio- en Manuele Therapie 

Theunissen | Van Hoof

www.fysiotherapietheunissen.nl

LVC &Zaken
Jong Ondernemend Platform is ‘booming’

‘Netwerken en inspireren’

LAND VAN CUIJK - De vrijdag-
middagborrel van 12 april heeft 
opnieuw bewezen dat het Jong 
Ondernemend Platform een 
daverend succes is. Bij de eer-
ste bijeenkomst in 2022 waren 
nog vijftig jonge ondernemers 
aanwezig, maar nu kwam het 
dubbele aantal samen om te 
netwerken en geïnspireerd te 
raken.

Drie jonge ondernemers wa-
ren twee jaar geleden op zoek 
naar een plek waar ze met leef-
tijdsgenoten konden sparren en 
hun ei kwijt konden over lastige 
vraagstukken. Ondersteund door 
de Industriële Kring Land van 
Cuijk en Noord-Limburg werd 
het JOP; Jong Ondernemend 
Platform, opgericht. Het sleutel-
woord hierbij was ‘laagdrempe-
lig’. 

Initiatiefnemer Boyk Martens (32), 
directeur van Wim Martens Lo-
gistics: “Iedere jonge onderne-
mer moet binnen kunnen lopen 
op de bijeenkomsten die we or-
ganiseren, of je nu een eenmans-
zaak hebt of een bedrijf met hon-
derd personeelsleden.”

Twee keer per jaar organiseert het 
inmiddels zevenkoppig bestuur 
een bijeenkomst, waar elke ge-
interesseerde jonge ondernemer 
welkom is. Inspirerende gasten 
leveren daar hun bijdrage aan. Na 
The Dutch Giant, Olivier Richters, 
was het op 12 april Ray Klaassens 
die de jonge ondernemers inspi-
reerde in strandpaviljoen Évive.. 
Klaassens is bekend van Kamp 
van Koningsbrugge en zijn Lei-
dinggevende Special Forces er-
varing. “Deze gast konden we 
uitnodigen dankzij een sponsor-

bijdrage van de Rabobank”, aldus 
Boyk Martens. 

Elke bijeenkomst zorgt JOP op 
wisselende locaties voor een 
aantrekkelijk programma. “Het 
zijn geen verkooppraatjes; on-
dernemende jongeren vinden 
het interessant om te horen hoe 
mensen zo ver zijn gekomen. 
Daarbij is het netwerken een 
meerwaarde. We beseffen ons 
dat netwerken niet voor iedereen 
vanzelfsprekend is. Daarom be-
spreekt het bestuur ook hoe we 
mensen kunnen leren netwer-
ken en hoe we de bijeenkomsten 
boeiend kunnen houden.” 

Wil jij, jonge ondernemer, ook 
eens aansluiten bij een bijeen-
komst van JOP? Voor meer in-
formatie mail: info@jongonder 
nemendplatform.nl

Strandpaviljoen Évive in Cuijk/Katwijk was gevuld met jonge ondernemers.

Speeddaten, proefjes, rondleidingen en presentaties 

Girls’ Day bij MSD Animal Health
BOXMEER - Vorige week was 
het een spannende dag voor 30 
meiden uit het  tweede jaar van 
Havo-vwo van Metameer, die 
een bezoek brachten aan MSD 
Animal Health in  Boxmeer. 

Deze speciale dag stond in het 
teken van Girls’ Day, een evene-
ment dat jonge  meiden inspi-
reert en aanspoort om een kijkje 
te nemen in de wereld van we-
tenschap en  technologie.  

Bij aankomst werden de meiden 
hartelijk verwelkomd en kregen 
ze te horen wat het  bedrijf doet 
om dieren gezond te houden. 
Vervolgens vonden er speed-
dates plaats, waarbij de  meiden 
in kleine groepjes vrouwelijke 
collega’s mochten interviewen. 
Dit gaf hen de  mogelijkheid om 
meer te weten te komen over het 
vakgebied en het werken bij MSD 
Animal  Health. 

Een hoogtepunt van de dag was 
het bezoek aan een lab, waar de 
meiden verschillende  proefjes 
konden uitvoeren om kennis te 
maken met het werken bij een 
farmaceutisch bedrijf. Ze  leer-
den onder andere pipetteren en 
konden door de microscoop het 
kleinste leven bekijken.  

Deze hands-on activiteiten wa-
ren niet alleen leerzaam, maar 
ook erg leuk om te doen. Het  
programma werd afgesloten met 

een rondleiding en een lunch. Ie-
dereen ontving een goodiebag  
als aandenken aan deze bijzon-
dere dag. 

Tijdens de Girls’ Day bij MSD Ani-
mal Health kregen de meiden de 
kans om te ontdekken  wat het 
betekent om te werken in de far-
maceutische industrie en konden 
ze kennis maken met  verschil-
lende aspecten van deze bran-
che. MSD Animal Health is blij dat 
ze meiden kunnen  inspireren en 
aanmoedigen om te kiezen voor 

een carrière in de wetenschap en 
technologie. Op deze dag gaan 
meiden door het hele land op 
bezoek bij technische en IT-be-
drijven. 

Zo  maken ze kennis met deze 
vakgebieden, waardoor de kans 
groter wordt dat ze straks kie-
zen  voor een baan in een van 
deze sectoren. Vrouwen zijn nog 
steeds ondervertegenwoordigd 
in  techonderwijs en -beroepen: 
slechts 17% van de werknemers 
in bèta, techniek en IT is vrouw.

Meiden van Metameer doen inspiratie op bij MSD in Boxmeer.     Foto: MSD Animal Health

Bijeenkomst VAKbeweging in bibliotheek
Veranderen van werk? 
Kies voor duurzaamheid
BOXMEER - Zit je nog op je 
plek of is het tijd om een an-
dere baan te zoeken? Dan is de 
informatiebijeenkomst van de 
VAKbeweging op dinsdag 30 
april iets voor jou. 

Er zijn tal van redenen om wel of 
niet van baan te willen verande-
ren. Misschien voel je aankomen 
dat je contract niet zal worden 
verlengd of je hebt het niet meer 
zo naar je zin, je bent uitgeleerd 
op deze functie en wilt nieuwe 
ervaringen opdoen of je wilt een 
beter salaris. Je hebt twijfels over 
je huidige werk, maar weet niet 
goed wat je wensen zijn en welke 
keuzes je kan maken. Maar als je 
goed weet wat je wilt en waar je 
goed in bent, dan biedt de huidi-

ge arbeidsmarkt véél kansen. Zo 
kun je groeien naar leuk en duur-
zaam werk.
Op deze informatieavond vertel-
len mensen van de VAKbeweging 
je over wat er mogelijk is op het 
gebied van loopbaanondersteu-
ning en opleidingsmogelijkheden 
en hoe je er gebruik van kan ma-
ken. Iedereen is welkom. Je hoeft 
geen lid van de bibliotheek of een 
vakbond. 

De bijeenkomst vindt plaats in de 
bibliotheek in Boxmeer en begint 
om 19.30 uur. Toegang is gratis. 
Vooraf aanmelden is belangrijk 
zodat we weten dat je komt. Dit 
kan aan de balie van jouw dichtst-
bijzijnde bibliotheek en online via 
www.biblioplus.nl/agenda 
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Moeder
Denk nog weleens aan

de wasmachine die was gekocht
en ik als kleine meid

aan de wringer draaien mocht

Denk nog weleens aan
dat ik bij je in de keuken stond

de saus van de lepel likte
en dit heerlijk vond

Denk nog weleens aan
de jurk door jou gemaakt
me zelf in de spiegel zag

en blij was geraakt

Denk nog weleens aan
toen je leefde in de mist
me wezenloos aankeek

omdat je het niet meer wist

Denk nog weleens aan
die tijd met vreugde en pijn

zou zo graag nog even
dichtbij je willen zijn

Annie van Voorst, Cuijk

Hondenweer
De regen valt met bakken neer,
de buienradar gaat hels te keer.
Alsof de brandslang open staat,

stormparaplus overal in de straat.

Grijze wolken meer en meer,
kou op de wangen doet erg zeer.
Windkracht 6 waait als ‘n storm,
het is hier ècht geen Benidorm.

Zelfs bliksem en gedonder,
april doet nergens voor onder.
Vannacht vorst aan de grond,

de winter heeft ‘n te lange lont.

Wat moet je met zo’n hondenweer,
heel weinig opwarming deze keer.
Maar klagen doen we lekker niet,

zodra je tussendoor ‘t zonnetje ziet.

Hennie Overbeek, Boxmeer

De leukste gemèènte
Ik laas ‘r ‘n stukske ôver ien de kraant

wie noemt zich de leukste plets van Nederland
dor hoef ik nie lang ôver nô te dinke

ik weet wâ Boxmèèr mien duut schinke.

Wil ik nor ‘n supermert dan heb ik de keus
tusse ‘n klienere of ‘n grote reus

we hebbe verschillende kerke ien ons midde
vur minse die toe zien ân bidde.

We hebbe gruun, we hebbe ‘t Weijerpark
en wille we weg mit de trein, dè kan ok
dan zien ‘r de Maashegge en de Vaart
daags nô de tour zet ons op de kaart.

Dan is ‘r nog de Metworst, mit ruiters en perd
en is ‘t nodig, ons ziekenhuus lit nie ver

ien Boxmèèr dor stôt mien huus
hier woon ik, hier ziej ik thuus.

Mientje Wever, Boxmeer

Steek handen uit de mouwen in Overloon

ZooParc: een dag dierenverzorger

OVERLOON -  Altijd al willen 
weten wat er komt kijken bij 
het verzorgen van de dieren in 
een dierentuin? Ooit zelf een 
luiaard of leeuw willen voeren? 

Vanaf mei kan dit in ZooParc 
Overloon: het park biedt bezoe-
kers vanaf dan de kans om zelf 
een halve dag in de huid van een 
dierenverzorger te kruipen.
 
Tijdens ‘Keeper for a day’ lopen 
deelnemers een halve dag mee 
met een dierenverzorger en hel-
pen ze met de dagelijkse werk-
zaamheden die bij de verzorging 
van dieren komen kijken, van het 
schoonmaken van de stallen, tot 
het maken van verrijkingsmateri-
aal en het bereiden van het voed-
sel voor bijvoorbeeld de maki’s, 
dwergapen, luiaarden, giraffen, 
miereneters, dwergnijlpaarden 
en leeuwen.
 
Deze activiteit komt voort uit een 
veelgestelde vraag in het park, 

vertelt Roel Huibers, general ma-
nager van ZooParc: “We krijgen 
regelmatig verzoeken van be-
zoekers of ze met een dieren-
verzorger mee mogen lopen. Dat 
spreekt enorm tot de verbeelding 
- en dat snappen we uiteraard 
heel goed, want het is ook fan-
tastisch.”
 
Volgens Huibers is dit een kans 
die in Nederland zelden voorbij 
komt. “In het buitenland zijn er al 

wel parken die deze kans bieden, 
en die plekken zijn vaak al maan-
den van te voren volgeboekt. In 
Nederland kunnen liefhebbers 
op een aantal plekken wel rond-
leidingen krijgen in de stallen, en 
soms zijn er activiteiten waarbij je 
kan helpen met het maken van 
bijvoorbeeld fruittaarten voor 
dieren, maar echt letterlijk met 
je voeten in de mest staan of het 
voedsel van dieren ook daadwer-
kelijk geven, dat kan haast nooit 
in Nederland. We verwachten 
dan ook dat we met deze acti-
viteit heel veel dromen kunnen 
vervullen.”
 
Het gaat om een exclusieve 
kans: de activiteit wordt alleen op 
woensdag en vrijdag aangebo-
den, van mei tot en met oktober. 
Per dagdeel kunnen maximaal 
twee deelnemers meedoen. Dit 
is mogelijk voor iedereen vanaf 
15 jaar, op voorwaarde dat ze fit 
genoeg te zijn om veel te kunnen 
lopen en bepaalde werkzaam-
heden ook echt zelf uit kunnen 
voeren.

Foto: Zoo Parc Overloon

VELP - In april exposeren Sarah 
van Rossum en Mirjam Withaar 
in het Vincentiuskerkje in Velp. 
Twee kunstenaars die met mo-
noprints en vilt fraaie werken 
maken, waarbij natuur de be-
langrijkste inspiratiebron is.

De expositie is te bezichtigen in 
het Vincentiuskerkje in Velp van 
de vrijdagen tot en met de zon-
dagen 26, 27 en 28 april en 3, 4 
en 5 mei 2024 van 11 tot 17 uur 
op het adres Pastoor Loefsweg 1 
in Velp bij Grave.

Groene scheuten, varens die 
langzaam open buigen, bloei-
end mos wat zich verspreid over 
de bosbodem. In deze exposi-
tie laten beide kunstenaars hun 
ervaring met de natuur om hen 

heen zien. Welke details worden 
zichtbaar wanneer je stilstaat en 
de geuren van het bos inademt?

Beide kunstenaars zijn gefasci-
neerd door de vergankelijkheid 
van de natuur waarin de onein-
dige transformaties en dynamiek 

een grote inspiratiebron vormen. 
Van dode bomen waarop zich 
volop leven bevindt in de vorm 
van knalgroene korstmossen tot 
het geraamte dat overblijft van 
een blad wat in de herfst op de 
bosgrond ligt. Met een scherp 
oog voor detail van natuurlijke 
groei, bloei en sterfprocessen 
weten zij met hun werk de kijker 
steeds iets opnieuw te laten ont-
dekken. 

De kunstwerken die te zien zijn 
tijdens deze expositie zijn ge-
maakt met de technieken nat-
vilten en natureprinting. Laat je 
meenemen in de groene wereld 
van Sarah van Rossem en Mirjam 
Withaar.

Voor meer informatie over onze 
exposities en concerten, kijk op 
www.kunstinhetkerkje.nl

Stichting Kunst in het Kerkje Velp presenteert

Expositie Sarah en Mirjam

Mirjam Withaar.

Sarah van Rossem.

Vanuit het Emmausklooster
Kloosterommetje Velp
VELP - Het Emmausklooster in 
Velp nodigt je uit deel te nemen 
aan een informatieve wande-
ling vanuit deze  sfeervolle lo-
catie door het pittoreske land-
schap van Velp en Grave.

Tijdens deze bijzondere tocht 
verken je niet alleen het Em-
mausklooster zelf, maar ook de 
prachtige natuurlijke omgeving 

die bekend staat als ‘de drie-een-
heid’ in Velp, bestaande uit twee 
kloosters en een oud Romaans 
kerkje.
Er zijn in totaal vier wandelingen 
gepland dit jaar en wel op zater-
dag 25 mei, zaterdag 6 juli, zater-
dag 24 augustus en zaterdag 12 
oktober. Elke wandeling wordt 
begeleid door ervaren gidsen van 
het Emmausklooster. 



 

Koop nu uw aircosysteem 
voor de zomer en verwarm 

er mee in de winter. 

vrijblijvend

advies-

gesprek!

Levertijd: 4-6 weken
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Column
Be my day

SportBoKkig

Zondag 21 april was  deze 
Bokkige Franciscus in het 
schitterende  Myllesweerd 

te Mill een van de vele gasten 
van de Stichting Classic Moto-
cross Nl,  achter wie schuil gaan: 
Marcel Hermans (auteur) & 
Barbara Jonkman, Tonny van 
Duren en Henk van Kessel. Die 
zondagmiddag werd met een 
program van ruim 1,5 uur het 
boek  “Henk van  Kessel, leven 
tussen start en finish” gepresen-
teerd met afwisselende elemen-
ten als speeches, 
interviews en 
filmpjes. Het 
laatste in-
t e r v i e w 
w a s 
uiter-
a a r d 
m e t 
H e n k 
van Kessel te-
zamen met de 
in Rijkevoort wo-
nende schrijver 
Marcel Hermans, 
die hiermee reeds 
zijn derde boek 
schreef over de 
motorsport (Moto-
cross der Azen – 
een gouden tijdperk 
uit 2014) en in 2018 Jan Clijnk – 
Het atoomkanon van Helmond.

De presentator van die middag 
was Jan de Rooy uit Breda, een 
heel bekende in de motorsport.  
Interviews met coureurs, toe-
praken van een bestuurder en  
twee filmpjes, waaronder   een 
van 20 minuten over de indruk-
wekkende race carrière van 
Millenaar Henk van Kessel, in-
middels op zijn levensteller het 
fameuze getal 77. 

Zijn raceloopbaan (50cc, 125 cc 
en zijn grandioos wereldsnel-
heidsrecord 50cc op 5 septem-
ber 1977  op de A 50 van Apen-
doorn naar Zwolle) beslaat een 
periode van 20 jaar: 1967 tot en 
met 1987.  

Bij het begin van dit feestelijk 
programma toepasselijke mu-
ziek en zang van de legenda-
rische popgroep The Cats uit 
Volendam met die dijk van een 
stem van Piet Veerman: ‘Be My 
Day.’ Nummer 1 in  de top 40  
op zondag 21 april 1974, precies 
veertig jaar geleden dus. 

Die datum staat ook diep ge-
grift in het  kostbare brein  van 
Henk van Kessel, want dat was 
eveneens exact de zondag dat 
hij voor het eerst een Grand Prix 
won in de 50 cc bij de wegrace 
te Clermond Ferrand in Mid-
den-Frankrijk. Henk was toen 
fabriekscoureur van Van Veen 
Kreidler. In dat jaar werd  Van 
Kessel ook grandioos  wereld-
kampioen in deze klasse. 

Dat werd hij te Brno (CZ) op 25 
augustus 1974.  Gehuldigd op 24 
oktober 1974 te San Marino sa-
men met zijn echtgenote Sjan-
ny. Hij ontvangt dan op dat Gala 
van de FIM (Federation Inter-
nationale Motocyclisme) een 

gouden 18ka-
raats medail-
le. Wordt een 
paar dagen 

later ook ge-
huldigd door 
M.S.C. Al-
dendriel.en 
de gemeen-

te Mill en Sint 
Hubert. 

37 jaar na 
zijn indruk-

wekkende carrière in  de mo-
tosport krijgt de bescheiden 
grootmeester Henk van Kessel 
eindelijk zijn dik verdiend eerbe-
toon in de vorm van een kloek 
boek: 2 kg wegend en 288 blad-
zijden tellend met fantastische 
kleurenfoto’s.

En wat heb ik weer grandioos 
genoten van topwielrenner van 
buitenaards niveau Mathieu 
van der Poel (29), die ereplaat-
sen aaneen reeg. Tezamen met 
Tadej Pogacar (25 uit Slovenië) 
de  grote voorjaarsmaakmakers. 

Helaas ontbraken door bles-
sures de Belgische klasbakken  
Wout van  Aert en Remco Eve-
nepoel. Maar hadden zij kans 
gemaakt?

Franciscus de Bok

Uitvoering sportbeleid gemeente

‘Topsport meer stimuleren’

LAND VAN CUIJK - Eind no-
vember hebben raads- en 
burgerleden aangegeven in 
gesprek te willen over het am-
bitieniveau van de sportnota. 
Daarnaast wil de politiek in 
debat over hoe men de clubs 
beter kan betrekken bij de vor-
ming van beleid en de wensen 
van de sportverenigingen.

Door Jos Janssen

Via een sportcafé op 6 maart  is 
er input gekregen vanuit de ver-
enigingen. Er waren een dertigtal 
verenigingen aanwezig.  Op don-
derdag 12 april konden raadsle-
den, commissieleden, inwoners 
meedenken en meepraten. Wet-
houder Willy Hendriks: “De Sport-
nota is vorig jaar vastgesteld. We 
gaan het vanavond hebben over 
het uitvoeringsprogramma. Dat 
willen eind van dit jaar vaststel-
len.” 
Beleidsmedewerkers Theo Pe-

ters leidde de vergadering door 
de vier pijlers van de sportnota. 
“We doen op dit moment al veel 
aan stimulering van sport. Onder 
andere organiseren van gezond-
heidsmarkt, uitbreiden inclusief 
sporten, Beweeg Beter program-
ma, een programma wat gericht 
is op inwoners met migratie-
achtergrond, we hebben een 
beweegmakelaar en screenen 
65-plussers op valrisico’s.”
Pijler 1: Inwoners meer stimule-
ren tot sport. “Uit het sportcafé 
is vooral gekomen de doelgroep 
25-55 jaar niet te vergeten, meer 
bekendheid geven aan sport-
mogelijkheden en verenigin-
gen meer openstellen.” Als input  
werd deze avond meegegeven 
om sport betaalbaar te houden, 
kan er ook naast een cultuuraan-
jager ook een coördinator sport 
komen? 
Pijler 2: Vitale verenigingen. “We 
hebben een verenigingsonder-
steuner maar gaan ook structu-

reel sportcafés organiseren. Ook 
is er gedachte over een sportsti-
muleringsprijs, kennisdeling en 
ondersteuning bij samengaan 
verenigingen.” 
Pijler 3: Sport in openbare ruimte 
en ongeorganiseerd sporten. “Uit 
sportcafé is naar voren gekomen 
dat dit niet ten koste mag gaan 
van de verenigingen. Maar men is 
bereid om accommodaties open 
te stellen. Kijk goed naar onder-
houd van wegen en dergelijke 
voor sporten in openbare ruim-
te.””
Pijler 4: Breedte en Topsport. Pe-
ters: “Er is naar voren gekomen 
om een sportprijs te gaan orga-
niseren. Duidelijk onderscheid te 
maken tussen breedte en top-
sport. En wanneer valt een spor-
ter onder topsporter?” 

Mieke Vloet namens eredivisie 
volleybalclub Somas Activia hield 
een betoog over wat topsport 
inhoudt, ook voor de rest van de 
vereniging: “Al is geldelijke on-
dersteuning altijd welkom. Het 
is belangrijk dat ons eerste team 
bijdraagt om meer mensen aan 
het sporten te krijgen. Om een 
indruk te krijgen van onze begro-
ting voor het eredivisieteam, die 
is 125.000 euro. We hebben rond 
de honderd vrijwilligers, bij wed-
strijden zitten 200 tot 300 toe-
schouwers. We hebben talenten-
opleiding. Zoeken contacten met 
verenigingen om ons heen om 
hen te ondersteunen. We zijn een 
visitekaartje voor Land van Cuijk.”

De selectie en staf van damesvolleybalteam Somas Activia.

Trainingen, klimtijdritten en clubweekend

TC Tweewielers Cuijk 45 jaar
CUIJK - Tourclub de Tweewie-
lers uit Cuijk is van 9 mei 1989. 
Opgericht door een vijftal he-
ren waaronder Hans Lemmens 
van de gelijknamige wieler-
zaak. De vereniging heeft maar 
liefst 53 leden waarvan de 
jongste, Daniel van Tetering, 
23 jaar is en de oudste, Leo 
Klaassens maar liefst 82.  

Door onze redactie

Op zondagmorgen staan meest-
al de tourritten op het program-
ma. Vertrek is bij 12B-fitt in Cuijk 
om half negen. Terug is men rond 
12.30 uur.  Groep 1 rijdt 110-120 
km, 32-33 km/u. Groep 2 rijdt 
90-100 km, 28-30 km/u Groep 
3: 60-80 km, 25-27 km/u. Be-
stuurslid Paul Lubberding een 
achterneef van de bekende wiel-

renner Henk Lubberding: “Op 
de pauzeplek is koffie, thee met 
gebak. Ook zijn er trainingsavon-
den. Voor groep 1 dinsdags en 
donderdags. Voor groep 2 don-
derdags. 

De renners fietsen onder motto: 
samen-sociaal-veilig en we gaan 
door een gevarieerd fietsgebied. 
De ene keer door de heuvels van 
Groesbeek, Kleve of Sonsbeck. 
De daaropvolgende week fietsen 
ze over de dijken van het rivieren-
gebied van Maas en Waal, zoeken 
de Peel op of fietsen ze richting 
Arcen. Daarnaast is er ieder jaar 
een clubweekend voor alle groe-
pen. Dit jaar in Drenthe, vorig jaar 
in de Eifel. Maar zijn nog meer 
activiteiten, zoals eens per drie 
jaar Parijs-Cuijk (600 km). Nu in 
drie dagen vroeger in één rit.  En 

enkele bijzondere klimritten zoals 
De Alternatieve (België), Ronde 
van Nijmegen en de Jean Nelis-
sen Classic (Luxemburg)

Paul Lubberding: “Heb je interes-
se in de sport, maar twijfel je of 
het wielrennen in een groep bij 
je past, fiets dan een paar keer 
vrijblijvend mee. Het is een laag-
drempelige manier om kennis te 
maken met de wielersport.”

Voor mensen die een aantal ke-
ren mee willen fietsen om te 
kijken of de club iets voor hen 
is, wordt via de NTFU een gratis 
introduce-verzekering aangebo-
den. 

Aanmelden om een keer mee te 
fietsen kan bij André Keizer, 06-
12373986.

Tourclub de Tweewielers aan de start voor een trainingsrit.

Toernooi Sportivo: voor de 39ste keer
Volleyen met ‘hemelvaart’
OVERLOON - Het 39ste He-
melvaarttoernooi van vol-
leybalvereniging Sportivo is 
op donderdag 9 mei op het 
voetbalveld van SSS’18 aan de 
Raaijweg 11 in Overloon. 

Het toernooi begint om 10:00 
uur. De deelnemende teams 
moeten zich voor 9:30 uur aan-
melden bij het wedstrijdsecreta-
riaat. De prijsuitreiking zal rond 
17:00 uur plaatsvinden.

Net als vorig jaar hebben we twee 
verschillende volleybal catego-
rieën, namelijk 4 tegen 4 (waarbij 
één dame in het veld verplicht is) 
en 6 tegen 6 (waarbij twee dames 
in het veld verplicht zijn). Daar-

naast keert dit jaar de voetvol-
ley (4 tegen 4) klasse terug van 
weggeweest. Samen met SSS’18 
hopen we ook van dit onderdeel 
een groot succes te maken.

Het inschrijfgeld bedraagt dit jaar 
€30,- per deelnemend 4 tegen 4 
team en €40,- per deelnemend 
6 tegen 6 team. Betaling kan ge-
makkelijk met Ideal. 
Meer informatie,  inschrijven  en 
de volledige reglementen zijn te 
vinden via onze website en social 
media.

Naast het sportieve gedeelte is 
er ook alle gelegenheid om in 
de rustmomenten tijd te nemen 
voor een lekker hapje en drankje. 
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Belangrijke 2-1 zege op Heeswijk

Olympia’18 ontvangt Handel
BOXMEER - Zondag 28 april 
speelt Olympia’18 de op een na 
laatste thuiswedstrijd van dit 
seizoen. De Boxmeerse ploeg 
is dan gastheer van een van de 
drie topploegen in deze klasse: 
Handel. 

Door Frans Fleuren

Deze ploeg, nog ongeslagen en 
bestaande uit fysiek sterke en er-
varen voetballers, staat nu derde 
met uit 20 wedstrijden 42 punten 
bij een doelsaldo van 44-18. Sa-
men met koploper Boekel Sport 
en DAW, de nummer twee, gaat 
Handel uitmaken wie na 24 wed-
stijden kampioen wordt in de 

twee klasse E. Olympia’18 staat 
op plek 7 met uit 20 wedstrijden 
27 punten: 8 keer winst, 3 gelijke 
spelen en 9 nederlagen bij een 
doelsaldo van 33-36 (nog steeds 
negatief dus).
De achtste, heel belangrijke, zege 
werd zondag 14 april behaald na 
een zinderend spannende wed-
strijd thuis tegen  het in degrada-
tiegevaar verkerende Heeswijk: 
een moeizame 2-1 zege. Tot aan 
de rust voetbalde Olympia’18 
enigszins zielloos met weinig 
agressie, laag tempo, slordig: 
kortom inspiratieloos. In de rust 
wisselde hoofdtrainer Wil Beijer 
rechtsback Safa Oksuz  voor een 
extra middenvelder Lewis Menga. 

Het voetbal werd al wat beter, 
maar pas echt redelijk goed met 
de komst van Sem Janssen, die 
opportunisme in het Olympiaspel 
bracht. Hij speelde veel tussen de 
linies en was overal, vooral voor-
in, te vinden. Een kwelgeest voor 
de achterhoede van Heeswijk. 
De vroeg opgelopen achterstand 
van  0-1 werd eigenlijk kort voor 
rust al weggepoetst  door een 
doelpunt van Monzer al Saadon, 
doch de scheidsrechter oordeel-
de na advies   grensrechter an-
ders. 

Sem Janssen was het die voor de 
meer dan dikverdiende gelijkma-
ker zorgde(73ste minuut). Diverse 
snelle aanvallen eindigden tegen 
de lat of de paal of werden knap 
prooi van Heeswijkdoelman Joris 
Esselaar. Matchwinnaar werd ook 
dit keer Tijmen Philips (81ste mi-
nuut): 2-1. Grote vreugde op en 
langs de lijn. Zondag 21 april was 
Olympia’18 vrij. 

Iedere vrijdagochtend  kunnen 
personen van 60 jaar en ouder 
meedoen met Walking Foot-
ball bij Olympia’18 vanaf 10.00 
tot 11.30 uur. Wel graag vooraf 
aanmelden: info@walkingfootbal 
lolympia18.nl

Verder  heeft de kantinecommis-
sie dj Old and Wise vastgelegd te 
komen optreden tijdens en na de 
wedstijd tegen Handel op zon-
dagmiddag 28 april.De wedstijd Olympia’18 tegen Heeswijk.                                                          Foto: Bas Delhij

Mooie mijlpaal bereikt
Judovereniging Kodokan 
behaalt het JBN Keurmerk

SINT ANTHONIS - Tijdens de 
recente clubkampioenschap-
pen van judovereniging Ko-
dokan werd een mooi mijlpaal 
bereikt. De vereniging ont-
ving namelijk het JBN Keur-
merk van Walter van der Mast, 
clubaccountmanager bij Judo 
Bond Nederland. 

Deze erkenning wordt toege-
kend aan clubs die voldoen aan 
hoge kwaliteitsstandaarden bin-
nen de budosport. Het behalen 
van dit Keurmerk onderstreept 
de toewijding van Kodokan aan 
uitmuntendheid en veiligheid in 
judotrainingen.

De uitreiking vond plaats tijdens 
de jaarlijkse clubkampioenschap-
pen van de vereniging. De judo-
ka’s van Kodokan vertoonden 
niet alleen technische vaardighe-

den op de matten, maar toonden 
ook sportiviteit en respect voor 
hun tegenstanders. Deze waar-
den liggen aan de basis van het 
JBN Keurmerk en worden door 
judovereniging Kodokan met 
glans vertegenwoordigd.
Het bestuur van judovereniging 
Kodokan uitte zijn trots en dank-
baarheid na het ontvangen van 
het Keurmerk. Zij prezen de inzet 
van alle leden, trainers en vrijwilli-
gers die hebben bijgedragen aan 
dit belangrijke moment voor de 
vereniging. Met het JBN Keur-
merk op zak kijkt Kodokan vol 
vertrouwen naar de toekomst, 
waarin zij haar reputatie als voor-
aanstaande judoclub verder zal 
versterken.
Ook interesse om te judoën bij 
judovereniging Kodokan, kijk dan 
op de website 
www.kodokan-sintanthonis.nl

Keurmerk voor judoka’s uit Sint Anthonis.

Het Rode Kruis zoekt 
vrijwillige gastdocenten!
Vind jij het leuk om gastlessen te verzorgen in het 

basisonderwijs, heb je doordeweeks tijd en draag je 

graag iets bij aan een maatschappelijke organisatie? 

Dan zoekt het rode kruis jou!

In ons team is plaats voor gastdocenten die samen 

met andere vrijwilligers onderwijsactiviteiten verzorgen. 

De  - door het Rode Kruis ontwikkelde – activiteiten 

voor basisscholen gaan over onderwerpen zoals 

droogte, overstromingen, extreme hitte en EHBO. 

Het educatieteam houdt zich bezig met het geven van 

gastlessen en activiteiten met als doel: het vergroten 

van respect, zelfredzaamheid en hulpbereidheid onder 

zoveel mogelijk kinderen en jongeren.

Reageren op onze vacature 

of wil je meer weten? 

Scan de QR-code of ga naar: 

vrijwilligers.sociom.nl/vacatures/1236

Centraal Kantoor

De Raetsingel 5

5831 KC  Boxmeer 

0485 - 700 500

mvplein@sociom.nl 

mvplein.nl

Maak jij het verschil?
Wil jij iets doen voor een ander binnen het Land 

van Cuijk? Word dan maatje voor iemand die zich 

bijvoorbeeld eenzaam voelt of ter ontlasting van 

de mantelzorger.

Door iemand een deel van jouw tijd en aandacht 

te geven, maak je al een wereld van verschil. Ieder 

gebaar, groot of klein, doet ertoe. 

Als maatje sta je (twee)wekelijks klaar voor iemand 

die wat extra aandacht, ondersteuning of begeleiding 

nodig heeft. De klik is het belangrijkste. Hoe jullie de 

tijd invullen, dan bepaal je samen. 

Volg ons op Facebook 

en blijf op de hoogte.

Maatje worden

Wil je weten van wie jij een maatje kan 

worden? Kijk dan op onze website en 

meld je aan als maatje: mvplein.nl/maatjes

Steunouder worden

Wij zijn altijd op zoek naar steunouders! Wil 

jij net zoals José en Willie een mooie bijdrage 

leveren als steunouder? Laat het ons weten. 

Stuur een mail naar steunouder@sociom.nl 

of meld je vrijblijvend aan via onze website: 

sociom.nl/steunouder. Je kan ook telefonisch 

contact opnemen via 06 - 89 97 39 64.

Een ervaringsverhaal 
binnen Steunouder
“De kinderen kunnen vaak niet wachten 

totdat ze weer naar hen toe mogen.”

En dat is een van de dingen waar het om draait binnen 

Steunouder. Dit initiatief is bedoeld voor ouders die 

geen beroep kunnen doen op familieleden, zoals 

opa’s, oma’s, tantes of ooms voor hulp rondom 

de kinderen. Vanuit Sociom verbinden wij hen met 

‘steunouders’ op basis van de gezinssituatie en 

hulpvraag. En zo brachten we Anne in contact met 

steunouders José en Willie. Anne: “De kinderen 

voelen zich echt fijn bij Willie en José. Ze vinden het 

steeds leuker en kunnen vaak niet wachten totdat ze 

weer naar hen toe mogen. Mijn zoon vertelde dat hij 

het ‘opa en oma’-gevoel heeft bij hen. Ik ben erg blij 

dat ze het zo leuk vinden. Dat doet me 

goed.” Wil je het hele verhaal van Anne, 

José en Willie lezen? 

Ga dan naar onze website: sociom.nl/

ervaringsverhaal-steunouder-1



Wolfs traprenovatie  
is gespecialiseerd  
in het renoveren van  
bestaande trappen 
en heeft verschillende 
technieken ontwikkeld 
om trappen snel en  
vakkundig een nieuw 
uiterlijk te geven.

Geef uw trap een tweede jeugd!

Wolfs Traprenovatie | Mill | 0485 - 455 503 |  www.wolfstraprenovatie.nl | info@wolfstraprenovatie.nl

Onze ervaring is

  uw garantie.... Voor Na

Dorpsstraat 30, 5851 AK A�erden (L)   |   Telefoon 0485 - 53 12 60   |   www.heijligersroelofswonen.nl

WOONINSPIRATIE VINDT U BIJ
HEIJLIGERS ROELOFS WONEN&SLAPEN

U wilt een stijlvol en tijdloos interieur waarin 
gebruik wordt gemaakt van de mooiste mer-
ken, materialen en ontwerpen? 

Dan bent u bij Heijligers-Roelofs Wonen & 
Slapen aan het juiste adres. 
Onze woonwinkel biedt u een fraaie collectie 
met merken die voldoen aan een hoge stan-
daard als het gaat om kwaliteit en comfort. 
Heijligers Roelofs staat al ruim 80 jaar voor u 
klaar. Of het nu gaat om meubilair voor wo-
nen en slapen, zonwering, gordijnen of vloe-
ren. Kom eens langs en kijk op uw gemak 
rond. Zoveel meubilair voor wonen en slapen 
en dat alles onder één dak vraagt alle tijd. Ge-
niet in alle rust van een heerlijk kopje koffie en 
vraag gerust om advies. 

U kunt ook een afspraak maken dan komen 
we bij u thuis persoonlijk advies geven. 
Wie zijn wij? Wat doen we? Kijk op onze 
website. Hier vindt een indruk van ons actu-
ele aanbod in meubels, raamdecoratie, vloe-
ren en slapen.

i.v.m. 
Koningsdag 

zaterdag 27 april           
gesloten.
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28 studio’s met eigen keuken en badkamer

Woningen in monument

VELP - In opdracht van Mooi-
land zijn BOEi en Bouwbedrijf 
Van Dinther uit Schaijk gestart 
met de transformatie van een 
deel van de voormalige de Ge-
neraal de Bonskazerne in Velp 
bij. 

Het rijksmonument wordt ge-
transformeerd tot een woon-
complex met 28 sociale huurap-
partementen. BOEi is de drijvende 
kracht achter de herontwikkeling 
van het kazerneterrein.  In klein 
gezelschap werd de officiële start 
van de bouw gevierd. 

Arno Boon, directeur BOEi, wet-
houder Bouke van Vught en Carly 
Jansen bestuurder Mooiland, ga-
ven met een symbolische sleutel 
het startschot voor deze trans-
formatie. De woningen variëren 
van 21 tot 64 m2. Mooiland ver-
wacht dat de woningen in maart 
2025 klaar zijn voor verhuur.
 
Iedere studio heeft een eigen 
keuken en een badkamer ge-
combineerd met toilet. De wo-
ningen worden goed geïsoleerd, 

zo houden we de energiekosten 
voor de bewoners zo laag moge-
lijk. In het appartementencom-
plex is geen lift aanwezig. De ap-
partementen worden verwarmd 
met radiatoren en op het terrein 
is een collectieve warmte instal-
latie aanwezig. Deze wordt bijna 
helemaal gestookt op biomassa.

De Generaal de Bonskazerne is 
vlak voor de Tweede Wereldoor-
log gebouwd om plaats te bieden 
aan 1.200 militairen. BOEi werkt 
sinds 2014 aan de restauratie en 
een nieuwe bestemming voor 
de gebouwen. BOEi ontwikkelde 
een plan voor ‘betrokken wonen, 
betrokken werken’. Een aantal 
gebouwen wordt verhuurd als 
kantoorruimten en ateliers en 
ook het Filmcafé is hier gehuis-
vest. Een ander deel wordt ont-
wikkeld voor wonen. Het idee is 
dat hier een mini-samenleving 
ontstaat en ontmoeting de kans 
op vereenzaming verkleint.  
 
Carly Jansen, bestuurder Mooi-
land:  “We zijn blij dat we voor 
het rijksmonument een nieuwe 

bestemming hebben. De 28 een-
kamerappartementen gaan we 
verhuren aan woningzoekenden 
die snel een woning nodig heb-
ben. De studio’s bieden verschil-
lende groepen spoedzoekers een 
‘opstap’ of ‘tussenstap’ in hun 
wooncarrière. 

Denk aan gescheiden mensen of 
jongeren die nu geen woonruim-
te kunnen vinden. Er zal ook een 
aantal studio’s (maximaal 14) be-
schikbaar komen voor nieuwko-
mers waardoor zij eerder aan hun 
inburgerings- en integratietraject 
kunnen beginnen in afwachting 
van permanente huisvesting.” 
 
Arno Boon, directeur BOEi:  “De 
Nederlandse woningmarkt zit to-
taal op slot, en tegelijkertijd staan 
er miljoenen vierkante meters 
leeg. 

Bij de Generaal de Bonskazerne 
laten we zien dat er door samen-
werking veel mogelijk is. Het zou 
mooi zijn als we hiermee de trend 
zetten naar meer projecten: alle 
gebouwen die we in Nederland 
nodig hebben, staan er namelijk 
al.”
 
Bouke van Vught, wethouder ge-
meente Land van Cuijk:  “Het is 
mooi om te zien dat we in onze 
gemeente steeds meer creatieve 
oplossingen bedenken om het 
woningaanbod te vergroten. 

De 28 sociale huurappartemen-
ten die hier ontwikkeld worden 
zijn hard nodig en daarom ben 
ik blij dat we vandaag de officiële 
start van de bouw mogen vieren.”

Het is nog niet mogelijk om te 
reageren op een van de appar-
tementen. Zorg dat u ingeschre-
ven staat als woningzoekende bij 
www.mijnwoningzoeken.nl

Het startsein voor de bouw in het voormalige kazernegebouw in Velp.

Spetterende jazz om van te genieten
Bull Town Band ft. Benjamin Herman
CUIJK - Op zondag 12 mei zet 
sax-virtuoos Benjamin Her-
man samen met de Bull Town 
Band de Schouwburg op zijn 
kop: Bring it on! Saxofonist en 
muzikale alleseter Benjamin 
Herman verruilt zijn New Cool 
Collective deze middag voor 
de Cuijkse Bull Town Band. 

Hij is een van Nederlands meest 
productieve musici en deze 
middag werkt hij samen met de 
20-koppige jazzband uit Cuijk. 
Dit resulteert in spetterende jazz, 
virtuoze solo’s en een energie die 
je nog lang doet nagenieten.
Benjamin Herman

Na deelname aan de Thelonious 
Monk Competition in 1991 en 
zijn studie bij Dick Oatts in New 
York heeft Benjamin tot op heden 
meer dan 50 albums uitgebracht 
als soloartiest en als frontman 
van zijn groove-georiënteerde 
ensemble New Cool Collective. 

De Cuijkse Bull Town Band ken-
merkt zich door vele solisten, een 
krachtige zangeres en eigen ar-
rangeurs. 
Ze spelen naast de klassiekers 
van Gordon Goodwin, Count Ba-

sie en Peter Herbolzheimer, veel 
moderne jazzmuziek. Muziek be-
kend van bands als Snarky Puppy, 
Cory Wong, New Cool Collec-
tive, Electro Deluxe, Tower of Po-
wer, Gallowstreet. 

Niet voor niets zoekt deze band 
de samenwerking met Neder-
lands meest zichtbare jazzmu-
sicus Benjamin Herman: Bring it 
on! Zondag 12 mei Schouwburg 
Cuijk. Aanvang:15:30 uur.

De Bull Town Band uit Cuijk.

Dodenherdenkingen 
in de regio
LAND VAN CUIJK - Zaterdag 4 
mei om 20.00 uur is het in de 
gemeente Land van Cuijk op 
veel plekken stil. Herdenkings-
comités en dorpsraden geven 
rond dat tijdstip op een waar-
dige manier inhoud aan de Na-
tionale Dodenherdenking.

Leden van het college van bur-
gemeester en wethouders en 
raadsleden houden bij de ver-
schillende monumenten in de 
gemeente een toespraak en leg-
gen een krans. 

Het jaarthema 2024 van het Na-
tionaal Comité 4 en 5 mei is “Vrij-
heid vertelt: opmaat naar 80 
jaar vrijheid”. Hiermee vraagt het 
comité – in het jaar dat de lus-
trumviering van 80 Jaar Vrijheid 
in september van start gaat – 

aandacht voor de littekens die de 
Tweede Wereldoorlog achterliet 
en die nog steeds zichtbaar zijn. 
Vrijheid is onlosmakelijk verbon-
den met de vrijheid van de ander. 
Onder andere de oorlog in Oek-
raïne en de onrust in het Midden 
Oosten tonen hoe kwetsbaar vrij-
heid is. Het is daarom belangrijk 
stil te staan bij dit thema.

Iedereen is van harte welkom op 
de verschillende herdenkingslo-
caties in Land van Cuijk. Kunt u 
niet deelnemen? Toon uw be-
trokkenheid dan door de Neder-
landse vlag halfstok te hangen. 

Wilt u meer weten? De ver-
schillende programma’s op 
de website van de gemeente: 
www.gemeentelandvancuijk.nl/ 
dodenherdenking-2024

Stille kracht tijdschrift Merlet
Zilveren penning Brabants 
Heem voor Annie Douma
SINT ANTHONIS - Annie Dou-
ma-Thoonen uit Sint Anthonis 
ontving op 23 april op de alge-
mene ledenvergadering van de 
vereniging Historische Kring 
Land van Cuijk een onderschei-
ding van Jan van Kempen van 
de organisatie Brabants Heem. 

Ze ontving de zilveren penning 
voor haar 60-jarige inzet voor de 
vereniging. Annie is de echtgeno-
te van Harm Douma, die werk-
zaam was bij het streekarchief 

Land van Cuijk en oprichter van 
het tijdschrift Merlet. Annie is de 
stille kracht achter het Merlet. Zij 
zet zich in voor de verspreiding 
van het Merlet, sinds de start 60 
jaar geleden. Zij heeft het net-
werk van bezorgers opgezet. 

Annie is blij met de zilveren pen-
ning, maar ook met het nieuwe 
bestuur van de vereniging. De 
aandacht voor het historisch en 
cultureel erfgoed wordt voortge-
zet in het Land van Cuijk. 

Annie Douma-Thoonen.

GRAVE - De middeleeuwse Sint 
Elisabethkerk is een van de 
meest karakteristieke gebou-
wen in de Graafse binnenstad. 
Het is ook het grootste en één 
van de oudste gebouwen. De 
kerk is op de eerste plaats een 
religieus gebouw. 

Daarnaast is zij belangrijk cultu-
reel erfgoed. Het is één van de 
honderd mooiste kerken van Ne-
derland én een rijksmonument. 
De St. Elisabethkerk heeft drin-
gend groot onderhoud nodig. 
Dat gaat snel gebeuren. 
Eén van de voornaamste delen 
die gerestaureerd moeten wor-
den zijn enkele dakvlakken. Ook 
de houten kapconstructie wordt, 
waar nodig, aangepakt. Daarom 
worden binnenkort, in de week 
van 22 april, steigers geplaatst 
aan enkele zijden van de kerk. De 
kerk zal helaas een tijdje ‘verbor-
gen worden’ achter deze steigers. 
Ook kunnen kerkgangers en ove-
rige bezoekers overlast ondervin-
den van de werkzaamheden. De 
doordeweekse ‘gewone’ vierin-
gen worden verplaatst naar de 
Hemelvaartszaal, Achter de kerk. 
De werkzaamheden duren waar-
schijnlijk tot in september. Zoals 
gezegd is de restauratie nodig, 

dus we rekenen daarvoor op uw 
begrip.
De kerk is eigendom van de paro-
chie H. Elisabeth, patrones van de 
caritas. Het kerkbestuur beheert 
het gebouw. Voor de instand-
houding van het gebouw is enke-
le decennia geleden een stichting 
opgericht: de Stichting Restaura-
tie St. Elisabethkerk Grave (REG). 
Deze stichting zorgt, via onder 
meer subsidies en schenkingen, 
voor de benodigde financiën 
voor restauratie en groot onder-
houd. De Stichting onderhoudt 
ook contacten met onder meer 
de aannemer(s) en het bisdom, 
voor wat betreft de restauratie 
van de kerk. De stichting werkt 
nauw samen met de parochie, 
maar staat er verder los van.
Het zal iedereen wel duidelijk zijn 
dat de restauratie van de St. Elisa-
bethkerk veel geld kost. Mocht u 
de kerk een warm hart toedragen, 
als godshuis of als beeldbepalend 
monument in het stadsgezicht 
van Grave, dan kunt u een donatie 
doen op: NL22RABO0117101842 
t.n.v. Stichting Restauratie Sint 
Elisabethkerk Grave. 

Op de website st-elisabethkerk.nl 
vindt u meer informatie over de 
stichting.

Werk aan Elisabethkerk van start
Graafse kerk in de steigers



Boxmeer... voor jou!

Onze winkels zijn open 
van 12:00 - 17:00

9 MEI 
HEMELVAARTSDAG
KOOPZONDAG

17 170

horecazaken winkels

Het centrum van de regio. Gratis parkeren
centumboxmeer.nl

uniek 
optreden 

Boxmeersche 
harmonie

en braderie

HOTEL CUIJK - NIJMEGEN

WERKEN BIJ ONS
IS THUISKOMEN

BIJBAAN

VAKANTIEBAAN

PARTIME 

FULLTIME

KEUKEN 

BEDIENING

OF MAIL NAAR PZ@HOTELCUIJK.NL
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BOXMEER - De Weijer is een 
prachtig stukje historie. Dat 
straalt ervan af. Met alle aan-
bouwsels, sluiproutes en bin-
nenstebuiten muren zie je de 
tijd terug in het gebouw, je ziet 
het karakter van De Weijer.

Door Frank Heere

Dat karakter is geboren als kleine 
versterkte nederzetting tussen de 
Maas en de oude romeinse heer-
baan. Rond het jaar 900 krijgt de 
koene ridder Gerlachus van Pont 
een halve Heerlijkheid cadeau bij 
zijn bruid, dochter van Graaf van 
Cuijc. In die heerlijkheid lagen 
verschillende hoeven of ridder-
hofsteden, waaronder het parel-
tje ‘De Weijer”.

Nog voordat ridder van Pont ver-
blijd wordt met zijn bruidschat 
is De Weijer al tijden bewoond 
door christelijke herders. Die 
functie blijft dan ook behouden. 
De Weijer is tot 1606 gebruikt als 
pastoorswoning.

Rond 1660 wordt De Weijer vas-
te woonplek van de Boxmeerse 
drossaards, onze weledelgebo-
ren bestuurders. Na drost Johan 
Baptist komt het pand in bezit 
van de familie De Raet, die er vier 
generaties blijft wonen.
Na 1844 krijgt De Weijer andere 

bewoners. Te beginnen met een 
leerschool voor jongens, tussen 
1844 en 1865. Daarna een kloos-
ter van zusters die er ruim 100 
jaar de boel bestieren. Voor dit 
gezelschap wordt in 1872 de ka-
pel gebouwd, die overigens zo’n 
65 jaar later pas is verhoogd en 
voorzien van het karakteristieke 
torentje. In 1934 is er nog eens 
flink uitgebreid. Onder andere 
met de prachtige Weijerzaal van 
architect Charles Estourgie.

In 1974 wordt De Weijer verkocht 
aan de gemeente Boxmeer en 
omgetoverd tot een gemeente-
lijk sociaal-cultureel centrum.

In 1992 is het dan zover: het thea-
ter! Daarvoor waren er al intieme 
voorstellingen in De Weijerzaal, 
maar met de bouw van een pro-
fessioneel theater is er mooi niets 
van die intimiteit verloren gegaan. 
Een prachtig Vestzaktheater voor 
Boxmeer en de kroon op het cul-
tureel centrum De Weijer.

In 2012 besluit de gemeente om 
de exploitatiesubsidie voor het 
cultureel centrum stop te zet-
ten. Het theater dreigt verloren 
te gaan. Ondernemers echtpaar 
Peter-Paul Kissels en Stella Lin-
ders denken daar anders over. 
Met het plan, een geschiedenis 
met toekomst, weten zij de ge-

meenteraad te overtuigen van 
hun ambities voor De Weijer als 
het visitekaartje van Boxmeer. 
In 2019 breekt echter corona uit 
en dat is de genadeklap voor veel 
ondernemers, zo ook voor  De 
Weijer.

Na de coronatijd komt de exploi-
tatie van De Weijer in handen van 
Optisport. Deze onderneming 
houdt zich vooral bezig met 
de exploitatie van sporthallen, 
zwembaden, evenementenhal-
len en ijsbanen. Er werken ruim 
2200 mensen. In 2022 besluit 
Optisport tot het exploiteren van 
theaters, De Weijer is daarbij hun 
eerste exploitatie. Er wordt flink 
geïnvesteerd en na twee jaar van 
intensive verbouwingen leeft De 
Weijer weer als vanouds.

Theaterprogramma 24/25
Voor het nieuwe theaterseizoen 
hebben meer dan 100 voorstel-
lingen/concerten kunnen pro-
grammeren met onder andere 
Pieter Derks, Freek de Jonge, 
Rob Scheepers, Javier Guzman, 
Brigitte Schuurman, Tim Kroezen 
en nog vele anderen. 

Ook hebben we ruim 14 muziek-
café concerten geprogrammeerd 
waarbij de theaterzaal wordt om-
getoverd tot een muziektempel 
waar komend jaar o.a. optreden 

Eric Vloeimans, Dutch concert 
Bigband, Phil Bee Cocker band, 
Fleetwood Mac en nog vele an-
deren. Op 5 oktober is er een 
heus Oktober Schlagerfest met 
John de Bever, de Nederlandse 
Helene Fisher, Ronnie Ruysdael, 
Mart Hoogkamer en nog andere 
artiesten van  Nederlandse bo-
dem, kortom een fantastische 
line up om er een geweldig feest 
van te maken. 

Ook zijn er activiteiten in ons bui-
tentheater en het Weijerpark met 
op 14 juli het vierdaagse orkest 
en een heus bierfestival met vele 
brouwers van eigen bodem op, 
30,31 augustus en 1 september.

Op 3 juni kunt u gaan boeken 

voor het seizoen van 24/25. Wilt 
u getuigen,w zijn van onze pre-
view en als eerste voorstellingen 
kunnen boeken, meldt u zich dan 
aan voor onze preview middag 
op zondag 2 juni om 15.00 in 
Theater De Weijer. 

Er is nog beperkt plaats dus wees 
er snel bij. Deze preview duurt tot 
17.00 waarna er een gezellige na-
zit is in de orangerie. 

Ook kunt u aansluitend het 2 
gangen verrassings theater diner 
boeken voor 29,50 pp.

Aanmelden kan via: 
tickets@deweijer.nl 
Vanaf medio mei staat brochure 
ook online.

In 1974 wordt 
De Weijer 
verkocht aan 
de gemeente 
Boxmeer en 
omgetoverd 
tot een 
gemeentelijk 
sociaal-cultureel 
centrum.

Cultuur
De geschiedenis van De Weijer…

Het huis van Boxmeer ‘leeft als vanouds’

Steven Brunswijk – Altijd Kind Gebleven op vrijdag 12 april 2024

Komen jullie aankomend seizoen deze stoelen vullen?



Meer dan 10.000 M² en gratis parkeren 
Lagenheuvelstraat 11 Volkel 0413 272 914 

 www.coppenswarenhuis.nl

ZONDAG 28 APRIL     OPEN         van 12.00 tot 
           17.00 uur

KOM KIJKEN NAAR ONZE NIEUWE 

COLLECTIE TUINMEUBELS!

ZIN IN DE LENTE?



Groeiende druk op de zorg
In een maatschappij waar de vergrijzing steeds meer 
zijn intrede doet en de druk op de reguliere gezond-
heidszorg toeneemt, manifesteert zich een uitdaging 
met lange wachttijden en een toenemende behoefte aan 
gespecialiseerde zorg. Binnen deze context neemt de rol 
van zelfstandige opticiens een steeds grotere plaats in, 
vooral op het gebied van oogzorg. Een goed voorbeeld 
hiervan is Camps Optiek. Zij bieden snel hulp bij (milde) 
oogklachten, zonder dat u lang hoeft te wachten op zorg 
in het ziekenhuis. 

Optometrie
Een van de kernaspecten van Camps Optiek is de 
integratie van optometristen binnen hun team. Deze 
professionals spelen een cruciale rol in de gezond-
heidszorg voor de ogen. Ze zijn gekwalifi ceerd om de 
gezondheid van de ogen te onderzoeken, oogziektes 
en -afwijkingen vroegtijdig op te sporen en preventieve 
maatregelen voor te stellen. Dit is van onschatbare waarde 
bij de vroege opsporing van aandoeningen zoals staar, 
glaucoom, en maculadegeneratie. U bent welkom in een 
van de winkels van Camps Optiek voor meer informatie 
over de optometrie-diensten.

Geavanceerde technologieën
Met de investering in de modernste apparatuur zet Camps 
Optiek verder in op kwalitatieve oogzorg. Geavanceerde 
technologieën zoals de fundus camera en OCT-scan 
stellen de optometristen in staat om een gedetailleerde 

analyse te maken van de conditie van de ogen. Dit facili-
teert in een accurate diagnose en resulteert in een tijdige 
en zinnige doorverwijzing naar de oogarts. 

Meer aandacht voor preventieve oogzorg
Door lange wachttijden in de reguliere oogzorg is er 
minder tijd voor preventie. Mensen lopen ongemerkt te 
lang door met lichte klachten zonder een vakkundige 
diagnose. Het vroegtijdig opsporen van klachten 
is, voor een e� ectieve behandeling en ter 
voorkoming van verslechtering van het 
zicht, belangrijk. Door zorg te bieden 
aan mensen met milde klachten, 
wordt de druk op de zorg verlicht. 
Camps Optiek biedt deze e� ec-
tieve, preventieve zorg. Denk aan 
vroegtijdige checks voor mensen 
met kans op erfelijke oogziektes 
als staar, glaucoom en maculade-
generatie. Dit verhoogt de kans 
op een e� ectieve behandeling. 

Verschuiving 
Deze verschuiving in de oogzorg 
benadrukt de noodzaak van een geïnte-
greerde aanpak waarbij toegankelijkheid, 
preventie, en deskundigheid centraal staan. 
Zo wordt de zorg voor onze ogen toegankelijker voor 
eenieder die waarde hecht aan goed zicht en 
ooggezondheid.   

Het werk van een orthoptist
Orthoptisten spelen een belangrijke rol in de oogzorg, 
met name in de gezondheid van kinderogen. Deze 
specialisten richten zich op het vroegtijdig opsporen 
en behandelen van visuele aandoeningen, zoals 
scheelzien, amblyopie (lui oog), leesproblemen, en 
verschillen in oogsterkte. Door middel van uitgebreide 
analyses en zorgvuldig samengestelde behandel-
plannen garanderen orthoptisten de juiste visuele 
ontwikkeling bij kinderen. Het belang van vroege inter-
ventie kan niet genoeg benadrukt worden; het vormt 
de basis voor een leven lang helder zicht.

Aanpak en voorkomen van bijziendheid
Oogartsen benadrukken het belang van meer tijd in de 
buitenlucht. Dit helpt om myopie (bijziendheid) in een 

vroeg stadium aan te pakken. Een handige geheugen-
steun is de 20-20-2 regel: na elke 20 minuten naar een 
scherm te hebben gekeken, moet men 20 seconden 
ver weg kijken om de ogen rust te geven, gecombi-
neerd met minstens 2 uur activiteiten in de open lucht 
per dag. Bijziendheid treft maar liefst een kwart van de 
13-jarigen. Deze aandoening, die het zicht op afstand 
vertroebelt, kan leiden tot serieuze oogcomplicaties 
op latere leeftijd. Hoewel bijziendheid momenteel 
niet genezen kan worden, is er een aanpak genaamd 
myopie management die de progressie kan vertragen. 
Vroegtijdige toepassing van deze strategieën kan de 
impact van bijziendheid minimaliseren. Een belangrijk 
hulpmiddel hierbij is de aslengte-meter, in het artikel 
hiernaast leest u hier meer over.

DESKUNDIGHEID ZONDER LANGE WACHTTIJDEN

FOCUS OP KINDEROGEN: ORTHOPTIE EN MYOPIE

OOGZORG, 
ZONDER LANGE 
WACHTTIJDEN

SYMPTOMEN
CHECKER

Wij ontvangen u 
graag in de winkel! 

BOXMEER
Steenstraat 120
5831 JJ Boxmeer
0485 57 18 12
boxmeer@campsoptiek.nlC

O
N

TA
C

T HORST
Sint Lambertusplein 2
5961 EW Horst
077 82 00 262
horst@campsoptiek.nl

VENRAY
Grotestraat 48
5801 BH Venray
0478 58 24 09
venray@campsoptiek.nl

Minder scherp zien
Rechte lijnen worden krom
Een wazige, rommelige, 
grijzige of zelfs zwarte 
vlek zien
Kleuren worden vager
Minder contrast zien

KENMERKEN VAN 
MACULADEGENERATIE

Hoge bijziendheid of 
verziendheid (een sterke 
min of plus bril)
Hart- en vaatziekten
Een verhoogde oogdruk
De aanwezigheid van 
glaucoom in de familie
Leeftijd; met het stijgen van 
de leeftijd neemt de kans 
op glaucoom toe

KENMERKEN 
VAN GLAUCOOM

Tranende ogen
Prikkende ogen
Brandende ogen
Rode ogen
Een moe gevoel van de 
ogen
Wazig zicht
Slijmvorming in de ogen

KENMERKEN 
VAN DROGE OGEN

Wazig zien
Minder contrast zien
Last van fel licht en 
schitteringen
Slechter zien in het donker
Minder kleur zien
Dubbel zien
Schaduwbeeld zien bij het 
kijken met één oog

KENMERKEN
VAN STAAR

Twee of meer herkenbare klachten?Wij helpenu graag!

EFFECTIEVE HULP BIJ (MILDE) OOGKLACHTEN

Camps Optiek gebruik de OCT-scan 
(Optical Coherence Tomography) 
om gedetailleerd de structuur van het 
netvlies, macula, hoornvlies en oogzenuw 
te onderzoeken. Deze techniek wordt 
ook door oogartsen gebruikt en werkt 
met lichtgolven. Dit maakt het mogelijk 
om afwijkingen zoals maculadegeneratie 
en glaucoom nauwkeurig te detecteren. 
Het biedt een essentiële basis voor het 
diagnosticeren en e� ectief behandelen 
van diverse oogproblemen.

OCT-scan

Een aslengte-meter is van groot 
belang bij een e� ectieve myopie 
behandeling. Dit apparaat vergelijkt 
de mate van bijziendheid met de gemid-
delde waarden van de relevante leeftijds-
groep en geeft inzicht in de verwachte 
progressie. Dit instrument maakt het 
mogelijk om een op maat gemaakte 
strategie voor myopie management te 
ontwikkelen, gericht op het behouden van 
optimale ooggezondheid en zichtkwaliteit. 
Deze gepersonaliseerde benadering helpt 
bij het mogelijk maken van een leven lang 
scherp zicht.

Aslengte-meter

Camps Optiek is trots om samen te 
werken met Iris Eye Clinics. Deze kliniek 
belooft superieure oogzorg met minimale 
wachttijden in Boxtel. Hun ervaren 
team, gespecialiseerd in refractieve- en 
cataractchirurgie, streeft ernaar patiënten 
binnen twee tot drie weken te zien. Ze 
gebruiken de modernste technologieën 
en apparatuur om hoogwaardige behan-
delingen aan te bieden. Veiligheid en 
kwaliteit staan voorop, ondersteund door 
diverse keurmerken en lidmaatschappen 
bij branche- en beroepsorganisaties. Iris 
Eye Clinics onderhoudt relaties met bijna 
alle grote zorgverzekeraars. Uw zicht is 
hun prioriteit, of u nu direct komt of via 
een verwijzing van Camps Optiek.

Iris Eye Clinics

In ons digitale tijdperk zijn droge ogen een veelvoorkomend probleem, aangedreven door de constante bloot-
stelling aan schermen, airconditioning, en luchtvervuiling. Deze factoren verstoren de traanfi lm, essentieel voor 
gezonde, vochtige ogen. Deze aandoening wordt vaak over het hoofd gezien, met potentieel ernstige gevolgen 
voor de ooggezondheid. Bewustwording en voorzorgsmaatregelen, zoals pauzes van digitale apparaten en het 
gebruik van luchtbevochtigers, kunnen al goed helpen. Voor wie reeds symptomen ervaart, biedt een bezoek 
aan oogzorgverleners zoals Camps Optiek uitkomst met passende behandelingen.

DROGE OGEN: EEN ONDERBELICHT PROBLEEM



Ruim 4000m2 Tuin en Deco voordeel

Groot assortiment 

woonartikelen

TuinOutlet 
Siebengewald
Gochsedijk 55a
5853 AB Siebengewald
T: 0485-441779
E: info@tuinoutlet.eu

TUINOUTLET.EU

Maandag 10.00 - 17.30
Dinsdag 9.00 - 17.30         
Woensdag 9.00 - 17.30           
Donderdag 9.00 - 17.30             

Vrijdag 9.00 - 17.30 
Zaterdag 9.00 - 17.00 
Zondag 10.00 - 17.00 

7 DAGEN PER WEEK GEOPEND!
DE LEUKSTE WINKEL 

VAN DE REGIO!

VOLG ONS

Aanbiedingen zijn geldig zolang de voorraad strekt en niet geldig in 
combinatie met andere acties.Prijs-, model-, kleurwijzigingen en/of 

druk-, zetfouten voorbehouden. Aanbiedingen geldig van zaterdag 
27 april tot en met vrijdag 3 mei. Zolang de voorraad strekt.

Tuin en Deco voordeel

€12,50

€6,99

per stuk

per stuk

houten lantaarn
28cm hoog

trendy houten kruk
35cm hoog

mini-orchidee

€2,99
per stuk

STOERE LANDELIJKE 
WOONACCESSOIRES 
MET EEN 
WISSELEND 
ASSORTIMENT.

Koningsdag 27 april 

geopend zijn 

van 9.00 - 17.00u.



Met een nog uitgebreider assortiment!

Naast ons welbekende assortiment aan tuinmaterialen; split, grind, bestrating, kunstgras, 
tuinverlichting en tuinhout, is ons assortiment nu verder uitgebreid om jouw tuin helemaal af 
te maken! Zet de bloemetjes buiten en maak je tuin klaar voor de zonnige dagen met behulp 
van ons nieuwe assortiment aan proffesioneel tuinonderhoud met:

Tuinbemesting

Border en gazon onderhoud

Zakgoed; Potgrond & Boomschors

Boom-en weidepalen

En binnenkort een nog uitgebreider assortiment!
Houdt onze socials in de gaten om op de hoogte te 
 blijven van de laatste updates & handige tuintips! @tuinenterrasysselsteyn

Kerkweg 19, 5813BS, Ysselsteyn

We openen het seizoen met 
een leuke introductieactie:
2 zakken potgrond (40L) voor €7,80*
*Geldig van 18-4-2024 t/m 27-4-2024 

Koningsdag geopend!



KUNSTSTOF & ALUMINIUM  
KOZIJNEN (MAATWERK)

Voor meer informatie, Team Hormes staat 
graag voor je klaar!

HORMES BOUWMATERIALEN
Nieuweweg 145 • Wijchen • 024 641 31 61  

 bouwmaterialen@hormes.nl • www.hormes.nl

SNELLE  
LEVERTIJDEN

Kunststof of aluminium kozijnen zijn onderhouds-
arm en bieden een hoge isolatiewaarde. Hormes 
levert kozijnen van een uitstekende kwaliteit en 
tegen een scherpe prijs. 
 
 
  Bespaar tot 30% op de maandelijkse energierekening 

 
Subsidie overheid mogelijk in 2023 op HR++ & HR 
triple beglazing 

    
   Hoogwaardige & gecertificeerde kwaliteit

   Maatwerk & eindeloze mogelijkheden

   Snelle levertijden, levering tot deur = 4 weken!

   Mogelijkheid tot montage via partners

   Zakelijk & Particulier

 
Ontdek de mogelijkheden. 

MAAK HET MAKKELIJK.
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Zondag 12 mei met IVN Grave
Vogelexcursie uiterwaarden Keent
GRAVE -  Vrijwilligers van Bra-
bants Landschap en natuurver-
eniging IVN Grave organiseren 
zondag 12 mei om 10.00 uur 
een vogelwandeltocht door de 
uiterwaarden van het natuur-
gebied Keent. De tocht start bij 
het infocentrum van Brabants 
Landschap aan de Zuijden-
houtstraat 2 in Keent. 

Aanmelden voor deze excursie is 
niet nodig. De wandeling duurt 
ongeveer 2,5 uur. 

In de uiterwaarden van de voor-
malige Maasbocht bij Keent vin-
den veel vogels als lepelaars, 
reigers, roodborsttapuiten, oe-

verlopers, ganzen en eenden hun 
plaats   Ook bekende en minder 
bekende roofvogels fourageren 
in dit natuurgebied. Zelfs de zee-
arend is hier geregeld te spotten. 
In het natuurontwikkelingsgebied 
krijgt de natuur volop de ruimte, 
wat weer goed is voor ruigte- en 
struweelvogels, vlinders en overi-
ge insecten. Tijdens deze excur-
sie maakt u kans op het zien van 
vogels die weer zijn teruggekeerd 
van hun overwinterplaats of het 
gehele jaar bij Keent te zien zijn. 

Observaties
Op een aantal plekken in het na-
tuurgebied staan de gidsen stil 
om observaties te doen waarbij 
ook gebruik wordt gemaakt van 

een telescoop. Daar hopen we 
een aantal soorten vogels te zien 
en hun schoonheid te bewonde-
ren. Deelnemers worden aange-
raden een verrekijker mee te ne-
men. Deelname is gratis, een vrije 
gift is welkom.
In het natuurgebied van de oude 
Maasbocht in Keent vindt iets 
bijzonders plaats. Waterberging, 
hoogwaturveiligheid en natuur-
ontwikkeling gaan hand in hand. 
Sinds enkele jaren probeert men 
ook hier het imposante Europese 
oerrund terug te brengen in de 
Europese natuur. 

Voor meer informatie over onze 
exposities en concerten, kijk op
www.kunstinhetkerkje.nl.

Vogels te bewonderen in natuurgebied van de oude Maasbocht.

Merletcollege Grave

Examenleerlingen:
expo kunst en muziek 

GASSEL - Op woensdag 3 april 
straalde het Merletcollege 
Grave van creativiteit tijdens 
een bijzondere avond waar 
kunst en muziek samensmol-
ten. De aula werd omgetoverd 
tot een expositieruimte en po-
dium waar wisselend werken 
van leerlingen kunst beeldend, 
tekenen en muziek werden uit-
gelicht.  
De expositie belichtte een breed 
scala aan artistieke uitdrukkin-
gen, variërend van gedetailleer-
de anatomische tekeningen tot 
zelfbedachte mythes tot kleurrij-
ke landschappen en portretten. 

Zelfs abstract werk zonder her-
kenbare voorstellingen prikkelde 
de verbeelding van de bezoekers. 
Op het podium namen enkele 
leerlingen het publiek mee in de 
wereld achter hun creaties. Ze 
deelden inspiratiebronnen, tech-
nieken en stromingen die hen 
hadden geïnspireerd. Zo kregen 
de toeschouwers een dieper in-
zicht in de verhalen achter de 
kunstwerken. 
Naast de visuele kunstwerken 
verrasten ook de kunst-muziek 
leerlingen met hun optredens. 
Van eigen nummers tot verras-
sende covers, elk met een eigen 

twist. Van een intieme, unplug-
ged versie van “Summer of ‘69” 
tot een rockinterpretatie van “Dat 
heb jij gedaan” van Meau, elke 
performance was uniek. 
  Een deskundige jury, bestaan-
de uit een hoboïste (rector), een 
bassist (docent) en een fervente 
muziekluisteraar (oud-medewer-
ker), bood na elk optreden pro-
fessioneel feedback,  bestaande 
uit vaak veel lof maar soms ook 
wel een kritische noot. De char-
mante presentatie van mevrouw 
Hanneke van Haren verbond alle 
elementen tot een boeiende en 
levendige avond.

Leerlingen op het podium van het Graafse Merletcollege.

Weer rondleidingen in Emmausklooster en tuin
Wat is er achter de kloostermuren?

GRAVE - Vraagt u zich wel eens 
af wat er te zien is achter de 
muren van het Emmauskloos-
ter en in kloostertuin in van dat 
kapucijnenklooster in Velp? 
Zaterdag 4 mei aanstaande, de 
eerste zaterdag van de maand 
mei, is er weer een rondleiding.

Het verhaal gaat over de kapu-
cijnen die daar 380 jaar hebben 
gewoond, over het wel en wee in 
de context van deze regio met de 
tachtigjarige oorlog, de bezetting 
door de Fransen en het leven in 
het overstromingsgebied van de 
Beerse Maas. In 2017 zijn de ka-
pucijnen vertrokken uit dit kloos-
ter, maar tijdens deze rondleiding 
vertellen we ook over de terug-
komst van kapucijnenbroeders.

Per 1 juni zijn er iedere zaterdag 
rondleidingen door dit mooie 
klooster en kloostertuin toen met 
augustus. 

U dient zich wel vooraf   aan te 
melden voor deze rondleiding. 
Dat kan via reserveringen.em-
mausklooster@brabantzorg.eu  
of  bel naar 06-24547711. Meer 
informatie vind je op www.em-
mausklooster.nl 
De kosten van de rondleiding be-
dragen € 7,50 per persoon (incl. 
een kop koffie of thee en wat lek-
kers erbij). Er worden maximaal 
20 personen per rondleiding toe-
gelaten. 
Verzamelen op de parkeerplaats 
van het klooster. Basilius van 
Bruggelaan 4 in Velp bij Grave.

Rondleidingen door klooster en de bijbehorende tuin. 

Het regent, Het regent!

Column

Buiten dat het nog steeds 
frisjes is van dag tot dag, de 
lente op zich laat wachten 

dit jaar, we voorgaande jaren 
rokjesdag echt daaaagen gele-
den in maart al hadden, er teveel 
water uit de lucht komt vallen 
naar hollandse wensen en april 
dus echt letterlijk doet wat ie wil, 
is er elk jaar één ding wat toch 
wel tamelijk stabiel is. Namelijk 
de OranjeBovenLintjesRegen! 

Dé lintjes die je verdiend moet 
hebben na tientallen jaren van 
noeste vrijwillige arbeid, hulp 
hebt geboden waar dan ook 
en waar je vooral onbaatzuch-
tig moet zijn geweest en ande-
ren voor jezelf hebt geplaatst. 
Owww………verdien ik ook niet 
zo langzamerhand een lint-
je dan? Ben al jaren vrijwilli-
ger, noester dan wat ik hiero 
thuis doe wordt het niet en 
anderen voor mijzelf plaat-
sen? Dat doen die anderen 
soms al voor mij. Ha! Dus, kom 
maar op met dat lintjuhhhh! 
Beetje jammer is weer wel dat 
je afhankelijk bent van de gun-
sten van die ‘anderen’. Je kunt 
namelijk niet jezelf aanmelden. 
Dan valt meteen het onbaat-
zuchtige er weer vanaf. Het 
moet ook nog eens 
geheim blijven dat je 
zo’n ding krijgt en 
dus een welover-
wogen verrassing 
zijn. En eerlijk is 
eerlijk, de meeste 
verdienen ‘m ook 
echt hoor. En wie be-
paalt tenslotte wat veel 
werk is en wat niet 
en wat ver-
d i e n s t e l i j k 

is of niet. Degene die ‘m krijgt 
is in ieder geval oprecht ver-
rast en zal ongetwijfeld den-
ken waaraan heb ik dit ver-
diend. Want dit hadden ze vast 
niet voor zichzelf bedacht. 

En maar goed ook dat ande-
ren dit bepalen toch? Anders 
zou echt jan en alleman en dus 
ook iedereen die bijvoorbeeld 
‘n huishouden onder zijn/haar 
kont heeft, 24/7 klaarstaat voor 
die hele hut en er echt maar dan 
ook écht van overtuigd is dat ze 
dat lintje verdiend heeft, aan 
die koninklijke lintjesbel gaat 
trekken en er een toeëigende 
neiging van krijgt. En ik noem 
verder maar geen namen…

Maar het mag ook per post 
hoor Alex. Snap dat je het nog-
al druk hebt komende dagen. 
En opspelden, dat doe ik zelf 
wel. Ziede wel, onbaatzuchtiger 
wordt het niet. Lintjeswaardig 
genoeg toch, zou ik zeggen. 
Nee grapje. Ik weet wel wat ik 
waard ben, met en zonder lintje. 
En echt wel een dikke proficiat 
voor al die hun koninklijke on-
derscheiding gaan ontvangen 
en er rete trots op mogen zijn 

dat ze dit krijgen!  Geniet 
ervan, want het is wel-

verdiend! En bent er 
maar zuinig op. Het 
is een eenmalige 
uitgave met een 
vaste retourmel-

ding. Dus. Hoezee! 
Hoezee! Hoezee!

 

Ank Bannink



Kijk voor al ons aanbod op www.makelaardijnooijen.nl

* Bouwjaar: 2022
* Woonoppervlakte: 187 m2
* Perceeloppervlakte: 600 m2

* Aantal slaapkamers: 5
* Energielabel: A
* Aanvaarding: in overleg

* Bouwjaar: 1983
* Woonoppervlakte: 141 m2
* Perceeloppervlakte: 200 m2

* Aantal slaapkamers: 4
* Energielabel: C
* Aanvaarding: in overleg

* Bouwjaar: 1930
* Woonoppervlakte: 290 m2
* Perceeloppervlakte: 5.355 m2

* Aantal slaapkamers: 3
* Energielabel: C
* Aanvaarding: in overleg

Vraagprijs: € 625.000,- K.K.

Vraagprijs: € 375.000,- K.K.

Vraagprijs: € 550.000,- K.K.

Landhorst
Kerkstraat 7 

Sint Hubert
Hazewind 1 

De Raetsingel 2c 5831  I  KC Boxmeer
0485 572222  I  Info@makelaardijnooijen.nl

Beugen
Molenheideweg 6a  

Deze fraaie en “stoere” VILLA uniek vormgegeven met hoogwaardige materialen en doordachte 
afwerking is gelegen in een rustige straat in Landhorst. Deze energiezuinige villa, beschikt over 30 
zonnepanelen en is volledig instap klaar. De woning heeft o.a. een ruime living met een heerlijke open 
woonkeuken en beschikt over maar liefst vijf ruime slaapkamers.

Deze fraaie TWEE-ONDER-EEN-KAPWONING met garage en oprit is gelegen in een rustige straat in 
een kindvriendelijke woonomgeving in Sint Hubert. De woning heeft een L-vormige woonkamer, een 
woonkeuken met bijkeuken en beschikt over drie slaapkamers.

Fraai gelegen op een unieke locatie, in een landelijke woonomgeving nabij Beugen, staat deze karak-
teristieke HALF VRIJSTAAND WOONHUIS uit de jaren ‘30. Het ruime vrijstaande bijgebouw, voorheen 
gebruikt als mantelzorgwoning, is veelzijdig en heeft een eigen oprit en garage.

VERKOCHT 

VERKOCHT 

Vierlingsbeek
Grotestraat 96

Boxmeer 
Carmelieten-
straat-West 11 

Gunstig gelegen in het hart van Vierlingsbeek, 
staat deze prachtige karakteristieke VRIJSTAAN-
DE WONING met oprit en een vrijstaande stenen 
garage. Deze fraaie woning is nagenoeg volledig 
geïsoleerd en uitstekend onderhouden.

* Bouwjaar: 1952
* Woonoppervlakte: 105 m2
* Perceeloppervlakte: 730 m2
* Aantal slaapkamers: 3
* Energielabel: C
* Aanvaarding: in overleg

Deze geschakelde TWEE-ONDER-EEN-KAPWO-
NING met eigen oprit en carport is netjes onder-
houden. Deze woning is gelegen in een rustige en 
kindvriendelijke woonwijk en op loopafstand van 
het bruisende centrum. 

* Bouwjaar: 1993
* Woonoppervlakte: 129 m2
* Perceeloppervlakte: 227 m2
* Aantal slaapkamers: 3
* Energielabel: B
* Aanvaarding: in overleg

* Bouwjaar: 2009
* Woonoppervlakte: 178 m2
* Perceeloppervlakte: 300 m2

* Aantal slaapkamers: 4
* Energielabel: A
* Aanvaarding: in overleg

* Bouwjaar: 1966
* Woonoppervlakte: 162 m2
* Perceeloppervlakte: 856 m2

* Aantal slaapkamers: 4
* Energielabel: E
* Aanvaarding: in overleg

* Bouwjaar: 1925
* Woonoppervlakte: 367m2
* Perceeloppervlakte: 399 m2

* Aantal slaapkamers: 5
* Energielabel: B.
* Aanvaarding: in overleg.

Vraagprijs: € 500.000,- K.K. 

Vraagprijs: € 475.000,- K.K.

Vraagprijs: € 1.100.000,

Boxmeer
Egmond 11

Mill
Merelweg 7 

Boxmeer 
Steentraat 54

Gelegen in een moderne woonwijk staat deze fraaie en ruime GESCHAKELDE WONING met garage en 
eigen parkeerplaats. De woning heeft een sfeervolle living, open keuken en beschikt over vier slaap-
kamers. De zonnige achtertuin is gelegen op het westen en beschikt over een fraaie overkapping.

Deze ruime vrijstaande woning met garage, oprit en prachtige tuin is gelegen op een royaal hoekper-
ceel. Doordat de badkamer en slaapkamer op de begane grond zijn gelegen, biedt het uitstekende 
mogelijkheden om hier LEVENSLOOPBESTENDIG te wonen.

Dit prachtige HERENHUIS met winkelruimte en zwembad, in het centrum, valt op door haar stijl en 
elegantie. Het herenhuis is liefdevol gerestaureerd en gemoderniseerd, waarbij aandacht is besteed 
aan het behoud van originele kenmerken. Een unieke kans om te genieten van een luxe levensstijl in 
een tijdloze setting.

VERKOCHT

Boxmeer
Cornelis 
Trompstraat 

Gelegen in een gewilde straat nabij het bruisende 
centrum van Boxmeer staat deze uitgebouwde 
TWEE-ONDER-KAPWONING met eigen oprit. Het 
beschikt over een ruime living met aangrenzend 
een fraaie en ruime open keuken, drie slaapka-
mers en een zonnige achtertuin voorzien van een 
sfeervolle overkapping.

* Bouwjaar: 1974
* Woonoppervlakte: 137 m2
* Perceeloppervlakte: 252 m2
* Aantal slaapkamers: 3
* Energielabel: C
* Aanvaarding: in overleg

NIEUW

NIEUW

NIEUW NIEUW

NIEUW VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT




