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Zondag 1 maart kunnen 
vogelliefhebbers met gidsen van 
natuurvereniging IVN Grave, op zoek 
naar winter- en watervogels in de 
Kraaijenbergse Plassen bij Gassel. 

Folkmusic van 
topband uit België

‘Thuis gratis 
kleding shoppen’
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Plantencentrum

GRAVE - Het Land van Cuijk, en om precies te zijn de histori-
sche stad Grave, is dit jaar de locatie van de landelijke intocht van 
Sinterklaas. Op zaterdag 14 november 2026 zal de Goedheiligman 
in gezelschap van de Pieten voet aan wal zetten in Grave. De NTR 
doet traditiegetrouw verslag vanaf 12.00 uur op NPO Zapp (NPO 
3). Eerder die week, op maandag 9 november, start in aanloop naar 
de intocht al Het Sinterklaasjournaal. Merel Westrik presenteert zo-
wel Het Sinterklaasjournaal als de intocht. Zij wordt bijgestaan door 
verslaggevers Stephanie van Eer en Jeroen Kramer.
Burgemeester Marieke Moorman van het Land van Cuijk: “We vin-

den het een grote eer om Sinterklaas en de Pieten dit jaar te ont-
vangen. We gaan zorgen voor een warm welkom en gaan iedereen 
laten zien hoe mooi Grave is.”  
Eerder deze week was in een video te zien dat de burgemeester 
een fles met een brief erin uit de Maas viste. Het was de fles die 
Sinterklaas vorig jaar van de Stoomboot afgooide. Daar waar de fles 
zou aanspoelen, zou de volgende intocht zijn.
Vorig jaar was Texel het decor van de landelijke intocht. Het is voor 
het eerst in 26 jaar dat Sinterklaas voet aan wal zet in een Brabantse 
gemeente. In 2000 viel de eer te beurt aan Woudrichem.

Inkomensverlies wil centrum oplossen met sponsoraanbod
Onzekere toekomst voor Smaakcentrum Land van Cuijk
GRAVE - Er verschenen in juni 
vorig jaar donkere wolken 
boven het voortbestaan van 
Smaakcentrum Land van Cuijk. 
De financiële bijdrages van ge-
meente, scholen stonden op de 
tocht. Een gesprek in decem-
ber met wethouder Willy Hen-
driks biedt wat lucht.

Door onze redactie

Op dringend verzoek van de raad 
heeft het gesprek met het Smaak-
centrum plaatsgevonden. Het 
Smaakcentrum ontving tot en 
met 2023 een jaarlijkse subsidie 
van € 18.870,- voor haar activi-

teiten. Zij wil graag alle leerlingen 
in de bovenbouw van het primair 
onderwijs laten kennismaken met 
gezonde voeding. Dit wordt uitge-
voerd door een 100 tal vrijwilligers. 

Aan het eind van 2023 heeft het 
college een besluit genomen om 
de bijdrage voor de smaaklessen 
voor de jaren 2024 t/m 2026 te 
verhogen naar € 31.901,- per jaar. 
Dit vanwege hogere kosten en het 
feit dat de lessen uitstekend passen 
bij het regionaal preventieakkoord. 

Hiervoor zijn bij gemeenten tot en 
met 2026 landelijke GALA-midde-
len beschikbaar. Deze middelen 

zijn na 2026 nog onzeker. 

Het Smaakcentrum is actief voor 
een 50 scholen in de regio met 
een bereik van1500 leerlingen. 
Tot nu toe betaalden scholen € 
10,50,- per leerling voor 3 dagde-
len smaaklessen inclusief warme 
maaltijd. Scholen zijn in 2025 ge-
kort op Landelijke subsidie. 

Bij de inschrijvingen van scholen 
in 2025 bleek dat er minder animo 
was voor deelname door andere 
budgetkeuzes. 

Het Smaakcentrum heeft de eigen 
bijdrage om deze reden in 2025 

laten vervallen om scholen te sti-
muleren toch gebruik te maken 
van de lessen. 

Ze heeft hierdoor een verlies van 
ca.€ 16.000,- moeten nemen. Het 
Smaakcentrum heeft verzocht om 
extra subsidie voor dit bedrag. Dit is 
maar voor de helft toegekend. 

Het Smaakcentrum onderneemt 
in de komende periode zelf actie 
om een deel van dit inkomstenver-
lies te compenseren via uitbreiding 
sponsoraanbod. Voor 2026 zijn de 
financiën nu grotendeels gedekt. 
Maar voor 2027 is nog veel onge-
wis. 

DE PARTYPAN
een pan vol heerlijke verse hapjes

www.slagerijhermanussen.nl

BEKIJK EN 
BESTEL HIER

AL VANAF

€ 39,90

Ik ben er voor je

Liz Schrijen helpt je om een 
afscheid warm en liefdevol

vorm te geven.

Informeer T. 0485 52 11 11 | zevenhutten.nl

Landelijke intocht Sinterklaas ‘een grote eer’

Brandweer Grave 
bestaat 200 jaar
GRAVE - Brandweer Grave be-
staat 200 jaar. Ter gelegen-
heid van dit bijzondere jubile-
um organiseert de brandweer 
op zondag 7 juni een feestelijke 
open dag bij de brandweerka-
zerne aan de Stoofweg in Gra-
ve.

Bezoekers kunnen kennismaken 
met het werk van de brandweer, 
voertuigen en materieel van 
dichtbij bekijken en spectaculai-
re demonstraties bijwonen. Voor 
kinderen zijn er diverse activitei-
ten. 
De open dag vindt plaats 
van 11.00 tot 16.00 uur en de toe-
gang is gratis. 

Gratisadviesgesprek



Oliestraat 4, 5361 GN Grave          0486 472 074
Wanroijseweg 42, 5451 HA Mill     0485 452 868

info@annorauitvaartverzorging.nl
www.annorauitvaartverzorging.nl

Aandacht, respectvol en creatief

Samen vinden we de kracht

Wilt u ook

adverteren

in DeGraeF?

Neem dan contact op via

advertentie@degraafsekrant.nl 

of bel 0485 34 68 62 

Geboorte, huwelijk of overlijden? 

Wij hebben in onze huis aan 
huis kranten DeBoK, DeStieR 
en DeGraeF advertentieruimte 
beschikbaar om uw familie 
berichten te plaatsen.

Voor meer informatie: 
0485 - 34 68 62 
DTP@deboxmeersekrant.nl
Advertentie@decuijksekrant.nl
Advertentie@degraafsekrant.nl

info@fioreuitvaartzorg.nl 
0485 47 00 00 (24 uur per dag) 
fioreuitvaartzorg.nl

Betrokken tot ver na de laatste groet

Welke uitvaartverzekering u ook heeft, u kunt altijd bij ons terecht.

Ook voor al uw tuinonderhoud
Maak vrijblijvend een afspraak!

Bel 024 66 373 66
Eindsestraat 3, 6612 AJ Nederasselt •  heerenvannederasselt.nl 

Geopend: ma-vrij 08.30 - 18.00  • Zaterdag 08.00 - 17.00

Plantencentrum 

Chiropractie is zeer effectief bij 

(onder)rugklachten, 
schouderklachten, 

nekklachten en hoofdpijn

Kasteellaan 28a Wijchen | 024 - 64 56 955
Kerkeland 9j Druten | 0487 - 51 18 30

info@chiroprac�ewijchendruten.nl

www.chiroprac�ewijchendruten.nl

Creëer jouw droom inloopkast met Hormes in Huis!
Laat je verrassen door ons prachtige aanbod inloopkasten, volledig op maat 
gemaakt en perfect passend bij jouw woning. In onze showroom ontdek je 

inspirerende opstellingen en hoogwaardige materialen.

Bij Hormes in Huis vind je niet alleen inloopkasten, maar ook luxe keukens, 
zonwering & horren, deuren, badkamers, PVC vloeren én een ruime 

collectie van 150 tegelsoorten op voorraad.

Maak een afspraak en laat je inspireren!
024 641 31 61 | showroom@hormes.nl

  INLOOPKASTEN 

HORMES IN HUIS - BUYS BALLOTSTRAAT 3 - WIJCHEN 
WWW.HORMES.NL
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Grafisch Huis Boxmeer
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Tips voor DeGraeF?

Bel naar  0485 - 34 68 62 
of mail naar redactie@
degraafsekrant.nl

DeGraeF is een gratis uitgave 
van Grafisch Huis Boxmeer 
en verschijnt iedere twee 
weken in het weekend in de 
oneven week.

Oplage: 5.500 exemplaren

Redactieadres
Grafisch Huis Boxmeer
Mediaplein
Spoorstraat 55H
5831 CJ Boxmeer
T 0485 - 34 68 62
E redactie@
   degraafsekrant.nl

Advertenties
E advertentie@
   degraafsekrant.nl

DeGraeF is een uitgave van:

Aanleveren kopij en 
advertenties
Woensdag tot 12.00 uur

Verspreidingsgebied
Gemeente Land van Cuijk:
Escharen, Gassel, Grave en 
Velp 

Verspreiding
Spotta

Krant niet ontvangen?
Laat het ons weten 
bij voorkeur telefonisch 
T  088-842 42 24
E  weekbladen@spotta.nl
    redactie@degraafsekrant.nl
 

Druk
Janssen/Pers Rotatiedruk 

Gedrukt op
45 grs courant druk 

Privacy
Beeldmateriaal en kopij dient 
vrij van rechten aangeleverd 
te worden. Eventuele ver-
plichte naamsvermelding van 
de fotograaf of auteur dient 
bij aanlevering expliciet te 
worden gemeld. Bij verzuim 
komen kosten voor rekening 
van de aanbieder.

De artikelen worden door-
gaans gepubliceerd in de  
digitale versie van DeGraeF, 
Dé Graafse Krant: 

 
www.degraafsekrant.nl
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Discogolf

Column

Mijn kleindochter heeft 
vakantie en vond het 
een goed idee om 

haar oma te bezoeken. 
Altijd gezellig als ze er is. 
Ik wacht op haar op het 
treinstation. Daar komt 
ze aan, ik moet even 
wennen aan haar 
lengte. Ze is groot, 
1,78 meter, maar 
nu lijkt er toch 
weer een heel 
stuk bijgekomen. 
Voor het eerst zie 
ik haar op hoge 
hakken lopen. 
’Mooie laarzen.’ 
Zeg ik. ‘Dank je 
oma, ik heb ze 
gisteren in de sale 
gekocht.’ Nog wat 
onwennig beweegt 
ze zich voort op 
haar nieuwe aan-
winst. In ons stadje 
wordt het haar 
ook niet makkelijk 
gemaakt door de 
onregelmatige 
bestrating.
We gaan samen 
ergens thee-
drinken en thuis 
pakken we wat 
tijdschriften. 
‘Oma, ik zoek 
altijd eerst de shop 
pagina’s op, dat vind 
ik leuk.’ En ja hoor, ze heeft 
ze gevonden. We kijken naar 
een mooie outfit, een pak, 
hippe blouse, schoenen en 

een prachtig handtasje. Bij elk 
onderdeel wordt het merk en 

de prijs vernoemd.
Mijn kleindochter pakt 
het andere blad dat 
op tafel ligt en zoekt 
weer net zo lang tot 
ze de door haar zo 
geliefde pagina’s vindt. 

Wat ze ziet bevalt haar 
helemaal niet. ‘Ik ben 
eigenlijk op zoek naar 
een leuk zwart jurkje 
voor bij deze laarzen.’ 
Ik zeg dat ze dat 
vast wel ergens kan 
vinden.

Dan vraag ik haar 
of ze nog plannen 
heeft voor de rest 
van de vakantie. ‘Ik 
ga nog een dagje 

naar Amsterdam met 
een vriend van mij. 
Wat we daar gaan 
doen, dat weet ik 
nog niet, weet jij iets 
leuks oma?’
Ik noem een paar 
dingen op, waaron-
der een mooi mu-
seum. Dan merkt ze 
op: ’Ik geloof niet 

dat die vriend van 
mij zo cultureel is, 
hij had het over 

disco golf, wat dat 
dan ook mag zijn.’

Karin Verhaak-Kersten

Groep in Grave groeit

‘Thuis gratis kleding shoppen’

GASSEL - Voor veel mensen zal 
het begrip ‘The Clothing Loop’ 
de wenkbrauwen doen fronsen 
maar het is inmiddels een be-
weging die zich als een olievlek 
over Nederland en de rest van 
de wereld uitrolt. The Clothing 
Loop is een gratis, duurzaam 
initiatief waarbij buurtgenoten 
kleding met elkaar ruilen via 
een rondreizende tas. 

Door Erik Brinkhuis

Het idee voor The Clothing Loop 
komt van Nichon Glerum, foto-
graaf en vormgever uit Amster-
dam, en is ontstaan tijdens de 
eerste lock-down. 

Net zoals half Nederland begon 
zij in die bijzondere periode uit 
verveling haar kledingkast op te 
ruimen maar kon nergens heen 
met de kleding die ze op wil-
de ruimen. Ze heeft toen in de 
buurtapp bedacht om tassen met 

kleding te vullen en die bij elkaar 
langs te brengen met het idee 
om er iets bruikbaars uit te halen 
en er vervolgens zelf weer spul-
len in te stoppen en door te ge-
ven aan de volgende. Omdat het 
toen een van de weinige leuke 
dingen was die je kon doen werd 
het vanaf de eerste ‘reizende tas’ 
een succes.

Dat het een succes is blijkt wel 
uit het feit dat erin Nederland al 
ruim dertigduizend leden zijn 
aangesloten en er afdelingen zijn 
in veertien landen. Deze opzet 
werkt goed, mensen kijken echt 
uit naar de tassen vol nieuwe 
kleding en het is ook nog eens 
duurzaam, kostenbesparend en 
sociaal. Er wordt niet alleen kle-
ding geruild maar er ontstaan 
ook vriendschappen. 

In Grave bestaat The Clothing 
Loop sinds 2023 en wordt be-
heerd door Paula van de Aa, Pau-

la is laborant medicijnen, moeder 
van twee kinderen en woont sa-
men met haar vriend in Nederas-
selt. Haar hele leven is ze al dol 
op kleding en een van haar hob-
by’s is kleding herstellen. Via een 
nicht uit Amsterdam kwam ze in 
aanraking met dit initiatief en was 
meteen enthousiast. 

Het duurde even voordat ze hier 
een groep vond maar inmiddels 
heeft The Clothing Loop in Gra-
ve ruim 20 leden en nog steeds 
groeiende. Als beheerder zorgt 
ze ervoor dat de ‘reizende tas’ 
rond blijft gaan en niet te lang op 
een plaats blijft hangen, ook zorgt 
ze ervoor dat er alleen kwalitatief 
goede spullen in de tas zitten 
en dat alle kleding die rondgaat 
schoon is. 

Via een groepsapp kan ze volgen 
waar de tas is en waar hij vervol-
gens naar toe gaat en blijkt dat er 
kledingstukken te lang in een tas 
blijven zitten dan wordt ervoor 
gezorgd dat deze worden ver-
wijderd en naar het goede doel 
gaan. 

De leden in Grave en omliggen-
de kerkdorpen ontvangen elke 
vier tot zes weken een nieuwe tas 
kleding en zijn net zo enthousi-
ast als alle leden in de rest van het 
land, kleding shoppen in je eigen 
huis en ook nog eens voor niets. 

De tassen in Grave zijn gevuld 
met dames en kinderkleding, 
voor herenkleding kun je terecht 
in Nijmegen maar Paula wil er 
alles aan doen om de heren uit 
Grave zover te krijgen dat ze bin-
nen de stadsgrenzen mee kun-
nen doen aan dit mooie initiatief. 

Bent u geïnteresseerd en heeft 
u net zoals zoveel mensen de 
kast vol hangen met kleding die 
u niet meer aandoet en bent u 
benieuwd naar verrassende kle-
ding die u in de winkel misschien 
niet zou passen maar u wel aan-
genaam kan verrassen neem dan 
contact op met 

Paula is bereikbaar via:  pultjuh@
hotmail.com  aanmelden voor 
The Clothing Loop Grave kan via 
website www.clothingloop.org.

The Clothing Loop in Grave.

ESCHAREN - Elk jaar moeten 
heel wat ouderen naar het zie-
kenhuis nadat ze zijn gevallen. 
Hoe kunnen we die kans klei-
ner maken?  

Daarover gaan de bijeenkomsten 
over Valpreventie die Welzijn Ou-
deren Grave, Beweegmakelaar 
Negen en de Fysiopraktijken De 
Hampoort, Bardoel- van Lier en 
Fysiotherapie Grave samen orga-
niseren.
De eerstvolgende bijeenkomst 
is op donderdag op 5 maart in ‘t 
Dorpshuus in Escharen, aanvang 
14.00 uur, inloop vanaf 13.30 uur.

Een fysiotherapeut vertelt hoe 
het risico om te vallen vermin-
derd kan worden en wat zij als fy-
siopraktijk hierbij kunnen bieden. 

Daarna krijgen alle aanwezigen 
een screening van een beweeg-
makelaar, waarbij hun risico om 
te vallen beoordeeld wordt met 
een vragenlijst en een loopmat 
(Smart-Floor). 
 
Kwetsbare én kwieke ouderen 
zijn welkom! De toegang is gra-
tis. Er is plaats voor maximaal 30 
personen. Vorig jaar was er veel 
belangstelling voor deze bijeen-
komsten, dus wacht niet te lang 
met aanmelden.   

Van dinsdag t/m vrijdag 9.30 
-12.30 uur kunt u bellen naar 
0486-729004 of langskomen op 
het inlooppunt van Welzijn Ou-
deren aan de Rogstraat 35, Grave. 
Of stuur een e-mail naar secreta 
riaat@welzijnouderengrave.nl

Donderdag 5 maart in Dorpshuus
Bijeenkomst valpreventie 

Kans op vallen kleiner maken.



Online ontmoeten; van de 
eerste digitale verbindingen 
tot huidige communities, 
buurtapps en datingapps, en 
hoe je op een veilige en 
bewuste manier digitaal con-
tact kan maken en onder-
houden. 

TechClub is een initiatief 
van Baltan Laboratories. 
Baltan ziet technologie niet 
als iets wat ons overkomt, 
maar als iets wat we samen 
kunnen begrijpen, bevragen 
en vormgeven. 

Online Verbinden
Liefde, Vriendschap, en Communities
@ Bibliotheek Boxmeer

Meld je aan via de 
QR-code of op de website 
van de bibliotheek.

Ondersteund door:

Interactieve Lezing: 

16 maart | 19:00 - 21:00
Kom je ook? Doe je mee?

WEG MET DIE KILO’S!

Petra Noij • Langstraat 42

Milsbeek • 06 - 390 13 900

milsbeek@easyslim.nu

of boek online via

www.easyslim.nu

Intake met 
proefbehandeling voor slechts

€49,-

KOUD & WARM

3-5
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Over een paar weken 
zijn er weer gemeen-
teraadsverkiezin-

gen. En hoe vanzelf-
sprekend het ook klinkt 
dat je mag gaan stem-
men: dat is het aller-
minst. Autoritaire 
regimes in lan-
den – hier niet 
eens zo gek ver 
vandaan – or-
ganiseren niet 
of nauwelijks 
verkiezingen. 

In Iran wor-
den jonge 
mensen, kinde-
ren soms zelfs, 
op straat neer-
geschoten of ter 
dood veroordeeld 
omdat ze vreed-
zaam protesteren 
vóór democrati-
sche rechten. 

Ben je vrouw, on-
derdeel van een 
m i n d e r h e i d s -
groep? Dan heb 
je op veel 
plekken in de 
wereld so-
wieso al pech 
gehad: iemand anders zal wel 
voor jou bepalen hoe je moet 
leven. 

Je stem uitbrengen is dus juist 
een groot voorrecht. Voor de 
meesten van ons gaat het over 
lokale dingen: de staat van de 
wegen, scholen, sportvelden, 
zorg en de invulling van onze 
dorpen en steden. Het zijn on-
derwerpen die dichtbij ons da-
gelijks leven staan. 

“Wat maakt mijn stem nou 
uit?” of “de politiek luistert 
toch niet naar ons, waarom 
zou ik nog gaan stemmen”. En 
ik snap het best. Democratie 
lijkt soms verworden te zijn tot 
het eindeloos uitvergroten van 
verschillen. Maar ‘t gaat niet 
om het hardste geschreeuw, 
maar om de richting die we 

samen durven kiezen, móeten 
kiezen. Stikstof, migratie en 
energie, maar ook fijn wonen, 
voorzieningen en winkels in 
de buurt. Onderwerpen die 
het keihard nodig hebben 
om belangrijke stappen in 

te zetten. 

En nee, goed beleid 
is niet altijd zacht. 
Soms doet het 
pijn. Soms vraagt 
het offers van 
sommigen of 
van velen, u kent 

ook de voorbeel-
den wel. Maar juist 
dan, in die momen-
ten, toont de demo-
cratie zijn karakter. 

Betrouwbaarheid, rust 
en stabiliteit ontstaan 
niet uit het vermijden 
van keuzes, maar uit het 
durven maken ervan

En dus: juist die ene 
keuze, die ene stem 
TELT. Democratie is 
een werkwoord. Het 
vraagt om betrokken-
heid, om meedoen. 
Iedere stem is een sig-
naal: ik wil meepraten, 
ik wil meehelpen mijn 
omgeving leefbaar te 

houden.

In Limburg, maar ook op mijn 
oude stek, in ‘t Land van Cuijk, 
zie ik hoe beslissingen van de 
gemeente mensen raken. Van 
jeugdwerk tot lokale onder-
nemers, van cultuur tot nieu-
we woonwijken: alles heeft 
invloed op ons dagelijks leven. 

Een bolletje rood kleuren kost 
je, inclusief reistijd, maar een 
kwartiertje. Maar het effect 
is groot. Laat zien dat je om 
je omgeving geeft. Laat zien 
dat je beseft dat democratie 
kwetsbaar is. En laat vooral 
zien dat jouw stem het verschil 
kan maken.

Emile Roemer

Een bolletje met betekenis 

ColumnColumn
Boeken over de impact van PTSS

Een kast vol…stressvolle 
herinneringen van ‘t werk

BOXMEER - Onlangs is er nieu-
we versie van het boekje ‘Een 
kast vol’ van Maaike Zegers 
verschenen. Na eerdere uitga-
ven over de beroepsgroepen 
politie en defensie richt deze 
versie zich op gezinnen van 
brandweermensen met post-
traumatische stressstoornis. 
In begrijpelijke taal maakt ‘Een 
kast vol’ duidelijk wat PTSS is 
en wat de impact kan zijn.

Door Wanda Havens

Door ingrijpende ervaringen tij-
dens haar werk als politieagente 
ontwikkelde Maaike Zegers een 
posttraumatische stressstoor-
nis. Ze stond vervolgens voor 
de moeilijke taak om haar jon-
ge kinderen uit te leggen waar 
haar spanningen, angstaanvallen, 
woede-uitbarstingen en nacht-
merries vandaan kwamen. Sa-
men met betrokken professionals 
schreef Maaike in 2020 haar eer-
ste boekje ‘Een kast vol’. Dit kind-
vriendelijke boekje, voorzien van 
illustraties van Jean Paul Leconte, 
maakt met behulp van een kast 
als metafoor inzichtelijk wat PTSS 
betekent voor haarzelf en voor 
anderen die met deze aandoe-
ning leven.

‘Een kast vol’ is ontwikkeld als een 
laagdrempelig hulpmiddel om 
een complex onderwerp binnen 
gezinnen bespreekbaar te ma-
ken. Bij het boekje zijn emotie-
kaartjes beschikbaar die ouders 
ondersteunen bij het aangaan 
van gesprekken met hun kinde-
ren en helpen om gevoelens te 
benoemen. Maaike: “Wanneer 
kinderen niet weten wat er speelt, 
kan er onbegrip ontstaan en be-
staat de kans dat zij de situatie op 
zichzelf betrekken. Ze denken 
dan: het zal wel mijn schuld zijn 
dat papa of mama boos is.”
Al snel bleek het boekje een 
groot succes. Dit resulteerde in 
een tweede uitgave, gericht op 
ouders en gezinnen werkzaam bij 
defensie, die in 2021 verscheen. 
Twee jaar later volgde een Bo-
nairiaanse versie, ‘Un kashi yen’. 
Inmiddels hebben duizenden 
exemplaren hun weg gevonden 
naar gezinnen en hulpverle-
ningsinstanties. “Daarna werd ik 
benaderd door Natasja Bunink, 
bedrijfsmaatschappelijk werker 
bij Brandweer Amsterdam-Am-
stelland. Ook binnen de brand-
weer bleek behoefte te bestaan 
aan een dergelijk boekje.”
 Voor deze nieuwe editie ging 
Maaike in gesprek met een er-

varingsdeskundige: een brand-
weerman met PTSS. In deze 
gesprekken werden belangrijke 
ervaringen, aandachtspunten en 
details verzameld om het boek-
je zo zorgvuldig en herkenbaar 
mogelijk te maken. “Het verhaal 
gaat over Sem en Pien, namen 
die bedacht zijn door de kinde-
ren van deze brandweerman. 
Hun belevenissen laten zien wat 
het betekent om een vader met 
PTSS te hebben.” Tijdens het 
schrijfproces kreeg Maaike on-
dersteuning van GZ-psycholoog 
Mariëlle Hoekstra, die tevens het 
voorwoord verzorgde.
Ook binnen haar eigen gezin er-
vaart Maaike de waarde van ‘Een 
kast vol’. “Door het boekje kun-
nen we verwoorden wat er speelt 
en daardoor ontstaat er rust. Ik 
hoop dat dit boekje bijdraagt aan 
openheid, begrip en verbinding 
bij mensen thuis, op de brand-
weerkazerne en binnen de hele 
organisatie.” In het nawoord 
benadrukt Tijs van Lieshout, 
oud-commandant van Brand-
weer Amsterdam-Amstelland, 
het belang van de uitgave: “Ik ben 
blij dat we bij de brandweer nu 
over dit boekje beschikken.”
Meer informatie: 
www.eenkastvol.nl 

Maaike Zegers met haar boek.                                                                                                                                                  Foto: John Hoffman

CUIJK - Zondag 8 maart pre-
senteren LOUIS en BiblioPlus 
een speciaal programma voor 
Internationale Vrouwendag 
in Schouwburg Cuijk. Vooraf-
gaand aan de voorstelling van 
musicalster Pia Douwes treden 
verschillende vrouwelijke ar-
tiesten op in de Foyer. Dit pro-
gramma is gratis toegankelijk. 

“Onze musicalgroep Stella heeft 
speciaal voor deze dag een pre-
sentatie gemaakt over feminis-
me”, vertelt Colette Ermers, co-
ördinator van LOUIS. 

“Het verhaal komt echt vanuit de 
meiden zelf. Samen met hun do-
cent Daphne Croese hebben ze 

hun eigen ervaringen verwerkt 
in een korte voorstelling, getiteld 
‘Aan de Voorlijn’. 
Ze gaan deze opvoeren op de 
grote trap in de Foyer van de 
schouwburg. Het wordt heel bij-
zonder!”

In samenwerking met BiblioPlus 
is het programma verder aange-
vuld, vertelt Colette. 

“We hebben singer-songwri-
ter Jori van Gemert gevraagd 
om op te treden, de bibliotheek 
heeft spoken word-artist Britt van 
Baaren uitgenodigd en ze richten 
een expositie in met schilderijen 
van de lokale kunstenares Jette 
Kuiper.”

Het is de eerste keer dat het kun-
stencentrum een programma 
rondom Internationale Vrouwen-
dag maakt. Colette roept ieder-
een op om te komen kijken. 

“Het wordt echt een leuk pro-
gramma met musical, poëzie, 
muziek en beeldende kunst. Een 
mooie manier om samen stil te 
staan bij deze bijzondere dag.” 

Het programma op Internationa-
le Vrouwendag duurt van 18.00 
tot 19.00 uur in Schouwburg 
Cuijk en is gratis te bezoeken.

 Voor de voorstelling van Pia 
Douwes is een ticket nodig, ver-
krijgbaar op schouwburgcuijk.nl

Zondag 8 maart in Cuijk

LOUIS en BiblioPlus vieren 
Internationale Vrouwendag

CUIJK - Op zondagmiddag 
15 maart organiseert Groen-
Links-PvdA Land van Cuijk een 
gezellige en verbindende pub-
quiz over onze mooie dorpen, 
het platteland en natuurlijk het 
unieke vestingstadje Grave.

Tijdens pubquiz  De Goei Keu-
ze  staan het Land van Cuijkse 
leven en de rijke natuur centraal. 
We duiken in thema’s als sport en 
cultuur, voorzieningen en eve-
nementen én natuurlijk de ge-
meenteraadsverkiezingen. Een 
middag vol herkenning, humor 
en gezonde competitie.

We nodigen families, vrienden, 
buren, collega’s, verenigingen, 
politieke partijen, lokale media en 
alle andere inwoners van harte uit 
om samen mee te doen. Vorm 
een team van maximaal vijf per-

sonen en test jullie kennis!

Locatie: Café Kansas in Cuijk
Binnenloop: 15.00 uur
Start quiz: 15.30 uur
Deelname:  Gratis (inclusief 
drankje, snack en muzikale pau-
ze)
Prijs: Een leuke prijs voor het win-
nende team
Na afloop is er alle tijd voor het 
uitwisselen van goeie ideeën 
voor onze gemeente.

Wie kent Land van Cuijk het bes-
te? Kom samen quizzen! Aan-
melden kan tot en met 14 maart 
via: info@groenlinkspvda.nu
Vermeld daarbij het aantal deel-
nemers en de naam van je team. 
Let op: vol = vol. “Test je kennis, 
doe het samen en maak de Goeie 
Keuze!” aldus de organisatie 
GroenLinks-PvdA Land van Cuijk.

Zondagmiddag 15 maart in Kansas Cuijk
Pubquiz ‘De Goei Keuze’
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Begin deze maand zat ik in 
een volle zaal. Inwoners, na-
tuurliefhebbers, ondernemers, 
journalisten en gebiedsken-
ners, ze kwamen allemaal sa-
men voor de eerste vertoning 
van de natuurdocumentaire 
Een Duurzaam Duel, de nieu-
we film van de gemeente Land 
van Cuijk in samenwerking 
met Brabants Landschap. En 
terwijl het licht doofde en de 
eerste beelden verschenen, 
voelde ik iets wat je niet elke 
dag ervaart in het openbaar 
bestuur: trots, ontzag én een 
lichte onrust.
Trots, omdat deze documen-
taire laat zien wat voor onge-
looflijk mooi gebied het Land 
van Cuijk is. Ontzag, omdat je 
zelfs als wethouder van na-
tuur, iemand die hier dagelijks 
mee bezig is, opnieuw wordt 
geraakt door de rijkdom van 
onze omgeving. En onrust, 
omdat diezelfde beelden ook 
laten zien hoe kwetsbaar dat 
alles is. Woningbouw, land-
bouw, verkeer: allemaal nood-
zakelijk en tegelijkertijd alle-
maal van invloed op diezelfde 
natuur: een zichtbaar span-
ningsveld.
Want hoe ga je om met grove 
graafwerkzaamheden die no-
dig zijn om de natuur te her-
stellen, terwijl diezelfde natuur 
gebaat is bij rust en regelmaat? 
We willen allemaal ruimte om 
te wonen en ondernemen, 
maar we hebben de ruimte 
maar één keer. Breiden we uit 
of behouden we natuur? Hoe 
gaan we zorgvuldig om met 
onze bodem? We willen de 
kwaliteit van voedsel borgen, 
maar niet ten koste van ons 
milieu en gezondheid.
En er zijn steeds meer bevers. 
Hun dammen zijn positief in 
tijden van droogte. Maar wan-

neer het lange tijd 
nat weer is, zorgen 
de vele dammen 
juist voor water-
overlast. Het gaat 
slecht met de wil-
de bijen en andere 
inheemse insecten 
die we zo hard no-
dig hebben, terwijl 

exotische insecten oprukken. 
Deze voorbeelden tonen een 
strijd, een duel dat ons alle-
maal aangaat.

Maar ik heb vooral genoten 
van de spectaculaire beelden 
van planten en dieren, zowel 
boven als onder water.  Wát 
een pracht. En dan heb ik het 
nog niet eens over de adem-
benemende scenes van ge-
bieden als de Maasheggen, 
de Staatsbossen, de Oeffelter 
Meent en de Kraaijenbergse 
Plassen. Landschappen die ve-
len van ons kennen, maar die 
hier op een manier in beeld 
worden gebracht die je even 
stilzet. Reeën in de ochtend-
mist, water dat zijn eigen weg 
zoekt, vogels en vlinders die 
(bijna) alleen nog in het Land 
van Cuijk voorkomen. Dit is 
geen ansichtkaartnatuur; dit is 
ónze natuur.
Ik ben trots op deze film. Trots 
op de makers, op Brabants 
Landschap, op iedereen die 
eraan heeft meegewerkt. En ja, 
ook trots op onze gemeente. 
Maar bovenal hoop ik dat deze 
documentaire iets losmaakt. 
Dat hij gesprekken op gang 
brengt aan de keukentafel, in 
de kantine, op het erf of tijdens 
een wandeling.
Want wie eenmaal écht heeft 
gezien hoe mooi en kwetsbaar 
onze natuur is, kan niet anders 
dan zich afvragen: wat is mijn 
rol in dit duurzame duel?
De film duurt ongeveer 55 mi-
nuten en is te zien in regionale 
bioscopen. Later dit jaar wordt 
deze ter beschikking gesteld 
aan de dorps-en wijkaccom-
modaties. Informatie over lo-
caties en speeltijden is te vin-
den op 
www.gemeentelandvancuijk.
nl/film. Ik kan u één ding belo-
ven: u kijkt anders naar buiten 
als u de zaal weer verlaat.

Een duurzaam duel dat 
ons allemaal aangaat

Column

Wethouder 
Antoinette Maas

Organisatie Opinie café Cuijk samen met Omroep LvC

Jongeren- en lijsttrekkersdebat

LAND VAN CUIJK - Op woens-
dag 4 maart houdt Opinieca-
fé Cuijk een avond vol debat 
over de toekomst van Land van 
Cuijk. De avond begint met een 
jongerendebat en gaat daarna 
naadloos over in het grote lijst-
trekkersdebat. 

Het debat is aan de vooravond 
van de gemeenteraadsverkiezin-
gen Land van Cuijk op woensdag 
18 maart. Tien politieke partijen 

nemen deel aan de verkiezingen.
In het jongerendebat gaan jon-
geren gaan in gesprek over the-
ma’s die voor hen belangrijk zijn, 
zoals wonen, onderwijs, werk en 
vrije tijd.
Daarna, rond de klok van 20.00 
uur, gaan de lijsttrekkers van de 
politieke partijen in Land van 
Cuijk met elkaar in debat over de 
keuzes voor de komende jaren. 
Alle inwoners van Land van Cuijk 
zijn van harte welkom.

Programma: Inloop: 18.00 uur 
Jongerendebat: 18.30 tot 19.30 
uur. Inloop groot debat: vanaf 
19.30 uur. Start lijsttrekkersdebat: 
20.00 uur Locatie: Merletcollege, 
Cuijk. Toegang: gratis, vol = vol
Kom luisteren, meepraten en 
vorm uw eigen mening. Geor-
ganiseerd door Opiniecafé Cuijk 
is samenwerking met Omroep 
Land van Cuijk. Het debat is ook 
te volgen op het TV-kanaal Land 
van Cuijk.

Debat op woensdag 4 maart in het Merletcollege in Cuijk.

Verkiezingsprogramma SP Land van Cuijk

‘Eerlijk. Sociaal. Met Lef!’
LAND VAN CUIJK - “Eerlijk. 
Sociaal. Met Lef!”. Zo luidt de 
titel van het SP-verkiezings-
programma voor de gemeen-
teraadsverkiezingen van 18 
maart aanstaande. Met dit pro-
gramma kiest de SP opnieuw 
vol overtuiging voor een ge-
meente waarin menswaardig-
heid, gelijkwaardigheid en so-
lidariteit centraal staan. 

De SP wil een Land van Cuijk 
waar het om mensen gaat en niet 
alleen maar om winst. Een ge-
meente met voldoende betaal-
bare sociale huur- en koopwo-
ningen, goede en toegankelijke 
zorg, en effectieve dichtbij-hulp 
bij armoede en schulden.

Lijsttrekker Bregje van Lieshout: 
“Wij willen politiek bedrijven voor, 
door en met de inwoners, zodat 
zij zich gezien en gehoord voe-
len. Iedereen moet kunnen re-
kenen op hulp, steun van en een 
stem in de gemeente.  Vind jij dit 
ook? Samen kunnen we er 18 
maart voor zorgen dat mensen 
altijd voorop staan.”

De SP zet in op onder meer:
Betaalbaar wonen voor iedereen
Meer sociale huur- en betaalbare 
koopwoningen. 40 procent van 
wat wij bouwen moet wat ons 
betreft sociale huur zijn. 
Omdat we de afgesproken 30 
procent in de verste verte niet 
halen met slechts een schamele 

18,4 procent.
Betaalbare energie voor iedereen
De SP vindt dat alle zonneparken 
en windturbines in lokaal eigen-
dom moeten komen via een ge-
meentelijke energie coöperatie. 

Wij als burgers en lokale bedrij-
ven kunnen daarin deelnemen. 
Hiermee hebben we behalve de 
lasten ook de lusten.

Armoedebestrijding en gelijke 
kansen
Financiële ondersteuning tot 
130% van het minimuminko-
men, maatwerk en betere hulp bij 
schulden. Geen kind groeit op in 
armoede en iedereen heeft recht 
op de juiste zorg.

50PLUS Land van Cuijk: 
Inloopmidag in  Grave
GRAVE - 50PLUS organiseert 
een  inloopmiddag voor Grave 
en omgeving met het tweede 
kamerlid Corrie van Brenk  en  
lijstrekker Agnes Timmers  in 
het Land van Cuijk.

50PLUS Land van Cuijk nodigt 
iedereen van harte uit voor een 
politieke inloopmiddag op 9 
maart met Corrie van Brenk  in 
Catharinahof, Koninginnedijk 1 in 
Grave. De middag is van 14.00 tot 
16.00 uur.
50PLUS staat voor een sterke 
positie van senioren en voor so-
lidariteit tussen generaties. “Wij 
zetten ons in voor: Gemeente-
loketten op meerdere locaties, 
Toegankelijke en betaalbare zorg 
dichtbij huis, Passende woningen 
voor senioren, Veiligheid en leef-
baarheid in onze dorpen en Goe-
de voorzieningen en bereikbaar-
heid in het Land van Cuijk.”

“Tijdens deze middag gaan we 
graag met u in gesprek over wat 
er speelt in Land van Cuijk maar 
zeker in Grave en de omliggen-
de dorpen. Wat kan beter? Waar 
maakt u zich zorgen over? En 

welke keuzes zijn nodig om onze 
gemeente sociaal, veilig en toe-
komstbestendig te houden. Uw 
ervaringen en inzichten zijn van 
grote waarde voor ons politieke 
werk - lokaal én landelijk.”

LAND VAN CUIJK - Groen-
Links-PvdA heeft haar pro-
gramma gepresenteerd voor 
de Land van Cuijkse gemeente-
raadsverkiezingen. 

Met de slogan ‘Doe het samen’ 
werken aan een gemeente waar-
in iedereen mee kan doen en 
waarin gezonde, eerlijke en duur-
zame keuzes worden gemaakt. 

De lokale afdeling van Groen-
Links-PvdA maakt duidelijke 
keuzes die bij het Land van Cuijk 

passen. 
Ze beloven niet alleen meer wo-
ningen te bouwen, zoals alle par-
tijen doen, maar kiezen duidelijk 
voor goedkopere, betaalbare 
huizen. 

Lijsttrekker Mike van Diemen: “Er 
wordt best veel gebouwd in het 
Land van Cuijk, maar niet voor de 
mensen die een huis het meeste 
nodig hebben: jongeren, oude-
ren, mensen die single zijn en an-
deren die geen huis van meer dan 
5 ton kunnen betalen.”

GroenLinks-PvdA: Doe het samen

Gemeenteraadsverkiezingen



.
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Wonen, leefomgeving en gezondheid hand in hand

CDA: bouw gezonde gemeente

LAND VAN CUIJK - Woning-
bouw is en blijft een belangrijk 
thema in de komende periode. 
Goed wonen is een belangrijke 
voorwaarde voor een gezond 
en gelukkig leven. Er zijn ook 
andere aspecten die bijdragen 
aan gezondheid. Het Land van 
Cuijk kent tal van goede voor-
beelden die hieraan bijdragen. 

Danielle Kremers: ‘Voorkomen is 
beter dan genezen en daar kun 
je niet vroeg genoeg mee begin-
nen. Zo maakt het Smaakcen-
trum jonge kinderen bewust van 
gezonde voeding, vaak ook nog 
van producten die door lokale 

boeren worden geproduceerd. 
En door te blijven investeren in 
sport en verenigingsleven bied je 
iedereen de kans om te bewegen 
en elkaar te ontmoeten. 

Als er dan toch zorg nodig is, dan 
is het zaak om dit zo dicht mo-
gelijk bij de inwoners thuis te or-
ganiseren. En dat lukt alleen maar 
door samen te werken.’

Wethouder Joost Hendriks vult 
aan: ‘De afgelopen jaren heb-
ben we volop ingezet op het 
programma Kansrijk Opgroeien 
in Land van Cuijk. Het uitgangs-
punt hierbij is dat opvoeden een 

gezamenlijke taak is vanuit de 
gemeenschap, zoals het dorp. 
Een goede sociale infrastructuur 
blijft nodig en hier zullen we sa-
men met partners in onderwijs en 
sociaal domein in moeten blijven 
investeren. En dat geldt ook voor 
muziek- en cultuuronderwijs, wat 
bijdraagt aan een rijk en gevari-
eerd aanbod voor onze jeugd”.  

Tijdens hun tour langs de 33 ker-
nen bezocht het CDA Land van 
Cuijk verschillende huiskamers 
en dagbestedingen. Angeline 
Nielen werd geïnspireerd door de 
manier waarop men in Rijkevoort 
‘De Ontmoeting’ organiseert. 
Niet alleen voor ouderen maar 
voor alle inwoners in het dorp.  
‘Wanneer je wijkverpleegkundi-
gen ook nog een plek geeft in de 
dorpshuizen en wijkcentra dan 
breng je zorg en ontmoeten heel 
mooi samen’.

Corine Jeckmans besluit: ‘Wat 
het CDA betreft komt er de ko-
mende jaren meer samenhang 
tussen wonen, zorg en toegan-
kelijkheid. Als we bouwen in ie-
dere kern, situeer dan woonhof-
jes voor senioren in de buurt bij 
een dorpshuis. En als je daar dan 
ook een voorzorgcirkel omheen 
organiseert dan blijft het ook mo-
gelijk om langer thuis te blijven 
wonen.’

Voor meer informatie kijk op: 
www.cdalandvancuijk.nl 

Ingezonden brief
Deltawerken Boxmeer
BOXMEER - Goed nieuws voor 
Boxmeer en alle inwoners!   De 
reconstructiewerkzaamheden 
om van de Burgemeester Ver-
kuijlstraat een verkeersveilige en 
efficiënte ‘droomboulevard’ te 
maken zijn alweer een tijdje in 
volle gang! Het gaat er ongetwij-
felt mooi uitzien en zal  vele ou-
dere en gloednieuwe woonwij-
ken op een doordachte manier 
met elkaar verbinden!  De lokale 
overheid, in dit geval De gemeen-
te Land van Cuijk, timmert in let-
terlijke en figuurlijke zin goed aan 
de weg! Dat er ook sprake is van 
flinke overlast, welke een half jaar 
gaat duren, of met pech of ver-
traging langer, daar hebben de 
goedwillende burgers, en dat zijn 
gelukkig de meeste inwoners van 
Boxmeer, alle begrip voor. Voor 
vele mensen in Boxmeer is het 
nu echter voorlopig ‘afzien’ als 
het aankomt op zaken als:   Hoe 
kom ik op mijn werk? Hoe kom 
ik weer terug naar huis? En zeker 
ook: Waar parkeer ik mijn auto?   
Velen, zeker in en in de nabijheid 
van het centrum wonende men-
sen zullen uit noodzaak hun auto 
parkeren op een voor hun on-
gebruikelijke plek. Dit om niet al 
teveel verstrikt te raken in drukke 
en verkeersonveilige smalle straa
tjes welke uiteraard niet berekend 
zijn op zoveel extra verkeer naar 
aanleiding van ‘onze’ hermetisch 
afgesloten verkeersslagader: De 
Burgemeester Verkuijlstraat.
Langdurige ‘omrijdt expedities’ 
zijn gewoon onvermijdelijk en 

voeren niet zelden vlak langs één 
van Boxmeers vele scholen waar 
het normaal gesproken al een 
drukte van belang is. 
Kort en goed: de onvermijdelijke 
chaos is een feit mét tal van (bij-
na)ongelukken en ja, u leest het 
goed: een flinke prent voor fout 
parkeren/ fout of niet gebruik 
parkeerkaart! Maar liefst 139 euro 
mag ondergetekende, en naar ik 
inmiddels begrepen heb samen 
velen met mij, aftikken bij het 
CJIB afdeling Mulder in Utrecht.
Voor een bezwaarschrift zal men 
in de clinch moeten met een offi-
cier van justitie die welhaast zeker 
niet op de hoogte is van de ac-
tuele situatie in ons mooie dorp 
Boxmeer.
Toch nog een opstekertje: maan-
dag 23-02-2026 navraag ge-
daan bij de dames aan de balie 
in de entree van het gemeente-
huis omtrent de striktheid van de 
handhavers, die natuurlijk ook 
gewoon hun werk doen, tijdens 
de genoemde reconstructie-
werkzaamheden.
Het moet gezegd: een luisterend 
oor, begrip en goede service, iets 
wat altijd te waarderen valt. De 
voorlopige uitkomst: stuur een 
cc’tje naar het gemeentehuis als 
het op een bezwaarschrift komt, 
wij van het gemeentehuis kunnen 
(of zullen dan de officier van jus-
titie een toelichting geven) waar-
schijnlijk gaat dat bezwaarschrift 
er komen...Wordt vervolgd...

Frank van den Broek, Boxmeer

Land van Cuijk

Test je kennis over 
ons mooie Land 

van Cuijk, het 
platteland, de natuur, 

sport, cultuur én 
de aankomende 

verkiezingen!

��Café Kansas in Cuijk

�� Gratis deelname 
(incl. drankje, snack en 
muzikale pauze)

�� Een leuke prijs voor 
het winnende team

Meld je aan via: 
info@groenlinkspvda.nu

Max. 5 personen per 
team. Aanmelden kan 
tot en met 14 maart.

Let op: VOL = VOL

ZONDAG 15 MAART 15:30 UUR‘DE GOEI KEUZE’PUBQUIZ ...

Dit is Liberaal LVC:
ondernemers, vrijwilligers, 
ouders, doeners en denkers. 

Wij staan met beide benen 
midden in de samenleving 
en weten wat er écht speelt. 

Wij bekennen 
kleur, met 

mensen uit 
jouw eigen 
omgeving

Lijst 

3

Lokaal, sociaal én liberaal

Scan de QR-code en leer onze kandidaten kennen.



Lokaal sterk, samen vooruit!

LAND VAN CUIJK 
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#2
Judith Logtens 

Peter Honig

VolhardendResultaatgericht 

GedrevenVerbindend 

Toegankelijk

Betrokken

Grafisch Huis Boxmeer
communicatie | print | sign | textiel

Alles onder één dak geregeld...

Communicatie en Design

Print Druk & Repro

Textiel drukkerij

 T 0485-34 68 62  •  E info@grafi sch-huis.nl  •  www.grafi sch-huis.nl

Voor al uw binnen- en buitenreclame.
Onder andere vlaggen, spandoeken, 
(reclame)borden, magneetplaten, 

belettering en gevelbekleding. 

 T 0485-34 68 62  •  E info@grafi sch-huis.nl  •  www.grafi sch-huis.nl T 0485-34 68 62  •  E info@grafi sch-huis.nl  •  www.grafi sch-huis.nl T 0485-34 68 62  •  E info@grafi sch-huis.nl  •  www.grafi sch-huis.nl

Wilt u ons bezoeken? 

Graag, maar bel ons 

even voor een afspraak!

Belettering & Sign

0485-34 68 62  • boxmeer@grafi sch-huis.nl  •  www.grafi sch-huis.nl

Communicatie en Design

Print Druk & Repro

Textiel drukkerij

Belettering & Sign

0485-34 68 62  • boxmeer@grafi sch-huis.nl  •  www.grafi sch-huis.nl

NIEUW

VOOR AL UW POSTERS 
EN BOUWTEKENINGEN
op verschillende materialen en kunststo
 en

Wilt u ons bezoeken?

Graag, maar bel ons

even voor een afspraak!
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LAND VAN CUIJK - De specia-
le verkiezingskranten moeten 
nog uitkomen. Vóór die tijd wil 
ik, net als andere partijen, toch 
ook al de aandacht vestigen op 
mijn politieke partij: Lijst Bart 
Theunissen. Ik doe dat bij deze  
in De Stier, De Bok en De Graef. 

Mijn politieke doelen zijn: een 
betrouwbare en geloofwaardige 
overheid, meer controle en ver-
antwoording, en géén machts-
politiek en géén gekonkel. 

In woon in Cuijk. De eerste fol-
ders zijn al op de deurmat geval-
len. Goede bedoelingen en be-
loftes vliegen weer om de oren. 
Maar wat is er in de afgelopen 
vier jaren dan gebeurd? 

Waarom zijn die geweldige 
voorstellen over “het bestuur 
en de ambtenaren dichter bij de 
mensen brengen”, in de achter 
ons liggende jaren niet al gere-
aliseerd?! Ik weet het antwoord 
wel; u waarschijnlijk ook.

Is daarover in de gemeenteraad 
al stevig gesproken? Is er sprake 
van een ferme oppositie tegen 
burgemeester en wethouders, 
tegen de coalitiepartijen; inhou-
delijk en met debatkracht? 

Zo niet, dan komt er geen veran-
dering. Mag ik mezelf aanbevelen 
voor verandering?!    

Mogelijk is het u niet ontgaan dat 
in één van de regionale week-
kranten de beruchte columnist 
“Koos” onvriendelijk en niet com-
plimenteus over mijn persoon 
heeft geschreven; in eigentijd-
se termen heet dat: grensover-
schrijdend. 

De bekende voormalige Box-
meerse journalist en caféhou-
der die zich schuilhoudt achter 
de naam “Koos”, is feitelijk een 
vertegenwoordiger van oude 
Boxmeerse politiek en mogelijk 
-zelfs- een gezant van het Box-
meerse deel van het huidige be-
stuur van onze gemeente. 
Ik denk dat toch niet iedereen 
in Boxmeer en directe omge-
ving terug wil in de tijd en  “Koos” 
achternaloopt. Mijn kleinzoon zei 
laatst tegen mij: de grote vraag 
is of mensen het aandurven om 
van de “gewone” keuzes af te wij-
ken en om voor “iets anders” te 
kiezen. 
Als u verandering wil, kunt u op 
mij stemmen! 
 
Nu Astrid Bannink (LPG) en de 
overleden Ben Litjens uit Grave, 
na 2021, in 2026 niet opnieuw 
kandidaat zijn voor het raadslid-
maatschap van onze gemeente, 
is de strijd om de “Graafse” stem-
men losgebarsten. Een inwoner 
van Grave is lijsttrekker van de 
VVD geworden. Kandidaat num-
mer zes van Liberaal Land van 

Cuijk bij de gemeenteraadsver-
kiezingen in 2021, staat nu op de 
tweede plaats. De meest naaste 
kompaan van mevrouw Bannink 
in 2021, staat nu bij Team Lo-
kaal op de vierde plaats. Gaan de 
mensen uit Grave en directe om-
geving nu allemaal op hen stem-
men? 

Ik zeg u openlijk én niet zomaar 
vanwege de gelegenheid, dat 
ik me steeds aangetrokken heb 
gevoeld tot de stijl van politiek 
bedrijven van mevrouw Bannink. 
Het is écht jammer dat zij niet 
zal terugkeren in de gemeen-
teraad. Voormalige kiezers van 
mevrouw Bannink, en ook van 
de heer Litjens, zullen nu niet zo-
maar hun stem aan één van de 
-andere- kandidaten uit Grave 
geven. Ik durf u te zeggen: als u 
twijfels hebt, kunt u gerust op Lijst 
Bart Theunissen stemmen. Ik zal 
namens u met grote inzet kritisch 
zijn op het gemeentebestuur!

Lijst 9: Lijst Bart Theunissen

Als u verandering wil, kunt u op mij stemmen! 

een betrouwbare 
en geloofwaardige 

overheid, meer 
controle en 

verantwoording, en 
géén machtspolitiek 

en géén gekonkel
advertorial

Gemeenteraadsverkiezingen



kies
jouw favoriete 
opstelling en 

kleur!

Graafseweg 777, 781 en 837 & 
Nieuweweg 303 in Wijchen
www.woonboulevardwijchen.nl

4
321

Oosterbaan 
Living

Zen
Lifestyle Woonoutlet

Wijchen Tilders, 
Eltink Interieur 

& Paragon

Gratis 
interieuradvies
Scan de QR-code en maak 

jouw afspraak met onze 

interieuradviseur 

ZEN LIFESTYLE
Boekenkast 
Japano
Va 1899,-

INHOUSE
Bank Piastri
Va 1699,-
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ZEN LIFESTYLEZEN LIFESTYLE
Boekenkast Boekenkast 
Japano
Va 1899,-1899,-

INHOUSE
Bank Piastri
Va 1699,-

CONFORM
Fauteuil Timeout
Va 1918,-
Nu va 1630,-

kies
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opstelling en 

kleur!

Gratis 

XOOON
Hoekbank Belem
Va 2199,-
Nu va  1999,-

Kom woonshoppen 
en laat je inspireren!

OOSTERSE EN 
MODERNE TAPIJTEN
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Column Bemoedigend woord

In dit moderne digitale tijd-
perk zijn sociale media een 
integraal onderdeel van het 

dagelijks leven geworden en 
hebben ze bijgedragen aan de 
dynamiek van het gezinsleven 
over de hele wereld. Platforms 
zoals WhatsApp, Instagram, 
Facebook en TikTok beïnvloe-
den hoe gezinsleden com-
municeren, ervaringen de-
len en relaties onderhouden. 
Hoewel deze technologieën 
opmerkelijke mogelijkheden 
bieden voor contact en toe-
gang tot informatie, brengen 
ze ook complexe uitdagingen 
met zich mee die van invloed 
zijn op de intimiteit, aandacht 
en algehele kwaliteit van ge-
zinsinteracties.
Aan de positieve kant hebben 
sociale media de communica-
tie binnen gezinnen aanzienlijk 
verbeterd, met name bij ge-
zinnen die door geografische 
afstand van elkaar gescheiden 
zijn. Ouders die in het buiten-
land werken, studenten die 
in het buitenland studeren en 
familieleden die in andere ste-
den wonen, kunnen nauwe 
emotionele banden onder-
houden via instant messaging, 
videogesprekken en gedeelde 
multimedia. Belangrijke fami-
liegebeurtenissen zoals ver-
jaardagen, diploma-uitreikin-
gen en  familiefeesten kunnen 
gezamenlijk worden geor-
ganiseerd, ondanks de fysie-
ke afwezigheid. In dit opzicht 
fungeren sociale media als 
een krachtig instrument voor 
het behoud van de eenheid en 
continuïteit binnen de gezins-
structuur.
Bovendien bieden digitale 
platforms gezinnen direc-
te toegang tot waardevolle 
kennis en ondersteunende 
netwerken. Ouders kunnen 
advies krijgen over de ontwik-
keling van hun kinderen, ge-
zondheidszorg, onderwijs en 
financiële planning. Dergelijke 
bronnen helpen gezinnen om 
goede beslissingen te nemen 
en moderne uitdagingen ef-
fectiever het hoofd te bieden.
Het wijdverbreide gebruik van 
sociale media brengt echter 

ook aanzienlijke risico’s met 
zich mee voor de eenheid 
binnen het gezin. Overma-
tig schermgebruik vermindert 
vaak de betekenisvolle fa-
ce-to-face interactie, wat leidt 
tot emotionele afstand tussen 
gezinsleden. Momenten van 
gesprekken, zoals maaltijden, 
koffiepauzes of gezamenlijke 
vrije tijd, worden steeds meer 
overschaduwd door individu-
ele bezigheden met digitale 
apparaten.  Ook als mensen 
online alleen perfecte foto’s en 
verhalen over succes en geluk 
te zien krijgen, kunnen ze te 
hoge verwachtingen van het 
leven krijgen, zichzelf met an-
deren vergelijken, zich zorgen 
maken en hun zelfvertrouwen 
verliezen.
Ondanks deze uitdagingen zijn 
sociale media niet per definitie 
destructief. Wanneer ze op een 
verantwoorde manier en met 
mate worden gebruikt, kunnen 
ze het gezinsleven verrijken 
door organisatie, entertain-
ment en emotionele steun te 
faciliteren. Groepschats voor 
gezinnen, gedeelde fotoal-
bums en tools voor gezamen-
lijke planning kunnen de ban-
den versterken en een gevoel 
van verbondenheid bevorde-
ren. De sleutel ligt in bewust 
gebruik in plaats van passieve 
consumptie. Daarom moeten 
gezinnen gezonde digitale ge-
woonten aanleren om gezon-
de relaties te behouden. 
Kortom, sociale media zijn een 
krachtige factor die het gezins-
leven op zowel positieve als 
negatieve wijze blijven herde-
finiëren.  Uiteindelijk hangt het 
welzijn van het gezin niet af 
van de technologie zelf, maar 
van hoe doordacht deze in 
het dagelijks leven wordt ge-
ïntegreerd. Verstandig gebruik 
kunnen sociale media de fa-
miliebanden aanvullen en ver-
sterken; onzorgvuldig gebruik 
kunnen ze juist geleidelijk aan 
de banden vernietigen die ze 
juist zouden moeten onder-
steunen.

Pater Peter Nnolim,
parochie H. Martinus Cuijk

Sociale media en het gezinsleven

20e NK Maasheggenvlechten op zondag 8 maart

Strijd om de Gouden Hiep

OEFFELT - Stichting Land-
schapsbeheer Boxmeer houdt 
op zondag 8 maart het 20e 
Nederlands Kampioenschap 
Maasheggenvlechten, het vier-
de lustrum alweer. Iedereen 
die meer wil weten over het 
vlechten van meidoorn en de 
vlechtteams aan het werk wil 
zien is die dag vanaf 11.00 uur 
van harte welkom op de wed-
strijdlocatie..

Op diverse plekken langs de Maas 
in het Land van Cuijk worden 
meidoornheggen in de traditio-
nele Maasheggenstijl gevloch-
ten. Het in ere herstelde ambacht 
staat ook vermeld op de nationa-
le lijst van immaterieel erfgoed. 
De Maasheggen, in juni 2018 
uitgeroepen tot UNESCO-Mens 
en Biosfeer gebied, is een uniek 
landschap dat je nergens anders 
ter wereld zult aantreffen. 
In deze bijzondere omgeving 
vindt weer de strijd om de Gou-
den Hiep plaats. De winnaars van 
dit Nederlands Kampioenschap 
Maasheggenvlechten gaan naar 
huis met deze felbegeerde wis-
seltrofee. Ruim 40 teams nemen 
elk ongeveer 10 meter meidoorn-
struiken onder handen en vlech-
ten die tot een fraaie en stevige 
vee-kerende heg. Een deskundi-

ge jury beoordeelt het werk. Na 
afloop ontvangen de winnaars de 
Gouden Hiep. Ook is er een prijs 
(de Zilveren Halve Maan) voor de 
heg die na het Kampioenschap 
van 2025 het beste is uitgegroeid. 
Hoe het heggenvlechten in zijn 
werk gaat, kan men van dichtbij 
meemaken. Op zondag 8 maart 
vanaf 11.00 uur zijn de vlechters 
al een uurtje bezig met het voor-
bereidend snoeiwerk. Rond 15.00 
uur zullen alle ploegen klaar zijn 
met hun werk. Kort daarna is de 
jury aan het woord en volgt de 
prijsuitreiking.

Grote tent 
Naast het vlechten zijn er nog 
tal van activiteiten op het wed-
strijdterrein. In de grote tent 
kunnen de bezoekers een rond-
je maken langs verschillende 
standhouders. De Smaak van 
de Maasheggen laat u proeven 
van verschillende Maasheggen 
streekproducten. Verschillende 
groenorganisaties laten zien wat 
hun rol is in het Maasheggenge-
bied. 

Op dit prachtige evenement is 
er ook voor kinderen van alles 
te ontdekken en te beleven. De 
jeugdafdeling van IVN de Maas-
vallei zorgt voor verschillende 

leuke (knutsel)activiteiten voor de 
kinderen in de speciaal daarvoor 
ingerichte tent. Er wordt brood 
gebakken bij het kampvuur, kin-
deren kunnen leren vlechten met 
wilgentakken. En wat dacht je 
van een struin-expeditie met de 
boswachter van Staatsbosbeheer 
in het Maasheggengebied. Sa-
men met een border collie een 
schaapskudde verplaatsen? Een 
kalfje van een brandrood rund of 
een lammetje knuffelen? Of een 
ritje maken op de rug van een 
paard of pony. Misschien kom je 
zelfs een Romeinse soldaat uit de 
tijd van Julius Cesar tegen. Meer 
dan 2000 jaar geleden liepen er 
in het Maasheggengebied ook al 
Romeinse soldaten.
Waar is het te doen?

De vlechtwedstrijd vindt plaats 
op de weilanden aan de Veer-
weg in Oeffelt (in de directe om-
geving van het Veerhuis). Op de 
Veerweg kunnen bezoekers niet 
parkeren, want de Veerweg moet 
open blijven voor eventuele cala-
miteiten. Er zijn parkeer mogelijk-
heden aan de Kleine Straat en aan 
de Urlingsestraat in Oeffelt. Maar 
kom vooral op de fiets.

Meer informatie op: 
www.maasheggen.nl 

Het NK is dit jaar aan de Veerweg in Oeffelt (bij het Veerhuis).

Unieke muzikale middag in Knillus
Metropeelorkest meets Falcon Guards
VORTUM-MULLEM - Zin in een 
middag vol muzikale verras-
singen en bruisende energie? 
Dan mag u deze ontmoeting 
niet missen! Op zondag 15 
maart om 15.00 uur bundelen 
het Metropeelorkest en de Fal-
con Guards hun krachten voor 
een concert in Knillus,

De Dutch Military Pipes & Drums 
Falcon Guards zijn op 21 januari 
2006 in Ede opgericht als doe-
delzakband die volledig bestaat 
uit actief en niet actief dienende 
leden. De Falcon Guards richten 
zich op alle activiteiten binnen of 
namens de defensieorganisatie, 
waarbij om het specifieke karak-

ter van de band wordt gevraagd.
Verwacht een programma dat 
sprankelt van de variatie: van 
meeslepend orkestwerk tot doe-
delzakmuziek en een verrassen-
de samenwerking. 

Beide gezelschappen staan be-
kend om hun passie, vakman-
schap en het vermogen om het 
publiek mee te nemen op een 
onvergetelijke muzikale reis. 

Kom samen genieten, ontmoet 
oude bekenden en maak ken-
nis met nieuwe vrienden. Neem 
gerust familie en vrienden mee. 
Iedereen is welkom! De sfeer 
wordt gegarandeerd gemoede-
lijk – typisch zo’n zondagmiddag 
waarop muziek mensen verbindt.

Locatie: MFA Knillus, Sint Cor-
nelisstraat 18 in Vortum Mullem. 
Zondagmiddag 15 maart om 
15.00 uur. De zaal is open vanaf 
14:30 uur. 

Tickets: https://shop.ikben 
aanwezig.nl/tickets/event/me-
tropeelorkest-meets- 
falcon-guardsMetropeelorkest op 28 juni 2025 in Speultuin Oploo.

LAND VAN CUIJK - Zzp’ers uit 
de gemeente Land van Cuijk 
kunnen vanaf maart maande-
lijks aanschuiven bij het Kof-
fie-uurtje in Mill. 

Het initiatief van ondernemer 
Sandra Nieuwenhuijsen biedt 
zelfstandigen een informeel 
koffiemoment zonder netwerk-

verplichtingen of vast program-
ma. De eerste bijeenkomst vindt 
plaats op woensdag 4 maart van 
09.00 tot 11.00 uur in de Pla-
za van Cultureel Centrum Myl-
leswaard.
Het Koffie-uurtje is bedoeld voor 
zzp’ers die behoefte hebben aan 
contact met andere onderne-
mers. 

Koffie-uurtje voor zzp’ers

SAMBEEK - Op zondag 1 maart 
houdt NextGen Winds&Brass 
in de Duvelshof in Sambeek 
een concert waarin de muziek 
uit Disney films centraal staat. 

Gedurende deze dag zullen een 
groot aantal jeugdige muzikanten 
die zich hebben aangemeld voor 
de Play In de stukken instuderen. 
Ze worden daarin ondersteund 

door een aantal volwassen mu-
zikanten. Om 16.00 uur zal het 
eindconcert plaatsvinden waar 
men kan luisteren naar nummers 
uit Disney films als Bambi, The 
Lion King en The Pirates of the 
Carribean.  Vanaf 15.30 uur is de 
zaal open. De entree bedraagt 5 
euro (incl. koffie/thee). Kinderen 
t/m basisschoolleeftijd hebben 
gratis toegang.

Disney Music in Concert



11 maart

WWW.KW1C.NL
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DE MBO-SCHOOL BIJ JOU IN DE BUURT
’s-Hertogenbosch, Land van Cuijk, Meierijstad, Oss
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NK Maasheggenvlechten 08 maart 2026

BOXMEER -Voor de 20e keer 
organiseert Stichting Land-
schapsbeheer Boxmeer 
(SlaBox) het Nederlands 
kampioenschap Maasheggen-
vlechten. In 2006 begonnen 
als een evenement om de aan-
dacht te vestigen op de waarde 
van heggen in het landschap en 
in het bijzonder in de Maasheg-
gen. In  2026 uitgegroeid tot 
een niet meer weg te denken 
evenement in de gemeente 
Land van Cuijk. 

De wedstrijdlocatie tijdens de 
20e editie is in de directe omge-
ving van grand café het Veerhuis 

in Oeffelt.  
Het ambacht van Maasheggen-
vlechten,  weer in ere hersteld 
door de inzet van enkele pio-
niers uit onze streek, is inmiddels 
toegevoegd aan de van lijst Im-
materieel Erfgoed in Nederland. 
Met het vlechten, ook tijdens 
het kampioenschap, dragen alle 
deelnemers bij  aan het in stand 
houden van dit bijzondere gebied 
en landschap.  

In deze bijzondere omgeving 
vindt op 08 maart weer de strijd 
om de “Gouden Hiep” plaats. 
De winnaars van dit Nederlands 
Kampioenschap Maasheggen-

vlechten gaan naar huis met 
deze felbegeerde wisseltrofee. 
Ruim 45 teams nemen elk onge-
veer 8 meter heg onder handen 
en vlechten die tot een fraaie en 
stevige veekering. 
Een deskundige jury beoordeelt 
het werk. Na afloop ontvangen 
de winnaars de Gouden Hiep. 
Ook is er een prijs voor de heg 
die na het Kampioenschap van 
vorig jaar (2025) het beste is uit-
gegroeid. 

Naast het vlechten zullen er 
ook diverse andere activiteiten 
plaatsvinden op de wedstrijdlo-
catie. Vooral voor kinderen zal 

er van alles te beleven zijn op 08 
maart. Veel vrijwilligers zijn actief 
betrokken bij de organisatie en 
voorbereidingen van dit prachti-
ge evenement. 

De toegang tot dit evenement op 

08 maart is gratis. Vanaf 11.00 tot 
15.00 uur kunnen toeschouwers 
de vlechtteams aan het werk 
zien. Kijk ook op verdere infor-
matie op  

www.maasheggen.nl



Wolfs Traprenovatie bekleed uw bestaande trap met speciaal ontwikkelde
overzettreden. Slijtvast, geluidsdempend en makkelijk in onderhoud.

Mill │ T 0485 – 455 503 │ E info@wolfstraprenovatie.nl

WOLFSTRAPRENOVATIE.NL

Terras | Oprit | Dak | Gevel

www.stoomman.nl

Weg met aanslag en mos
Zonder chemicaliën

De Stoomman uit Gennep verwijdert algen, mossen en 
hardnekkige aanslag met stoom van 150 graden.

Geen chemie – alleen water en warmte. 
Veilig voor tuin, vijver en huisdieren.

Voor particulieren, bedrijven en VvE’s.
Van terrassen en daken tot gevels en 

vlonders.

Uit Gennep | Bel of WhatsApp:
06-22772271 | info@stoomman.nl

De Stoomman        stoomman_reiniging
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Column

Het is eind februari. De 
zon schijnt behaaglijk 
en het lijkt wel lente. Je 

kunt weer zonder winterjas 
naar buiten. Misschien pik je 
een terrasje, trek je wat moois 
aan, geniet je van een drankje 
en ga je heimelijk voorbijgan-
gers bekijken.
Stel je bent een kleine watersa-
lamander, dan kruip je nu on-
der een laag bladeren uit, of uit 
de modder. Koudbloedig als je 
bent, heb je daar in een spaar-
stand de winter doorgebracht. 
Jij wacht op zon, op de lente. 
Omdat het nu een paar gra-
den warmer is komt je tevoor-
schijn. Je ruilt je oude velletje 
in voor een gladde, glanzende 
huid. Als mannetje krijg je weer 
je sierlijke staartvin en rug-
kam; heel aantrekkelijk voor de 
vrouwtjes. Je bent een soort 
miniatuurdraakje met lente-
kriebels. Dan trek je naar het 
water waar je geboren bent.
Als de lente echt komt, ben jij 
er helemaal klaar voor.
Stel u voor dat u de lente moet 
‘ontwerpen’. Dat u rekening 
houdt met de timing, de co-
ördinatie, zonder van bovenaf 
opgelegde regels en beleid. Dit 
gebeurt, elk jaar. Er wordt veel 
gepronkt, er is veel liefde in de 
lucht, er gebeuren veel feeste-
lijke dingen. 
En ik zie het om me heen dat 
de natuur haar prioriteiten op 
orde heeft. Zo hoeven we bij-
voorbeeld voor wespen geen 
huis te bouwen, dat kunnen 
ze zelf heel goed. Heeft u wel 
eens zo’n westennest van 
dichtbij bekeken? Het zit per-
fect in elkaar en wij hebben 
daar part nog deel aan gehad. 
Wij zijn dus niet de eerste we-
zens op deze aarde die leer-
den bouwen, en we zijn niet 
de eerste die gebruik maakten 

van cellulose om papier te ma-
ken, kijk maar naar de wespen. 
We zijn niet de eersten die 
probeerden verpakkingsruim-
te te optimaliseren of om iets 
waterproof te maken. Ook iets 
belangrijks beschermen tegen 
hitte of tegen koude is van-
zelfsprekend in de natuur. En 
huizen bouwen voor nakome-
lingen, ook daarin zijn we niet 
de eersten. 
We beginnen zo langzamer-
hand te beseffen dat andere 
organismen, de rest van de 
wereld, dingen hetzelfde doen 
als wij. En zij doen het al mil-
joenen jaren. En het zijn geen 
geheimen, kijk maar om u 
heen en u ziet het. En luister als 
de natuur spreekt. We zijn het 
vergeten en moeten het her-
ontdekken. De natuur heeft de 
antwoorden op een duurza-
mer leven en een harmonieus 
samenleven met de aarde. De 
wijsheid is er – wachtend om 
herinnerd te worden.
Ik vind dat troostrijk.

Maar daar hoeft u niet bij stil te 
staan als u een handjevol bes-
sen of pruimen plukt. Geniet 
gewoon van wat de natuur te 
bieden heeft!

Kees de Bruijn
Sint Anthonis
Keesdebruijn366@gmail.com

Je bent een kleine watersalamander

Grachteendenrace voor een goed doel

Lions: ‘Laat jouw eendje 
geschiedenis schrijven’

GRAVE - Tijdens het Historisch 
Spektakel Grave op Tweede 
Paasdag, 6 april, staat nog een 
bijzonder evenement op het 
programma. Lionsclub Land 
van Cuijk en Overmaze orga-
niseert een Grachteendenrace, 
waarbij duizenden genummer-
de badeendjes in de haven van 
Grave strijden om de winst. 

Door Wanda Havens

De volledige opbrengst komt 
ten goede aan twee lokale initi-
atieven: Alzheimer Nederland – 
Land van Cuijk en Gennep en het 
Parkinson Café Land van Cuijk.
“Als club willen we ons geza-
menlijk inzetten voor de samen-
leving”, vertellen Eline Philips en 
Diny Hermanussen namens Li-
onsclub Land van Cuijk en Over-
maze over de motivatie achter de 
Grachteendenrace. “We hebben 
eerder diverse acties georgani-
seerd, maar nu ontstond het idee 
om tijdens het Historisch Spekta-
kel een nieuw evenement op te 
zetten voor een lokaal goed doel. 
Het is voor ons belangrijk dat de 
opbrengst ten goede komt aan 

initiatieven in de eigen regio.”
Het concept is eenvoudig: deel-
nemers adopteren één of meer-
dere genummerde badeendjes. 
Op 6 april om 14.30 uur worden 
alle eendjes gelijktijdig in de Oude 
Haven in Grave te water gelaten. 
Door de stroming bewegen ze 
richting de finish; het eendje dat 
als eerste de eindstreep bereikt, 
wint. Maar er zijn meer prijzen, al-
lemaal beschikbaar gesteld door 
sponsoren. Een eendje kost drie 
euro, of vier voor tien euro. Na-
tuurlijk mag je ook een veelvoud 
adopteren! Na afloop worden de 
eendjes zorgvuldig opgevangen 
en hergebruikt.

Alzheimer Nederland – Land 
van Cuijk en Gennep wil de op-
brengst van dit evenement inzet-
ten voor de aanschaf van Virtual 
Reality-brillen voor mantelzor-
gers. “Mensen met dementie wo-
nen tegenwoordig langer thuis, 
waardoor er een groot beroep 
wordt gedaan op mantelzor-
gers. Met behulp van een VR-bril 
kunnen ze ervaren hoe iemand 
met dementie het dagelijks leven 
beleeft en hoe verwarrend alle-

daagse handelingen kunnen zijn. 
Door zich beter in de situatie van 
de ander te verplaatsen, kunnen 
mantelzorgers meer begrip op-
brengen en gerichter ondersteu-
ning bieden.” 

Ook het Parkinson Café Land van 
Cuijk kan rekenen op een ge-
deelte van de opbrengst van de 
Grachteendenrace. “Het Parkin-
son Café organiseert waarde-
volle informatiebijeenkomsten 
voor mensen met de ziekte van 
Parkinson en hun naasten. Zij 
willen ook bewegingsactiviteiten 
organiseren waar middelen voor 
nodig zijn. Dit zijn twee mooie 
doelen. Iedereen kent wel ie-
mand die met deze ziektes te 
maken heeft.” 

‘Laat jouw eendje geschiedenis 
schrijven voor het goede doel!’ 
moedigen de Lions aan. “We 
hopen dat er veel mensen een 
eendje adopteren of deze actie 
als sponsor een warm hart toe-
dragen. En dat het gezellig druk 
wordt in Grave op 6 april, maar 
de goede doelen zijn het allerbe-
langrijkste!” 

Kijk op de website hoe je een 
eendje kunt adopteren of deze 
actie kunt sponseren: 
www.lions-lvco.nl

Eendjes in de stadsgracht van Grave.

Inwoners Maashees en Holthees roepen gemeente op: 
‘Stop plannen grootschalig zonnepark’
HOLTHEES/MAASHEES - Inwo-
ners van Maashees en Holthees 
hebben de gemeenteraad en 
het college van de gemeente 
Land van Cuijk opgeroepen 
om de plannen voor een groot-
schalig zonnepark in het bui-
tengebied tussen beide dorpen 
stop te zetten. 

Het inwonerscollectief ‘Stop 
Zonnepark Maashees-Holthees’ 
stelt dat het draagvlak ontbreekt 
en dat het plan leidt tot een ingrij-
pende aantasting van het land-
schap en de leefomgeving tussen 
beide dorpen.
Het zonnepark moet volgens de 
huidige plannen worden aange-

legd aan weerszijden van de Bre-
deweg, een smalle landweg, op 
ruim 15 hectare landbouwgrond 
van de voormalige aardappel-
handelaar Bongers. Inwoners 
spreken van een ontwikkeling die 
het karakter van het landschap 
dat wordt gekenmerkt door rust, 
natuur en weidse uitzichten, ver-
andert in een geïndustrialiseerd 
gebied met zonnepaneelinstal-
laties, accucontainers en came-
ratoezicht, op korte afstand van 
de dorpskernen en waar mensen 
dagelijks wandelen en fietsen.
In de brief aan de gemeenteraad 
en het college noemen inwoners 
meerdere bezwaren. Zij wijzen 
onder meer op het uitgangspunt 

van de Provincie Noord-Bra-
bant sinds 2025: geen zonne-
parken in landelijk gebied, ten-
zij. Het zonnepark tast het open 
landschap tussen Maashees en 
Holthees aan en heeft volgens 
inwoners een grote impact op 
de leefomgeving van inwoners 
en (beschermde) wilde dieren. 
Ook maken omwonenden zich 
zorgen over extra bouwverkeer, 
geluidsoverlast, het verdwijnen 
van vruchtbare landbouwgrond, 
risico’s voor de gezondheid, de 
komst van cameratoezicht in het 
buitengebied en problemen door 
netcongestie.
Inwoners verzetten zich er fel 
tegen dat het zonnepark wordt 
gebouwd buiten het voorkeurs-
gebied van de gemeente. Zij stel-
len dat er nog voldoende ruimte 
is in deze gebieden, zoals langs 
de A73.  
Het inwonerscollectief vraagt de 
gemeenteraad en het college 
om de plannen stop te zetten en 
wanneer noodzakelijk alternatie-
ven te onderzoeken die minder 
impact hebben op de leefomge-
ving van de inwoners en de na-
tuur.Links: Huidige situatie Bredeweg te Holthees, rechts: Zonnepark Boxmeer.

Karrespel met nieuw kinderstuk 
‘De lege troon van Ravendaal’
OPLOO - Na de zeer geslaagde 
opvoeringen van ‘De schat van 
d’n Blauwenhoek’ in thuisbasis 
Oploo gaat wagenspeelgroep 
Karrespel dit jaar als vanouds 
erop uit met de platte kar. 

Dat doet het mobiele toneelge-
zelschap uit Oploo met het span-
nende nieuwe kinderstuk ‘De 
lege troon van Ravendaal’, ge-
schreven door Wilma Verhoeven.
De koning van Ravendaal is zes 
jaar geleden gestorven. Omdat 
er niemand meer regeert wor-
den de problemen in het land 
steeds groter. De luie lakei wil het 
maar niet lukken om een nieuwe 
koning te vinden. De koningin 
wordt er steeds verdrietiger van. 
Ridder Tuur, de adviseur van de 
Koningin, krijgt van haar twee 
dagen de tijd om een nieuwe ko-
ning te vinden. Diegene die erin 
slaagt om drie bijna onuitvoer-
bare opdrachten uit te voeren, 
wordt de nieuwe koning en mag 
met de koningin trouwen. 
Milan, een timmerman, heeft al-
les gehoord en meldt zich bij Rid-
der Tuur. De opdrachten bestaan 

uit het oplossen van drie pro-
blemen: met de heks, fee en de 
raven. Gaat het Milan lukken en 
wordt hij de nieuwe koning van 
Ravendaal? ‘De Lege troon van 
Ravendaal’ staat onder regie van 
Paulien Lenkens en duurt 25 tot 
30 minuten. Dorpsverenigingen 
of organisaties van evenemen-
ten met belangstelling voor een 
opvoering kunnen contact op-
nemen met secretaris Roos van 
Riet: 06-83566250. Of stuur een 
mail naar info@karrespel.nl.

Slaagt Milan erin om de problemen in 
Ravendaal op te lossen en wordt hij de 
nieuwe koning?
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Opera vs chanson 

Column

Vorige keer noemde ik al 
het programma The win-
ner takes it all van RTL4, 

waarin kandidaten tegen elkaar 
duelleren, tot er 1 overblijft en € 
100.000,- wint. Hoewel ik som-
mige beslissingen van de jury 
niet begreep en het er ook niet 
mee eens was, de beste stuur-
luit staan immers aan wal, vond 
ik het een verfrissend program-
ma. 

Wat me opviel was dat er ver-
rassend veel min of meer be-
kende artiesten aan mee deden. 
Wat te denken van een winnaar 
van The Voice of Holland, een 
winnaar van Holland’s got ta-
lent, een finalist van het SBS6 
programma we want more, een 
deelnemer van Talent Unplug-
ged en ga zo nog maar even 
door. Eerder viel me dit ook al 
op in The Voice Senior, waar-
aan bijvoorbeeld Jody Pijper en 
Justine Plemelay al eens mee 
deden. 

Nu moet je wel een beetje iets 
afweten van de Nederlandse 
muziekwereld om Jody Pijper 
te kennen, want zij is vooral veel 
bekend als achtergrondzange-
res en zangeres van commer-
cials, maar Justine Pelmelay 
heeft ooit zelfs ons land verte-
genwoordigd op het Eurovisie 
Songfestival. 

En dan rijst bij mij toch de vraag 
waarom deze artiesten het 
schijnbaar toch nodig hebben 
om aan zulke programma’s 

mee te doen. 

Ik schreef al eens eerder dat we 
in ons land wel wat respectvol-
ler om mogen gaan met onze 
artiesten, maar die stelling lijkt 
hiermee helaas zelfs bevestigd 
te worden. 

Maar wat ik mooi vind aan het 
programma is dat er totaal ver-
schillende muziekstijlen tegen-
over elkaar komen te staan en 
de strijd met elkaar aan gaan. 
Rock tegenover opera bijvoor-
beeld, of chanson tegenover 
gospel, etc. In de finale kwam 
uiteindelijk een operazangeres 
tegen een chansonnière uit, 
wat gewonnen werd door de 
chansonnière. 

Hoe dan ook heeft de muziek 
gewonnen, met een enorme 
aandachtsboost voor beide stij-
len. 

Muzikale groet, 

Christan Leenders

Kunstroute Grave in september

Gezocht: kunstenaars

GRAVE - In het weekend van 
26 en 27 september verandert 
de voormalige gemeente Gra-
ve opnieuw in een levendig 
open podium voor kunst en 
creativiteit. De organisatie van 
Kunstroute Grave 2026 is ge-
start met de werving van kun-
stenaars en nodigt deze uit om 
deel te nemen aan deze editie.

Gedurende twee dagen ope-
nen kunstenaars hun atelier- of 
tuindeuren en exposeren zij op 
verrassende locaties in de voor-
malige gemeente Grave. Tevens 

zullen er op de Bonskazerne 
extra activiteiten georganiseerd 
worden om dit weekend extra 
bijzonder te maken.Bezoekers 
kunnen op eigen tempo langs 
de verschillende plekken wan-
delen of fietsen en kennismaken 
met een rijk palet aan disciplines: 
schilderkunst, fotografie, kera-
miek, textiel, beeldhouwkunst, il-
lustratie, installatiekunst en meer.

Doel route
De kunstroute wil kunst letterlijk 
dicht bij mensen brengen en la-
ten zien hoeveel creatief talent 

de regio in huis heeft. De orga-
nisatie streeft naar verbinding: 
tussen makers en publiek, tussen 
bewoners en kunst, en tussen 
verschillende generaties.

Oproep
Kunstenaars die willen deelne-
men kunnen zich tot 1 mei 2026 
aanmelden. Kosten deelname 
bedragen € 35,- per persoon. 
Deelname staat open voor ieder-
een die serieus met kunst bezig 
is, mits deze ouder is dan 16 jaar. 
Makers kunnen exposeren in hun 
eigen atelier, huis of tuin, bij voor-
keur minimaal 2 exposanten per 
locatie Heb je zelf geen ruimte 
om te exposeren, of juist ruimte 
over om te delen? Geef het aan 
bij je aanmelding — we brengen 
graag deelnemers met elkaar in 
contact.

Aanmelden
Aanmelden kan door een e-mail 
te sturen naar: info@kunstrou 
tegrave.nl “De kunstroute is een 
feest van creativiteit en ontmoe-
ting,” aldus de organisatie. “Grave 
heeft veel talent in huis, en we 
hopen opnieuw op een brede en 
gevarieerde groep deelnemers. 
Iedereen die zich aangesproken 
voelt, is van harte welkom.”

Kunst in de voormalige Bonskazerne.

CUIJK - Luus Erkelens, gewaar-
deerd bibliotheekvrijwilliger in 
Mill, exposeert samen met haar 
zoon Wilbert van den Broek in 
de Bibliotheek Cuijk. 

In het atelier aan huis in Mill, waar 
al tien jaar meerdere familieleden 
creatief samenwerken, ontstond 
het idee voor deze expositie. 
Moeder en zoon waren beide aan 
de slag met een werk in zwart-
wit, maar ieder met een eigen 
uitgesproken stijl. Zo laat Wilbert 
zich inspireren door de oude 
meesters en richt zich op realis-
tische, lichtgevoelige portretten. 
Opmerkelijk is dat hij pas sinds 
oktober 2024 weer schildert. Wat 
begon als ontspanning en inmid-
dels is uitgegroeid tot een passie. 
Luus’ werk vormt een mooi con-
trast met haar kleurrijke, vaak 
meer abstracte stijl. 

Deze expositie is te zien tijdens 
openingstijden van de biblio-
theek Cuijk, op de eerste verdie-
ping, tot 31 maart. Luus en Wilbert exposeren in de Cuijkse bieb.

Moeder en zoon exposeren in bieb Cuijk

In zwart-wit met ieder eigen stijl

SAMBEEK - De Lindefeesten 
worden traditioneel altijd ge-
houden rond de paasdagen. Dit 
jaar zijn de dagen waarop de 
Lindefeesten gehouden wor-
den op 3, 4, 10, 11 april. Twee 
weekenden feest in het hart 
van Sambeek. 

Dit jaar zullen er ook wat veran-
deringen worden doorgevoerd in 
de tent, zo zal de aankleding in de 
tent anders worden. We kunnen 
dan ook spreken van Lindefees-
ten 2.0. De organisatie heeft ook 
dit jaar weer een afwisselend pro-
gramma weten samen te stellen. 
Op vrijdag 3 april (goede vrijdag 
= foute vrijdag) worden de Lin-
defeesten geopend met Qmusic 
The Party. Ondertussen is Qmu-
sic een vertrouwd gezicht op de 
Lindefeesten en weten de DJ’s 
er ieder jaar weer een spetterend 
feest van te maken. 

Op zaterdag 4 april Tribute Le-
gends. Hierbij heeft de organi-
satie de samenwerking gezocht 
met Rocko Events (bekend van 
de MTV Unplugged Experience). 
Samen is een prachtig program-
ma voor deze avond vast gesteld. 
Zo zal de bekende band (van het 
TV programma The Tribute – 
battle of the bands)  The Brothers 
of Blues deze avond optreden. 
Zij vertolken de muziek van The 
Blues Brothers. 

Daarnaast zal op deze avond The 
Dutch Queen ook een optreden 
verzorgen. The Dutch Queen, vijf 
bekende muzikanten met één 
gedeelde liefde. De muzikanten 
komen uit de bekende bands: 
Navarone, Krezip, Novastar, Klein 
Orkest en meer. Deze avond mag 
met recht de naam Tribute Le-
gends hebben. 
Vrijdag 10 april zal in het teken 
staan van Boer’nrock. Met de 
bekende artiesten Jorieke Ster-
ken (deelnemer aan het RTL4 
programma: The Headliner), en 
Mooi Wark.  Mooi Wark bestaat al 
sinds 1992. Hun optredens wor-
den gekenmerkt door improvisa-
tie en interactie met het publiek, 
hierdoor is elk optreden van deze 
band anders. 

Op zaterdagavond 11 april wor-
den de Lindefeesten afgesloten 
met een party/cover band: Q5 
new Style. Een mix van een Live 
band met DJ in één. Vorig jaar 
was deze band voor de eerste 
keer op de Lindefeesten te zien 
en te horen. Dat smaakte naar 
meer.  Deze internationale band 
speelt al sinds 2005 ongeveer 
150 shows per jaar in binnen- en 
buitenland. En nu dus voor de 
tweede keer in Sambeek. 
Meer informatie is te vinden op 
onze socials en op de website. 
Tickets zijn te bestellen op: www.
lindefeesten.nl/tickets

Lindefeesten 2026 
weer rond paasdagen

BiblioPlus zoekt deelnemers voor focusgroep
BOXMEER - Bibliotheek Biblio-
Plus organiseert op donder-
dagavond 5 maart in Boxmeer 
een focusgroep in het kader 
van de ontwikkeling van De 
Groeiplaats: een nieuw pro-
gramma rond gezondheid, 
digitaal bijblijven en actuele 
maatschappelijke thema’s. 

Voor deze bijeenkomst is de bi-
bliotheek op zoek naar inwoners 
die willen meedenken over het 
aanbod.
Met De Groeiplaats wil BiblioPlus 
activiteiten ontwikkelen die aan-
sluiten bij wat er leeft in de regio 
en die aanzetten tot actie. Daar-

om nodigt de bibliotheek inwo-
ners uit om hun ideeën, ervarin-
gen en behoeften te delen. Wat 
houdt mensen bezig als het gaat 
om gezondheid, samenleven en 
digitale ontwikkelingen? En aan 
welke informatie of ontmoeting 
is behoefte?
De focusgroep bestaat uit 10 tot 
12 deelnemers tussen de 40 en 
70 jaar. Gezocht worden men-
sen die geïnteresseerd zijn in 
onderwerpen als gezondheid, 
maatschappij en actualiteit, graag 
samen leren en betrokken zijn bij 
hun buurt, dorp of vereniging - 
of dat graag meer willen zijn. De 
bijeenkomst vindt plaats in een 

open en ontspannen setting en 
duurt ongeveer twee uur.
Deelnemers ontvangen als dank 
een cadeaukaart voor huis of tuin. 
Met deze focusgroep wil BiblioP-
lus haar rol als maatschappelijke 
ontmoetingsplek verder verster-
ken. Door samen met inwoners 
het aanbod vorm te geven, wil de 
bibliotheek programma’s ontwik-
kelen die daadwerkelijk aanslui-
ten bij vragen en interesses uit de 
gemeenschap.

Datum: donderdag 5 maart. Tijd: 
19.00-21.00 uur. Locatie: Box-
meer. Aanmelden via 
www.biblioplus.nl/agenda.



Binnen de uitvaartwereld worden vaak verzachtende woorden gebruikt om mensen liefdevol 
te begeleiden bij het organiseren van een afscheid. Woorden die omschrijven wat we bedoelen, 
zonder dat het hard of bot klinkt. Tegelijkertijd merken we dat al die termen niet voor iedereen 
vanzelfsprekend of duidelijk zijn. Waarom kiezen uitvaartondernemers soms voor andere 
woorden? En wat bedoelen ze daar dan mee?

“De taal van afscheid”
Met deze nieuwe rubriek nemen we je 
stap voor stap mee in uitvaartbegrippen

INFORMATIE - IN GESPREK VOORAF

www.zevenhutten.nl
Daar waar natuur, recreatie en herinnering samenkomen.

Dat wat mensen verbindt.

2026
ACTIVITEITEN

NIEUWS - van Schrijen Afscheid en herinnering

Oriënteren op jouw 
manier en in je eigen tempo
Veel mensen hebben tot nu toe nog nooit echt nagedacht 
over hun eigen uitvaart. Dat is heel begrijpelijk. Het is geen 
onderwerp dat vanzelf ter sprake komt en vaak schuiven 
we het liever voor ons uit. Toch zijn er vandaag de dag veel 
mogelijkheden.

Soms is het al genoeg om voorzichtig te beginnen met 
nadenken of oriënteren. Je hoeft niet te wachten tot er 
sprake is van een overlijden om contact op te nemen met 
een uitvaartonderneming. 

Eén telefoontje of bezoek aan het uitvaartcentrum 
of Crematorium Buitenplaats Zevenhutten kan al 
veel duidelijkheid geven. 

Over mogelijkheden in jouw omgeving, maar ook over kos-
ten. Een persoonlijk gesprek zorgt voor overzicht en rust.
Bel ons gerust en plan een open voorgesprek.

Onze horeca opent haar deuren
Open dag en onze horeca opent haar deuren. 
Elke laatste zondag van april t/m september 
genieten van een heerlijke menukaart.
Locatie:  Buitenplaats Zevenhutten te Cuijk
Tijd: tussen 11.00 en 15.00 uur

26
APRIL

Lentemarkt tijdens plattelandsrondje
Wandel langs gezellige kraampjes. Een dag 
vol gezelligheid, middenin de natuur. Voor 
jong en oud is er iets bijzonders te beleven. 
Locatie:  Buitenplaats Zevenhutten te Cuijk
Tijd: tussen 11.00 en 16.00 uur

17
MEI

Crematorium van Schrijen

We lichten woorden toe, geven context en 
maken termen begrijpelijk. Want weten waar we 
over spreken, helpt om keuzes te maken en een 
afscheid te organiseren dat klopt – in woorden én 
in gevoel.

Rouwkamer;
opbaarkamer, opbaarruimte, familiekamer, 
uitvaarthuis, 24-uurs kamer, uitvaarthuisje, 24-
uurs familiekamer…

Het zijn allemaal verschillende woorden voor de 
plek waar je dierbare wordt opgebaard.
De opbaring is één van de eerste keuzes 
die je maakt na je eerste contact met een 
uitvaartondernemer. Een keuze die veel zegt 
over hoe je afscheid wilt nemen. Allereerst 
bepaal je waar je dierbare wordt opgebaard. Dat 
kan thuis zijn, in de vertrouwde omgeving waar 
is geleefd. Of in een uitvaartcentrum, waar je op 
bezoek komt om in alle rust afscheid te nemen. 
Alle verschillende benamingen verwijzen dus 
naar de plek waar je dierbare wordt opgebaard.

Bij een uitvaartcentrum zijn vaak twee ruimtes 
waar je dierbare kan worden opgebaard; in de 
opbaarkamer op afspraak of in de 24-uurs kamer. 
Deze laatste ruimte is privé beschikbaar voor een 
familie. Op alle vier de locaties van Schrijen is er 
een opbaarkamer aanwezig.

De 24-uurs kamer
Bij Schrijen afscheid en herinnering bieden we 
ook de mogelijkheid van een 24-uurs kamer. 
Dit is een ruimte in huiskamersfeer met een 
aangrenzende opbaarkamer, waar je als familie 

zelf de sleutel van hebt. Je bepaalt zelf wanneer 
je komt en gaat, zonder afspraak. Er is alle tijd en 
ruimte om je even terug te trekken, samen te zijn 
en afscheid te nemen op jullie eigen manier. Deze 
24-uurs kamers zijn beschikbaar op onze locaties 
Binnenhof de Mere in Boxmeer en Binnenplaats 
Hanshof in Cuijk. In Gennep beschikken we 
daarnaast over een sfeervolle opbaarkamer waar 
je op afspraak welkom bent. 

Bij crematorium Buitenplaats Zevenhutten is 
er een opbaarkamer nabij de familiekamer. De 
familiekamer is de ruimte waar de directe familie 
zich voor en na een afscheid kan terugtrekken. 
De opbaarkamer is op 2 manieren toegankelijk 
als dit gewenst is, voor alleen de familie of als 
genodigden nog afscheid willen nemen van een 
dierbare.

Afhankelijk van de plek van opbaring kies je ook 
hoe iemand wordt opgebaard. Dat kan bij een 
thuisopbaring op een eigen bed of een bed van 
de uitvaartondernemer. Het kan ook in een kist 
of in moderne alternatieven zoals een mand 
of wikkeldoek. In het uitvaartcentrum kan een 
opbaring op een bed van de uitvaartondernemer 
of in een kist, mand of wikkeldoek.

Afscheid nemen doe je op jouw manier en in een 
ruimte die bij jullie past. Het kan helpen om je 
hierover te informeren, zodat je weet wat bij jou 
of je dierbare past. Een passend afscheid kan 
het verdriet niet wegnemen, maar het kan wel 
bijdragen aan een waardevolle herinnering waar 
je met een goed gevoel op terugkijkt.



Vroeger, in een modern jasje.
Voor jaren terug hadden we in ons leven veel minder  
keuzes dan nu. 

Dat gold ook op het gebied van uitvaarten. Het was 
duidelijk: Een uitvaartdienst in de kerk en daarna 
begraven. Een koffietafel met zondagse soep, belegde 
broodjes, suiker- en krentenbrood. Iedereen begreep wat 
de bedoeling was. In de rouwkaart werd vermeld waar, 
wanneer en hoe laat de uitvaartdienst was. En er werd 
genoemd waar en wanneer de avondwake was of er werd 
vermeld dat iemand thuis was opgebaard. 

Duidelijk! Vandaag de dag hebben we zoveel manieren 
om invulling te geven aan een afscheid. Dat is fijn, maar 
tegelijkertijd kan dat ook verwarrend zijn. Want was is 
nu precies de bedoeling? Wat wordt er bedoeld met een 
informeel samenzijn? Wat is een 24-uurs kamer? Zo kan 
ik nog talloze uitvaartbegrippen opnoemen, die vragen 
oproepen. Wij willen daar zoveel mogelijk duidelijkheid 
in brengen. Met oprechte en eerlijke informatie over een 
moeilijk, maar belangrijk onderwerp. 

Het begint bij ons, door toegankelijk te zijn en open te 
vertellen over de mogelijkheden die er zijn. Dit doen wij niet 
alleen door een advertentie te zetten met een foto van ons 
team of medewerker en woorden als: “ieder mens uniek 
is” of ”wij werken persoonlijk”. Dat laten we je liever zien 
door uit te leggen wat keuzes écht betekenen. En je graag 
te vertellen  over de mogelijkheden om afscheid te nemen. 
Wat bedoelen we met een informeel samenzijn? Wat houdt 
een 24-uurs kamer in? En wat past bij jou?

Dit doen we door te vertellen over afscheidskeuzes. In 
de kranten, op social media en in regionale bladen zoals 
de Topic. Zodat je weet wat er kan en wat het inhoudt. 
We nemen je mee en helpen je bepalen wat past bij jouw 
afscheid. We hebben veel te vragen wanneer iemand komt te 
overlijden om een afscheid goed neer te kunnen zetten. Juist 
dan maken wij ruimte voor een persoonlijke benadering en 
een écht gesprek. In alle openheid, over een onderwerp dat 
niet alledaags is. Daar maken wij het begin voor jou. Door 
dichtbij te staan, door emoties te laten voelen en te vertalen 
naar een afscheid dat klopt. 

We blijven meegaan in de tijd, met de saamhorigheid van 
vroeger, maar wel in een modern jasje: Uitvaarten van nu. 

Bianca Schrijen

Afscheid
in eigen woordenAUitvaartcentra

Crematorium
Recreatie & Buitenplaats

Deze lente ontmoeten we je graag 
weer op de lentemarkt in Cuijk

Op 17 mei 2026 vindt de jaarlijkse 
‘Lentemarkt’ plaats op de route van het 
Plattelandsrondje Land van Cuijk. 

Onze locatie Buitenplaats Zevenhutten in 
Cuijk, wordt dan weer omgetoverd tot een 
sfeervolle markt, waar voor jong en oud 
vermaak aanwezig is. De horeca en het 
terras bij Buitenplaats Zevenhutten biedt 
een perfecte plek om te ontspannen.

Een bezoek middenin de natuur is perfect te 
combineren met je wandel- of fietstocht. 
Samen struinen langs de kraampjes en 
genieten van een hapje of drankje. Geniet 
van de muziek in de lentezon.

De lentemarkt biedt dé kans om jouw kraam 
op te zetten en bezoekers te verwelkomen in 
een bruisende, sfeervolle omgeving!

Ben jij een creatieve ondernemer, verkoop 
je een ambachtelijk product, cadeautjes, 
lekkers of mini workshop? Wil je jouw 
producten laten zien aan een gezellig en 
betrokken publiek?  Meld je aan als kraam-
houder  via: info@zevenhutten.nl of huur je 
kraam via de button op de website: 
www.zevenhutten.nl/agenda en deel jouw 
passie met bezoekers uit onze regio! 

Waarom deelnemen? 
  Bereik families en inwoners uit de regio 

land van Cuijk
  Een markt vol gezelligheid, lekkernijen

en ambachtelijke producten
  Laat jouw onderneming groeien en 

bloeien, maak je zichtbaar
 
Locatie: Buitenplaats Zevenhutten | 
Hoenderberg 9 te Cuijk

Warme woorden van een familie - PERSOONLIJK

9,1Ellen van den Elsen - Sleegers
“Wij hebben de hele begeleiding van begin tot aan het eind als 
zeer positief ervaren. Bianca heeft de hele tijd voor ons 
Klaargestaan met woord en daad. Voelde goed aan wanneer 
ze het hardst nodig was thuis. Ma heeft de crematie en 
verzorging gekregen de we voor ogen hadden. Dank je wel 
Bianca voor je super service en hulp. Ook al het ander perso-
neel die die dag voor ons hebben klaargestaan verdienen een 
pluim . Wij hebben jullie al aan meerdere mensen aanbevolen 
en zijn zeer zeker positief over het al geheel.”

“Jouw google review raakt ons en anderen”
Laat families weten hoe jij ons beleefde via een ‘google review’. 

MOOI ‘MOMENT’ - Lentemarkt in mei

Kennismaken, een vrijblijvend gesprek of rondleiding 
bij het crematorium? Neem contact op met ons: 
www.schrijen.com 
Boxmeer, Cuijk en Gennep  
T. Dag en nacht 0485 52 11 11 

ColumnB



 Een baan met veel afwisseling, vrijheid en waardering van reizigers.
 Een prima salaris conform CAO. Altijd op tijd betaald.
 Volledige vergoeding van je chauffeurskaart en/of rijopleiding D.
 Je rijdt in een modern, comfortabel en goed onderhouden voertuig.
 Flexibele werktijden met een goede balans tussen werk en privé.
 Elke werkdag volop contact met de mensen onderweg.

Zie jij een baan als taxichauffeur wel zitten? Of rijd je liever een 
maatje groter als buschauffeur? Kom kennismaken met Van Driel. 
Ontdek of jij binnenkort achter het stuur zit van je nieuwe baan.

Eén dag, twee evenementen. De Meet&Greet is voor iedereen die wil 
instappen als taxichauffeur in het leerlingenvervoer of de regiotaxi. 
De ChauffeurExpress* is er voor ervaren én toekomstige buschauffeurs.

Proef de sfeer, kruip achter het stuur van een taxi of touringcar en stel je Proef de sfeer, kruip achter het stuur van een taxi of touringcar en stel je 
vragen aan je toekomstige collega’s. We vertellen wat het werk inhoudt 
en kijken samen of het bij je past. Natuurlijk met een kopje koffie en iets 
lekkers. Bezoek onze website of scan de QR-code voor alle informatie.

Adres

Datum
Tijdstip                                                                 * reserveer online jouw plek in de bus

Galliërsweg 15
5349 AT OSS
zaterdag 7 maart
10:00 - 13:00 uur 

Chauffeur worden in taxi of bus?
Kom 7 maart kennismaken!

Solliciteer, stap in en reis met ons mee

Wil je meer weten of liever direct solliciteren?
Bel 088 425 60 20 of scan de QR-code.
Bekijk onze banen op werkenbijvandriel.nl

 

Vacature: Operator (Ploegendienst)

Bij de Wasinstallatie of Thermische 
Reinigingsinstallatie van A. Jansen Recycling

Werk je graag met techniek en ben je niet bang om je 
handen vies te maken? 

 
Houd je het hoofd koel bij storingen en werk je graag in een 

vast team met goed materieel?

MBO-niveau 

VCA (of bereid te halen)

Technisch inzicht

Rijbewijs B

Son & Breugel

Scan nu de QR-code!

of ga naar werkenbijajansenbv.com

BOXMEER Veerstraat 15, Boxmeer
MILL Markt 29, Mill

CONTACT
0485 - 70 02 27 (ook WhatsApp    )

info@vanlunen-klompadvies.nl
www.vanlunen-klompadvies.nl

BOXMEER Veerstraat 15, Boxmeer
MILL Markt 29, Mill

CONTACT
0485 - 70 02 27 (ook WhatsApp    )

info@vanlunen-klompadvies.nl
www.vanlunen-klompadvies.nl

BOXMEER Veerstraat 15, Boxmeer
MILL Markt 29, Mill

CONTACT
0485 - 70 02 27 (ook WhatsApp    )

info@vanlunen-klompadvies.nl
www.vanlunen-klompadvies.nl

GRAVE    Rogstraat 42. GRAVE

www.vandemoss.nl
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Besluiten overheid raken ons

Besluiten van de overheid 
raken ons allemaal. Maar 
soms kan de vraag ge-

steld worden of er wel goed 
over de gevolgen van een 
besluit wordt nagedacht. 

Zo heeft de gemeente 
besloten om de Bur-
gemeester Verkuijl-
straat in Boxmeer 
maandenlang af 
te sluiten, erg 
oms lacht i -
ge omlei-
dingsroutes 
te maken 
en sluipver-
keer tegen 
te gaan. Di-
verse politieke 
partijen con-
stateren grote 
verkeersover-
last en stellen 
achteraf kriti-
sche vragen 
over dit pro-
bleem. 

Daarnaast is 
besloten om 
het gemeente-
huis in Boxmeer 
grootschalig te 
verbouwen tot 
centraal ge-
m e e n t e h u i s 
voor het ge-
hele Land van 
Cuijk. Kort daar-
na blijkt dat de 
m e d e w e r ke r s 
en andere be-
zoekers van het 
centrum van Box-
meer, te weinig 
parkeerplekken 
hebben en daarom 
stelt men achteraf 
voor om het terrein van het 
oude postkantoor om te tove-
ren tot parkeerplaats.

Bij deze voorbeelden is het al 
te laat om in te grijpen, maar 

voor nieuwe gevallen kan dat 
wel. 

Als de gemeente (of ande-
re overheidsinstelling) 

een besluit in de zin 
van de Algemene wet 
bestuursrecht neemt, 
moet dit openbaar wor-
den gemaakt. Bent u be-

langhebbende en neemt 
u kennis van bijvoorbeeld 

een verkeersbesluit, 
een omgevingsver-
gunning of een be-

stemmingsplan-
wijziging, dan 

kunt u hier-
tegen bin-
nen zes we-
ken bezwaar 

maken. 

Dat bezwaar dwingt 
het bestuursorgaan 
tot heroverweging 
en een onafhanke-
lijke bezwaarcom-
missie kan hierover 

adviseren. Wordt het 
bezwaar afgewezen, 
dan staat beroep open 
bij de bestuursrechter.

Bij spoedeisende situ-
aties kan gelijktijdig een 

verzoek om voorlopige 
voorziening worden in-
gediend. De voorzienin-
genrechter kan dan een 

besluit schorsen totdat 
op het bezwaar of 
beroep is beslist. 
Dat is een krachtig 

juridisch instrument.

Twijfelt u over een besluit? 
Kom dan gerust langs om over 
de mogelijkheden te praten.

Maurice Spijker, 

GH Advocaten

LVC &Zaken
‘Oneerlijke concurrentie en onder druk gezet’

Horeca zet vraagtekens bij 
voorstel paracommercie in LvC

LAND VAN CUIJK - Het nieuwe 
raadsvoorstel over paracom-
mercie in Land van Cuijk dreigt 
te leiden tot oneerlijke concur-
rentie en het onder druk zetten 
van horecaondernemers. Dat 
stelt Koninklijke Horeca Ne-
derland (KHN), afdeling Land 
van Cuijk. 

Wat wordt gepresenteerd als een 
verduidelijking van bestaande re-
gels, betekent in de praktijk een 
forse verruiming van commer-
ciële mogelijkheden voor mul-
tifunctionele accommodaties 
(MFA’s) en sportverenigingen, 
zonder dat zij aan dezelfde ver-
plichtingen hoeven te voldoen. 

KHN roept de gemeenteraad op 
om het belang van een gezonde, 
zelfstandige horeca nadrukkelijk 
mee te wegen bij het raadsvoor-
stel. 

Het voorstel maakt het mogelijk 
dat gemeenschapsaccommoda-
ties vaker alcohol schenken bij 
bijeenkomsten van persoonlijke 
aard, zoals verjaardagen en jubi-
lea. Daarnaast krijgt elke accom-
modatie jaarlijks ruimte voor vijf 
kern-overstijgende commercië-
le activiteiten. Omgerekend kan 
dat neerkomen op maximaal 165 
commerciële evenementen bin-
nen de gemeente.

In totaal gaat het om ongeveer 
63 instellingen die hiermee feite-
lijk als horeca kunnen opereren. 
Volgens KHN overstijgt dit het in-
cidentele karakter van paracom-
mercie.

In de praktijk betekent het voor-
stel dat sportkantines ieder 
weekend tot middernacht al-
cohol kunnen schenken, terwijl 
sportactiviteiten vaak al in de na-

middag zijn afgelopen. Daarmee 
verschuift de functie van onder-
steunend aan sport naar feitelijk 
reguliere horeca, maar zonder 
dezelfde lasten, regels en onder-
nemersrisico’s.

Reguliere horecaondernemers 
bieden werkgelegenheid, leiden 
jongeren op en sponsoren ver-
enigingen. Als zij structureel ter-
rein verliezen, verdwijnen niet al-
leen bedrijven, maar ook banen, 
stageplaatsen en ontmoetings-
plekken. Dat raakt de leefbaar-
heid van de hele kern.

Paracommerciële instellingen 
beschikken daarentegen over 
structurele voordelen, zoals sub-
sidies, inzet van vrijwilligers en 
fiscale voordelen.

De Alcoholwet verplicht ge-
meenten om regels te stellen ter 
voorkoming van oneerlijke me-
dedinging. Dat betekent onder 
meer duidelijke afspraken over 
schenktijden en bijeenkomsten 
van persoonlijke aard. In omlig-
gende gemeenten is die koppe-
ling er wel; KHN vraagt zich af 
waarom dat in Land van Cuijk niet 
mogelijk zou zijn.

KHN roept de gemeenteraad op 
om zorgvuldig te handelen. “Vi-
tale kernen hebben sterke ver-
enigingen én een gezonde, zelf-
standige horeca nodig. Als één 
van de twee onder druk komt te 
staan, verliest de hele gemeen-
schap. Gelijke monniken, gelijke 
kappen.”

Sportkantine.                                                                                                       Foto: Multiratio

In bibliotheken in de regio

Gratis hulp en spreekuur bij 
belastingaangifte
LAND VAN CUIJK - Het invullen 
van de belastingaangifte kan 
best ingewikkeld zijn. Daar-
om kun je in maart en april in 
verschillende bibliotheekves-
tigingen gratis hulp krijgen bij 
jouw aangifte inkomstenbelas-
ting. 

Belastingexpert Nihal Vogels 
helpt je stap voor stap, tijdens 
een workshop in kleine groep of 
in een persoonlijk 1-op-1 spreek-
uur. Zo sta je er niet alleen voor 
en weet je zeker dat je aangifte 
goed wordt ingevuld.

Inwoners van het Land van Cuijk 
en Maasduinen kunnen eenvou-
dig een tijdslot reserveren via bi-
blioplus.nl/belasting. 
Na het boeken van een afspraak 
ontvangen zij een e-mail met in-
formatie over welke documenten 
meegenomen moeten worden.
Tijden en locaties spreekuren

Bibliotheek Bergen
maandag 16 maart | 
13.30 – 17.00 uur

Bibliotheek Boxmeer
dinsdag 17 maart | 
13.30 – 17.00 uur
woensdag 1 april | 

16.00 – 20.00 uur
Bibliotheek Sint Anthonis
woensdag 18 maart | 
14.00 – 17.00 uur

Bibliotheek Grave
maandag 23 maart | 
14.00 – 17.00 uur

Bibliotheek Cuijk
maandag 23 maart | 
17.30 – 20.00 uur
dinsdag 7 april | 
12.00 – 15.30 uur

Bibliotheek Gennep

maandag 30 maart | 
14.00 – 17.00 uur

Bibliotheek Mill
zaterdag 4 april | 
10.00 – 13.00 uur

Tijden en locatie workshop 
‘Hoe doe ik zelf mijn belastin-
gaangifte’

Bibliotheek Gennep
vrijdag 17 maart | 
10.00 – 12.00 uur
vrijdag 20 maart | 
10.00 – 12.00 uur

Hulp bij de invullen van de belastingsformulieren.

‘Plannen echt van de grond’
Rabobank: 700.000 euro
voor ideeën van jongeren
LAND VAN CUIJK - Tijdens de 
feestelijke finaleavond op 11 
februari van Rabo Young Im-
pact Support hebben 105 jon-
gereninitiatieven uit de regio 
Oost‑Brabant een financiële 
bijdrage ontvangen om hun 
idee tot uitvoering te brengen. 

Rabobank stelde in totaal 
700.000 euro beschikbaar om 
projecten vóór en dóór jongeren 
te ondersteunen die bijdragen 
aan de groei, verbinding en ont-
wikkeling van jongeren.

Jongeren tot 30 jaar konden sa-
men met een vereniging, stich-
ting of school een plan indienen. 
Per initiatief was een bijdrage 
tot € 25.000,- mogelijk. Zeven 
jonge ledenraadsleden in de re-
gio Oost‑Brabant vormden een 
commissie en beoordeelden elke 
aanvraag zorgvuldig. De gese-
lecteerde projecten variëren van 

innovatieve ideeën tot sport- en 
cultuurinitiatieven en activiteiten 
die jongeren met elkaar verbin-
den.

“We zien dat jongeren barsten 
van de ideeën en de drive om iets 
te betekenen voor hun omge-
ving,” zegt Marc Cootjans, coö-
peratief directeur Rabobank in de 
regio Oost‑Brabant. 

“Met Rabo Young Impact Support 
helpen we hen om hun plannen 
echt van de grond te krijgen en 
zo de regio sterker te maken.”

Met Rabo Young Impact Sup-
port geeft Rabobank jongeren de 
ruimte om hun ideeën te reali-
seren en iets te betekenen voor 
hun omgeving. Een bijdrage is 
mogelijk dankzij het coöperatief 
dividend en richt zich op projec-
ten vóór en dóór jongeren in de 
regio Oost‑Brabant.



Thijssen-den Brok BV specialiseert zich in de productie van 
betonwaren, gericht op de agrarische sector, woning & utiliteitsbouw 
en infra (keerwanden, industriële vloerplaten, traptreden, 
parkeerblokken e.d.). Een zeer divers assortiment en daardoor ook 
een grote diversiteit aan klanten. Om het hele proces van productie 
tot verkoop in goede banen te leiden is het van belang dat het 
proces van kop tot staart goed geregeld wordt. En daar kom jij als 
medewerker bedrijfsbureau om de hoek kijken. 

Heb jij cijfermatig inzicht en ben jij klantgericht? Ben jij goed in het overzicht 
bewaren en kun jij daardoor een goede planning opstellen, zodat alles lekker 
loopt? Dan is deze functie iets voor jou!

JOUW TAKEN
•  De planning van zowel het productie- als het logistieke proces;
•  Het opstellen (calculeren), afhandelen en navolgen van offertes;
•  Telefonisch contact met de klanten omwille van verkoop & advies en 

afstemming levertijden & planning;
•  Contacten met alle partijen onderhouden;
• Verbeterprocessen openen.

WAT WIJ VAN JE VRAGEN
•  MBO + minimaal 3 jaar aantoonbare werkervaring, in productieomgeving, of; 

Gerelateerde HBO opleiding;
•  Cijfermatig- en ruimtelijk inzicht;
• Bekend met Excel en ERP;
•  Nederlandse taal: correct vloeiend in spraak en geschrift;
•  Duitse, Engelse taal: begrip, spraak en redelijk in geschrift.

Accuraat  /  Zelfstandig  /  Pro-actief  /  Nauwkeurig  /   
Plannen  /  Klantgericht  /  Logisch beredeneren /  Ruimtelijk inzicht  /  
Helikopterview  /  Computervaardigheid

WAT WIJ JOU BIEDEN
•  Een leuke, uitdagende en afwisselende fulltime baan;
•  Werken binnen een klein bedrijf met een no nonsens mentaliteit;
•  Zelfstandige functie met bijbehorende verantwoordelijkheden;
•  Een functie waarbij eerder gevraagde talenten ruimschoots 

geprikkeld worden.

VACATURE (38 UUR)  
MEDEWERKER BEDRIJFSBUREAU

Roijendijk 30, 5451 ND Mill  /  0485 - 451 657  /  www.tdbbeton.nl

SPREEKT DEZE FUNCTIE JE AAN?
Neem dan contact op: mail je 
motivatie + CV naar Thibaud den 
Brok, thibaud@tdbbeton.nl of  
bel naar 06 - 55 37 31 43

Solliciteer direct!
info@tapijthuis.nl

0485-573112 - www.boxmeerstapijthuis.nl - St. Anthonisweg 6 5831 AE Boxmeer

Solliciteer direrer ctctc !
infofof @t@t@ apijiji thuis.s.snl

Wij zoeken een 
enthousiaste 
verkoper of 
verkoopster!

Heb jij een passie voor interieur? Ben jij enthousiast, klantgericht en wil 
je werken in een inspirerende omgeving? Dan hebben wij de perfecte 
baan voor jou!

Als verkoper/verkoopster bij ons bedrijf ben jij verantwoordelijk voor het 
adviseren van klanten en het helpen creëren van hun ideale interieur.
Ben jij klaar om je passie voor interieur te delen met onze klanten? 
Solliciteer dan snel en word onderdeel van ons enthousiaste team!

Stuur je motivatie en CV naar info@tapijthuis.nl 
Voor meer informatie, bel 0485-573112.

Kom werken bij Boxmeers Tapijthuis!

Wat zoeken wij?
• Je hebt een passie voor 

interieur en hebt ervaring in 
de verkoop, bij voorkeur in de 
woonbranche

• Oplossingsgerichte aanpak 
van klantverzoeken en 
uitdagingen

• Je bent klantvriendelijk en 
werkt graag in een team

Ervaring met vloeren, raamdeco-
ratie, gordijnen en behang is een 
pré.

Wat ga je doen?
• Klanten adviseren over onze 

producten, waaronder vloe-
ren, raamdecoratie, behang 
en gordijnen

• Meedenken over de winkel-
presentatie

• Het opstellen van off ertes
• Het beantwoorden van 

telefoongesprekken en 
e-mails van klanten

• Op advies bij klanten aan huis

Bij Boxmeers Tapijthuis maken we 
droomwensen waar. Bij ons vinden klanten 
de mooiste collecties en inspiratie!
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CUIJK – Huidkanker komt in 
Nederland steeds vaker voor. 
Inmiddels krijgt ongeveer één 
op de vijf mensen er in zijn of 
haar leven mee te maken. Vroe-
ge opsporing is daarbij van 
groot belang: hoe eerder een 
huidafwijking wordt herkend, 
hoe eenvoudiger en minder 
belastend de behandeling vaak 
is. In Cuijk kunt u terecht bij 
de Dr. Brinkmann Kliniek voor 
gespecialiseerde huidkanker-
zorg.

De Dr. Brinkmann Kliniek richt 
zich als enige volledig op huid-
oncologie. Een ervaren team 
van dermatologen, chirurgen 
en hoogopgeleide behandela-
ren onderzoekt en behandelt 
alle vormen van huidkanker en 
de voorstadia daarvan. Dank-
zij specialistische apparatuur en 
diepgaande expertise kunnen 
verdachte moedervlekken en 
huidafwijkingen vroegtijdig en 
nauwkeurig worden beoordeeld, 
zonder onnodige doorverwijzin-
gen.

Sommige huidveranderingen 
herkennen met het blote oog is 
moeilijk
Een belangrijk onderdeel van de 
diagnostiek is digitale derma-

toscopie. Hierbij worden huid-
plekjes tot wel 200 keer vergroot 
en digitaal vastgelegd. Door 
beelden in de tijd te vergelijken, 
kunnen zelfs kleine veranderin-
gen vroeg worden ontdekt. Dit 
vergroot de kans op een tijdige 
diagnose aanzienlijk.

Moderne en effectieve 
behandelmethoden
Naast reguliere behandelingen 
biedt de Dr. Brinkmann Kliniek 
ook Photodynamische Therapie 
(PDT). Hierbij vernietigt een licht-
gevoelige crème onder speciale 
belichting selectief afwijkende 
cellen, terwijl gezond weefsel 
zoveel mogelijk intact blijft. Deze 
behandeling is effectief en vaak 
cosmetisch gunstig.

Een controle kan regionaal met 
korte wachttijd worden ge-
pland, als uw huisarts uw onge-
rustheid bevestigt.
Verandert een moedervlek van 
kleur of vorm, of ervaart u jeuk of 
pijn? Wacht dan niet af. Met een 
verwijzing van de huisarts wordt 
de zorg vanuit het basispakket 
volledig vergoed.

Superspecialisme In huidkanker
De Dr. Brinkmann Kliniek is dé 
huidkanker-focuskliniek in Ne-

derland. Bij de kliniek vinden di-
agnostiek en behandeling op één 
locatie plaats. 

Omdat iedere vorm van huid-
kanker zich anders ontwikkelt, is 
zorgvuldige diagnostiek essenti-
eel. Met 30 jaar ervaring, voort-
durende scholing en moderne 
beeldtechniek met AI-ondersteu-
ning stellen de specialisten voor 
iedere patiënt een persoonlijk 
behandelplan op.

Meer informatie of een  
afspraak: 088 – 700 02 50 
of drbrinkmannkliniek.nl

Locatie Cuijk: Spinding 13, 
5431 SN Cuijk

Korte wachttijd, snel resultaat: 

Effectieve behandeling van aambeien 
met nieuwe techniek
CUIJK – Het Chirurgisch Ex-
pertisecentrum heeft in Cuijk 
een vestiging, gespecialiseerd 
in de behandeling van aambei-
en en andere proctologische 
aandoeningen. De kliniek aan 
Spinding 13 biedt inwoners uit 
de omgeving van Cuijk de mo-
gelijkheid om snel, effectief en 
vrijwel pijnloos van hun klach-
ten af te komen.

Innovatieve behandelmethoden
Het Chirurgisch Expertisecen-
trum maakt gebruik van moder-
ne, patiëntvriendelijke technieken 
voor uiteenlopende aandoe-
ningen. Voor aambeien wordt 
een injectiemethode toegepast 
waarbij een speciale vloeistof de 
bloedtoevoer vermindert, waar-
door de aambei vanzelf slinkt. 

De behandeling duurt enkele 
minuten, vereist geen narcose 
en kent vrijwel geen hersteltijd. 
Ook bij een haarnestcyste (sinus 
pilonidalis) kiest de kliniek voor 
een innovatieve behandeling: de 
ontstoken holte wordt gereinigd 
en vervolgens dichtgeschroeid 
met een laser. Dit bevordert een 
snel en comfortabel herstel en 

verkleint de kans op terugkeer. 
Daarnaast behandelt de kliniek 
ook ingegroeide teennagels met 
een moderne, minimaal belas-
tende techniek. De behandelin-
gen zijn gericht op een snel en 
vrijwel pijnloos herstel, zodat pa-
tiënten hun dagelijkse activiteiten 
snel weer kunnen hervatten.

Geen wachttijd en volledig 
vergoed
Met een verwijzing van de huis-
arts kan men vaak binnen enkele 
dagen terecht voor een consult 
en behandeling. De zorg valt on-
der de basisverzekering en wordt 
– met uitzondering van het eigen 
risico – volledig vergoed. Dat 
betekent snelle toegang tot des-
kundige zorg, zonder extra kos-
ten of langdurig wachten.

Ervaren specialisten en 
persoonlijke zorg
De specialisten hebben door hun 
focus uitgebreide ervaring met 
een groot aantal proctologische 
behandelingen. Samen bouwen 
wij op meer dan 30 jaar chirurgi-
sche expertise.
Wat te doen bij klachten
Ervaart u klachten door aambei-

en? Bijvoorbeeld een drukkend 
gevoel of zwelling, bloed bij het 
afvegen of een branderig gevoel? 

Blijf er niet mee rondlopen. Vraag 
direct om een doorverwijzing via 
uw huisarts. 

Hoe eerder huidkanker wordt herkend, 
hoe beter het te behandelen is.

Meer informatie? 
Bel 088-7000250 
of ga naar 
chirurgisch-expertise 
centrum.nl. 
Adres: Spinding 13 in Cuijk.

Het Chirurgisch 
Expertisecentrum is 

gespecialiseerd in 
de behandeling van 

aambeien en andere 
proctologische 
aandoeningen.

Hoe eerder een 
huidafwijking 

wordt herkend, hoe 
eenvoudiger en 

minder belastend de 
behandeling vaak is.

LVC &Zaken



Laminaat - PVC - Houten vloeren - Traprenovatie 

Nieuw adres: Louis Jansenplein 3, 5431 BV Cuijk 
T: 06 - 29 11 45 87
www.design-parket-cuijk.nl

Hét Mediaplatform Land van Cuijk

LVCNieuws.nl is een samenwerkings-
verband van de huis aan huiskranten 
DeBoK, DeStieR, DeGraeF en De Neije 
Krant.

DeBoK, DeStieR, DeGraeF en De Neije 
Krant bestrijken gezamenlijk de gehele 
gemeente Land van Cuijk. Het betreft 
hierbij 33 kernen,  ruim 40.000 brieven-
bussen en bijna 90.000 inwoners.

Door de combinatie van lokale huis 
aan huiskranten en een actuele online 
nieuwsvoorziening, weten we alle 
inwoners en bedrijven optimaal 
te bereiken. 

NU online: LVCNieuws.nl

Cuijk

€5,- cadeau p.p. bij Bourgondisch Genieten
Geldig ma–wo | t/m 22 maart 2026
Alleen bij Zusje Cuijk 
Niet inwisselbaar voor geld

€5,-
12,5
jaar
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Versieren
‘n Betoverende glimlach naar elkaar,
als eerste kontakt is geen bezwaar.
‘n Herhaling van dat gebaar is raak,
bewijs van overeenkomstige smaak.

‘n Nadere ontmoeting gaat er komen,
want het bloed gaat sneller stromen.
De kennismaking is nog wat bedeesd,
toch tonen beiden zich onbevreesd.

Zeg hoe heet jij, mijn naam is Jan,
aangenaam Jan, mijn naam is An.

Vroeger vroeg je ‘n dame ten dans,
tegenwoordig is het meteen sjans.

Wat ooit “versieren” mocht heten,
noemen we nu steevast daten.

Beiden geen garantie voor succes,
hoe slaag je voor zo’n liefdesles.

Daten is in, samen plus of min.

Hennie Overbeek, Boxmeer

Uit op zondag bestôt niemèr 
Toen ik lâtst bèj de Jumbo kwaam

spraok ‘n vruwke mien ân
ze zeij: gèj schrieft toch ien DE BOK

de Boxmèèrse kraant?

Ik lèès ow gedichte altied
mâ ze mos wâ an mien kwiet

want Uit op zondag was niemèr
dè vônd ze erg, ze ging zô gèr.

En mit hur nog veule aandere
kon dè toch mâ wèr veraandere
zoj ik dor ‘s ôver wille schrieve

dè ‘t trugkwaam, dè ‘t kos blieve.

Ik vônd dè zô zielig en zie gezwicht
vandaor dit wâ vremd gedicht.  

Mientje Wever, Boxmeer

begin 
stil

in dit bos
donkere nacht

geen wind
geen tumult

de maansikkel
onzichtbaar
mijn hand
omklemt

een zaklamp

er is geritsel
insecten suizen rond

mijn hart bonkt
zompig de grond

zonder uitputting
suist de aarde verder

in eindeloze openheid
mijn adem gaat synchroon

met al het leven

dit is een moment
een onwaarschijnlijk

nieuw begin

nietig
ben ik

vrij

Nico Beemsterboer, Cuijk

Jeugdvoorstelling van jubilerende Cuijkse harmonie

Muzikale reis om de wereld

CUIJK - Op zondag 22 maart 
komt harmonie Gaudete met 
de bijzondere jeugdvoorstel-
ling ‘Een muzikale reis om de 
wereld in 80 minuten’. Samen 
met een verteller en een zand-
tovenaar brengt de harmo-
nie dit muzikale verhaal op de 
planken. 

Door Sylvia Hagemann

Wederom een unieke voorstel-
ling in het kader van het 125-jarig 
bestaan van de harmonie.   “Een 
speciale voorstelling voor de 
jeugd hoort echt in ons jubileum-
programma”, weet Sarah Schen-
deler, die als lid van de werkgroep 
druk is met de organisatie. 

“Het speciale is, dat we deze 
voorstelling spelen met álle le-
den van Gaudete. Dus ook met 
de jongeren van het opleidings-
orkest. Voor hen is het aanpoten 
geblazen en daarom hebben ze 

allemaal een volwassen ‘muziek-
maatje’ gekregen, die de jongere 
helpt en ondersteunt waar nodig. 
Het werkt echt inspirerend.”

De voorstelling is gebaseerd op 
het beroemde boek van Jules 
Verne, waarin de Engelse gent-
leman Phileas Fogg wedt, dat hij 
in 80 dagen de wereld rond kan 
reizen. Samen met zijn Franse 
bediende Passepartout reist hij 
per trein, stoomboot en olifant, 
terwijl hij achternagezeten wordt 
door rechercheur Fix, die hem 
verdenkt van een bankroof. 

De verteller bij de voorstelling 
is Ab Nieuwdorp, radiopresen-
tator bij NPO Klassiek en pod-
castmaker. Hij hertaalde het ver-
haal, dat niet in het Nederlands 
verkrijgbaar was, en gaf er een 
eigen, vaak actuele draai aan. 
Behalve de verteller wist Gaude-
te ook zandkunstenaar Henrike 
van Engelenburg te contracte-

ren. “Geweldig nieuws dat zij de 
voorstelling komt verrijken met 
haar prachtige zandtekeningen. 
We hebben gelukkig een beroep 
kunnen doen op fondsen als het 
VSB- en het Cultuurfonds,  want 
anders kun je zo’n bijzondere 
voorstelling niet bekostigen”, al-
dus Schendeler. 

Kunstencentrum LOUIS heeft 
een lesbrief ontwikkeld die naar 
alle basisscholen in de voorma-
lige gemeente Cuijk is gegaan, 
met daarin een lied dat kinderen 
tijdens de voorstelling mee mo-
gen zingen. 
Kinderen die de lessen hebben 
gevolgd mogen gratis naar de 
voorstelling. 

Een muzikale reis om de wereld 
in 80 minuten’ (8+) is te zien op 
zondag 22 maart om 15.00 uur 
in Schouwburg Cuijk. Tickets 
á € 6,00 / € 12,50 via website 
Schouwburg Cuijk. 

Repetitie met jeugdorkest van Gaudete uit Cuijk.

BOXMEER - Leerlingen schit-
teren op het open podium van 
Mezzo Scholen. Het publiek 
kan op dinsdag 3 maart genie-
ten van een gevarieerde avond 
vol muziek, dans, theater en 
een optreden van de school-
band. Het open podium is in 
de theaterzaal van De Weijer 
en begint om 19.30 uur (vanaf 
19.00 uur inloop). 

Op Metameer Jenaplan is het 
open podium al jaren een vast 
onderdeel in het rijke cultuuraan-
bod van de school. Leerlingen 
krijgen veel kunst- en cultuur-
vakken. Kunst en cultuur maakt 
leerlingen nieuwsgierig en leert 
ze anders kijken en denken. Ook 
ontdekken ze wat hun (verbor-
gen) talenten zijn. De school is al 
enkele jaren een gecertificeerd 
cultuurprofielschool.
Het open podium is er voor ie-
dereen. Het evenement is heel 
populair onder leerlingen. Wat 
ooit begon op Metameer Jena-
plan is uitgegroeid tot een eve-
nement waar ook leerlingen van 
de andere Mezzo Scholen aan 
meedoen. Leerlingen komen 
erachter waar ze goed in zijn of 
willen worden. Ze stellen hun ei-
gen doelen en zetten stappen die 
daarvoor nodig zijn. Ze zoeken 
mensen die hen verder kunnen 
helpen. Voor het open podium 
krijgen leerlingen coaching om 

hun optreden nog beter te ma-
ken. Dat laat leerlingen groeien in 
hun ontwikkeling. Ze durven het 
podium te betreden en zichzelf 
te laten zien voor publiek. Het 
applaus na afloop geeft ze zelf-
vertrouwen.
 Op Metameer Jenaplan is volop 
aandacht voor kunst en cultuur. 
Leerlingen bezoeken musea, 
volgen workshops en krijgen 
gastlessen van kunstenaars. Cul-
tuurcoördinator Sophie Bläser 
gelooft dat creatief denken leer-
lingen verder brengt. Sophie: 
“Door het brede kunst- en cul-

tuuraanbod ontdekken leerlin-
gen waar hun talenten liggen. Ze 
bedenken oplossingen op hun 
eigenwijze. Ze leren anders kijken 
en denken als een kunstenaar. 
Leerlingen brengen hun talent 
naar de jaarlijkse voorstelling die 
ze samen maken en opvoeren in 
theater De Weijer.”
Kaartjes zijn voor 2 euro verkrijg-
baar op de deelnemende Mezzo 
Scholen. Voor meer informatie 
over het kunst- en cultuuronder-
wijs op Mezzo Metameer Jena-
plan, kijk op
www.mezzoscholen.nl

Open podium scholen in De Weijer Boxmeer

Van schoolband tot dans en theater

Sandria de Kuiper danst op het open podium van Mezzo Scholen. Foto: Annabelle Morvan

Expositie Pakhuis
CUIJK - In het weekend van 7 
en 8 maart exposeert de Cuijk-
se beeldende kunstenaar Regy 
van der Laan in het Pakhuis. 
Beide dagen van 12.00 tot 
17.00 uur. 

Er is zowel schilderkunst van haar 
te zien maar ook keramiek en 
beeldhouwwerken. De geboren 

en getogen Cuijkse is trots om 
haar te werk te mogen tonen aan 
groter publiek. “Bij elk kunstwerk 
van mijn hand is het de bedoeling 
dat het je intrigeert. Dat je er naar 
kunt blijven kijken en steeds nieu-
we details ontdekt, waardoor je 
blijft genieten. Mijn inspiratie haal 
ik uit de veelheid aan culturen en 
verschillende typen mensen.” 



Uw partner in mobiele hulpmiddelenUw partner in mobiele hulpmiddelenUw partner in mobiele hulpmiddelen

Stationsweg 16, 5831CR Boxmeer
0485 – 578660 / 06 - 40227485 

info@duurzaammobiel.info
www.duurzaammobiel.info

• In samenwerking met uw ergotherapeut
• Haal- en brengservice

• Reparatie en onderhoud in eigen werkplaats
• Vrijblijvend advies aan huis

info@duurzaammobiel.infoinfo@duurzaammobiel.info

Uw partner in mobiele hulpmiddelenUw partner in mobiele hulpmiddelenUw partner in mobiele hulpmiddelenUw partner in mobiele hulpmiddelen
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Column
Kunning onder voetballers: Sem

SportColumn

Nederland vergaapte zich 
in de periode 7 tot en met 
22 februari aan de Olym-

pische Winterspelen 2026 in 
Milaan en Cortina. Op zaterdag 
21 februari behaalde ons herfst-
landje nog eens 4 gouden me-
dailles en afgelopen zondag kon 
de bobslee van Dave Wesselink 
uiteindelijk vol gela-
den worden met 
10 maal goud, 
7 keer zilver 
en was de 
bronzen 
oogst 3. 

Zelfs 
derde in 
het totaal klasse-
ment na langlauf-
land Noorwegen 
en het land van de 
grillige dwingeland 
en despoot Donald 
T., beide landen ge-
zegend met echt 
winters weer en ber-
gen. Een ongehoor-
de prestatie voor zo’n 
kikkerlandje,  bijna louter voor-
zien van vooral regenwater in de 
vorm van rivieren, beken, meren, 
plassen en slootjes, maar wel be-
schikkend over  een zee aan geld 
voor de aanleg vele kunstijsba-
nen om de aanwezige schaat-
stalenten alle ruimte te geven te 
kunnen excelleren in commer-
ciële ploegen. Op herhaling in 
2030 in de Franse Alpen?

Maandag 16 februari was het 
weer de jaarlijkse  heilige hoog-
tijdag voor de ruiters van de be-
faamde Metworstrennen, offici-
eel al  ieder jaar verreden sedert 
1740 tussen Sambeek en Vortum 
Mullem,  voor ongehuwde en 
kinderloze jonggezellen, die ge-
boren, getogen en woonachtig 
zijn in het kerkdorp Boxmeer.  
Een van hen luistert naar de 
naam Sem Janssen (22 winters 
jong), nazaat van grootvader Cor 
Janssen, eens uitbater van de be-
roemde horeca-uitspanning  De 
Ossekop te Boxmeer. 

Vader Michel en broer Max wa-
ren ook reeds  als ruiter verbon-
den aan de Metworst. Naast een 
bevlogen ruiter van renpaarden 
is Sem al jaren een begenadigd 
voetballer op amateurniveau bij 
Olympia’18. 

Reeds seizoenen  lang deel uit 
makend van het vlaggenschip van 
Olympia’18 als aanvallende mid-
denvelder, gezegend met volop 
techniek, schotkracht en een 
neusje voor doelpunten. Balvast, 
doch soms wat te verliefd  op dat 
balletje. Een bescheiden door-
zetter, die zijn  eigen(wijze) weg 
kiest en gaat. Volkomen terecht. 
En met volop resultaat. De Met-
worstrennen 2026 zouden zijn 
zesde en tevens laatste deelna-
me worden, ongeacht de uit-
slag.  Samen met zijn broer Max, 

ook voetballer 
bij Olympia 5, 
gaat hij name-
lijk dit jaar nog 

verhuizen naar 
M i d d e l a a r , 
waar hen een 
bestaan wacht 
als jonge, ge-
mot iveerde 
agrariërs.  

Uitgerekend 
deze Sem

 Janssen werd maandag de zes-
tiende van de tweede in Zes-
entwintig gaaf gekroond als 
Kunning van Metworst na drie 
fantastisch gereden ritten op zijn 
halfbloed Real Magic met in-
derdaad magische krachten. En 
Thijmen Tunnissen, voetballer 
bij Olympia 3, won uitgerekend 
op deze dag de Knollenrit.  Het 
startnummer 13 bracht Sem puur 
geluk, voorspoed, onderen meer 
unieke Metworstgoederen en  
roem voor eeuwen. 

Dit seizoen wil Sem  samen met 
zijn voetbalmaatjes van Olym-
pia 1 nog gaan volop gaan voor 
promotie naar de tweede klas-
se, terug naar het niveau, waar 
zeker Sem thuishoort. Vanaf 1 
maart aanstaande kun je weer 
groots genieten van Sem Jans-
sen: de Kunning onder de voet-
ballers in het Land van Cuijk. Als 
vrijgezel is hij inmiddels regionaal 
zo begeerd dat deelname aan 
Boer zoekt Vrouw niet nodig zal 
zijn…….  

Franciscus de Bok

Sport
Sem Janssen Koning van de Metworst

‘Durfde niet om te kijken en 
dacht: alles of niets’

BOXMEER - Het was alles of 
niets voor Sem Janssen: dit 
was zijn laatste kans om de ti-
tel Koning van de Metworst te 
veroveren. Met zijn halfbloed-
paard Real Magic wist hij de 
eeuwenoude paardenrace, die 
jaarlijks op carnavalsmaandag 
wordt verreden, op overtui-
gende wijze te winnen.

Door Wanda Havens

“Ook de afgelopen jaren ben ik er 
samen met mijn team helemaal 
voor gegaan, maar dit jaar nét dat 
beetje extra,” vertelt Sem Janssen 
(22) over zijn voorbereiding op 
zijn zesde deelname aan de Met-
worstrennen. Binnenkort verhuist 
hij naar Middelaar en mag hij vol-
gens het Metworstreglement niet 
langer als ruiter aan de start ver-
schijnen. Voor deze laatste kans 
zette hij alles op alles. Zijn plek 

in het eerste voetbalteam van 
Olympia legde hij tijdelijk neer, 
hij trainde vijf dagen per week te 
paard en viel negen kilo af. “Ik wil-
de sterk én fit zijn!” 

Met plezier
Sem kwam via mede-Metwor-
struiter Tim Hendriks in aanraking 
met de paardensport. “Tim reed 
al paard van jongs af aan. Door-
dat ik met hem meeging, maak-
te ik kennis met de rensport en 
met de Metworstrennen. Ik ben 
zelf ook gaan rijden en ontdekte 
hoeveel plezier ik eraan beleefde. 
Dat moet ook wel, anders houd 
je het niet vol.” 

Op Metworstmaandag stond 
Sem voor de zesde keer op de 
deelnemerslijst van de Metwor-
strennen. Zenuwen speelden die 
dag geen grote rol bij Sem, die 
in het dagelijks leven vertegen-

woordiger is bij Aegten Meststof-
fen. “Ik wist hoe fit het paard was. 
Het is een fijn, betrouwbaar en 
nuchter dier waarbij ik vanaf het 
begin een goed gevoel had. En 
in de voorbereiding had ik alles 
gedaan wat ik had kunnen doen.” 

Zeer nat
Op het zeer natte parcours in 
Vortum-Mullem nam Sem het in 
de eerste ronde op tegen Jens de 
Haan. In de tweede ronde trof hij 
Sem Wolters. “Beide rondes ver-
liepen erg goed.” 

Na eerdere halvefinaleplaatsen 
in 2022 en 2025 plaatste hij zich 
ditmaal voor de finale. Met zijn 
halfbloedpaard kreeg Sem een 
voorsprong van honderd meter 
op Daan Hendriks en Rens Ver-
berkt, die beiden een volbloed 
rijden. Na het fluitsignaal en de 
legendarische woorden Ze zien 
los wist Sem zijn medefinalisten 
zeer overtuigend achter zich te 
laten. “Ik durfde niet om te kijken, 
en dacht, alles of niets. Pas toen 
ik over de streep was durfde ik te 
juichen. Het was niet normaal zo 
mooi. Mijn hele team, iedereen 
was kei blij! Ik heb hier zo lang 
naartoe gewerkt, alle moeite is 
niet voor niets geweest.” 

Hoewel Sem volgend jaar niet 
meer als ruiter mag deelnemen 
omdat hij dan geen inwoner van 
Boxmeer meer is, blijft hij nauw 
betrokken bij de Metworstren-
nen. “Ik ga anderen ondersteu-
nen in de voorbereiding en bij de 
start, dat kan ik toch niet laten.”

Sem Janssen met zijn halfbloedpaard Real Magic.                                  Foto: John Hoffman

Op vrijdagmiddag bij Smash’23 in ’t Hoogkoor

Recreantengroep tafeltennis 
voor senioren
BOXMEER - Tafeltennisvereni-
ging Smash’23 kent op vrijdag-
middag een gezellige recre-
antengroep voor senioren in 
sportcomplex ’t Hoogkoor in 
Boxmeer.

De afgelopen najaar gestarte 
groep staat in een gezellige sfeer 
een balletje tegen elkaar. Plezier 
en sportiviteit staan voorop. Het 
is anderhalf uur vrij spelen zonder 
trainer. Er is wel een begeleider 
van de vereniging aanwezig. 

Tafeltennis is een laagdrempe-
lige sport, waar iedereen op zijn 
of haar eigen manier en niveau 
lekker kan spelen. Tafeltennis sti-
muleert het denkproces in com-
binatie met bewegen. 

Een sport die er om bekend staat 
erg goed te zijn voor de verbete-
ring van de gezondheid. 

Twee vrijdagmiddagen kunnen 
deelnemers gratis het ‘recrean-
tenuurtje’ uitproberen. De con-
tributie daarna bedraagt 65 euro 
per halfjaar.

Elke vrijdagmiddag in ’t Hoog-
koor van 14.00 tot 15.30 uur. Er 
is nog ruimte om aan te sluiten. 

Voor interesse, aanmelden en 
vragen graag een mailtje sturen 
naar info@smash23.nl

Op maandagavond van 19.30 tot 

21.00 uur is de vaste trainings-
avond van Smash’23 in de Box-
meerse sporthal. Ook dan zijn 
nieuwe tafeltennissers van hart 
welkom.

Maandagavond en vrijdagmiddag speelt en traint Smash’23 in ’t Hoogkoor.

CUIJK - Op  maandag 6 april, 
Tweede Paasdag, houdt Con-
nect2Sports  de  Obstacle Fun 
Run bij JVC Cuijk. Dit sportieve 
evenement combineert uitda-
ging, plezier en samenwerking 
voor deelnemers van alle leef-
tijden en niveaus. 

De Obstacle Fun Run biedt drie 
verschillende parcours: 2,5 kilo-
meter met drie obstakels, ideaal 
voor gezinnen, beginners en ie-
dereen die zin heeft in een actie-
ve start van de dag. 

5 kilometer met zes obstakels, 
voor sportievelingen die hun uit-
houdingsvermogen willen testen. 

7,5 kilometer met negen obsta-
kels, een fysieke uitdaging voor 
ervaren deelnemers. 

De obstakelrun stimuleert team-
work, doorzettingsvermogen 
en samenwerking. Deelnemers 
kunnen individueel starten of 
met vrienden, familie of collega’s. 
Onderweg wacht klimmen, klau-
teren en actief bewegen in de 
buitenlucht.

Kaarten zijn nu beschikbaar via 
de website van Connect2Sports. 
Meer informatie over tijden, in-
schrijving en praktische details 
staat online. 

Connect2Sports maakt sporten 
toegankelijk voor iedereen. Het 
platform verbindt sporters, trai-
ners en verenigingen en   orga-
niseert sportieve activiteiten in de 
regio.

Website: connect2sports.com/

Obstacle Fun Run in Cuijk



HEIJLIGERS ROELOFS WONEN & SLAPEN 
WOONINSPIRATIE VINDT U BIJ

| Dorpsstraat 30, 5851 AK Afferden (L) | Telefoon 0485-531260 |  www.heijligersroelofswonen.nl |

Bent u op zoek naar een stijlvol en tijdloos interieur met de
mooiste merken en hoogwaardige materialen? Bij Heijligers
Roelofs Wonen&Slapen vindt u al ruim 90 jaar kwaliteit en

comfort voor wonen en slapen, van meubels en bedden tot
vloeren en raamdecoratie.

Kom gerust langs voor inspiratie en persoonlijk advies, of
maak een afspraak voor advies aan huis. Alles voor uw

interieur, onder één dak.

Al 90 jaar staan wij voor u klaar.
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Ingezonden opiniestuk

Onnodige regels schrappen. Slimmer samenwerken.
LAND VAN CUIJK - Het Land 
van Cuijk bruist van prachti-
ge evenementen. Ze worden 
gedragen door vrijwilligers en 
zijn belangrijk voor de leef-
baarheid. 

Veel evenementen zijn de afge-
lopen jaren vergunningsvrij ge-
maakt. Een nadrukkelijke wens 
van het CDA Land van Cuijk en 
vele andere partijen. Dat is een 
goede stap. Maar voor evene-
menten die nog wél een vergun-
ning nodig hebben, wordt het 
steeds ingewikkelder.

Neem bijvoorbeeld het evene-
ment: Vör de Kerk op ’t plein in 
Overloon, ze hebben strak geor-
ganiseerd evenement en draai-
boek, maar ervaren ieder jaar 
weer andere vragen vanuit de 
verschillende adviseurs binnen 
de gemeente. Eén vergunning en 
of lijn voor 5 achtereen volgende 
jaren, zou hen veel helpen. 

Of bijvoorbeeld Trekker- Trek in 
Mill. Deze organisatie zit al jaren 
op dezelfde locatie en krijgt ieder 
jaar weer vragen om aanvullend 
onderzoek. Dit jaar worden extra 
geluidsonderzoeken gevraagd, 
voor flora en fauna. Dit terwijl de 
F35’s van Vliegbasis Volkel hier, 
terecht dagelijks overvliegen. 
Zo’n extra onderzoek kost onno-
dig veel tijd, geld, onzekerheid en 
energie van vrijwilligers. Voor een 
feesttent op agrarische grond, 

waar ongeveer tien uur per jaar 
geluid uit komt. 
Helaas zien we dit bij meer eve-
nementen. Maar ook bij onder-
nemers en woningbouw projec-
ten stapelen de regels zich op. 
Dat kan anders en moet beter.

Dereguleer ofwel ontregel de 
boel
Ook in het Land van Cuijk heb-
ben we de afgelopen jaren nieu-
we regels gemaakt. Maar ook 
veel vereenvoudigd. Van soms 
vijf verschillende regels naar één 
nieuw beleid. En ja soms zijn 
we daarin te ambitieus geweest, 
neem het beleid voor woning-
bouw. Projecten moeten betaal-
baar zijn, met veel groen in de 
wijk, voldoende parkeerplaatsen, 
ruimte voor wateropvang en ook 
nog duurzaam. En buren hebben 
terecht ook de mogelijkheid om 
naar de rechter te stappen. Alle-
maal goede bedoelingen, maar 
het wordt wel steeds lastiger.

Daarom wordt het nu tijd om 
onnodige regels te schrappen, 
slimmere regels te maken en 
procedures te versnellen. Dit is 
niet eenvoudig, om de boel te 
ontregelen moeten we nog beter 
samenwerken. Met elkaar in onze 
gemeente, met de provincie en 
de Rijksoverheid. Voor geldige 
vergunningen, moeten we ons 
immers wel aan de wet houden. 
Voor evenementen zouden bij-
voorbeeld kunnen werken aan 

vergunningen die 5 jaar geldig 
zijn.

Samen verder bouwen
Als wethouder ruimtelijke ont-
wikkeling en vergunning zie ik, de 
vele goede pogingen van onze 
ambtelijke professionals om pro-
cedures te vereenvoudigen. Maar 

zien we ook hoe lastig dit is. Iede-
re regel heeft een eigen fanclub. 
Dit is niet op te lossen met sim-
pele teksten en statements. 
We zullen vooral moeten blijven 
samenwerken, puzzelen, dis-
cussiëren en ons de vraag blij-
ven stellen; welk doel dient deze 
regel en kan dat niet anders? 

Nieuwsgierig en gedreven blijven 
om dit meerkoppige monster te 
verslaan.  

Met vriendelijke groeten, 
Mark Janssen-van Gaal 

Kandidaat raadslid en wethou-
der namens het CDA 

Land van Cuijk

ADVERTORIAL

Klant: “Het was een doorn in 
onze ogen, het eeuwig groei-
ende onkruid en mos in de 
oprit voor ons huis. Hoe we 
ook ons best deden de stoep 
met rood gebakken klinkers 
en de zogenaamde kinder-
kopjes schoon en vrij van alg 
en onkruid te houden, nooit 
zag het eruit als na opleve-

Bestratingsvoegers maakt van uw bestrating 
een sieraad voor uw huis

ring. Op Facebook zagen we 
een filmpje van Zef van de 
Wetering, van Bestratings-
voegers, Verder in onkruidge-
strijding. Hij beloofde bestra-
ting fris te maken met weinig 
of geen onderhoud, onkruid 
plukken zou verleden tijd zijn. 
Dat klonk ons als muziek in 
de oren. Zef kwam eerst be-
oordelen op welke manier hij 
onze bestrating het beste zou 
kunnen behandelen. Na uit-
gebreid advies en een prijs-
opgave te hebben doorge-
sproken, ging hij aan de slag. 
In eerste instantie werden de 
stenen met een hogedrukrei-
niger schoongemaakt. Voor 
olievlekken en zwarte alg 

paste hij een dieptereiniger 
toe. Er blijft echt geen vlek 
achter, voor alles heeft hij een 
oplossing. Vervolgens ging 
Zef aan de slag met invoegen 
met een cement gebonden 
voeg, waarna hij deze af-
sponsde. Sindsdien groeit er 
geen sprietje onkruid meer 
in de voegen en ook mieren 
nestelen zich daar niet meer. 
Ergernissen over een smerige 
oprit en uren onkruid plukken 
is verleden tijd. Wij zijn meer 
dan tevreden met de diensten 
van de Bestratingsvoegers.” 

Zef: “Natuurlijk zijn we blij 
met tevreden klanten als 
deze. Ook bij de diverse an-

dere behandelingen zien we 
positieve resultaten. Bij smal-

le voegen bijvoorbeeld, voeg 
ik heel fijn poederzand in en 
bespuit dit met een hars, wat 
er ook voor zorgt dat er geen 
onkruid meer groeit. Als ex-
tra bescherming kunnen ste-
nen en tegels geïmpregneerd 
worden en ook kunnen we 
oude antracieten tegels her-
stellen. Kijk op onze website 
voor alle mogelijkheden. Uw 
bestrating wordt weer een 
sieraad voor uw huis!”

De Bestratingsvoegers, 
Verder in onkruidbestrijdigng
Zef van de Wetering 
06-53368637   
Info@bestratingsvoegers.nl
www.bestratingsvoegers.nl 
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OVERIGE PRODUCTGROEPEN

11.00 - 17.00 uur
1 MRT

ZONDAG
Open

Iedere vrijdag

tot 20.30 uur

geopend

Bezoek Nederlands’ GROOTSTE  
showroom: met alles voor jouw 
vloeren en ramen.

Zekerheid van de juiste keuze

Zekerheid van de beste prijs

Zekerheid van 60 jaar vakmanschap

De zekerheid van Hofmans at Home

TAPIJT | VINYL | LAMINAAT | PARKET | PVC | MARMOLEUM | RAAMDECORATIE | RELAXFAUTEUILS | VLOERKLEDEN | KUNSTGRAS | MEUBELS

VRAGEN? BEL ONS: 085 8888 001 
Beerseweg 10a | 5431 LC CUIJK  
navigatie kies: heiligenberg

* Acties geldig vanaf €850,- 
  en alleen op de producten. 
 Niet i.c.m. andere acties.
** Arte behang uitgesloten  
 van de lopende acties www.hofmansathome.nl

Bekijk de folder 

10.00 - 17.00 uur 
PAASDAG
TWEEDE
Open
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Maandag 23 maart feestelijke opening Kindcentrum de Nienekes Cuijk

Bordjes “verboden toegang” weggehaald
CUIJK - Afgelopen dinsdag 24 
februari zouden leerlingen en 
personeel gebruik gaan maken 
van het nieuwe Kindcentrum 
de Nienekes  in de Veldweg in 
Cuijk. Dit ging allemaal niet 
door met veel commotie over 
vertragingen en betalingen.

Door Jos Janssen 

Vorige week had de gemeente 
met het schoolbestuur In Vitare 
besloten om de verhuizing van 
basisschool De Nienekes, Peu-
teropvang Nienke en BSO Spring 
naar het nieuwe Openbaar Kind-
centrum uit te stellen. Als reden 
werd opgegeven: “Door vertra-
ging bij de aannemer hebben 
sommige werkzaamheden lan-
ger geduurd dan gepland. Daar-
door is het gebouw nog niet vol-
ledig geschikt om in gebruik te 
nemen.”

Vrijdag 20 februari kwam daar 
nog een andere reden bij. Aanne-
mer BCP bouw had sinds die dag 
bij alle ingangen een bord opge-
hangen dat zij het retentierecht 
uitgeoefend hadden. 

Het retentierecht is de bevoegd-
heid van een schuldeiser (bij-
voorbeeld aannemer) om de 
teruggave van een roerende of 
onroerende zaak op te schorten 
totdat zijn opeisbare vordering is 
voldaan. Het dient als een krach-
tig pressiemiddel bij wanbetaling 
en kan zonder tussenkomst van 
een rechter worden uitgeoefend. 
Op het opgehangen bord stond: 

“Het werk is in bezit genomen 
door BCP bouw wegens open-
staande vorderingen.”
De gemeente zorgt voor de fi-
nanciële afhandelingen van de 
bouw.
Zij waren niet op de hoogte van 
het ophangen van deze borden. 
Een gemeentewoordvoerder: 
“De aannemer heeft aan ons niet 
van tevoren verteld dat hij het 

retentierecht ging uitvoeren. Wij 
zijn als opdrachtgever en finan-
cier helemaal bij met de betalin-
gen. Wij lopen zelfs voor op de 
betalingen die aan de aannemer 
verschuldigd zijn. Verdere me-
dedingen kunnen wij niet doen. 
Deze situatie is erg vervelend. 
Daarom kunnen we op dit mo-
ment helaas nog niet aangeven 
wanneer de verhuizing of ope-

ning zal plaatsvinden. Wij hopen 
dat er snel duidelijkheid komt.”
Inmiddels zijn dinsdagmiddag 
jongsleden de borden van de 
hekken verwijderd. Helaas was 
de directie van BCP niet bereid 
om op vragen van onze redactie 
te reageren. 
Zeer verwonderlijk is het dan wel 
dat de gemeente een dag daar-
na met het bericht komt dat de 

sleuteloverdracht heeft plaats-
gevonden. Het gebouw is ge-
reed en in goede staat opgele-
verd.  Op 19 en 20 maart  staat 
de verhuizing van de locatie aan 
de Cantheelen naar de Veldweg 
gepland. Op maandag 23 maart 
wordt het Kindcentrum feestelijk 
geopend door personeel en kin-
deren. Daarmee komt een einde 
aan deze mysterieuze vertraging. 

Eerste namen Op de Tôffel
VIERLINGSBEEK - Op zaterdag 
13 juni is het Vierlingsbeekse 
Vrijthof wederom het decor 
voor het nog steeds gratis toe-
gankelijke festival Op De Tôf-
fel. 

De 32e editie inmiddels en met 
trots kondigt de organisatie de 
eerste vijf namen van het affiche 
aan. 

En dat zijn niet de minsten: 
Nonchelange (zelfgekroonde 
koning van de Nederlandse in-
diepop met een vernieuwend 
geluid dat nooit meer uit je hoofd 
gaat), Minko (stomende rock & 
roll, blues shuffles, country soul, 
roots, sentimentele punksongs, 
rhythm and blues en alles daar-

tussenin), IDA (energieke Neder-
landstalige hyperpop beïnvloed 
door acts als Charli XCX en Por-
ter Robinson), XXJULÍA (3FM 
Trending Talent speelt alterna-
tieve pop-soul met een scherp 
randje) en Jack Jarryd (grootse 
gitaarrock, swingende popsongs 
en rauwe ballads die bij vlagen 
doen denken aan de sound van 
Phil Collins, Bryan Adams en Sam 
Fender).

Binnenkort verwacht de orga-
nisatie meer namen bekend te 
kunnen maken voor Op De Tôffel 
2026. 

Alle informatie over Op De Tôffel 
is te vinden op 
www.opdetoffel.nl.

Nonchelange.

CUIJK - ‘Iets bouwt dat écht 
werkt, dan spring je een gat in 
de lucht.” Neo Brugman (20) 
studeert Software Develop-
ment aan het Koning Willem I 
College in Cuijk en weet inmid-
dels zeker: dit is zijn plek. 

Na een omweg ontdekte hij waar 
zijn echte passie ligt. “Toen we 
gingen coderen dacht ik: dít vind 
ik leuk.”Coderen is soms pittig, 
maar juist dat maakt het uitda-
gend. “Je moet logisch naden-
ken en doorzetten. Negen van de 
tien keer krijg je een error. Maar 
als het dan lukt? Dat gevoel is 
echt geweldig.” Bovendien is er 
volop ruimte voor creativiteit. Zo 

ontwierp Neo een eigen website 
over een onderwerp dat hij zelf 
interessant vindt. “Dan ben je er 
automatisch veel gemotiveerder 
mee bezig.”

Persoonlijk
De kleinschalige locatie in Cuijk 
is voor hem een groot pluspunt. 
Met kleine klassen en persoonlij-
ke aandacht kent iedereen elkaar. 
“Je bent hier geen nummer. Do-
centen weten wie je bent en hel-
pen je echt verder.”
Inmiddels loopt Neo stage bij een 
AI-bedrijf dat slimme oplossingen 
ontwikkelt voor ziekenhuizen. En 
zijn toekomst? Die ligt nog open. 
Van gamedevelopment tot cy-

bercrime of ethisch hacken - in 
de ICT kan het allemaal. “Er is 
zóveel mogelijk.”
Bezoek onze open dag op 11 
maart in Cuijk
Wil jij ontdekken of Software De-
velopment bij jou past? Bezoek 
de open dag op de Jan van Cuijk-
straat in Cuijk of op één van onze 
andere locaties.
Op de locatie Jan van Cuijkstraat 
kun je terecht voor diverse bol- 
en bbl-opleidingen op niveau 1 
tot en met 4, waaronder Tech-
niek, ICT, Horeca, Toerisme & Re-
creatie en Laboratoriumtechniek.
Let op: de locatie Beversestraat 
in Cuijk is tijdens deze open dag 
niet geopend.

Neo: ‘Bouwen aan iets dat écht werkt’

Marco ziet Abraham
CUIJK - Marco Gommers van het Cuijkse bedrijf OptiCool vierde 
afgelopen week met zijn collega’s zijn 50ste verjaardag. 
Marco staat 3e van rechts.

Foto: OptiCool
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Proost 2026: op vier jaar nieuwe gemeente

Voor ons Cuijklanders begon een nieuwe geschiedenis
LAND VAN CUIJK - Hallo 2026. 
Alsnog à votre santé. Alweer 
vier jaar voorbij. Exit gemeen-
ten Boxmeer, Cuijk, Grave, Mill 
en Sint Anthonis.  Ja, ’t gaat 
snel.  In Boxmeer – mijn thuis – 
werd het oude vendel van vrij-
heer en ridder Jan Boc op 1 ja-
nuari 2022 gestreken. Na meer 
dan 7 eeuwen dienst. 

Door Herman Jan van Cuijk

Voor ’t eerst in 1283: “van keel 
beladen met een bok van (puur) 
goud”. Dapper in 1288 met Oel-
broeck in de strijd tegen ‘vreemd’ 
Brabant. Samen eigen boontjes 
doppend tot 1810. Daarna he-
laas alléén tot januari 1942. Dan 
(goed) met Sambeek en Beugen, 
vervolgens (uiteindelijk prima) 
met Beek en tenslotte (liefdevol) 
met Oeffelt. De Bok stond (er) al-
tijd bij. Fier, trots en onverslagen. 
Met eer en glorie.
Klinkt allemaal wellicht wat 
‘flauw’. Kan zijn. Maar feitelijk 
kwam na Oudjaar 2021 een de-
finitief einde aan een historisch 
tijdperk en begon voor ons, Cuij-
klanders, een nieuwe geschie-
denis. Als één zelfstandig Land 
van Cuijk. Zonder Antonius, Bok, 
Burcht, Stier, en Willibrord. Ver-
vangen door één dundoek met 
accolades. Daartussen leegte:  
karakter, kroon en riddersporen 
moeten worden verdiend. Het zij 
zo. 

Januari
Niet gek, trouwens, dat al die be-
stuurlijke herindelingen meestal 
plaats vonden in januari. Romeins 
naamgever Janus is immers de 
god met twee gezichten: einde 
en begin. Hij sluit de oude poort 
en opent een nieuwe. In januari 
begint de roulette des levens op-
nieuw: naar een (nog) ongewis-
se toekomst. Met, jawel, kansen. 
“Faites vos jeux, Mesdames et 
Messieurs”. Nieuw spel, nieuwe 
ronde. Zet maar (weer) in. Op 18 
maart. Gevaarlijke maand overi-
gens. Met die oorlogsgod Mars.
In oude tijden was, op het open 
boerenland, januari de  ijsmaand, 
wolfsmaand of louw(loene)
maand. Weinig of niks te doen. 
Met korte dagen voor het looien, 
het binnenhalen van turf, sprok-
kel- en haardhout en het stoken 
van bessenjenever of brande-
wijn. En meestal (liefst) knus en 
warm bijeen in die ijzige avon-
den en nachten. Bij kaarslicht, 
stoof, fornuis en in de bedstee. 
Maar steeds met gespitste oren 
en alert. Luiken dicht. Deuren 
vergrendeld tegen vreemd volk, 
rovers en wolven. 

Genoeg tijd voor - ik noem maar 
- dorpsroddels over Jan, alle-
man en pastoorsmeiden. Voor 
griezelverhalen over heksen en 
weerwolven. Voor legenden 
over helden, goden en godin-
nen. Over schone maar grillige 
jonkvrouwen die in hun queeste 
naar macht, joegen op dolen-
de ridders. En uren voor stiekem 
bijgeloof (dat de dorpspastoor 
niet mocht weten) en  verboden 
bijgedachten over al die heiligen, 
die – volgens diezelfde pastoor 
– ‘zeker’ heil konden brengen en 
‘hemelse’ bescherming. En ja, na-
tuurlijk in onze Maasvallei, verha-

len over peelreuzen en – typisch 
nadrukkelijk – ook over die Anto-
nius en ‘zijn’ duivels. 

Antonius en Oelbroeck
Waarom uitgesproken hij? In ons 
Cuijkland? Een Egyptische heili-
ge? Die, dat wel, op de kerkelij-
ke jaarkalender (17 januari) staat. 
Maar een monnik, saaie kluize-
naar en stokoude abt met – ook 
nog - een knorrend varken? Uit 
een verre woestijn? Ja.
Dit antwoord wijst naar eerst 
naar Oda, de Iers-Schotse – van 
blindheid genezen – konings-
dochter, die rond 700 meen-
de dat het Peellandschap bij 
Ven-Rhode haar voldoende een-
zaamheid bood om daar – ver 
van de daagse wereld – ascetisch 
en heilig te kunnen leven.  En dan 
naar een man Gods die – eens - 
in het Peelse Loon een kluiskapel 
timmerde onder de protectie van 
Sint Theobaldus, een Franse he-
remiet uit de 11de eeuw. Diens 
beeltenis, in dierenvel bij een ka-
pel en bosschage, staat op het 
oude Overloonse schepenwa-
pen: een sterk bewijs. En zo zou 
hetzelfde – is de gedachte – ook 
best ‘ns gebeurd kunnen zijn in 
het Peelse broekland. Zo ja, is het 
niet vreemd dat die onbekende 
kluizenaar daar zijn altaartje toe-
wijdde aan zijn grote voorbeeld:  
Antonius. En verder, dat hij – ook 
logisch -  vragende lieden die hij 
ontmoette vertelde over die abt.  
Over al die wonderlijke zaken en 
verzoekingen die deze 105 jarige 
Egyptenaar († 356) in alle een-
zaamheid moest meemaken. En 
– nog belangrijker – over diens 
vermogen dat hij, overwinnaar 
van duivelse krachten, mens en 
beest kon beschermen tegen 
kwaad en plagen. 

Beschutten en beschermen
Antonius, met de tau (symbool 
van ‘nieuw’ en toekomstig leven) 
op zijn mantel en het lepraklok-
je aan zijn gordel of staf, werd – 
als gevolg van alle verhalen over 
hem - dan ook bekend als een 
machtig beschermheer. Mensen 
kon hij beschutten tegen, bij-
voorbeeld, angsten, builenpest, 
netel- en gordelroos, wratten, 
steenpuisten en rode koorts. En 
dieren tegen de gevreesde var-
kens-,  blauwtong- en vogelpest. 
Handig in die tijd. Want wanneer 
de veestapel werd getroffen – die 
bestond toen veelal uit ‘n melk-
geit, wat schapen, haan en hoen-
ders, een paar koeien, varkens en 
trekos – was dat rampzalig. Dan 
stond honger en armoede (en 
bedelstaf) snel op het erf. Boven-
dien – en mooi meegenomen – 
beschermde hij ook tegen vuur 
en brand. 

Bijgevolg zou men kunnen den-
ken dat Antonius’ vermogen om  
angst voor de dood te kunnen 
bezweren een goede reden was 
voor Graafs gravin Jutta van Nas-
sau (weduwe van Jan van Cuijk) 
om dat (Oel)broeckse kapelletje 
in haar testament (in haar sterf-
jaar 1312) te begunstigen. Werd 
– mogelijk - om Antonius’ faam 
in 1477 de nog kleine kapel een 
parochiekerk. En was zijn roem 
rond 1590 blijkbaar zo groot dat 
de (Oel)broeckse dorpelingen 
zich voortaan met enige trots 
“uit  Sint Tunnis” gingen noemen. 
En – dank zij het zwijntje - mis-
schien wel de ‘uitvinders’ van de 
nog links en rechts bestaande en 
befaamde ‘köpkesmerten’.

Logisch dan ook dat de boeren-
bevolking, toen de nood aan de 
man kwam om zich, verenigd in 
een gilde, met riek, slachtmes, 
zeis en gaffel te verweren tegen 
gespuis, juist hém, Antonius, koos 
als beschermheilige. Dat deden 
liefst 13 schutsgilden: uit Ayen, 
Beers, Beugen, Blitterswyck, 
Cuijk, Escharen, Groeningen, Lin-
den, Maashees, Mook, Sambeek, 
Sint Anthonis en Well. 

Cornelis, Quirinus en Rochus
Pech dus voor de andere pes-
theiligen (met minder ‘vermo-
gen’). Want Knillis in Mullem 
‘deed’ meestal het hoornvee. Was 
Quirinus van Neuss (met dochter 
Balbina) “paardendoctor” voor de 
jonggezellen van Boxmeer die 
zijn wonderwater putten in  Twi-
steden. 

En begon de veel jongere Ro-
chus (in 1222 heilig verklaard en 
dus een novice vergeleken met 
de ervaren en ‘all round’ Antoni-
us) zijn wonderpraktijken in Rij-
kevoort en Boxmeer pas aan het 
einde van de 15de eeuw. Alle drie 
dus ook te laat om beschermer te 
zijn van die eerste gilden aan de 
Maas.

Bossche verleiding
We kennen onze serene Anto-
nius ook in zijn ‘verbondenheid’ 
met (bizar) Kwaad. Dankzij “du-
velemakere” Hieronymus  Anto-
niuszoon van Aken, alias Jeroen 
Bosch (1450 - 1516), met  oude 
roots in Grave en Nijmegen. Hij 
was de eerste paneelschilder die 
de “Helsche” taferelen der Ver-
doemden (van  miniaturisten en 
boekverluchters als de Gebroe-
ders van Limburg) uitbreidde met 
duivelse verleiding en verzoeking. 
Eens bij Jezus in de woestijn mis-
lukt, aasde Satan - in de ogen 
van Bosch – nu op de mens die 
streefde naar heiligheid. Dood-
zondige hoogmoed dus, met - 

tegelijkertijd – voortdurende hel-
leangst om toch te falen. 
Bosch schilderde dat duivelse 
verleidingswerk in de vorm van 
misvormde mens- en dierge-
drochten, wanstaltige demonen 
en tegennatuurlijke smerighe-
den. En koos als menssymbool 
het oudste kluizenaarsportret dat 
hij uit legenden en - mogelijk – 
uit de rijke (Oel)broeckse verha-
len kende (Grave, Nijmegen en 
Den Bosch zijn immers niet ver): 
dat van Antonius.  

Angsten en hopeloze zaken
Toeters, bellen, karbiet en knal-
lend vuurwerk om – samen met  
angstenbezweerder Antonius 
- boze geesten af te schrikken. 
Opdat men zonder vrees het 
Nieuwe Jaar in en aan kan. Geen 
nood trouwens wanneer de keel, 
schreeuwend tegen het kwade, 
schor blijft: we hebben Blasius (3 
februari) die onze stem heelt met 
twee gekruiste kaarsen voor de 
hals.

Tenslotte en niet onbelangrijk in 
ons huidige drukke leven met té 
veel zaken aan en in ons hoofd. 
‘Onze’ Antonius is – geloof ’t 
maar – ook schutspatroon tegen 
vergeten en hopeloze zaken en 
beschermer van sloddervossen: 
“Sint Antonius, beste vrind, zorg 
dat ik snel mijn i-phone vind”. 
Waarvan nuttig acte.
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Beukfeest zaterdag 7 maart bij Gryphus met drie bands

Keihard trio komt naar 
jongerencentrum Vierlingsbeek

VIERLINGSBEEK - Het Beuk-
feest. De 48e editie inmiddels 
van dit metalfest met in de 
hoofdrollen de bands Razor-
blade Messiah, Ceremony en 
Brövich. Op zaterdag 7 maart 
zal dit keiharde trio podium 
Gryphus op z’n grondvesten 
laten trillen.

Het 48e Beukfeest wordt geo-
pend door bruut bezoek uit het 
hoge noorden: Drôvich. Drie 
man sterk, uit Dokkum en om-
streken, met black metal die 
snijdt en schuurt, maar nooit leeg 
aanvoelt. 

Het drietal trekt net zo makkelijk 
uit death en thrash als uit de klas-
sieke black, en smeedt dat tot iets 
eigens. Donker, zwaar en vol me-
lancholie. Op 1 maart staat Drô-
vich in het voorprogramma van 
het Poolse Batushka in het Haar-
lemse Patronaat. Fans van Taake, 

Marduk, Watain, Gorgon of Im-
paled Nazarene weten genoeg.

Ceremony is een van de grond-
leggers van de Nederlandse death 
metal. Met klassiekers als Victims 
Of Morbidity  en het invloedrij-
ke Tyranny From Above groeiden 
deze giganten sinds 1989 uit tot 
een naam die synoniem staat 
voor rauwe, old-school agres-
sie. Na een succesvolle reünie en 
het veelzijdige  Retribution  keert 
Ceremony terug met een nieuw 
hoofdstuk: Solitary Bleed. 

Het album kent een donker, thea-
traal en intens geluid, verrijkt met 
orkestrale elementen en gastvo-
calen van Linda van Vught (Sisters 
Of Suffocation). Live neemt Ce-
remony je mee in hun vernieuw-
de, duistere universum oftewel 
strak, overweldigend en sfeervol.

Razorblade Messiah is opgericht 

in 2015 en speelt old-school 
thrash metal. Met ‘onze eigen’, 
uit Groeningen afkomstige front-
man Frans Wijnen speelt de band 
zaal na zaal plat. Beïnvloed door 
de grote thrashers uit de jaren 80, 
met een vleugje heavy-, speed- 
en powermetal. 

In 2022 kwam het album Age 
Of Oppression uit en daarmee 
versterkten ze hun positie in de 
Nederlandse thrash metal scene. 
Pompende ritmes, scheurende 
leads en verpletterende vocalen, 
overgoten met een sausje van 
agressie en melodie, keihard in 
your face!

Het Beukfeest vindt plaats op za-
terdag 7 maart in Gryphus te Vier-
lingsbeek. Gryphus is geopend 
vanaf 20.30 uur, de eerste band 
start om 21..00 uur. De entree 
bedraagt 12,50 euro (inclusief 
1,50 euro reserveringskosten). 

Beukfeest met Razorblade Messiah.

Tien puntenplan van CDA

Land van Cuijk dé fietsgemeente
LAND VAN CUIJK - Fietsen is 
een prachtige manier om de 32 
dorpen en het stadje Grave met 
elkaar te verbinden. Het CDA 
komt met een 10 puntenplan 
en vraagt de komende tijd ex-
tra aandacht voor de fiets. Vol-
gens deze lokale partij, begint 
dit bij de ambitie om: Dé fiets 
gemeente van Brabant te wil-
len zijn. 

Gemeenteraadslid Jochem Ja-
cobs: “Veel mensen fietsen naar 
school, het werk of voor een 
lekker dagje uit. Als grootste ge-
meente van Brabant hebben we 
kilometers fietspaden en zijn er 
diverse fiets gerelateerde vereni-
gingen actief. Daarnaast zijn er 
verschillende initiatieven om de 
fietsveiligheid te verbeteren. Fiet-
sen is gezond, goedkoop en mili-
euvriendelijk.” 
“We krijgen regelmatig tips om de 
verkeersveiligheid te verbeteren. 
Veiligere fietsverbindingen voor 
schoolgaande jeugd en bijvoor-
beeld verlichte fietspaden naar 
sportverenigingen. Kinderen uit 
Velp, hebben een oproep gedaan 
voor een verlichte fietsverbinding 

vanuit het dorp naar het sport-
terrein van EGS. En goed dat bij-
voorbeeld ouderen organisaties 
actief voorlichting geven over de 
nut en noodzaak voor het ge-
bruik van de fietshelm.”
Zijn collega raadslid Teun Wien-
tjes, zelf actief als mountainbiker 
op buitenbanen en toertochten 
vult aan: “De ontwikkeling van 
MTB routes door natuurgebieden 
wordt steeds lastiger. Ook voor 

de aanvraag van evenementen 
zoals veldtochten of wielerron-
des zou makkelijker mogen. Wat 
mij betreft werken we aan een-
voudigere regelgeving en kiezen 
we bewust voor bewegingsruim-
te in het buitengebied. We heb-
ben prachtige landschappen, la-
ten we daar samen van genieten.” 

Voor meer informatie: 
www.cdalandvancuijk.nl 

Mountainbiken in de regio.

Internationale Week 
Merletcollege Cuijk
CUIJK- Van 28 februari t/m 6 
maart organiseert Merletcol-
lege Cuijk de  Internationale 
Week, waarin we gastleerlin-
gen van negen bestemmingen 
uit zeven Europese landen 
(Frankrijk, Litouwen, Servië, 
Slowakije, Italië x2, Roemenië 
en Spanje x2) verwelkomen. 

Dit evenement wordt mogelijk 
gemaakt door de steun van het 
Europese Erasmus+ program-
ma. In oktober bezochten onze 
leerlingen hun gastscholen in 
het buitenland en nu is het onze 
beurt om hen een inspirerende 
ervaring in Nederland te bieden.

Elke groep heeft een eigen pro-
gramma, maar er zijn ook ge-
zamenlijke activiteiten die een 
mooie inkijk geven in deze cul-
turele uitwisseling. Opening op 
school: maandag 2 maart, 09:00 
– 10:30 uur. Culturele avond in 
Schouwburg Cuijk: maandag 2 
maart, 19:30 – 22:00 uur. Ne-
derlandse les voor buitenland-
se leerlingen: dinsdag 3 maart, 
10:10 – 11:30 uur. Workshops 
op school: donderdag 5 maart, 
08:30 – 10:30 uur. Daarnaast on-
dernemen de leerlingen diverse 
excursies, zoals een bezoek aan 
Amsterdam, de Efteling, musea 
en andere culturele activiteiten.

Comcert Luuk Lenders
SAMBEEK - Zondag 8 maart 
geeft Luuk Lenders aan con-
cert om 16:00 in het Klooster-
huis Sambeek

Luuk Lenders staat bekend 
om zijn creatieve volksmuziek 
met  Ierse whistles, ocarina’s, 
accordeon, panfluit, shruti box, 
voetenpercussie en pingpong-
ballen. Soms speelt hij zelfs drie 
of vier instrumenten tegelijkertijd! 
Als deze muzikale duizendpoot 
op het podium staat neemt hij 
het publiek mee in een wervel-
wind van creativiteit, humor en 
prachtige muziek.

Zijn liefde voor Ierse, Schotse en 
Nederlandse volksmuziek klinkt 
door in elke noot die hij uit zijn 
instrumenten tovert. Naast volks-
muziek van de bovenste plank 
zorgt Luuk ook altijd weer voor 
verrassende intermezzo’s op on-
verwachte attributen.

In 2023 bracht Luuk zijn lovend 
ontvangen dubbel-album “Het 
Groene Woud” uit: 26 nummers 
met als centrale thema groene 
bossen en fluitende vogels. Luuk 
speelde hierop ruim 50 instru-
menten, tekende het schitteren-
de artwork en werkte samen met 
o.a. Seán Cannon (bekend van 
The Dubliners) en Kevin Conneff 
(bekend van The Chieftains).
Vanaf januari 2026 is Luuks 
nieuwe dubbelalbum uit: “De 
Eilandroute”! Betoverende 
volksmuziek van Nederlandse, 
Scandinavische en Keltische ei-
landen. Dit spetterende vervol-
galbum is een onmisbare parel 
voor de liefhebber van Luuks 
muziek.

Entree: 10 euro. Kinderen 0-6 
gratis, 6-16jr  5 euro. Van 16:00 tot 
circa 17.15 (deur open om 15:45). 
Grotestraat 69 in Sambeek (kapel 
van het Kloosterhuis) 

Wijncursus in Beugen
BEUGEN - In het voorjaar van 
2026 start in Beugen de cursus 
Basiskennis Wijn (SDEN2) voor 
iedereen die graag wijn drinkt 
en daar meer over wil weten. 
De cursus vindt plaats in MFC 
Het Kruispunt en bestaat uit 
drie donderdagavonden: 12 en 
26 maart en 9 april.

Tijdens de cursus leren deelne-
mers op een toegankelijke en 
ontspannen manier meer over 
wijn. Aan bod komen onder an-
dere het bewust proeven, drui-
venrassen en wijnstijlen, bekende 
wijngebieden en waar je op let bij 
het kopen van wijn en het lezen 
van etiketten. Per avond worden 
meerdere wijnen geproefd en 

elke bijeenkomst wordt afgeslo-
ten met een gezamenlijke kaas-
plank, wat zorgt voor een infor-
mele en gezellige sfeer.
De cursus wordt verzorgd door 
Marcel Volleberg, Groot Officier 
van het Nederlands Genoot-
schap van Wijnvrienden, Anita 
Schrijvers, vinoloog, en Wilma 
Lukassen, die momenteel de op-
leiding SDEN3 volgt.
De cursusavonden duren van 
19.30 tot circa 22.00 uur. De kos-
ten bedragen 129 euro per per-
soon. Het minimumaantal deel-
nemers is acht en er is plaats voor 
maximaal twaalf personen. Geïn-
teresseerden kunnen zich aan-
melden door een e-mail te sturen 
naar la5epatte@gmail.com
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Stichting Kunst in het Kerkje presenteert concert Naragonia

Folkmusic van topband uit België

VELP - Op zondag 15 maart 
verzorgt Naragonia een con-
cert folkmusic. Naragonia 
komt als quartet naar Velp, één 
‘best  kept secrets’  van België, 
zoals de Duitse journalist Elcoo 
Schelder het verwoordde. Na-
ragonia won in 2024 de award 
van ‘Beste live band’ voor de 
Flanders Folk Awards.

Het concert wordt georganiseerd 
door Stichting Kunst in het Kerk-
je. Het begint om 14.00 uur en 
vindt plaats op het adres: Pastoor 
Loefsweg 1 in Velp. Het is raad-
zaam van  tevoren  te reserveren 
via www.kunstinhetkerkje.nl
Het Naragonia Quartet brengt 

Folk met een verfijnde, stevige 
energie en een heel eigen sound. 
De zoektocht naar schoonheid 
en swing staat centraal. 

De rest is bijzaak en daar blijven 
ze immer trouw aan. Het Nara-
gonia Quartet speelt sinds meer 
dan 20 jaar in binnen-en buiten-
land en is erg populair binnen de 
folkwereld. Ze inspireerden talrij-
ke andere muzikanten en groe-
pen en verschillende van hun 
nummers groeien dan ook uit tot 
echte standards in de folkscène 
die worden gespeeld van de Ver-
enigde Staten tot Zweden, Van 
Groot-Brittannië tot Portugal… 
Naragonia ontstond spontaan 

als duo, Pascale Rubens en Toon 
Van Mierlo, in de zomer van 2003 
op het festival Andanças in Portu-
gal. Snel daarna wordt Naragonia 
populair binnen de folkwereld en 
krijgt met 11 cd’s, respect in bin-
nen- en buitenland. Sinds 2007 
bestaat Naragonia ook in Quar-
tet-vorm: het duo wordt dan ver-
sterkt door Maarten Decombel 
(gitaar en mandola) en Luc Pli-
artz (viool). Ze inspireren talrijke 
andere muzikanten en veel van 
hun nummers worden gecove-
red of opgenomen door groe-
pen uit binnen- en buitenland, 
van Portugal tot in Rusland, van 
Zweden tot de Verenigde Staten. 
Sommige nummers groeien dan 
ook uit tot echte standards in de 
folkscène. Over de jaren heen 
komen verschillende samenwer-
kingen tot stand met theater (Tal 
en Thee en Theater de Spiegel) 
en buitenlandse groepen en mu-
zikanten (Fernhill, Andy Cutting, 
Paulo Lameiro, Guy Swinnen, 
Gregory Jolivet en vele ande-
ren…). Het wordt een rijk verhaal 
van zeer vele reizen en prachtige 
ontmoetingen. 

Muzikanten: Toon Van Mierlo: 
doedelzakken, diatonisch accor-
deon en sopraansaxofoon Pas-
cale Rubens: diatonisch accor-
deon, viool en zang Luc Pilartz: 
viool Maarten Decombel: Gitaar 
en mandola

Voor meer informatie over onze 
exposities en concerten, kijk op 
www.kunstinhetkerkje.nl

Het Naragonia Quartet komt naar het kerkje in Velp.

Gooi alle tradities overboord

Als wij op ons benkske be-
zoek krijgen van inwoners 
van ons mooie stadje, dan 

komt vaak het gesprek over de 
mooie tradities die Grave had en 
in ere werden gehouden. Maar 
door de veranderingen in de tijd 
weigeren de meesten te gelo-
ven dat daardoor maar van alles 
overboord of afgeschaft moe-
ten worden. 
Natuurlijk denken vaak jongere 
generaties er misschien anders 
over, maar dat wil niet zeggen 
dat je zomaar zaken die decen-
nia lang als historisch erfgoed 
normaal waren. Sterk voorbeeld 
waarover veel werd gesproken 
was de sluiting van carnaval. Van 
Maastricht tot aan ’s Hertogen-
bosch sluit men dinsdagavond 
om 12 uur. Dit was in Grave tot 
voor een paar jaar geleden van 
oudsher ook zo, tot er als ver-
rassing en ergernis voor veel 
carnavalsvierders dit is verplaatst 
naar 11 over 11 ’s avonds. Hoezo 
traditie?  
Wij als bekende bankzitters bij 
de ingang van de binnenstad 
moeten wel Prins Tita 44 en zijn 
gevolg complimenteren met 
een mooie carnaval en het fan-
tastische initiatief om de focus 
te richten op de jeugd, want die 
heeft uiteindelijk het carnaval 
van de toekomst te bestieren. 
Voordat het dood gaat bloeden, 

goed initiatief vinden wij. Met dit 
als voorbeeld, zijn wel meer za-
ken die de aandacht verdienen 
om tradities in stand te houden, 
zoals de organisatie van de kin-
derfolklore die diverse activitei-
ten in stand houden, maar orga-
nisatorisch komt het vaak erop 
neer dat de aanwas van jeugd 
in het organiseren of bestuurs-
functies minimaal ofwel nihil is. 
Hierin kunnen de ouders het 
voorbeeld geven en hun kinde-
ren activeren zich in gemeen-
schapsbelang, en ook voor hun 
eigen plezier, zich te begeven 
in een organisatie om tradities 
te bewaren. Het is langzaam-
aan de hoogste tijd denken wij, 
want de meeste verenigingen 
kampen met leidinggevende of 
actieve leden die de kar trek-
ken. Ga anders toch maar door 
met gamen, of achter de laptop 
zitten. Met de telefoon continu 
bezig zijn is ook…iedereen weet 
het wel.
O ja, wel zo’n traditie die fre-
quent in stand wordt gehouden 
met de verkiezingen in zicht. 
Veel bla bla bla, beloften met 
posters, stukken in de krant , 
waarna het 4 jaar ijzig stil blijft; 
kun je er ook niet op worden 
aangesproken.  Vraag blijft om 
te temmen op wie en voor wat?

‘t Liegbenkske

Vogels spotten op de 
Kraaijenbergse Plassen

GASSEL - Zondag 1 maart kun-
nen vogelliefhebbers met gid-
sen van natuurvereniging IVN 
Grave, op zoek naar winter- en 
watervogels in de Kraaijen-
bergse Plassen bij Gassel. 

In de winter zijn in deze plassen 

grote groepen eenden, ganzen 
en zwanen te zien. Ook typische 
wintergasten kun je verwachten 
zoals grote zaagbek, winterta-
ling, vuurgoudhaantje, brilduiker, 
nonnetje, koperwiek en krams-
vogel. Met een beetje geluk zijn 
deze te zien bij een bezoek aan 

de vogelhut of een wandeling 
langs de plassen.

De Kraaijenbergse Plassen vor-
men een uitgestrekt plassenge-
bied van ruim 400 hectare. De 
negen plassen bevinden zich in 
de gemeente Land van Cuijk en 
zijn ontstaan door de winning 
van industriezand, grind en klei. 
De zogenoemde Plas 5 is inge-
richt als natuurgebied en is vooral 
een rustgebied voor watervogels.

Deelnemers kunnen zich verza-
melen om 9.30 uur op de par-
keerplaats bij de kerk in Gassel. 
Daarna, vanwege beperkte par-
keerplekken bij de plassen, car-
poolen of pendelen naar de vo-
gelhut bij plas 5.

Aanmelden is gewenst: ivngrave.
natuureducatie@gmail.com. Een 
vrije gift na afloop wordt op prijs 
gesteld.

Nonnetje op de Kraaijenbergse Plassen                                             Foto: Hans Stoelwinder

Muziekcafé in het Filmcafé
Nederpop van Boven Water

GRAVE - Op zondagmiddag 1 
maart zet het Filmcafé de deu-
ren open voor een heerlijke 
dosis Nederpop van eigen bo-
dem. In het Muziekcafé Boven 
Water: een dynamische band 
uit Deurne met zelfgeschreven 
nummers die raken, verrassen 
en blijven hangen.

De muziek van Boven Water zit 
vol verhalen – herkenbaar, puur 
en speels met de wetten van de 
Nederlandse taal. De enthousi-
aste muzikanten vormen samen 
een krachtig geheel met een 
uniek geluid. Het plezier spat er 

vanaf en zorgt gegarandeerd 
voor een ontspannen, warme 
sfeer waarin je vanzelf wordt 
meegevoerd.
Bandleden: Leanne Brood – 
zang, gitaar, toetsen, Frank van 
Grootel – gitaar, zang, Jan Vugts 
– toetsen, Michel Janssen – 
basgitaar en Marianne Madou – 
drums.

Praktische info: Zondagmiddag 
1 maart 15.00 – 17.00 uur (zaal 
open vanaf 14.30 uur). Filmcafé 
Grave, Generaal de Bons Kazer-
ne, Maximiliaan de Manstraat 2, 
Velp. Entree: gratis

Boven Water speelt zondag in Filmcafé.

GRAVE - Roberto Cristofoli 
vangt naar eigen zeggen “beel-
den van de werkelijke wereld 
om ons heen”. 

Al van jongs af aan trok hij met zijn 
vader op pad en leerde hij spe-
lenderwijs de kneepjes van foto-

grafie, met oog voor compositie 
en perspectief. Hij fotografeert 
uiteenlopende onderwerpen: van 
portretten en landschappen tot 
abstracte beelden en architec-
tuur. Misschien zijn het gewoon 
de herinneringen om de beelden 
heen die hij mee wil nemen, of 

de verhalen die eraan verbonden 
zijn. Zijn werk weerspiegelt zowel 
de blik van de fotograaf als die 
van de kijker.
Deze fototentoonstelling is nog 
te bezichtigen in de bibliotheek 
Grave tot en met 2 april, tijdens 
openingstijden van de bieb.

Bijzondere foto-expositie 
te zien in bibliotheek Grave
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